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 الع�امل ال����جغ�ا��ة ال��د�ة ل�ع�� �ل� ال�لاق ال���� لل���وجات ح�ی�اً 

  )م� م���ر ن���ة الأن�اق العامة( دراسة 

  م١/٧/٢٠٢٠   :تار�خ ن�� ال���        ١١/٦/٢٠٢٠   :تار�خ اس�لام ال���

  : ال�راسة مل��

 لإرتفاع ن��ة دع�� �ل� ال��د�ةال����جغ�ا��ة ت��ی� الع�امل  إلى: ال�راسة ه�ف�

م� ل�ور أخ�ائى خ�مة الف�د فى ال��  ت��ر مق��ح اً، وضعح�ی� اتل�لاق ال���� لل���وجا

 ال�راسة ، و��ق�الع�امل ال��د�ة لإرتفاع ن��ة دع�� �ل� ال�لاق ال���� لل���وجات ح�یً�ا

) حالة ٥٥(ع��ة ال�راسة م� ت� إخ��ار و  ،ال�لاقت ب�ع�� �ل� ��ق�ماال�وجات ال على

، وح�ل� على درجات م�تفعة على ال���اس، م�� ت���� عل�ه� ش�و� الع��ةزواج�ة، 

لاس��ا�ات ع��ة ال��� على إج�الي الع�امل  اً وفقإنه : ال�راسة إلى ن�ائج وت�صل�

) �٢.٣٤ ح�ل� على وس� م�جح (ال����جغ�ا��ة جاءت "ج��عها" في ال����� ال��تفع، ح�

أن الع�امل ال��ت��ة �ال��� والع�امل ال��ت��ة �ال��ة ه�ا ، ��ا فأك��) ٠.٧٥وق�ة ن���ة (

��ا ت�ر�ها ال���وجات  ال�لاق ال����دع�� �ل� أك�� الع�امل ال�ي ت�د� إلى ارتفاع ن��ة 

 .ح�ی�اً 

  ن���ة الأن�اق العامة. ،��ال�لاق ال�� ،الع�امل ال����جغ�ا��ة :ال�ف�اح�ة ال�ل�ات

Demographic factors leading to early divorce applications for newly 
married women  

Abstract: 

The study aimed to: Determine the demographic factors that 

lead to the high rate of early divorce applications for newly married 

women, develop a proposed vision for the role of the individual service 

specialist in reducing the factors leading to the high rate of early 

divorce applications for newly married women, and the study was 

applied to wives who applied for divorce applications, and a sample 

was selected The study consisted of (55) marital cases, who met the 

conditions of the sample, and obtained high scores on the scale. The 

results of the study concluded: that according to the responses of the 

research sample on the total demographic factors, “all” came at the high 

level, as it obtained a weighted mean (2.34). and relative strength (0.75 

or more), and factors related to housing and factors related to health are 
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the most factors that lead to a high rate of early divorce applications, as 

newly married women realize. 

Keywords: demographic factors, early divorce, general system theory. 

  أولاً: م��لة ال�راسة:

الأس�ة ���� إج��اعى هي ال�عامة الأولى ل��ـ��� ال����ـع وال��اف�ـة علـى ثقاف�ـه، 

وهى ال��اعة ال��لفة ب�اج� اس�ق�ار وت��ر ال����ع، مع ال�أك�� على أن ال��ـ� الأسـ�� مـ� 

�قــ�م أهـ� أن�ــاق ال����ـع مــال� ��ـ� أه�ــه علـى الإ�ــلاق، و��ـلاح الأســ�ة ی��ـلح ال����ــع، و�

وت��قــ� خ��ــه ال�����ــة، وتقــ�م الأســ�ة علــى مق�مــات وأر�ــان أساســ�ة أه�هــا، ال�قــ�م الــ�ی�ي، 

ال���ل�جي، ال�ف�ي، العا�في، ال���ي، ال��ي، الإق��اد�، وال�قـ�م الإج��ـاعى والأخلاقـي، 

وفى ج��ع ال�ق�مات والأر�ان ت���ل العلاقات الأس��ة ال���دة في علاقة ال�وج�� ب�ع�ه�ا، 

قــة الأب �الأب�ــاء، علاقــة الأم �الأب�ــاء، علاقــة الأب�ــاء ب�ع�ــه�ا، علاقــة �ــل أفــ�اد ال��ــ� علا

الأســ�� ب�ع�ــه� الــ�ع�، و�لهــا مق�مــات إذا مــا تــ�ف�ت فــي الأســ�ة فــإن أع�ــائها ��ــ���ع�ن 

إك��ابها، بل ق� ت��ح ج�ءاً م� م��نات ال�ل�ك ال���� مـ� ال�هـ� إلـى الل�ـ�، ومـ� ثـ� ی��قـل 

)، و�عــــ� الــــ�واج أحــــ� الــــ���  ٩ص  ،٢٠١٥ ،إلــــى ال����ــــع ال�ــــارجي (عــــ�ض هــــ�ا ال�ــــل�ك

الاج��ا��ة ال�ه�ة في ال����ع ح�� أنه ال���قة ال����ة ل��ام الأسـ�ة، ��ـا أن الـ�واج �ـاه�ة 

س���ل�ج�ة ت��قف على اك��ال ن�� ال����ة والاسـ�ع�اد للانـ�ماج مـع الأفـ�اد، وال��ـ��ة فـي 

وفى �ل ال�غ��ات الاج��ا��ة ال�ى تع�ض لها ال����ـع فـى ، )١٨، ص ٢٠٠٤س��له (ج���ل،

ال�ــ��ات الأخ�ــ�ة قــ� أثــ�ت هــ�ه  ال�غ�ــ�ات فــى ن���ــة العلاقــات ال�اخل�ــة فــى الأســ�ة مــ� ح�ــ� 

علاقـــة الـــ�وج �ال�وجـــة والأب�ـــاء وماقـــ� ��ـــ�� ذلـــ� مـــ� علاقـــات تف�ـــ� وصـــ�اع (الق�ـــاص، 

إلــى أن ال����ــع ١٩٩٤ســ��هار��ى  Sikhariniدراســة )، وهــ�ا مــا أشــارت إل�ــه ٧، ص٢٠٠٨

)، وقــ� Sikharini,1994وال�ــ�وف الاج��ا��ــة هــى ال��ــ�ولة عــ� وضــع الأســ�ة واســ�ق�ارها (

ت�ت� على ذل� �ه�ر ال���� م� ال��ـ�لات ال�ـى قـ� تـ�ث� علـى اسـ�ق�ار ال��ـاة الأسـ��ة وال�ـى 

ا علــى العلاقــات بــ�� أفــ�اد الأســ�ة ســ�اء علــى م�ــ��� الــ�وج�� أو علــى م�ــ��� انع��ــ� آثارهــ

، ٢٠٠٨،الآ�ـــاء أو الأب�ـــاء و�ال�ـــالى ت�ـــأث� قـــ�رة الأســـ�ة علـــى أداء و�ائفهـــا الاج��ا��ـــة (مـــ�م�

)، ومــ� ه�ــا ی��ــح لل�اح�ــة أن صــفات الأســ�ة ونــ�ع العلاقــات ال�ــى ت�ــ�د بــ�� أف�ادهــا ١٠ص

وعل�ـه فإنـه لا ���ـ� ب�ـاء م���ـع م���ـ�  ،��� ال�ـى ��ـ��� إل�هـات�ع�� على ال����ع وعلى ال

أو �ـان ال�ـ�ت�  ،ت���ه وح�ة الهـ�ف إذا �انـ� الأسـ�ة فـى ذلـ� ال����ـع م�ـ���ة غ�ـ� م�ـ�ق�ة

ح�ــــ� ت�ــــ�ل  ،وعــــ�م الإح�ــــاس �الأمــــان والإســــ�ق�ار ��ــــ�ب علاقــــة أف�ادهــــا �ع�ــــه� بــــ�ع�
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�ات ال�ــــل��ة علــــى الأســــ�ة وأف�ادهــــا، تلــــ� ال��ــــ�لات الأســــ��ة ����لــــف أن�اعهــــا م�ــــ�راً لل�ــــأث�

ال�أث��ات ال�ى ق� ت���ل فى إعاقة الأس�ة ع� الأداء الاج��اعي لها، وه��ا وج�د ص�اعات ب�� 

 ،ال�ف�ـ�ة ،أف�ادها، إلى جان� تأث��ها على ش���ة أفـ�اد الأسـ�ة فـى ج��ـع ج�ان�هـا الاج��ا��ـة

و�ال�الى ت�أث� ق�رة أفـ�اد الأسـ�ة علـى  )،١٧-١٦ص  ،٢٠٠٥ ،الف���ل�ج�ة (الهاد� ،ال�ع���ة

م�اجهـــة ال��ـــ�لات مـــ� خـــلال مات�ـــ�ه� مـــ� خ�ـــائ� وســـ�ات وراث�ـــة وم���ـــ�ة م�ـــل درجـــة 

الــــ��اء، ���قــــة ال�ــــ�ار، ���قــــة ال�ف��ــــ�، ���عــــة العلاقــــات، م�ــــا ��ــــ�ل ال�ــــ�ات ال���ــــ�ة 

ولا س��ا ل��  وم� ث� ت��ای� ال���لات الأس��ة ل�� الأف�اد ،)١٩، ص١٩٩٢ ،لأف�ادها(ق��ار

ال���وج�� ح�ی�اً ال�ی� ی�اجه�ن صع��ات ����ة في ال���� و�قامة علاقـات زواج�ـة واج��ا��ـة 

ســل��ة وم��افقــة وال�ــ�� �عــ�د الــى أنــه ع�ــ�ما �ف�ــل الــ�ع� فــي ت�ق�ــ� ال��افــ� وال�ــ�ازن فــي 

�ة ال��ــاة ال�وج�ــة فــإن ذلــ� یــ�د� الــى ال�عــ�ض الــى الع�یــ� مــ� ال��ــ�لات والأعــ�اض ال��ضــ

وال�ى م� اب�زها الع�لة والإن��اء والإن��اب ال�ي تع� سل��اً ه�و��ـاً ان�ـ�اب�اً ی���ـل فـى �لـ� 

 Henwood ,S)ال�لاق ���� ضعف الق�رة على م�اجهة ال��اة ال�وج�ـة و��وفهـا ال��غ�ـ�ة 

2006,p 20 ).،  ،إلـى أن الأسـ�ة ال��ـ��ة تـأث�ت ٢٠١٨وهـ�ا مـا أك�تـه دراسـة (ال�فـاعى (

�ــ� �ــال�غ��ات الاج��ا��ــة وال�قا��ــة وال��اســ�ة ال�ــي تعــ�ض لهــا ال����ــع ال��ــ�� فــي ��ــ�ل ��

الآونـة الأخ�ــ�ة؛ م�ــا أد� إلــى �هــ�ر م�ــ�لة ال�ـلاق الــ�� ارتفعــ� مع�لاتــه فــي الآونــة الأخ�ــ�ة 

���رة مل���ة، وخاصـة مـا ��لـ� عل�ـه ال�ـلاق ال���ـ� بـ�� ال�ـ�اب ح�ـ� لا ت�ـ��� العلاقـة 

اها في أعقاب ال�واج وق� ت��ل الف��ة أو تق�� قلـ�لاً ول��هـا لا ت�عـ�� فـي ال�وج�ة وت�ف�� ع� 

أح�ان ����ة ال��� س��ات، وغال�اً ما ت��ث خلال ه�ه ال���ات م��لات ب�� ال�وج�� ت��هي 

إلـــى وقـــع ال�ـــلاق، م�ـــا �ع�ـــى أن �ـــاه�ة ال�ـــلاق أصـــ��� مـــ� ال�ـــ�اه� الاج��ا��ـــة ال�ـــ�ی�ة 

�ث� على أداء الأس�ة ل�هامها وت�ث� علـى ت����هـا الـ�اخلي واسـ�ق�ارها �الاه��ام وال�راسة لأنها ت

الاج��ـــاعي، وعلـــى م�ــــ�ق�ل أب�ائهـــا، وتــــ�د� إلـــى تف�ــــ� الأســـ�ة، و�لــــى الان��افـــات الإج�ام�ــــة 

)، و�ـ�ل� أصــ�ح ال�ـلاق أحــ� أهـ� ال��ــ�لات وأك��هــا Ann, M, 2010,p 45والأخلا��ـة (

والع���ــة علــى حــ� ســ�اء، لأن لــه تــأث�� �ــالغ ســ�اء علــى ان��ــاراً فــي ج��ــع ال����عــات الغ���ــة 

الأســـ� ال�ـــي هـــي قلـــ� ال����ـــع أو ال����ـــع الأك�ـــ� ��ـــل، وت��ایـــ� أعـــ�اد ال�ـــلاق ��ـــ�ل ی��ـــ� 

 ٢٠١٧الاه��ـام فـي م�ـ�، وهــ�ا مـا أكـ� عل�ــه ال�هـاز ال���ـ�� لل�ع��ــة والإح�ـاء فـي تقــار�� 

) خلال العام ال�ـاب� ١٩٢٠٧٩قابل () م١٩٨٢٦٩أن ع�د شهادات ال�لاق خلال ه�ا العام (

)، أمــا ٩، ص ٢٠١٧) حالــة (ال�هــاز ال���ــ�� لل�ع��ــة والإح�ــاء، ٦١٩٠أ� ب��ــادة ( ٢٠١٦
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ال�ــلاق ال�ــ��ع ��ــ�ث ل�ــالات ���ــ�ة فــي ال����ــع لا ��ــ��� الــ�واج ف�هــا أك�ــ� مــ� ســ�ة، بــل 

ال�هـاز ال���ـ��  )، وهـ�ا مـا أكـ� عل�ـه٨٢ص  ،٢٠١٢ال���� م�ها ق�ل ال�خ�ل والـ�واج (محمد، 

أن حـــــالات ال�ـــــلاق ت�تفـــــع ��قًـــــا ل�ـــــ�ة الـــــ�واج إلـــــى  ٢٠١٧لل�ع��ـــــة والإح�ـــــاء فـــــي تقـــــار�� 

) حالة م�ة زواجه� أقل م� س�ة وهي أعلى ن��ة �لاق وفقاً ل��ة ال��اة ال�وج�ة أ� ٢٩٦٦٣(

%) مـــــ� إج�ـــــالي عـــــ�د شـــــهادات ال�ـــــلاق فـــــي م�ـــــ� (ال�هـــــاز ال���ـــــ�� لل�ع��ـــــة ١٥ن�ـــــ�ة (

)، (صــــالح، إبــــ�ا���، ٧١، ٢٠٠١)، و��فــــ� �ــــلاً مــــ� ( ع�ــــ� ال�ــــلام، ٩، ٢٠١٧والإح�ــــاء، 

ال�ـلاق ال���ـ� ی�جـع إلـى عـ�ة أسـ�اب أه�هـا  :)، مع وجهة ن�� ال�اح�ـة فـى أن١٧١، ٢٠٠٧

ـــ�وج�� ال�ـــ�ف الآخـــ�، عـــ�م ال��ـــاف� الاج��ـــاعى وال�عل��ـــى، ال���ـــة فـــى  ـــار أحـــ� ال ســـ�ء إخ��

الـ�وج�� علـى الآخـ�، ��ـاب ال�ـ�احة وال�ضـ�ح، ف�ض ش��ـ�ة أحـ�  ،ال�عامل، ت�خل الأهل

الإصـ�ار علــى ت�ف�ـ� ال�ل�ــات، ال�هـل �أح�ــام الـ�ی�، م�ــ�ل أحـ� الــ�وج�� أو �لایه�ـا إلــى ن�ــ� 

ال���ــ�ة ال��ج�ــ�ة أو ال���ــة، و��ــاول الأهــل والأقــارب ال��ل�لــة دون وقــ�ع ال�ــلاق وال��ف�ــ� 

قاق ب��ه�ا فأ�ع��ا ح��ا م� أهله، وح��ا ب�� ال�وج�� م� خلال ال����� العائلى ( و�ن خف�� ش

) فـإذا ٣٥م� أهلها إن ی���ا إصلاحا ی�ف� الله ب��ه�ـا إن الله �ـان عل��ـاً خ��ـ�اً ( سـ�رة ال��ـاء/ 

ف�ل�ا فى الإصلاح ب��ه�ا ی��خل ح���� م� غ�ـ� أهـل الـ�وج�� ات�ـفا �ال���ـة فـإذا لـ� �فل�ـا 

اك� الأســـ�ة مـــ� خـــلال ف��ـــ� ع�ـــل ی��ـــ�� ، وت�ـــاول م�ـــقـــ� �قـــع ال�ـــلاق، أو الل�ـــ�ء للق�ـــاء

أخ�ــائ��� إج��ــاع��� مــ�هل�� للع�ــل مــع حــالات ال��اعــات الأســ��ة أن یلع�ــ�ا دوراً ح���ــاً ق�ــل 

ال����� الق�ائى لل��ف�ـ� بـ�� الـ�وج�� وت�ضـ�ح الأضـ�ار ال�ـى ���ـ� أن ت��تـ� علـى ال�ـلاق 

ها، ضــعف علاق�هــا �ــالآخ��� خاصــة ال�وجــة م�ــل ن�ــ�ة ال����ــع لهــا، ت��ــ� أفــ�اد أســ�تها، نــ�م

ال�اج� ع� ع�ل�ها، ��ا ت��� ال�وج�� ب�أث�� ال�لاق على م�ـ�ق�ل الأب�ـاء، فـإذا ف�ـل ال�ـلح 

ت��ل ال�الة للقاضى، خاصةً أن هـ�ه ال��ـ�لة ت���ـ� فـى ال����ـع ال��ـ�� ��ـ�رة ���ـ�ة فقـ� 

ف��ـف إح�ــاء أصـ�ح ال�ـلاق ال���ـ� �ـاه�ة م��فـة �عـ� أن ت�ایـ�ت مع�لاتـه ��ـ�رة مل���ـة 

 ٩٧، أن ه�ــاك ٢٠١٩صــادر عــ� ال�هــاز ال���ــ�� لل�ع��ــة العامــة والإح�ــاء فــي م�ــ� عــام 

ح��اً �ـال�لاق، ت�ـ�ر �ـل یـ�م  ٢٤٠ورص�ت الإح�اءات  ،ألف حالة �لاق ت��ث �ل عام

)، وه�ا ی�ل  ٢٠١٩في م�اك� الأح�ال ال����ة (ال�هاز ال����� لل�ع��ة العامة والاح�اء، 

وقــــ� أكــــ�ت الع�یــــ� مــــ�  ،�ــــ�ة تهــــ�د م���ع�ــــا وأنهــــا جــــ�ی�ة �الإه��ــــام وال�راســــةأنهــــا �ــــاه�ة خ�

ال�راسات ال�ا�قة س�اء الع���ة والأج���ة إلى ت��ع الأسـ�اب والع�امـل ال�ـي ت�ـه� ��ـ�ل أساسـي 

فى ال�لاق ���ل عـام وال�ـلاق ال���ـ� ��ـ�ل خـاص لل��ـ�وج�� حـ�یً�ا، ون�ـ�ع�ض لأهـ� هـ�ه 



  
 
 
 
 

 ١١٥

  مجلة مستقبل العلوم الاجتماعیة
Journal Future of social siences 

  ٢٠٢٠ یولیو  الثانيالعدد 

) وال�ـي أكـ�ت علـى ٢٠١٨ ،على ال��� ال�الي: فق� أشارت دراسة (على ال�راسات م�ت�ة ت�ازلً�ا

أن زواج الأقارب ��فة عامة ودرجة الق�ا�ة ��فة خاصـة تـ�ث� علـى الـ�ور الـ���في ل�ـل مـ� 

الـــ�وج وال�وجـــة داخـــل الأســـ�ة وت��یـــ� م�ـــ��اها الاق��ـــاد� والاج��ـــاعي ودرجـــة ال��ـــار�ة فـــي 

لـــى أن ال��ـــ��� ال�عل��ـــي للـــ�وج�� یـــ�ث� علـــى الـــ�ور ات�ـــاذ القـــ�ارات الأســـ��ة. ��ـــا أكـــ�ت ع

) وجـ�د م�ـ�لات تـ�د� ٢٠١٤ ،ال���في ل�ـل م�ه�ـا داخـل الأسـ�ة، وأوضـ�� دراسـة (ال�ـ��ى

إلــى ال�ــلاق ال���ــ� ��ــا یــ�ر�ها ال��ــ�وج�� حــ�یً�ا وجــاءت ت�ت�ــ� ال��ــ�لات ال��د�ــة لل�ــلاق 

��ـ�لات ال�ف�ـ�ة، وفـي ال��ت�ـ� ال�ـاني ال���� م� وجهة ن�� أف�اد الع��ة (في ال��ت�ـ� الأول ال

ال���لات ال�قا��ة، وفي ال��ت�� ال�ال� ال��ـ�لات ال��ت��ـة بـ��� العلاقـات الاج��ا��ـة، وفـي 

ال��ت�ـــ� ال�ا�ـــع ال��ـــ�لات الاق��ـــاد�ة، وفـــي ال��ت�ـــ� ال�ـــام� ال��ـــ�لات ال�ـــ��ة)، ��ـــا أن 

ـــى ال��ـــ�وج�� حـــ�یً�ا مـــ� أفـــ�اد ع��ـــة ال�راســـة �عـــان�ن ب�رجـــة ���ـــ �ة مـــ� ال��ـــ�لات ال��د�ـــة إل

) ت�صـل� إلـى أن �ـلاً مـ� الع�امـل Khurshid et al., 2012ال�لاق ال���ـ�، ب���ـا دراسـة (

ال���ــــ�ة، الاج��ا��ــــة وال�ف�ــــ�ة مــــ� بــــ�� الأســــ�اب ال�ئ��ــــ�ة ال��ــــ��ة لل�ــــلاق، وأن م�ــــ�لة 

�ة لل�ــلاق. ��ــا الات�ــال وال��اصــل وعــ�م ال�فــاه� بــ�� الأزواج مــ� أهــ� الع�امــل ال�ف�ــ�ة ال��ــ�

 ن�ـ� وجهـة مـ� ال�ـ���ي ال����ـع فـي ال�ـلاق أسـ�اب )٢٠١٢ت�اولـ� دراسـة (ع�ـ� ال��ـ�، 

 35 إلـى إعـادة ت�ـ��فها ت� س��اً  59 إلى ال�لاق أس�اب ال�راسة ع��ة أرجع� وق� ال��لقات،

 م�ـ�ول�ة ت��ـل وعـ�م ال�عاملـة، وسـ�ء الأهـل، الأسـ�اب: تـ�خل هـ�ه رأس علـى و�ـان سـ��اً،

 ال��ـ�قل. ��ـا ال�ـ�� تـ�ف� وعـ�م ال�وج�ـة، وال��انـة ال�اد�ـة، و�ه�الهـا، وال��ـ�لات ةالأسـ� 

 والف�ـاد، ال�عاملـة سـ�ء القائ�ـة لل�ـلاق، وت�ـ�ر ال�ئ��ـي لل�ـ�ء ال�ـ�� إلـى ال�راسـة ت��قـ�

ال�ـ��  علاقـة ر�ـ� إلـى ال�راسـة ال�اد�ـة، وسـع� وال��ـ�لات ال��ـ�قل، ال�ـ�� تـ�ف� وعـ�م

 ال�ئ��ـي ال�ـلاق سـ�� أن إلـى م�هـا خلـ� الاج��ا��ـة، ال��غ�ـ�ات بـ�ع� لل�ـلاق ال�ئ��ـي

 أب�ـاء وجـ�د عـ�م أو وجـ�د علـى ب�ـاء ���لف ك�ا ال�عل��ي لل��لقة، ال�����  �اخ�لاف ���لف

 أساسـها ل��ـ�ن  بـ�� ال�ـ�ف�� �العلاقـة الاه��ـام ضـ�ورة إلـى ال�راسـة وخل�ـ� ال�ـ�ف��، لـ��

 ,Matsuura et alللأسـ�ة، أمـا دراسـة ( م�ـ�قل سـ�� وتـ�ف�� وال�ـ�دة ال���ـادل الاح�ـ�ام

) فق� أسف�ت أن ال��الة، والأس� ذات ال��ائف ال��دوجة، والأس� ال��و�ة، وال�ـ�خ�ات، 2010

مـــ� أهـــ� الع�امـــل الاج��ا��ـــة ال��ـــاه�ة وال��ـــ��ة لل�ـــلاق، ��ـــا أشـــارت إلـــى أن ه�ـــاك ثلاثـــة 

ل��ـــة ال��ـــ�ل، الع�ـــل الأكـــاد��ي م�ـــ���ات مـــ� ال�ـــغ�� ال�عـــ�زة لل�ـــلاق وال�ـــي ت���ـــل فـــي: م

ال��ـاح� للــ�خل ال�ــ���ي لــ�� �ــلاب ال��حلــة ال�ام��ــة وال�ــ�����، وال�هــ� الأكاد���ــه فــي 
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) ٢٠١٠ال�ــ�ارس ال�ه��ــة و�ــلاب ال��حلــة الأولــى مــ� ال��حلــة ال�ام��ــة، ودراســة (ال���ــى، 

ه�هـــا (ســـ�ء ب��ـــ� أن ه�ـــاك م���عـــة مـــ� الأســـ�اب ال�ـــي تـــ�د� إلـــى ال��اعـــات الأســـ��ة ومـــ� أ 

ال�عاملــة والع�ــ�ة، م�ــاكل ال�فقــة، ال�ــأث�� ال�ــل�ي لل�ســائل ال����ل�ج�ــة ال��ی�ــة علــى الأســ�ة). 

) وال�ـــي ت�صـــل� ن�ائ�هـــا إلـــى أن غال��ـــة أفـــ�اد ع��ـــة ال�راســـة �ف�ـــل�ن ٢٠٠٨ودراســـة (علـــى، 

م الــ�واج مــ� خــارج العائلــة، ولا ی��ــ�ون زواج الأقــارب، ��ــا ت�صــل� فــي ت��یــ�ها لأســ�اب عــ�

 ،تف��ل ال�واج الق�ابي جاء في ال��ت�ة الأولى ��ـ�� ال��املـة فـي عـلاج ال��ـ�لات ال���قعـة

 وقـ�ع إلـى تـ�د� الع�امـل مـ� م���عـة ه�ـاك أن ال�راسـة ) أ�هـ�ت٢٠٠٧ب���ا دراسة (سـل��، 

 ال�ـ�أة. ��ـا وع�ـل ال����ـة، ف��ة ال�وج�ة، وق�� �ال��اة وال�هل الأهل، م�ل: ت�خل ال�لاق

 م�ـل: الـ�واج ال���ـ�، ال�ـلاق وقـ�ع إلـى تـ�د� الع�امـل أ��ـاً  مـ� م���عـة ه�ـاك أن ب��ـ�

) ٢٠٠٧والـ�خل. ودراسـة ( ع�ـ� ال���ـ�،  ال�ی��ـة، �ال�ـعائ� الال�ـ�ام وعـ�م ال�ـ�، فـي والفـ�ق 

أسف�ت ع� وج�د علاقة دالة إ��اب�ة ب�� ارتفاع ال��هل العل�ي لل�وجة وال��افـ� ال�واجـي. أمـا 

) ت�صل� إلى أنه �ل�ا زادت ف��ة �قاء ال�وج �لا ع�ل �ل�ـا Kinnunen & F, 2004دراسة (

) إلـى أن ال��انـة Amato, 2003ان�ف� م���� ال��اف� ال�وجي، في حـ�� ت�صـل� دراسـة (

ـــ� الأســـ�اب شـــ��عًا فـــي حـــ�وث ال�ـــلاق، ��ـــا أكـــ�ت علـــى أن عـــ�م ال��افـــ�  ـــة مـــ� أك� ال�وج�

�امـل ال�ـي تـ�د� إلـى حـ�وث ال�ـلاق، ��ـا أن والاش��اكات ال����ة و��ـاب ال��اصـل مـ� الع

م�اقــف الأفــ�اد ن�ــ� ال�ــلاق ت��لــف �ــاخ�لاف ال�ــ�� وال�ضــع الاج��ــاعي والاق��ــاد�. أمــا 

) أكــ�ت علــى أن ه�ــاك علاقــة ارت�ا��ــة بــ�� �لــ� ال�ــلاق و�ــ�� تــ�ني ٢٠٠١دراســة (ی�ســف، 

ال�عل��ــي لل�الــ�ی� أن ال��ــ���  :��٢٠٠٦ــا أ�هــ�ت دراســة م��ــ�ر ال��ــ��� ال�عل��ــي للــ�وج، 

ـــة ال�ـــي ��ـــ���م�نها فـــي ت��ـــ�ة  ـــي ان�قـــاء الآ�ـــاء لـــلأدوات ال�قا��ـــة، والأســـال�� ال����� یـــ�ث� عل

��ــــا أن م�ــــ��� تعلــــ�� الأم ��ــــاع�ها علــــي ت�ــــ��� الإ�ــــار ال��جعــــي لهــــا مــــ� ال�ــــ��  ،الأب�ــــاء

تعامـل سـ��ة  والعادات والأخلاق و��اع�ها في ت���ـة الأب�ـاء و��علهـا قـادرة علـي إت�ـاع أسـال��

 :٢٠١٠)، وفــى م�ضــع آخــ� ت�ــ�ز دراســة شــ���ة ٦٨-٦٧ص  ،٢٠٠٦،مــع الأب�ــاء (م��ــ�ر

أن ال��ــــ��� ال�عل��ــــي یــــ�ث� علــــي العلاقــــات الأســــ��ة بــــ�� أفــــ�اد الأســــ�ة ال�احــــ�ة ف�ل�ــــا ارتفــــع 

 ،ال����� ال�عل��ي وزاد ال�عي والإدراك ب�� أف�اد الأس�ة ال�اح�ة زادت العلاقات الأس��ة تعق�ـ�اً 

 ،ح�� ت��ع� الأم�ة وتـ�داد ال�ع�فـة و��تفـع ال��ـ��� ال�عل��ـى بـ�� أفـ�اد الأسـ�ة ال�احـ�ة (شـ���ه

) أن لل�لافــات ال�وج�ــة أســ�اب ع�یــ�ة م�هــا ٢٠١٠وأكــ�ت دراســة (م��ــ�، )،  ٦٨ص ،٢٠١٠

فارق ال�� ال���� ب�� ال�وج��، ال��� مع أهل ال�وج، الع�ف ب�� ال�وج�� ��افـة أشـ�اله، قلـة 
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اءة فــــي أداء الأدوار ال�وج�ــــة، إه�ــــال ال�وجــــة ل�ف�ــــها فــــي م�ه�هــــا وز���هــــا، اف�قــــار أحــــ� ال�فــــ

الــ�وج�� أو �لاه�ــا إلـــى اســ���ام مهــارات ال��اصـــل أو مهــارات حــل ال��ـــ�لات، إضــافة إلـــى 

الإدمـــان علـــى ال��ـــ�ل وال��ـــ�رات والعقـــ� ع�ـــ� أحـــ� الـــ�وج��، �ـــ�ل� ال�قـــ� الـــلاذع ال���اصـــل؛ 

له س�� ال��� ع� نقائ� زوج�ه والاج�هاد في إ�هار ع���ها أمام ال�ـاس فال�وج ال�� لا ه� 

ـــه ال�وج�ـــة  ـــ� م�اســـ�ة إن�ـــا یهـــ�د ح�ات ـــ�از م�ـــاه� ضـــعفها فـــي م�اســـ�ة أو غ� والع�ـــل علـــى إب

�ــال���، وال�وجــة ال�ــي لا هــ� لهــا ســ�� تعقــ� ح��ــات زوجهــا وت��ــع أخ�ــاره وال��ــ��� فــي �ــل 

ائه إن�ا هي تـ�فع ب�وجهـا إلـى ال�ـلاف معهـا وقـ� ت�فعـه ت��فاته والغ��ة م� �ل معارفه وأص�ق

ــ�ان  إلــى ال��انــة دون أن تعلــ� أنهــا ال��انــة، فــ�وح ال�قــ� وروح الغ�ــ�ة ه�ــا ال�ــ�ات ال����ــان الل

، ص �١٩٨٦ال�ا ع�لا على تف��� أوصال الأس�ة وت���� دعـائ� ال�ـعادة ال�وج�ـة (إبـ�ا���، 

ع�ا�ـة ال�جـل ���هـ�ه وعـ�م ع�ا�ـة ال�ـ�أة إلا فـي  )، و��ل� ق� ت��ن ال�لافات ��ـ�� عـ�م١١٦

ب�ا�ة ال��اة ال�وج�ة، أو ���ا �ع� ت��ن ع�ای�ها ���ه�ها أمـام ال�ـ��ف و�ال�ـالي فهـ�ا الإه�ـال 

)، الأمـــ� ٨٣-٨٢، ص ٢٠٠١ســـ�ف یـــ�د� إلـــى ال�لافـــات ال�وج�ـــة وال��ـــاج�ات (ال���ـــ�، 

ت�ـ�ن ال�ــ�أة فـي نفــ� ال�قـ� م�ــ�فة  الـ�� یـ�د� إلــى ال�ـلاق ال�ــ��ع دون تـ�دد أو تف��ــ�. وقـ�

للأم�ال على ال��ال�ات والاس���ار في ال�لا�� ال�ا��ة (ال��ضات) وأدوات ال���ة ���ـ� ��ـ�ن 

ـــالي ت�هـــ� ال�لافـــات (ال���ـــ�،  هـــ�ا الإســـ�اف مـــ�ثً�ا ��ـــ�ل ���ـــ� علـــى م��ان�ـــة الأســـ�ة و�ال�

ى ال�ـــع�ر �ـــال�ق� )، ��ـــا أن إصـــا�ة أحـــ� الـــ�وج�� �عاهـــة ج�ـــ��ة تـــ�د� �ـــه إلـــ٩٧، ٢٠٠١

و��هــار ال�ــعف والعــ�وان ضــ� ال�ــ�ف الأخــ�، ف�ــلاً عــ� أن اضــ��اب إفــ�ازات الغــ�ة فــ�ق 

ال�ل��ــة ت�ــ�� القلــ� وعــ�م الاســ���ار واضــ��اب الغــ�ة ال�ر��ــة الأمــ� الــ�� ��عــل الفــ�د ســ��ع 

ـــات  ـــالي ســـ�ء العلاق ـــة و�ال� ـــات ال�وج� ـــه ســـ�ء العلاق ـــ� ال�ـــ�اج م�ـــا ی��ـــ�� ع� الاســـ��ارة وم�قل

  ).١٠٣-١٠٢، ٢٠٠٨لأس��ة (غ��� وآخ�ون، ا

ال�ات�ــة وال����ــة ومــ� خــلال مــا ســ�� ت�ضــح ال�اح�ــة علــى ن�ــ� أك�ــ� دقــة أن الع�امــل 

ال�ـــا�قة تع�ـــل ��ـــ�رة دی�ام���ـــة، و�ـــل عامـــل م�هـــا لا��ـــ���ع ��فـــ�ده أن ��ـــ�ن م�ـــ�ولاً عـــ� 

وع��ئـــ� ت�ـــ�خل  إحـــ�اث ال��ـــ�لة بـــ�� الـــ�وج��، و�ن�ـــا تفاعـــل هـــ�ه الع�امـــل هـــ� الـــ�� ��ـــ�دها،

ال��مــة الاج��ا��ــة �أدوارهــا ال��عــ�دة وم�س�ــاتها ال�ــى أعــ�ت ل�عا�ــة الأســ�ة ح�ــى تع�ــ� إل�هــا 

ات�انهــا وت�اســ�ها واســ�ق�ارها، وذلــ� مــ� خــلال تق��ــة الــ�وا�� الأســ��ة ح�ــى ت�ــ�ح قــادرة علــى 

  لأس��.ال���� وال�عامل مع ه�ه الع�امل ��ا ���� ع�م تأث�� ه�ه الع�امل على ال��اء ا
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و�إ�لاع ال�اح�ة على ال��اث ال���� وال�راسات ال�ا�قة ال��ت��ـة �ال�راسـة ال�ال�ـة وجـ�ت 

ه�ــــاك الع�یــــ� مــــ� ال�راســــات ال�ــــا�قة ال�ــــى أكــــ�ت علــــى تــــأث� ال�وجــــات أك�ــــ� مــــ� الأزواج أن: 

: ح�ـ� أشـارت إلـى ١٩٩٦ت�لـ�ر  �Taylor,Rال���لات الأس��ة وم� ب�� تل� ال�راسات: دراسة 

وجات ی�أث�ن ب�رجة أك�� م� ال���ر �ال���لات الأس��ة ال����لة فـى ن�ـ� العلاقـة ال�ـل��ة أن ال� 

س��ت �لان�ـ�   Plunkett , S)، وق� أوض�� دراسة Taylor,R,1996ب�� ال�وج وال�وجة ( 

)،  (Plunkett , S. 2004: أن الأزواج أقـل شـع�راً �ال��ـ�لات الأسـ��ة مـ� ال�وجـات ٢٠٠٤

أن ال�وجـات ��ـع�ن �ال��ـ�لات الاج��ا��ـة وال�ف�ـ�ة  :٢٠٠٩ن�لاء محمد جعفـ� ك�ا ب��� دراسة 

 Tsai, Kim)، وأ�هـ�ت ن�ـائج دراسـة ٢٠٠٩ ،أك�ـ� مـ� شـع�ر الأزواج بهـ�ه ال��ـ�لات (جعفـ�

Mai  أن ال�وجــات یــ�اجه� صــع��ات ���ــ�ة فــى م�اجهــة ال��ــ�لات الأســ��ة، ٢٠١٤ت�ــا� �ــ��:

  .)Tsai, Kim Mai، 2014ع� الأسى أك�� م� الأزواج ( ن���ة ل�ا تعان�ه� ال�وجات م� م�ا

وه�ا �ان أح� أه� ال�وافع ال�ى جعل� ال�اح�ـة تهـ�� ب�راسـة الع�امـل ال����جغ�ا��ـة ال��د�ـة 

ل�ل� �ان مـ� ال�ـ�ور� أن ن�ـع  .ل�ع�� �ل� ال�لاق ال���� م� وجهة ن�� ال�وجات ت��ی�اً 

ال��ـاة ال�وج�ـة وخاصـة لـ�� ال���وجـات حـ�ی�اً،  فى الإع��ار ال���لات الأس��ة ال�ى تـ�ث� علـى

وت��ــ� ال�اح�ــة علــى ن�ــ� أك�ــ� دقــة أن الغــ�ض مــ� عــ�ض تلــ� الع�امــل ال����جغ�ا��ــة ال��ت��ــة 

بــ�ع�� �لــ� ال�ــلاق ال���ــ� لل���وجــات حــ�ی�اً هــ� (أن�ــا ع�ــ�ما ن�ــ�خل لعــلاج م�ــ�لة أســ��ة مــا 

هــا، ح�ــ� أن مع�فــة تلــ� الع�امــل تــ�ث� فــى لابــ� أن نــ�رك ح��هــا وم�ــ��اها والع�امــل ال�ــ�ث�ة ف�

وم� ه�ـا �ـأتى دور ال��مـة الاج��ا��ـة ��ه�ـة تهـ�� ب����ـة س�عة وفاعل�ة علاج تل� ال��ـ�لات).

العلاقــــات وال�فــــاعلات الإ��اب�ــــة فــــى ال��ــــ� الأســــ��، ��ــــا تهــــ�� ب����ــــة ال��افــــ� بــــ�� ال�وجــــات 

��لاته�، وت��یـ� ال�ـ�اخل العلاج�ـة وأزواجه� و���اته� ال����ة ��فة عامة م� خلال دراسة م

وال��اذج ال�ى ���� م� خلالها ال��خل ال�ه�ى ل��اجهة م��لاته�، ��ا ته�� خ�مة الفـ�د اه��امـا 

وته�ف خ�مة الف�د  ،ك���ا �ال��ال الأس�� لأنه م� أولى ال��الات ال�ى ن�أت فى ��فها ال���قة

وهـى فـى  ،اج��ا��ـاً ووحـ�ة أساسـ�ة فـى ال����ـع الأس��ة إلى دراسة أح�ال الأس�ة �إع��ارهـا ن�ـقاً 

ذلــ� تع�ــل علــى تق��ــة الــ�وا�� بــ�� أفــ�اد الأســ�ة �إ�قــا�  قــ�اه� ال�ام�ــة وت���ــة قــ�راته� ال���ــ�ة 

وت�ـــهل ح�ـــ�له�  علــــى اســـ���ار ال�ــــ�ارد ال����ـــة ل�����ـــ�ا مــــ� الق�ـــاء علــــى ال�ـــع��ات ال�ــــى 

( .لات ال�ـى تـ�ث� تـأث��اً سـ��اً علـى ح�ـاته�تع��ض سعادته� وت�عله� غ�� قادر�� على حل ال���

)، وفــى هــ�ا ال�ــ�اق تع��ــ� ن���ــة الأن�ــاق العامــة مــ� أن�ــ� ال����ــات  ٥٣ص  ،٢٠١٢ ،ج�ــل

وت��ــ� إلــى العــال� لإســ���امها فــى خ�مــة الفــ�د ح�ــ� أن لهــا دور هــام فــى فهــ� ال��قــف الأســ��، 
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ة علاقاتـه �ال��انـات الأخـ�� وال�ـي على أساس ت�ا��ي، ف�ل ��ان قائ� ب�اتـه ی��ـ� إل�ـه مـ� ناح�ـ

ت�ث� وت�أث� �ه، ولا ی��� إل�ه م� ناح�ة ال��ائ� ال���نة لـه ��ـا تف�ـ�ض ن���ـة الأن�ـاق �ـأن 

ال�ــل أك�ــ� مــ� م���عــة الأجــ�اء ال���نــة لــه، وأن الارت�ــا� القــائ� بــ�� الأجــ�اء ال���نــة لأ� ن�ــ� 

��ـــة لهـــ�ا الارت�ـــا� والاع��اد�ـــة یــ�د� إلـــى وجـــ�د خ�ـــائ� ج�یـــ�ة فـــي ال��ــ� هـــي �ال�ـــ�ورة ن�

)، �الإضـــافة إلـــى أن ن���ـــة الأن�ـــاق ٦٦-٦٥، ص ٢٠٠٩ال���ادلـــة ال���نـــة لل��ـــ� ( شـــ�اتة، 

ت�ف ���عة العلاقات وال�فاعلات ب�� أج�اء ال��� ال�اح� وم� ن�� لآخ� وأن �ل ن�� ی��ـ�ن 

س�ــة، م���ــع م�لــي، مــ� م���عــة الأجــ�اء ال���ا��ــة، وهــ�ه الأن�ــاق قــ� ت�ــ�ن (فــ�د، أســ�ة، م� 

وت�ـ��� ن���ـة الأن�ـاق العامـة علـى عـ�ة  )،Scott, B, et. al, 2006, 57م���ـع قـ�مي) (

  اف��اضات وت���ل في:

  أن ج��ع الأن�اق ت�عى إلى ت�ق�� أه�اف م��دة وت�ق�� ال��ازن ال�اخلي لها. -١

ـــ��� بـــ�� أجـــ�اء ال��ـــ� الـــ�� -٢ ـــل فـــي  أن �ـــل الأن�ـــاق لهـــا حـــ�ود وهـــي الق�ـــ�د ال�ـــي ت ت���

  م���عة الق�اع� وال��� والل�ائح وال��� ال�ي ت�اف� على �قائها.

  أن �ل ن�� م��ن م� أن�اق ف���ة مع ض�ورة ت�ق�� ال��امل ب��ه�. -٣

أن ل�ــل ن�ــ� مــ�خلات ت�ــ�� إلــى �ــل ال�ــ�ث�ات ال�ارج�ــة فــي ال��ــ� ثــ� یــ�� تغ��ــة ال��ــ�  -٤

ة ال����ل�ة ح�ى ن�ل إلى ال���جات ال�ي ت��� الع�ل��ال�اقة وال�عل�مات ع�� ال��ود ث� ت�� 

،  ٢٠٠٢إلــى الآثــار ال���ت�ــة "ال��ــائج" علــى ت���ــ� ال�ــ�خلات مــ� خــلال حــ�ود ال��ــ� ( محمد، 

١٠٨.(  

  ��ن ح�ود ال��� مف��ح ح�� ت��قل ال�اقة ع�� ال��ود مع م�اف��ه على ت���ه.�ق�  -٥

ع�ـ� حـ�وده "أ� لا ی�فاعـل مـع الأن�ـاق ق� ���ن ال��� مغل� أ� لا ���ث ت�ادل وتفاعل  -٦

  الأخ��، ولا �ق�ل م�خلات ولا ی��ج م��جات".

ـــة إلـــى ال��ـــام وال�ات�ـــة عـــ� م��جاتهـــا  -٧ ـــة وال�عل�مـــات ال�اخل ال�غ��ـــة الع��ـــ�ة وهـــي ال�اق

). فعـــ� ١٦٥-١٦٤، ١٩٩٨ال�ــ�ث�ة علــى ال���ــة ل���قــل ن�ــائج ال���جــات إل�ــه (مــال��م �ــای�، 

لأن�ـــاق مـــع ال���ـــة ال�ارج�ـــة والأن�ـــاق الأخـــ��، لـــ�ا ��لـــ� علـــى ال�غ��ـــة ���قهـــا یـــ�� تفاعـــل ا

الع��ــــ�ة أو ال�جـــــع الع��ـــــي أح�انـــــاً رجــــع ال�ـــــ�� أو رد الفعـــــل أو الاســـــ��ا�ة (محمد ال�ـــــ�و�، 

ل�ل� إع���ت ال�اح�ة على ن���ة الأن�اق العامة ل�ف�� م� خلالها م�ضـ�ع  )،٣٩، ٢٠٠٥

  ال�راسة ال�ال�ة.
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ال�اح�ــة مــ� هــ�ه ال����ــة فــي ت�ضــ�ح وت��یــ� أن�ــاق ال�عامــل فــي و���ــ� أن ت�ــ�ف�� 

هـ�ه ال�راســة بــ�ءًا مــ� ن�ــ� الع��ــل الفــ�د� (الــ�وج/ ال�وجــة)، ن�ــ� الع��ــل ال��ــاعي (الأزواج 

وال�وجات ���اعات)، ون�� الأس�ة (الأس�)، ون�� ال����ع ال��لي ال���� �الأسـ�ة، و�ـ�ع� 

)، ( ١٩٨٩ ،( أب� العـلا :ت ال�ا�قة ال�ى م� ب��ها دراسةوجهة ن�� ال�اح�ة الع�ی� م� ال�راسا

)، ١٩٩٥)، ( هاد�ــــــــــــة، ١٩٨٨)، (ح�ــــــــــــان، ١٩٩٤،)، ( ال�ــــــــــــ�ادفى١٩٩٩ع�ــــــــــــ� العــــــــــــال، 

)، ( ال�ــ�لى، ٢٠٠٦)، ( ف�ــلى،٢٠٠٦( ع�ــ� ال��ــ��،  ،)٢٠٠٤)، ( معــ�ض، ١٩٩٨(فــای�،

 ،( ع�� ال�ـ�ع�)، ٢٠١٠)، ( ش���ة، ٢٠٠٩( ع�� الغ�ى،  ،)٢٠٠٨)، ( ع�� ال����، ٢٠٠٨

( ،)٢٠١٣ ،)، ( ال��ــــــ�او� ٢٠١١ ،)، (���ــــــى٢٠١٤ ،) (شــــــل�ى٢٠٠٠ ،)، ( حل�ــــــى٢٠١١

) ح�ـ� أتفقـ�ا ,Williams, 2003(، )Holist, 2004( Ann, 2010)( ،)٢٠١٣ال��شـى، 

  ج��عاً أنه: 

��� ال��� إلى ال���لات الأس��ة ب�� الأزواج فى إ�ار ال�فاعـل الـ�ی�امى وال�ـأث�� ال���ـادل 

و��ـاء عل�ـه ت��ـ�د مهـام ال�عـالج مـع  ،� ن�� ال�وج وال�وجـة والأن�ـاق ال����ـة ال����عـةب�

  ال�وج�� وفقا ل��خل الأن�اق فى: 

  م�اع�ة (ال�وج وال�وجة) �أن�اق ف���ة على ت���ة ق�راته� على حل ال���لات. - ١

ت���� ال�فاعل ب�� ال�وج وال�وجة و��� الأن�اق ال����ة ���� الأقارب ون��  - ٢

ص�قاء ون�� ال���ان �أن�اق م�فاعلة معه� ��ا ���� م� ت���� ح�ة الأ

و��ا ��اع� على اس���ار جه�د  ،ال���لات الأس��ة ال�ى �عانى م�ها ال�وج وال�وجة

  .تل� الأن�اق فى ال����� م� ح�ة تل� ال���لات

 ت���� ال�فاعل ب�� ال�وج وال�وجة وال��س�ات الأخ�� ال��ج�دة فى ال����ع وال�ى - ٣

���� أن ت�اع� فى إش�اع اح��اجاته� وم�اجهة م��لاته� ��ا ��اه� فى إح�اث 

  .ال��ازن الأس�� 

وم� خلال ال��ح ال�اب� ون�ائج ال�راسات ال�ا�قة ت���د م��لة ال�راسة في 

الع�امل ال����جغ�ا��ة ال��ت��ة �ارتفاع ن��ة دع�� ال��اؤل ال�ئ��ي وال�� م�داه: ما هى 

  � لل���وجات ح�یً�ا؟�ل� ال�لاق ال���
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  ثان�اً: أه��ة ال�راسة:

ال�غ�� ال��ات�ة ال�ى ��ع� ال�غل� عل�ها ب�� ال�وج�� فى ال���ات الأولى م�  - ١

ال�واج ت��ل� تع��� وتق��ة علاقة �لاه�ا أو أح�ه�ا �ال�ال� لل���ل على ال��د 

 .ال�ارجى ب��و�� ال��ان� العقل�ة والانفعال�ة

اه�ة إج��ا��ة ح�ی�ة فى م���ع�ا ت��� القل� وته�د إس�ق�ار أص�ح ال�لاق ال���� � - ٢

الأس�ة و��اء ال����ع، م�ا ����عى ت���� جه�د ال�ه� الاج��ا��ة ل��اجه�ها وفى 

 .مق�م�ها ال��مة الاج��ا��ة ��فة عامة وخ�مة الف�د ��فة خاصة

ق ال���� دراسة وفه� الع�امل ال��د�ة لارتفاع ن��ة دع�� �ل� ال�لاال����� على  - ٣

 لل���وجات ح�یً�ا.

 الإناث) ���ا�� ال�لاق ال����.  -ت���� ال��اب (ال���ر  - ٤

ت��اشى ال�راسة ال�ال�ة مع الاه��امات العال��ة وال��ل�ة، وما ته�ف إل�ه ال����ة  - ٥

 ال����امة م� ت���ة الإن�ان وال�فا� عل�ه واس�ق�ار الأس� وال����عات. 

اولها لل���وجات ح�یً�ا وهي م�حلة مه�ة ج�ا في ت��ح أه��ة ال�راسة م� خلال ت� - ٦

 ت���� وت���ل ال����عات.

  ثال�اً: أه�اف ال�راسة: 

ت��ی� الع�امل ال����جغ�ا��ة ال��د�ة لإرتفاع ن��ة دع�� �ل� ال�لاق ال����  .١

 لل���وجات ح�یً�ا.

ل�ور أخ�ائى خ�مة الف�د فى ال�� م� الع�امل ال��د�ة لإرتفاع  وضع ت��ر مق��ح .٢

  ن��ة دع�� �ل� ال�لاق ال���� لل���وجات ح�یً�ا.

  را�عاً: ت�اؤلات ال�راسة:

ان�لاقاً م� ال���� العل�ي ل���قة خ�مة الف�د، واس��اداً إلى ال�راسة ال����ة 

ل��ض�ع ال��� ال�الي، و��اءاً على ما أن�ه� إل�ه ال�راسات ال�ا�قة، ت���د ت�اؤلات 

  ال�راسة على ال��� ال�الي: 

ما الع�امل ال��ت��ة �ال��� وال��د�ة إلى دع�� �ل� لل�لاق ال����  اؤل الأول:ال��

  لل���وجات ح�ی�اً ؟

ما الع�امل ال��ت��ة �ال����� ال�عل��ي وال�قافي وال��د�ة إلى دع�� �ل�  ال��اؤل ال�اني:

  لل�لاق ال���� لل���وجات ح�ی�اً ؟
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ا�ة وال��د�ة إلى دع�� �ل� لل�لاق ال���� ما الع�امل ال��ت��ة ��لة الق�  ال��اؤل ال�ال�:

  لل���وجات ح�ی�اً ؟

ما الع�امل ال��ت��ة �ال��ة وال��د�ة إلى دع�� �ل� لل�لاق ال����  ال��اؤل ال�ا�ع:

  لل���وجات ح�ی�اً؟

ما أك�� الع�امل ال����جغ�ا��ة تأث�ً�ا في ارتفاع ن��ة دع�� �ل� ال�لاق  ال��اؤل ال�ام�:

  ؟لل���وجات ح�ی�اً 

  مفا��� ال�راسة:خام�اً: 

  مفه�م الع�امل ال����جغ�ا��ة: -١

كل "م�غ�� ���� أن ی�د� إلى ن���ة مع��ة" " عل�ً�ا �أنه Factor -�ق�� ����لح "العامل

، وفى ه�ه ال�راسة تع�ف الع�امل ال����جغ�ا��ة على إنها الأس�اب )١٥٦، ص ٢٠٠٦(غ��،

لاق لل���وجات ح�ی�اً وال����لة فى الع�امل ال��ت��ة ال�ام�ة وراء ارتفاع ن��ة دع�� �ل� ال�

و���� ��اس الع�امل ال��ة)  –صلة الق�ا�ة  -ال����� ال�عل��ى وال�قافى –بـــــــ( ال��� 

�ال�رجة ال��تفعة على أ�عاد أداة ��اس الع�امل  :ال����جغ�ا��ة إج�ائً�ا في ه�ه ال�راسة

  ��ا ت�ر�ها ال���وجات ح�ی�اً (م�ض�ع ال��� ال�اه�).ال����جغ�ا��ة ال��د�ة لل�لاق ال���� 

  مفه�م ال�لاق ال����: -٢

�ع�ف ال�لاق ���ل عام �أنه انف�ال ال�وج�� ع�� اس��الة اس���ار ال��اة ال�����ة ب��ه�ا 

وت��لف م�ة الانف�ال ح�� درجة ال�لاق ال�� ی��أ ��لقة واح�ة وه� ال����نة ال�غ�� 

وأشار  ).٢١٦، ص ٢٠٠٣(ال�اب�ني، وه� ال����نة ال���� و��ل إلى ثلاث �لقات 

الفقهاء �ق�له� إلى ال�لاق �أنه رفع ق�� ال�واج ال���ح في ال�ال أو في ال�ال بلف� �ف�� ذل� 

-١٩، ص ٢٠١٠(ع�� الف�اح، ص�احة أو ��ا�ة أو ��ا �ق�م مقام اللف� م� ال��ا�ة والإشارة 

ع�ف�ه "أر�ج ع�� ال�ح��" �أنه ال�لاق ال�� ���ث في أما �ال���ة لل�لاق ال���� فق� )، ٢٠

. ��ا عُ�ف �أنه )١٢، ص ٢٠١٥ ،(ال���عىال��ة الأولى، ��ل� م� ال�وجة وم�افقة ال�وج 

ذل� ال�لاق ال�� �قع في ال���ات الأولى �ع� ال�واج وع�م اس���اف ال��اة ال�وج�ة وال��ال�ة 

. ب���ا ع�ف�ه "ه�اء ف��ي" )٤٧، ص ٢٠٠٧،( راش��ف�خ عق� ال�واج في ال�ال وال�آل 

إج�ائً�ا �أنه ح�وث الانف�ال الفعلي خلال ال���ات ال��� الأولى م� ال�واج، م�ا ���� 

( خ��ة م�ل�ة م� ال�اح�ة العا���ة، وال�ف��ة والاج��ا��ة ت�ع�� آثارها على ش���ة ال��أة 

رجل وام�أة  -ب�� ��ف��. ��ا عُ�ف �أنه إنهاء علاقة زواج ن�أت )٣٤، ص ٢٠٠٨ف��ي،
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نها�ة م���ة، ت��أ م�� الل��ات الأولى �ع� اج��اع ال�وج�� معًا، وح�ى عام فق�. وق� ت��ن  –

ه�ه ال�ها�ة ال����ة لأس�اب خاصة �ال�وج أو �ال�وجة أو ��ل�ه�ا. وق� ت��ن الأس�اب ال��د�ة 

غ�� ص���ة. ول�� في سائ� لل�لاق ال���� أس�ا�اً م�اش�ة وواض�ة، أو أس�ا�اً غ�� م�اش�ة و 

الأح�ال تلع� م���عة م� ال��غ��ات دوراً هاماً في إح�اث ه�ا ال�لاق ال����، �ال��غ��ات 

الاج��ا��ة والاق��اد�ة وال�قا��ة ال��ث�ة في ��� وعادات ال�وج��، وال�ي ت�اع� على إت�ام 

وال�قا��ة لل����ع  ع�ل�ة ال�لاق ���ل م���، مع الأخ� في الاع��ار ال��وف الاج��ا��ة

). وتق�� ال�اح�ة ���وف حالات ال�لاق ال���� في ه�ه ٢٣، ٢٠٠٨(م���د، ال���� 

" م�اولة إصلاح ذات ال��� ق�ل ال��� فى دع�� �ل� ال�لاق م� ق�ل  ال�راسة �الآتى:

ال�وجة وال�ى ل� ی�� ت�ل�قها م� ق�ل فى الف��ة ما ب�� ( أقل م� س���� إلى خ�� س��ات ) 

 .�� ال�واجم� ع

  سادساً: الإج�اءات ال��ه��ة لل�راسة:

ت���ي ه�ه ال�راسة ل��� ال�راسات ال�ص��ة ال��ل�ل�ة ال�ي ت��ه�ف ت��ی� ن�ع ال�راسة:  -١

الع�امل ال����جغ�ا��ة ال��د�ة لإرتفاع ن��ة دع�� �ل� ال�لاق ال���� لل���وجات 

 ح�یً�ا.

سة وات�اقاً مع ن�ع ال�راسة فإن ال�اح�ة ت���اً مع ���عة أه�اف ال�را ال��هج ال�����م: -٢

 اع���ت في ه�ه

ال�راسة على م�هج ال��ح الاج��اعى ����قة الع��ة، وذل� به�ف ال���ل على 

  م���عة م� ال��انات وتأو�لها م� ح�� م�ض�عها ل���ی� العلاقة ب�� م�غ��ات ال�راسة.

  م�الات ال�راسة: -٣

حالة مـ� ال�وجـات ال��قـ�مات بـ�ع�� ) ١٣٢(ی���ن إ�ار ال�عای�ة  :ال��ال ال����   - أ 

م�� ت���� علـ�ه�  ،حالة زواج�ة) ٥٥وت� إخ��ار ع��ة ال�راسة م� ( ،�ل� ال�لاق

  ش�و� الع��ة، وح�ل� على درجات م�تفعة على ال���اس.

  :ش�و� إخ��ار الع��ة

 .أن ت��ن ال�وجة هى ال��ف ال�� ی�غ� فى ال�لاق - ١

 .ألا ���ن ق� س�� لها ال�لاق - ٢

 .عام ٣٠-٢١وح ع�� ال�وجة ما ب�� أن ی��ا - ٣

 .أن ت��اوح ف��ة ال�واج م� ( أقل م� س���� إلى خ��ة س��ات) - ٤
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 .أن ت��ن ال�وجة حاصلة على م���� تعل��ى م��س� على الأقل - ٥

  .أن ت��� ال�وجة ���ی�ة ش��� ال��م أوم�ی�ة تلا والق�� ال��اورة له�ا - ٦

  .أن ت�اف� ال�وجة على ال�عامل مع ال�اح�ة - ٧

اخ��ــار( م��ــ� ت�ــ��ة ال��ازعــات الأســ��ة ال�ــا�ع ل����ــة تــ� ال��ــال ال��ــاني:   -ب

الأس�ة فى م�ی�ة ش��� ال��م ���اف�ة ال�����ة) لإج�اء ال�ان� ال����قى لل�راسة وذلـ� 

  للأس�اب ال�ال�ة:

  .ت�اف� ع��ة ال�راسة - ١

   .م�افقة ال���ل�� لإج�اء ال�راسة - ٢

 .خ��ة ال�اح�ة �ال��ان - ٣

-٢٦(اسـ�غ�ق� ف�ـ�ة ج�ـع ال��انـات لل�راسـة ثلاثـة أشـه� مـ� تـار�خ �م�ـى: ال��� ال -جـ 

  م)٢٠١٩-١٢-٢٩م) إلى (٢٠١٩-١٠

  :ثام�اً: أدوات ال�راسة: ت��ل� أدوات ج�ع ال��انات في

 .ال�قا�ة الف�د�ة �أداة دراس�ة - ١

صــ��فة وجــه ت��ــ�� إســ� ال�وجــة ل�ــ� ت�غــ�، الع�ــ�، ال��ــ��� ال�عل��ــى، ع�ــ�ان  - ٢

رغ��هــا فــى  ،ال��ـادات ال�ــى ت�ــ�مج ف�هـا ،الــ�واج، ال��انــةل�فــ�ن، تـار�خ ال�ـ��، رقــ� ال�

  .إس���ال ال��اة ال�وج�ة

 .(إع�اد ال�اح�ة) م��اس الع�امل ال����جغ�ا��ة ال��د�ة لل�لاق ��ا ت�ر�ها ال�وجة - ٣

الع�امـــل ال��ت��ـــة �ال�ـــ�� وعــــ�د  ال�عـــ� الأول: :أر�عـــة أ�عـــادی��ـــ�ن ال���ـــاس مـــ� 

الع�امــــل ال��ت��ــــة �ال��ــــ��� ال�عل��ــــى وال�قــــافى وعــــ�د  � ال�ــــانى:ال�عــــ)، ��٧اراتــــه(

ال�عـ� )، ٩الع�امل ال��ت��ة ��ـلة الق�ا�ـة وعـ�د ��اراتـه ( ال�ع� ال�ال�:)، ��٨اراته (

)، تـ� إجــ�اء ال�ـ�ق ال�ــاه��  ٨الع�امــل ال��ت��ـة �ال�ــ�ة وعـ�د ��اراتــه (  :ال�ا�ـع

ة ال��مــة الاج��ا��ــة، ��ــا تــ� مــ� خــلال عــ�ض ال���ــاس علــى ال����ــ�� مــ� أســات�

حــ�ف و�ضــافة �عــ� ال��ــارات مــع الإ�قــاء علــى ال��ــارات ال�ــى ح�ــل� علــى م�افقــة 

ولل���ـــاس ثـــلاث إســـ��ا�ات  ،) ��ـــارة٣٢%)، وأصـــ�ح عـــ�د ��ـــارات ال���ـــاس (٨٥(

)، وأ��ـــاً تـــ� إجـــ�اء ال�ـــ�ق ال�����ـــى ٣،٢،١أوزانهـــا �ال��ت�ـــ� ( أح�انـــاً، لا)، ،(نعـــ�

) مــ� م���ــة الأســ�ة �عــان�� ١٥ل�وجــات حــ�ی�ى الــ�واج ق�امهــا (علــى م���عــة مــ� ا

وهــى دالــة مع���ــاً ع�ــ�   ٨٨,٢و�لغــ� ���ــة ت=  ،مــ� ال��ــ�لات ال��د�ــة لل�ــلاق
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وهـــ� معامـــل  ،,.��٩١ـــا بلـــغ معامـــل ث�ـــات ال���ـــاس ب����ـــ� معامـــل ســـ���مان ،.,.١

  .ث�ات ���� ال�ث�ق �ه

  صة �ال�وجة:) ی�ضح ال��انات الأول�ة ال�ا١أولاً: ج�ول (

  %  التكرار  المستویات   م

١    
  المستوى التعلیمى        

 ٦٩.٠٩  ٣٨  ثانوى
  ٣٠.٩١  ١٧  جامعى

  -  -   فوق الجامعى
  ٥٤.٥٥  ٣٠  ٢٥ – ٢١من   العمر                 ٢

  ٤٥.٤٥  ٢٥  ٣٠- ٢٦من 
٣    

  مستوى التدین        
 ٢٧.٢٧  ١٥  عالى

 ٣٦.٣٦  ٢٠  متوسط
 ٣٦.٣٦  ٢٠  لا یھم

٤    
المستوى الإقتصادى 

  للأسرة

 ٩.٠٩  ٥  مرتفع
 ١٨.١٨  ١٠  متوسط
 ٧٢.٧٣  ٤٠  منخفض

 ٩.٠٩  ٥  تعمل  نوع العمل              ٥
 ٩٠.٩١  ٥٠  لا تعمل

٦  
  

  
  مدة الزواج          

 ١٨.١٨  ١٠  أقل من سنتین
 ٢٧.٢٧  ١٥  سنوات ٤ –من سنتین 

 ٥إلى  –سنوات  ٤من 
  سنوات

٣٠  
٥٤.٥٥ 

 ٢٧.٢٧  ١٥  نعم  یوجد أولاد            ٧
 ٧٢.٧٣  ٤٠  لا

 ٣٦.٣٦  ٢٠  ریف  محل الإقامة           ٨
 ٦٣.٦٤  ٣٥  حضر

  ثانً�ا: ن�ائج ال�راسة:

ـــة  ���ـــا ی�علـــ� �الإجا�ـــة علـــى ال��ـــاؤل الأول: مـــا الع�امـــل ال��ت��ـــة �ال�ـــ�� وال��د�

  ل�ع�� �ل� لل�لاق ال���� (ع��ة ال���)؟
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ال���ارات وال���ة ال����ة ال�اصة �اس��ا�ات أف�اد ع��ة ال��� وم���ع  ح) ی�ض٢ج�ول (

الأوزان وال���ة ال��ج�ة على ��ارات ال�ع� الأول وال�� ���� إلى الع�امل ال��ت��ة 

  )٥٥ن = ( �ال��� وال��د�ة إلى ال�لاق ال���� (ع��ة ال���)

  العوامل المرتبطة بالسكن
مجموع   لا  إلى حد ما  نعم

  انالأوز
القوة 
  النسبیة

الوسط 
  المرجح

  الترتیب
  % ك  % ك  %  ك

١ 
ض��یق بی��ت الزوجی��ة س��ببًا 

 في طلبي للطلاق
٢ ٢.٨ ٠.٩٣ ١٥٤ ٣.٦٤ ٢ ١٢.٧٣ ٧ ٨٣.٦٤ ٤٦ 

٢ 
ق���رب بی���ت الزوجی���ة م���ن 
بیت عائلة زوجي سببًا ف�ي 

 طلبي للطلاق
١ ٢.٨٥ ٠.٩٥ ١٥٧ ١.٨٢ ١ ١٠.٩١ ٦ ٨٧.٢٧ ٤٨ 

٣ 

اعتق����اد زوج����ى أن ق����رب 
ی����ت الزوجی����ة م����ن بی����ت ب

ع��ائلتي ی���تح لھ��م الفرص���ة 
ف����ي الت����دخل ف����ي ش����ئونھ 

 الخاصة

٤ ٢.٦٤ ٠.٨٨ ١٤٥ ٧.٢٧ ٤ ٢١.٨٢ ١٢ ٧٠.٩١ ٣٩ 

٤  
بی��ت الزوجی��ة غی��ر مجھ��ز 

 بما یرضى طموحي
٢ ٢.٨ ٠.٩٣ ١٥٤ ٥.٤٥ ٣ ٩.٠٩ ٥ ٨٥.٤٥ ٤٧ 

٥ 
أخج���ل م���ن أث���اث مس���كن 
الزوجی�����ة عن�����د اس�����تقبال 

  زملائي
٥ ٢.٦ ٠.٨٧ ١٤٣ ٩.٠٩ ٥ ٢١.٨٢ ١٢ ٦٩.٠٩ ٣٨ 

٦ 
زوج�����ى لا یمكن�����ھ ش�����راء 
مسكن منفصل ع�ن مس�كن 

 أھلھ
١ ٢.٨٥ ٠.٩٥ ١٥٧ ٣.٦٤ ٢ ٧.٢٧ ٤ ٨٩.٠٩ ٤٩ 

٧ 
أش������عر بالض������یق بس������بب 
وج���ود بی���ت الزوجی���ة ف���ي 

 منطقة شعبیة
٣ ٢.٧٦ ٠.٩٢ ١٥٢ ٥.٤٥ ٣ ١٢.٧٣ ٧ ٨١.٨٢ ٤٥ 

 ٢.٧٦ ٠.٩٢ ١٠٦٢ ٥.١٩ ٢٠ ١٣.٧٧ ٥٣ ٨١.٠٤ ٣١٢ المجموع
مستوى 
  مرتفع

ال�ــاص �ــال���ارات وال��ــ�ة ال����ــة وم��ــ�ع الأوزان علــى ��ــارات  )٢(ی��ــح مــ� جــ�ول رقــ� 

ال�عــ� الأول والــ�� ��ــ�� إلــى الع�امــل ال��ت��ــة �ال�ــ�� وال��د�ــة إلــى ال�ــلاق ال���ــ� (ع��ــة 

ال��ــ�)؛ أن ه�ــاك اتفـــاق بــ�� أراء ع��ـــة ال��ــ� حـــ�ل الع�امــل ال��ت��ـــة �ال�ــ�� وأن م��ـــ�ع 

)، وال�� ��١٠٦٢ا�ات مف�دات ع��ة ال��� م� ال�وجات على ه�ا ال�ع�، ق� بلغ (الأوزان لاس

) وهــ�ا �ع�ــي أنهــ� ی��ــ�ون علــى ٢.٧٦)؛ ووســ� مــ�جح قــ�ره (٠.٩٢ن�ــ��ة قــ�رها (قــ�ة ��ــ�ل 

  وج�د أس�اب وع�امل م�ت��ة �ال��� ت�د� إلى ال�لاق ال���� ع�� " م���� م�تفع ".

ال��ارات ال���نة له�ا ال�ع�، جـاءت "ج��عهـا" فـي ال��ـ���  ووفقًا لاس��ا�ات ع��ة ال��� على

فـأك��)، و�ـان ال��ت�ـ�  ٠.٧٥) وقـ�ة ن�ـ��ة (٢.٣٤ال��تفع، ح�ـ� ح�ـل� علـى وسـ� مـ�جح (

  :على ال��� الآتي
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فق� ت�اوت في ال��ت�� الأول ال��ارت�� اللاتي ت��� إلى ق�ب ب�ـ� ال�وج�ـة مـ� ب�ـ� عائلـة  -

ل�ــلاق، زوجــى لا ����ــه شــ�اء م�ــ�� م�ف�ــل عــ� م�ــ�� أهلــه زوجــي �ــان ســ�ً�ا فــي �ل�ــي ل

 ).٠.٩٥) �ق�ة ن���ة ق�رها (٢.٨٥وذل� ب�س� م�جح (

��ا ت�اوت في ال��ت�� ال�اني ال��ارت�� اللاتي ت��� إلى ض�� ب�� ال�وج�ة �ـان سـ�ً�ا فـي  -

) �قـــ�ة �٢.٨٠ل�ـــي لل�ـــلاق، ب�ـــ� ال�وج�ـــة غ�ـــ� م�هـــ� ��ـــا ی�ضـــى ��ـــ�حي ووســـ� مـــ�جح (

  ).�٠.٩٣ة ق�رها (ن��

ب���ــا جــاءت فــي ال��ت�ــ� ال�الــ� ال��ــارة ال�ــي ت�ــ�� إلــى أشــع� �ال�ــ�� ��ــ�� وجــ�د ب�ــ�  -

 ).٠.٩٢) �ق�ة ن���ة (٢.٧٦ال�وج�ة في م��قة شع��ة ب�س� م�جح (

وفي ال��ت�� ال�ام� والأخ�ـ� ال��ـارة ال�ـي ت�ـ�� إلـى أخ�ـل مـ� أثـاث م�ـ�� ال�وج�ـة ع�ـ�  -

 ).٠.٨٧) �ق�ة ن���ة (٢.٦٠م�جح ( اس���ال زملائي ب�س�

وعـ�م وجـ�د إم�ان�ـات لـ��  ،ق�ب ب�� ال�وج�ة مـ� ب�ـ� عائلـة ال�وج�ـة م� ذل� أن و���ح

ال�وج ل��اء م��� م�ف�ل عـ� م�ـ�� أهلـه �ـان أهـ� عامـل علـى الإ�ـلاق وال�ـ�ت�� ب���ـة 

مــاً فــى ت��یــ� أن ال�ــار�خ الإج��ــاعى لل�وجــة یلعــ� دوراً ها وت�جــع ال�اح�ــة ذلــ� إلــى: ،ال�ــ��

ال�ل�ك ال�� ات��ته ت�اه ال��ف الآخ� (�ل�ها لل�لاق )، وات�ح ذل� فى ض�� ال�وجة م� 

وأنـه لا ����ــه شـ�اء م�ــ�� م�ف�ـل لهــا عـ� م�ــ��  ،قـ�ب ب�ـ� ال�وج�ــة مـ� ب�ــ� عائلـة الــ�وج

أهلــه و�ــان هــ�ا مــ� أهــ� الأســ�اب فــى �ل�هــا لل�ــلاق، ن�ــ�اً لأنهــا ت��ــل معهــا خ��اتهــا ال�ف�ــ�ة 

قـــ� ی�ـــ�ك ضـــعف  .لأولـــى ال�ـــى اك��ـــ��ها مـــ� أب��هـــا وأخ�تهـــا فـــى م�حلـــة ال�ف�لـــة أو ال��اهقـــةا

فعــ�م تل��ــة �عــ� م��ل�ــات  ،ال��ــ��� الإق��ــاد� آثــاراً صــ��ة فــى تل��ــة إح��اجــات الــ�وج��

ومـــا شـــا�ه ذلـــ� ��علهــــ�  ،الأســـ�ة الأساســـ�ة ��ـــ�ف�� ال�ـــ�اد الغ�ائ�ـــة الأول�ــــة، ال��ـــ�� ال�لائـــ�

مـــ� القلـــ� وعـــ�م الإرت�ـــاح والإ����ـــان ل�ـــ�وفه� الإق��ـــاد�ة ال�ال�ـــة، فالّ�ـــع�ر ����ـــ�ن حالـــة 

�ال�عف �أتي م� ال�قارنـات ال�ـي ت�ـ�فع إل�هـا ال�وجـة حـ�� تـ�� أن مـا ع�ـ� الآخ��ـات ��ـالف 

ك���اً ماع��ها، ��ا ی��ح ه�ا أ�ً�ا ع�� ق�وم ال�وجة علـى شـ�اء �عـ� ال�اجـات ال���ـ�ة، 

ف���ابهـا القلـ�  ،�ة ب��هـا و�ـ�� مـا �ف�قهـا مـ� زم�لاتهـا ال���ـ�رات ال�ـالفه�ا ت�ع� ال�وجة �الف�

" أن  ٢٠٠١دراجــان ســ�ان�ف����  Stankovich , D.وهــ�ا ماأ�ه�تــه ن�ــائج " دراســة.وال�ــ�ت�

ان�فــاض ال��ــ��� الإق��ــاد� وعــ�م تــ�ف� الع�الــة الاج��ا��ــة فــى ت�ز�ــع ال�ــ�وات یــ�د� إلــى 

)، وه�ـاك عـ�ة دراسـات وال�ـى مـ� ب��هـا Stankovich , D ,٢٠٠١ازد�اد م�ـ�لات الـ�وج�� (

)، ١٩٩٦ت�لــ�ر   Taylor ,R(دراســة،)�١٩٩٣ــ�ن�� وآخــ�ون   Congor , etal (دراســة
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 ،)�٢٠٠٢ـــــ�ن�� وآخـــــ�ون  .Conger , R.et al( دراســـــة  ،)٢٠٠١(ال�لایــــ�، 

 (دراسـة �امـل، سـل��ان، ،) ٢٠٠٢ ،ج��ـى ل��ـ�� وآخـ�ون   Leinonen , J. et al(دراسـة

ت�ت�� ارت�ا�ـاً وج��عه� أشاروا  إلى أن ال�ع��ات الإق��اد�ة  ،)٢٠٠٣ ،( ال��قاو� ،)٢٠٠٢

دالاً ���ــاع� الإح�ــا� وال�ــأس والإك��ــاب وال�ــغ�� ال�ف�ــ�ة للــ�وج��، �ــ�ل� ت�ــه� فــى إحــ�اث 

م�ـ�لات فــى ال�فاعـل بــ�� أفــ�اد الأسـ�ة، م�ــا یـ�د� إلــى ان�فــاض م�ـ��� ال��ارســات ال�واج�ــة 

وم� ث� سـ�ء ال��افـ� ال���ـى والاج��ـاعى لـ�� الـ�وج�� وخاصـة ال�وجـات فـى  ���ل س��،

   .ه�ه الأس�، و�ه�ر أع�اض الأم�اض ال�ف��ة ل�یه�

وهـ� وحـ�ة لاتق�ـل ال��ـ�یل  ،Closed Systemو���� تف��� ذلـ� مـ� خـلال ال��ـ� ال�غلـ�

ت��ـ�ه ن�ـائج دراسـة وه�ا ما  .)١١٢: ٢٠١٠ ،( إب�ا���أو ال�غ��� فى إ�ار ال�� ال��س�م لها،

Tsai, Kim Mai  أن الإنـــاث ی�اجهـــ�ن صـــع��ات ���ـــ�ة فـــى م�اجهـــة ٢٠١٤ت�ـــا� �ـــ��:

ال��ــ�لات الأســ��ة، ن���ــة ل�ــا تعان�ــه الإنــاث مــ� م�ــاع� الأســى وال��ــ�ات ال��ت��ــة �ال�ف�لــة 

 .) Tsai, Kim Mai، 2014( أك�� م� ال���ر

 �امـل ال��ت��ـة �ال��ـ��� ال�عل��ـي وال�قـافيمـا الع���ا ی�علـ� �الإجا�ـة علـى ال��ـاؤل ال�ـاني: 

  وال��د�ة إلى ال�لاق ال����(ع��ة ال���)؟

ال���ارات وال���ة ال����ة ال�اصة �اس��ا�ات أف�اد ع��ـة ال��ـ� وم��ـ�ع  ) ی�ضح٣ج�ول (

الأوزان وال��ــ�ة ال��ج�ــة علــى ��ــارات ال�عــ� ال�ــاني والــ�� ��ــ�� إلــى الع�امــل ال��ت��ــة 

  )٥٥ن = ( ��ي وال�قافي وال��د�ة إلى ال�لاق ال���� (ع��ة ال���)�ال����� ال�عل

العوامل المرتبطة 
بالمستوى التعلیمي 

  والثقافي

  لا  إلى حد ما  نعم
مجموع 
  الأوزان

القوة 
  النسبیة

الوسط 
  المرجح

  الترتیب
 % ك  % ك  %  ك

١ 
لا أرغ��ب ف��ي التح��اور 
م������ع زوج������ي لت������دنى 

 مستواه الثقافي
٢ ٢.٨٤ ٠.٩٥ ١٥٦ ١.٨٢ ١ ١٢.٧٣ ٧ ٨٥.٤٥ ٤٧ 

٢ 
لا أتن��ازل ع��ن أفك��اري 

  وآرائي
٣ ٢.٧٣ ٠.٩١ ١٥٠ ٣.٦٤ ٢ ٢٠ ١١ ٧٦.٣٦ ٤٢ 

٣ 
زوجي كان یصمم على 

  آرائھ حتى ولو خطأ
٤ ٢.٧١ ٠.٩ ١٤٩ ٣.٦٤ ٢ ٢١.٨٢ ١٢ ٧٤.٥٥ ٤١ 

٤ 
ل����م تك����ن ھن����اك نقط����ة 

  التقاء في الأفكار بیننا
٦ ٢.٥٨ ٠.٨٦ ١٤٢ ١٠.٩١ ٦ ٢٠ ١١ ٦٩.٠٩ ٣٨ 

٥ 
 لا أفتخر بمستوى تعل�یم

  زوجى
٤ ٢.٧١ ٠.٩ ١٤٩ ٧.٢٧ ٤ ١٤.٥٥ ٨ ٧٨.١٨ ٤٣ 

٦ 
زوج��ى ثقافت��ھ  مح��دودة 

  وغیر متطور
١ ٢.٨٧ ٠.٩٦ ١٥٨ ٣.٦٤ ٢ ٥.٤٥ ٣ ٩٠.٩١ ٥٠ 

٧ 
زوج����ى غی����ر طم����وح 

  ومتخاذل
٤ ٢.٧١ ٠.٩ ١٤٩ ٧.٢٧ ٤ ١٤.٥٥ ٨ ٧٨.١٨ ٤٣ 
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العوامل المرتبطة 
بالمستوى التعلیمي 

  والثقافي

مجموع   لا  إلى حد ما  نعم
  الأوزان

القوة 
  النسبیة

الوسط 
  المرجح

  الترتیب
 % ك  % ك  %  ك

٨ 
أشعر بغیرة زوجى ف�ي 
منع��ھ ل��ي م��ن اس��تكمال 

  يدراست
٥ ٢.٦٧ ٠.٨٩ ١٤٧ ٥.٤٥ ٣ ٢١.٨٢ ١٢ ٧٢.٧٣ ٤٠ 

 مرتفع ٢.٧٣ ٠.٩١ ١٢٠٠ ٥.٤٥ ٢٤ ١٦.٣٦ ٧٢ ٧٨.١٨ ٣٤٤  المجموع

) ال�ــاص �ــال���ارات وال��ــ�ة ال����ــة وم��ــ�ع الأوزان علــى ��ــارات ٣ی��ــ�� مــ� جــ�ول رقــ� (

ـــى الع�امـــل ال��ت��ـــة �ال��ـــ��� ال�عل��ـــي وال�قـــافي وال��د�ـــ ة إلـــى ال�عـــ� ال�ـــاني والـــ�� ��ـــ�� إل

ال�ــلاق ال���ــ� (ع��ــة ال��ــ�)؛ أن ه�ــاك اتفــاق بــ�� أراء ع��ــة ال��ــ� حــ�ل الع�امــل ال��ت��ــة 

�ال����� ال�عل��ي وال�قافي وأن م���ع الأوزان لاس��ا�ات مفـ�دات ع��ـة ال��ـ� مـ� ال�وجـات 

)؛ ووسـ� مـ�جح قـ�ره ٠.٩١)، والـ�� ��ـ�ل قـ�ة ن�ـ��ة قـ�رها (١٢٠٠على ه�ا ال�عـ�، قـ� بلـغ (

) وهـــ�ا �ع�ـــي أنهـــ� ی��ـــ�ون علـــى وجـــ�د أســـ�اب وع�امـــل م�ت��ـــة �ال��ـــ��� ال�عل��ـــي ٢.٧٣(

  وال�قافي ت���� في ال�لاق ال���� ع�� " م���� م�تفع ".

ووفقًا لاس��ا�ات ع��ة ال��� على ال��ارات ال���نة له�ا ال�ع�، جـاءت "ج��عهـا" فـي ال��ـ��� 

فـأك��)، و�ـان ال��ت�ـ�  �٠.٧٥ـ��ة () وقـ�ة ن٢.٣٤ال��تفع، ح�ـ� ح�ـل� علـى وسـ� مـ�جح (

  على ال��� الآتي:

ثقاف�ـــه �انـــ� م�ـــ�ودة وغ�ـــ�  زوجـــى فقـــ� جـــاءت فـــي ال��ت�ـــ� الأول ال��ـــارة ال�ـــي ت�ـــ�� إلـــى -

 ).٠.٩٦) �ق�ة ن���ة ق�رها (٢.٨٧م���ر وذل� ب�س� م�جح (

ل�ـ�نى  زوجـىوفي ال��ت�ـ� ال�ـاني جـاءت ال��ـارة ال�ـي ت�ـ�� إلـى ��ـ� لا أرغـ� فـي م�اق�ـة  -

 ).٠.٩٥) �ق�ة ن���ة ق�رها (٢.٨٤م���اه ال�قافي ووس� م�جح (

ب���ا جـاءت فـي ال��ت�ـ� ال�الـ� ال��ـارة ال�ـي ت�ـ�� إلـى لا أت�ـازل عـ� أف�ـار� وآرائـي ب�سـ�  -

  ).٠.٩١) �ق�ة ن���ة (٢.٧٣م�جح (

ئـه �ـان ��ـ�� علـى آرا زوجـىفي ح�� ت�ـاوت فـي ال��ت�ـ� ال�ا�ـع ال��ـارات ال�ـي ت�ـ�� إلـى  -

، �ـــان غ�ـــ� ��ـــ�ح وم��ـــاذل ب�ســـ� مـــ�جح زوجـــىح�ـــى ولـــ� خ�ـــأ، لا أف��ـــ� ���ـــ��� تعلـــ�� 

 ).٠.٩٠) وق�ة ن���ة ق�رها (٢.٧١(

ب���ـــا فـــي ال��ت�ـــ� ال�ـــام� ال��ـــارة ال�ـــي ت�ـــ�� إلـــى ��ـــ� أشـــع� �غ��تـــه فـــي م�عـــه لـــي مـــ�  -

 ).٠.٨٩) �ق�ة ن���ة (٢.٦٧اس���ال دراس�ي ب�س� م�جح (

والأخ�� ال��ارة ال�ي ت��� إلـى لـ� ت�ـ� ه�ـاك نق�ـة ال�قـاء فـي الأف�ـار  وفي ال��ت�� ال�ادس -

 ).٠.٨٦) �ق�ة ن���ة (٢.٥٨ب���ا ب�س� م�جح (
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� ال��ول ال�اب� أن ثقافة ال�وج ال���ودة وع�م رغ��ه فى ال���ر مع م���ات م و���ح

ى ال��اور الع�� م� أه� الع�امل على الإ�لاق فى نف�ر ال�وجة م� زوجها وع�م رغ��ها ف

 هى ال��ان� الاج��ا��ة ل����ة الإن�ان فى مفه�مها العام :ی�جع إلى أن ذل�و  معه،

م���عة ع�اص� ت��ل ال�عل�� وال�قافة وال�ل�ك العام وال�هارات واله�ا�ات والعادات وال�قال�� 

 ،ا��ةوال��� ال�ل��ة وال��ا�� الاج��ا��ة والعلاقات الاج�� ،وال���� الاج��اعى والاق��اد�

إن ه�ه الع�امل ج��عاً ت��ل ات�الاً وث�قاً �����ة �ل ف�د م� أف�اد الأس�ة وت�ع�� عل�ها 

وت��ن س��اً فى ال���� م� ال���لات  ،��فة خاصة ث� ��ه� أث�ها على الأس�ة �ع� ذل�

 ،)٦١ :٢٠٠٧ ،الأس��ة ال�ى ق� ت�د� �الأس�ة إلى الاض��اب والإه��از وع�م الإت�ان (إب�ا���

ت��� �ع� ال�راسات إلى أن الأف�اد ال�ی� ی��وج�ن م� خل��ات م��لفة م� ح�� ال��قة و 

الاج��ا��ة أو ال��انة أو ال�لالة أو م� أس� م����ة، ی�اجه�ن م�ا�� أك�� فى ز��اته� 

لأنه� ی�خل�ن ال�واج �ف�وق أك��، وال���قة أن ال�وج�� ���ان تل� الف�وق فق� �ع� ب�ا�ة 

ة معاً ه�ا و�ن �ان الإرت�ا� الإح�ائى ب�� ع�امل ال�ل��ة الأس��ة وال��اح ح�اته�ا ال�وج�

ال�واجى ل�� م�لقاً، فه�اك حالات �ان ف�ها �ل ش�ىء مه�أً لل�وج�� ومع ذل� ف�ل ف�لاً 

ذر�عاً فى ز��اته� وحالات أخ�� ن�� زواجاً آخ� �ان �ل ش�ىء ض�ه�ا ومع ذل� �ان� 

 :٢٠٠٢ ،ول�� تل� ال�الات تع��� اس���اء م� القاع�ة (إب�ا���علاقاته�ا م��عة إلى ح� ���� 

ال����� مع وجهة ال��� ال�ا�قة فى أن لاب� م� تقارب  :٢٠٠٦إب�ا��� غاز�  ، و��ف�)٢٩

العل��ة الأساس�ة في م�الات العل�  ب�� ال�وج�� وأن ���ل��ا ق�را م� ال�ع�فةال�عل��ي 

الع�� وال��اه�ة في ت���� ال��اة ال�عاص�ة  ال���لفة وتفه� م�هاجها م� أجل م�اك�ة

و����� ال���ل علي ص�رة ص���ة ق�ر الإم�ان للعال� ال�� ���� ��ه �ع��اً ع� ال��افات 

  ). ٢ :٢٠٠٦ ،وال�ف��� ال��افي والاس�فادة م� العل� وم�ه�ه في ال��اة ال��م�ة (غاز� 

ال�عل��ي للأس�ة ی�ث� علي ال�����  :إلى أن ٢٠١٠دراسة ع��� الع���ى وه�ا مات���ه 

فالأس�ة ال�ي ت���ع ������ تعل��ي ج�� ت�ث�  ،الإت�اهات ال�ال��ه في تعامل الآ�اء مع الأب�اء

 ٩٨ :٢٠١٠في ���قة ت���ة الأب�اء وأ��اً ت�رك اح��اجات أب�ائها و����ة إش�اعها (الع���ى، 

وج�د ق ال��قف الأش�الى، و فى علاقات أن�ا ه�ع�یللن���ة الأن�اق وه� ما ته�ف  ،) ٩٩ –

وسا�ة م���ة ت��خل ل����� العلاقة، وم� ه�ه الأن�اق ما ه� ل�����ها أو ت����ها أو 

مع ت���� علاقة الع��ل ب��� ال��اد ال��احة ال�ف�لة ��ل  ،ض��ها ح�� ���عة ال��قف

 .لل��اف�ة على ت�ازن الأس�ة ال��قف



  
 
 
 
 

 ١٣١

  مجلة مستقبل العلوم الاجتماعیة
Journal Future of social siences 

  ٢٠٢٠ یولیو  الثانيالعدد 

ما الع�امل ال��ت��ة ��لة الق�ا�ة وال��د�ة إلى ���ا ی�عل� �الإجا�ة على ال��اؤل ال�ال�: 

  ؟(ع��ة ال���)ال�لاق ال����

ال���ارات وال���ة ال����ة ال�اصة �اس��ا�ات أف�اد ع��ة ال��� وم���ع  ) ی�ضح٤ج�ول (

الأوزان وال���ة ال��ج�ة على ��ارات ال�ع� ال�ال� وال�� ���� إلى الع�امل ال��ت��ة ��لة 

  )٥٥ن = ( إلى ال�لاق ال���� (ع��ة ال���)الق�ا�ة وال��د�ة 

العوامل المرتبطة بصلة 
  القرابة

مجموع   لا  إلى حد ما  نعم
  الأوزان

القوة 
  النسبیة

الوسط 
  المرجح

  الترتیب
 % ك % ك  %  ك

١ 
ت���دخلات أھ���ل زوج���ى 

  زادت من المشاكل
١ ٢.٨٢ ٠.٩٤ ١٥٥ ٣.٦٤ ٢ ١٠.٩١ ٦ ٨٥.٤٥ ٤٧ 

٢ 

ت����دخلات أھل����ي كان����ت 
ي دفع���ى لطل���ب س��ببًا ف���

الط���لاق ب���دافع خ���وفھم 
  على مصلحتي

٤ ٢.٧١ ٠.٩ ١٤٩ ٥.٤٥ ٣ ١٨.١٨ ١٠ ٧٦.٣٦ ٤٢ 

٣ 
أھل��ي یج��املون زوج��ى 

  على حسابي
٢ ٢.٧٦ ٠.٩٢ ١٥٢ ٥.٤٥ ٣ ١٢.٧٣ ٧ ٨١.٨٢ ٤٥ 

٤ 
ارغ������ام اھلن�������ا عل�������ى 
  الزواج رغم اعتراضي

٦ ٢.٦٢ ٠.٨٧ ١٤٤ ٩.٠٩ ٥ ٢٠ ١١ ٧٠.٩١ ٣٩ 

٥ 
النف���ور وع���دم التفاع���ل 

  ابینن
٦ ٢.٦٢ ٠.٨٧ ١٤٤ ٩.٠٩ ٥ ٢٠ ١١ ٧٠.٩١ ٣٩ 

٦ 
زوج����ى ك����ان ی����رفض 
ذھ��ابي عن��د أھل��ي رغ��م 

  تعلقي بھم
٢ ٢.٧٦ ٠.٩٢ ١٥٢ ٧.٢٧ ٤ ٩.٠٩ ٥ ٨٣.٦٤ ٤٦ 

٧ 
أم��ور حیاتن��ا كلھ��ا عل��ى 

  مسمع الأھل
٦ ٢.٦٢ ٠.٨٧ ١٤٤ ٩.٠٩ ٥ ٢٠ ١١ ٧٠.٩١ ٣٩ 

٨ 

زوج���ي ك���ان یرغمن���ي 
عل��ى ال��ذھاب عن��د أھل��ھ 

ي وھذا یؤرقن باستمرار
  جداً

٣ ٢.٧٣ ٠.٩١ ١٥٠ ٥.٤٥ ٣ ١٦.٣٦ ٩ ٧٨.١٨ ٤٣ 

٩ 
زوج���ي ك���ان یجبرن����ي 

  على خدمة أھلھ
٥ ٢.٦٧ ٠.٨٩ ١٤٧ ٥.٤٥ ٣ ٢١.٨٢ ١٢ ٧٢.٧٣ ٤٠ 

 ٢.٧ ٠.٩ ١٣٣٧ ٦.٦٧ ٣٣ ١٦.٥٧ ٨٢ ٧٦.٧٧ ٣٨٠  المجموع
مستوى 
  مرتفع

رات ال�عـ� ال�ـاص �ـال���ارات وال��ـ�ة ال����ـة وم��ـ�ع الأوزان علـى ��ـا )٤(��ه� ج�ول رقـ� 

ال�الــ� والــ�� ��ــ�� إلــى الع�امــل ال��ت��ــة ��ــلة الق�ا�ــة وال��د�ــة إلــى ال�ــلاق ال���ــ� (ع��ــة 

ال���)؛ أن ه�اك اتفاق ب�� أراء ع��ة ال��� ح�ل الع�امل ال��ت��ة ��لة الق�ا�ة وأن م���ع 

، وال�� )١٣٣٧الأوزان لاس��ا�ات مف�دات ع��ة ال��� م� ال�وجات على ه�ا ال�ع�، ق� بلغ (

) وهــ�ا �ع�ــي أنهــ� ی��ــ�ون علــى ٢.٧٠)؛ ووســ� مــ�جح قــ�ره (��٠.٩٠ــ�ل قــ�ة ن�ــ��ة قــ�رها (
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وجــ�د أســ�اب وع�امــل م�ت��ــة ��ــلة الق�ا�ــة تلعــ� دور مــ�ث� فــي وقــ�ع ال�ــلاق ال���ــ� ع�ــ� " 

  م���� م�تفع ".

ــة لهــ�ا ال�عــ�، جــاءت "ج��عهــا" فــ ــا لاســ��ا�ات ع��ــة ال��ــ� علــى ال��ــارات ال���ن ي ووفقً

فــأك��)،  ٠.٧٥) وقــ�ة ن�ــ��ة (٢.٣٤ال��ــ��� ال��تفــع، ح�ــ� ح�ــل� علــى وســ� مــ�جح (

  و�ان ال��ت�� على ال��� الآتي:

فق� جاءت في ال��ت�� الأول ال��ارة ال�ي ت��� إلى ت�خلات أهل زوجـى زادت مـ� ال��ـاكل  -

 ).٠.٩٤) �ق�ة ن���ة ق�رها (٢.٨٢وذل� ب�س� م�جح (

ال�ــاني ال��ـــارت�� اللاتـــي ت�ـــ�� إلــى أهلـــي ��ـــامل�ن زوجـــى علـــى  ب���ــا ت�ـــاوت فـــي ال��ت�ـــ� -

) �قــ�ة ن�ــ��ة ٢.٧٦ح�ــابي، زوجــى یــ�ف� ذهــابي ع�ــ� أهلــي رغــ� تعلقــي بهــ� ووســ� مــ�جح (

 ).٠.٩٢ق�رها (

في ح�� جاءت في ال��ت�� ال�ال� ال��ارة ال�ي ت��� إلى زوجى �ـان ی�غ��ـي علـى الـ�هاب  -

  ).٠.٩١) �ق�ة ن���ة (٢.٧٣ً�ا ب�س� م�جح (ع�� أهله �اس���ار وه�ا ی�رق�ي ج

ثــ� فــي ال��ت�ــ� ال�ا�ــع ال��ــارة ال�ــي ت�ــ�� إلــى تــ�خلات أهلــي �انــ� ســ�ً�ا فــي �لاقــي بــ�افع  -

 ).٠.٩٠) وق�ة ن���ة ق�رها (٢.٧١خ�فه� على م�ل��ي ب�س� م�جح (

�ســ� وفــي ال��ت�ــ� ال�ــام� ال��ــارة ال�ــي ت�ــ�� إلــى زوجــى �ــان ����نــي علــى خ�مــة أهلــه ب -

 ).٠.٨٩) �ق�ة ن���ة (٢.٦٧م�جح (

ب���ا ت�اوت في ال��ت�� ال�ادس والأخ�� ال��ارات ال�ي ت�ـ�� إلـى ارغـام اهل�ـا علـى الـ�واج  -

رغــ� اع��اضــي، ال�فــ�ر وعــ�م ال�فاعــل ب���ــا، �انــ� �ــل أمــ�ر ح�ات�ــا علــى م�ــ�ع الأهــل ب�ســ� 

 ).٠.٨٧) �ق�ة ن���ة (٢.٦٢م�جح (

ــ� أن  و���ــح هــل الــ�وج زادت مــ� ال��ــ�لات بــ�� الــ�وج�� و�ــان هــ�ا أهــ� تــ�خلات أ مــ� ذل

الع�امل على الإ�لاق ال�ى جعلـ� ال�وجـة ت�قـ�م بـ�ع�� �لـ� ال�ـلاق ال���ـ�، لـ�ل� �ـان مـ� 

واج� الأهـل علـى أب�ـائه� هـ� تقـ��� ال��ـاع�ة لهـ� وت�ـ��عه� علـى ال�فاعـل الإ��ـابى فقـ� مـع 

معارضــة العــادات وال�قال�ــ�، فغال�ــاً مــا��ه� إح�ــ�ام ال���صــ�ة ال��جــ�دة بــ�� الــ�وج��، وعــ�م 

ال��اع فى مقاومة ال�وجة ل��ق�� الاس�قلال�ة ع� أهـل زوجهـا، وهـى فـى نفـ� ال�قـ� ت��ـ� أن 

) وال�ى ٢٠٠٧و��ف� ذل� مع دراسة (سل��،  ت�ع�ه� ��قها فى إح��ام خ��ص�اتها ال�وج�ـة،

 الأهـل، م�ـل: تـ�خل ال�ـلاق وقـ�ع إلـى تـ�د� الع�امـل مـ� م���عـة ه�ـاك أ�ه�ت ن�ائ�ها أن

 مـ� م���عـة ه�اك أن ب��� ال��أة. ��ا وع�ل ال����ة، ف��ة ال�وج�ة، وق�� �ال��اة وال�هل
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 الال�ـ�ام وعـ�م ال�ـ�، فـي والفـ�ق  م�ـل: الـ�واج ال���ـ�، ال�ـلاق وقـ�ع إلـى تـ�د� الع�املأ��ـاً 

سـ��ة داخـل ال��ـ� وضـع ال�ـ�ود الأ، و���ـ� تف�ـ�� ذلـ� مـ� خـلال والـ�خل ال�ی��ـة، �ال�ـعائ�

و����ـة هـ�ه ال��ـار�ة  ،الأس�� ��ع�ـى الق�اعـ� ال�ـى ت�ـ�د مـ� ��ـارك فـى تعـاملات هـ�ا ال��ـ�

و��ــ� أن ت�ــ�ن هـــ�ه ال��ــار�ة واضـــ�ة ومع�وفــة لإت�ـــام ع�ل�ــة ال����ـــ� الإج��ــاعى ��ـــ�ل 

  .)٥٣ص  ،٢٠٠١ ،(ال��حى م�اس�

�ت��ة �ال��ة وال��د�ة إلى ال�لاق ���ا ی�عل� �الإجا�ة على ال��اؤل ال�ا�ع: ما الع�امل ال�

  ؟(ع��ة ال���)ال����

ال���ارات وال���ة ال����ة ال�اصة �اس��ا�ات أف�اد ع��ة ال��� وم���ع  ) ی�ضح٥ج�ول (

الأوزان وال���ة ال��ج�ة على ��ارات ال�ع� ال�ا�ع وال�� ���� إلى الع�امل ال��ت��ة 

  )٥٥ن = ( ���)�ال��ة وال��د�ة إلى ال�لاق ال���� (ع��ة ال

  العوامل المرتبطة بالصحة
مجموع   لا  إلى حد ما  نعم

  الأوزان
القوة 
  النسبیة

الوسط 
  المرجح

  الترتیب
 % ك % ك  %  ك

1 
یعانى زوجى من 
مشكلات صحیة متعلقة 

  بتأخر الإنجاب 
٥ ٢.٧٥ ٠.٩٢ ١٥١ ١.٨٢ ١ ٢١.٨٢ ١٢ ٧٦.٣٦ ٤٢ 

2 

زوجي كان غیر قادر 
على أداء دوره كرب 

 ة بسبب عجزهأسر
  الصحي

٦ ٢.٦٩ ٠.٩ ١٤٨ ٧.٢٧ ٤ ١٦.٣٦ ٩ ٧٦.٣٦ ٤٢ 

3 
إھمال زوجى للعنایة 

الشخصیةوالجمالیة 
  جعلتني أنفر منھ

٧ ٢.٦٤ ٠.٨٨ ١٤٥ ٧.٢٧ ٤ ٢١.٨٢ ١٢ ٧٠.٩١ ٣٩ 

4 
زوجى كان غیر قادر 
على ممارسة العلاقة 

  الحمیمیة بشكل طبیعي
٢ ٢.٨٤ ٠.٩٥ ١٥٦ ٣.٦٤ ٢ ٩.٠٩ ٥ ٨٧.٢٧ ٤٨ 

5 
كتشفت أن زوجى ا

مصاب بمرض معدي 
  فقلقت على نفسي

٦ ٢.٦٩ ٠.٩ ١٤٨ ١.٨٢ ١ ٢٧.٢٧ ١٥ ٧٠.٩١ ٣٩ 

6 
تأخر إنجابى أفقدنى الثقة 

  فى نفسى
١ ٢.٨٧ ٠.٩٦ ١٥٨ ١.٨٢ ١ ٩.٠٩ ٥ ٨٩.٠٩ ٤٩ 

7 

زوجي یتعمد انتقاد 
مظھري الشخصي مما 
أصابني بعدم تقدیري 

  لذاتي

٣ ٢.٨٢ ٠.٩٤ ١٥٥ ٣.٦٤ ٢ ١٠.٩١ ٦ ٨٥.٤٥ ٤٧ 

8 

لا أشعر مع زوجى 
بأنوثتي لتعلیقھ الدائم 
على عدم نظافتي 

  الشخصیة

٤ ٢.٧٨ ٠.٩٣ ١٥٣ ٣.٦٤ ٢ ١٤.٥٥ ٨ ٨١.٨٢ ٤٥ 

  مرتفع ٢.٧٦ ٠.٩٢ ١٢١٤ ٣.٨٦ ١٧ ١٦.٣٦ ٧٢ ٧٩.٧٧ ٣٥١ المجموع
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وال�اص �ال���ارات وال���ة ال����ة وم���ع الأوزان على ��ارات ال�عـ�  )٥(���ف ج�ول رق� 

ا�ع وال�� ���� إلى الع�امل ال��ت��ة �ال��ة وال��د�ة إلى ال�لاق ال���ـ� (ع��ـة ال��ـ�)؛ ال� 

أن ه�ـــاك اتفـــاق بـــ�� أراء ع��ـــة ال��ـــ� حـــ�ل الع�امـــل ال��ت��ـــة �ال�ـــ�ة وأن م��ـــ�ع الأوزان 

)، والـ�� ��ـ�ل ١٢١٤لاس��ا�ات مف�دات ع��ة ال��� م� ال�وجات على ه�ا ال�عـ�، قـ� بلـغ (

) وهــ�ا �ع�ــي أنهــ� ی��ــ�ون علــى وجــ�د ٢.٧٦)؛ ووســ� مــ�جح قــ�ره (٠.٩٢رها (ن�ــ��ة قــ�قــ�ة 

  أس�اب وع�امل م�ت��ة �ال��ة وت�ث� في ح�وث ال�لاق ال���� ع�� " م���� م�تفع ".

ــة لهــ�ا ال�عــ�، جــاءت "ج��عهــا" فــي  ــا لاســ��ا�ات ع��ــة ال��ــ� علــى ال��ــارات ال���ن ووفقً

فــأك��)،  ٠.٧٥) وقــ�ة ن�ــ��ة (٢.٣٤ح (ال��ــ��� ال��تفــع، ح�ــ� ح�ــل� علــى وســ� مــ�ج

  و�ان ال��ت�� على ال��� الآتي:

 تــأخ� إن�ــابى أفقــ�نى ال�قــة فــى نف�ــىفقــ� جــاءت فــي ال��ت�ــ� الأول ال��ــارة ال�ــي ت�ــ�� إلــى  -

  ).٠.٩٦) �ق�ة ن���ة ق�رها (٢.٨٧وذل� ب�س� م�جح (

علــى م�ارســة العلاقــة وجــاءت فــي ال��ت�ــ� ال�ــاني ال��ــارة ال�ــي ت�ــ�� إلــى زوجــى غ�ــ� قــادر  -

 ).٠.٩٥) �ق�ة ن���ة ق�رها (٢.٨٤ال�����ة ���ل ���عي ووس� م�جح (

وفــي ال��ت�ــ� ال�الــ� جــاءت ال��ــارة ال�ــي ت�ــ�� إلــى زوجــي ی�ع�ــ� ان�قــاد م�هــ�� ال���ــي  -

  ).٠.٩٤) �ق�ة ن���ة (٢.٨٢م�ا أصاب�ي �ع�م تق�ی�� ل�اتي ب�س� م�جح (

ال�ي ت��� إلـى ��ـ� لا أشـع� مـع زوجـى �ـأن�ث�ي ل�عل�قـه الـ�ائ� ث� في ال��ت�� ال�ا�ع ال��ارة  -

 ).٠.٩٣) وق�ة ن���ة ق�رها (٢.٧٨على ع�م ن�اف�ي ال����ة ب�س� م�جح (

�عــانى زوجــى مــ� م�ــ�لات صــ��ة م�علقــة وفــي ال��ت�ــ� ال�ــام� ال��ــارة ال�ــي ت�ــ�� إلــى  -

  ).٠.٩٢) �ق�ة ن���ة (٢.٧٥م�ه ب�س� م�جح (ب�أخ� الإن�اب 

��ــا ت�ــاوت فــي ال��ت�ــ� ال�ــادس ال��ــارت�� اللاتــي ت�ــ�� إلــى زوجــى �ــان غ�ــ� قــادر علــى ب� -

أداء دوره �ــ�ب أســ�ة ��ــ�� ع�ــ�ه ال�ــ�ي، اك��ــف� أنــه م�ــاب ��ــ�ض معــ�� فقلقــ� علــى 

 ).٠.٩٠) �ق�ة ن���ة (٢.٦٩نف�ي ب�س� م�جح (

زوجــى للع�ا�ــة  فــي حــ�� جــاءت فــي ال��ت�ــ� ال�ــا�ع والأخ�ــ� ال��ــارة ال�ــي ت�ــ�� إلــى إه�ــال -

 ).٠.٨٨) �ق�ة ن���ة (٢.٦٤ال����ة وال��ال�ة جعل�ي أنف� م�ه ب�س� م�جح (

وت�ــ��ال�اح�ة إلــى أن ال�ــلاق قــ� �ــأتي ع�ــ� ب�ا�ــة ال���ــ� لإصــا�ة ال�وجــة أو الــ�وج �ــالعق� 

، ���ــ�ث ال��ـاغ� والعــ�اوة أوالإصـا�ة ��ــ�ض ع�ــال أو معـ�� لا�قــ�� الآخــ� علـى اح��الــه

عــ� الاهانــة ال�ائ�ــة لل�وجــة والإن�قــادات اللاذعــة لهــا �إس���ارو�ح�اســها �أنهــا ��ــا تل ،وال�قــ�
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���ـ�ث قلـ� وعـ�م ر��ـة فـى إسـ���ار العلاقـة وذلـ� ��ـأنه   ،م���نه وعا��ه فـي غلـ� وقـ�ف

أن ��عـــل ال�وجـــة ســـ��عة الاســـ��ارة وم�قل�ـــة ال�ـــ�اج م�ـــا ی��ـــ�� ع�ـــه ســـ�ء العلاقـــات ال�وج�ـــة 

"  ١٩٨١، و��فـ� ذلـ� مـع ماأوضـ��ه دراسـة " أح�ـ� ع�اشـة س��ةو�ال�الي س�ء العلاقات الأ

�الإضافة إلى تأث��هـا  ،تغ�� ص�ة أح� أف�اد الأس�ة ت��ل م��لة �ال���ة ل���ع أف�اد الأس�ةأن 

و���ـ� ت���ـ� ذلـ� مـ� خـلال  ،)١٩٨١،(ع�اشـة ال�ل�ى على آداء الف�د لأدواره الاج��ا��ة

تــ���� قــ�رة ال�وجــة علــى ال�عامــل مــع ال�ــ�ت�ات ال�ال�ــة بهــ�ف تق��ــة و  إعــادة ال�ــ�ازن الأســ�� 

ف��اقــــف ال��ــــاة  ،ل�قل�ـــل معــــ�ل ال��ــــ�رة والع�ــــل علــــى ز�ــــادة قــــ�رتها علــــى م�اجهــــة ال��ــــ��ات

ومــ� ثــ� فــإن �ــل ع�ــ� مــ�  ،الع�ــ��ة لاتــ�ث� علــى فــ�د واحــ� �الأســ�ة و�ن�ــا علــى الأســ�ة ��ــل

مـع ال��ـ�ات ال�هـ�دة لهـا علـى ت�افـ�  و��ل� تـ�ث� ���قـة تعامـل ال�وجـة ،أع�ائها س�ف ی�أث�

��ــا یهــ�ف إعــادة ال�ــ�ازن الأســ�� إلــى تق��ــة قــ�رة ال�وجــة علــى ح�ــ�  ،ج��ــع أع�ــاء الأســ�ة

   .ال�عامل مع ال��اقف الع���ة وه� مای��� م� ق�رتها على م�اجهة ال����ات ال���ق�ل�ة

جغ�ا��ة تأث�ً�ا في ارتفاع ���ا ی�عل� �الإجا�ة على ال��اؤل ال�ام�: ما أك�� الع�امل ال���� 

  ن��ة ال�لاق ال����؟

ال���ارات وال���ة ال����ة ال�اصة �اس��ا�ات أف�اد ع��ة ال��� وم���ع  ) ی�ضح٦ج�ول (

الأوزان وال���ة ال��ج�ة على أ�عاد الع�امل ال����جغ�ا��ة ال��ت��ة �ارتفاع ن��ة ال�لاق 

  )٥٥ن = ( ال���� (ع��ة ال���)

  البعد
مجموع   لا  د ماإلى ح  نعم

  الأوزان
القوة 
  النسبیة

الوسط 
  المرجح

  الترتیب
  % ك  % ك  %  ك

١  
العوام����ل المرتبط����ة 

 بالسكن
١ ٢.٧٦ ٠.٩٢ ١٠٦٢ ٥.١٩ ٢٠ ١٣.٧٧ ٥٣ ٨١.٠٤ ٣١٢ 

٢  

العوام����ل المرتبط����ة 
بالمس���توي التعلیم���ي 

  والثقافي
٢ ٢.٧٣ ٠.٩١ ١٢٠٠ ٥.٤٥ ٢٤ ١٦.٣٦ ٧٢ ٧٨.١٨ ٣٤٤ 

٣  
 العوام����ل المرتبط����ة

 بصلة القرابة
٣ ٢.٧ ٠.٩ ١٣٣٧ ٦.٦٧ ٣٣ ١٦.٥٧ ٨٢ ٧٦.٧٧  ٣٨٠ 

٤  
العوام����ل المرتبط����ة 

 بالصحة
١ ٢.٧٦ ٠.٩٢ ١٢١٤ ٣.٨٦ ١٧ ١٦.٣٦ ٧٢ ٧٩.٧٧ ٣٥١ 

إجمالي العوامل 
 الدیموجغرافیة

  مرتفع ٢.٧٤ ٠.٩١ ٤٨١٣ ٥.٢٩ ٩٤ ١٥.٧٦ ٢٧٩ ٧٨.٩٤ ١٣٨٧

��ة وم���ع الأوزان على أ�عاد الع�امـل وال�اص �ال���ارات وال���ة ال�� )٦(ی�ضح ج�ول رق� 

ال����جغ�ا��ة ال��ت��ة �ـال�لاق ال���ـ� (ع��ـة ال��ـ�)؛ أن ه�ـاك اتفـاق بـ�� أراء ع��ـة ال��ـ� 
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ح�ل الع�امل ال����جغ�ا��ة ال��ت��ـة �ـال�لاق ال���ـ� وأن م��ـ�ع الأوزان لاسـ��ا�ات مفـ�دات 

)، والـ�� ��ـ�ل ٤٨١٣غ�ا��ة، ق� بلـغ (ع��ة ال��� م� ال�وجات على إج�الي الع�امل ال����ج

) وهــ�ا �ع�ــي أنهــ� ی��ــ�ون علــى وجــ�د ٢.٧٤)؛ ووســ� مــ�جح قــ�ره (٠.٩١قــ�ة ن�ــ��ة قــ�رها (

  ع�امل د���جغ�ا��ة م�ت��ة �ال�لاق ال���� ع�� " م���� م�تفع ".

ووفقًــا لاســ��ا�ات ع��ــة ال��ــ� علــى إج�ــالي الع�امــل ال����جغ�ا��ــة، جــاءت "ج��عهــا" فــي 

فــأك��)،  ٠.٧٥) وقــ�ة ن�ــ��ة (��٢.٣٤ ال��تفــع، ح�ــ� ح�ــل� علــى وســ� مــ�جح (ال��ــ�

  و�ان ال��ت�� على ال��� الآتي:

فقــ� ت�ــاو� فــي ال��ت�ــ� الأول �عــ�� الع�امــل ال��ت��ــة �ال�ــ�� والع�امــل ال��ت��ــة �ال�ــ�ة  -

  ).٠.٩٢) �ق�ة ن���ة ق�رها (٢.٧٦وذل� ب�س� م�جح (

�ع� الع�امل ال��ت��ة �ال����� ال�عل��ي وال�قافي ووس� م�جح ب���ا جاء في ال��ت�� ال�اني  -

 ).٠.٩١) �ق�ة ن���ة ق�رها (٢.٧٣(

) �قــ�ة ٢.٧٠وفــي ال��ت�ــ� ال�الــ� جــاء �عــ� الع�امــل ال��ت��ــة ��ــلة الق�ا�ــة ب�ســ� مــ�جح ( -

  ).٠.٩٠ن���ة (

د�ة ل�ل� وال��  �لاقعلى الإ أزمة ال��� م� الأس�اب الهامةوت�جع ال�اح�ة ذل� إلى أن 

م��لات ����ة ب��  الإح��اك ال����� ب�� أهل ال�وج و ال�وجة ��ل� :إذ أن ال�لاق ال����

لل��اع ال�� �ق�م ب��  ن��اً ،أنف�ه�، فال��� مع الأهل ���ح م�اكل ع�ی�ة لل�وج�� ال�وج��

و��ع�ه نق�  ،وال�وج ���� ذل� م� جهة أخ��  ال�وجة و ال��اة م� جهة و��� ال�وجة

ن���ة س��ه�ا  ��ع� بها ال�وجان أو �الأح�� ع�م شع�ره� �ال��اة ال�وج�ة ��ل ة ال�يال���

 ال��� م� الأس�ة ال����ة ال�� لا زال ی���� في م��لف ال����عات ه�ا ،مع أهل ال�وج

ال��اس� الأس�� ت���ه�  الع���ة رغ� أنه �ع� م��ة " ال����ع ال�قل��� و ال�� ���ع ل���أ

ه�ه  ،الق�ا�ة ال���اصلة ال�ي ت�� م���عة العائلات ��لفة ��ا�� ال�م و روا��روا�� ع�ی�ة وم

ال�ی� �قاس��ن  س��� �أن ت�عل العائلات ت��� أك�� فأك�� م� ح�� ع�د أف�ادها ال�وا��

ت�لعاتها الاج��ا��ة ال�����ة وتع���ها  نف� ال���� و ال����ة ال�� �ع�ي للأس�ة ال����ة

إذ أن  ،ال�ع� عامل ال��� وت�خل الأس�ة ی��اش�ان مع �ع�ه�اون�� أن  -ال�ل��س" 

و��فف م� ح�ة ال��ت�  ،ال����ة م��قل �قلل ت�خل الأهل في ح�اته انف�ال الإب� ����ل

واح� ��عل الأخ�اء ال�ي ت�ت��ها ال�وجة أمام أع�� ال��اة  ب���ا وج�ده�ا في م��� ،ب��ه�ا

ال���  و�ل�اه�ا ت��ان أن ه�ا .ل على ع� هف�اتهاال�لاح�ة والإن�قاد وتع� ال�ي ت��� م�
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و�ال�الي ال�وج ی�قى ت��  ،م�ه�ا عل�ه وت�افان م� اس���اذ أ� ،ه� مل��ة خاصة ل�ل واح�ة

والأج�ر م�ه�ا ���ه وفي ال�ها�ة �فق� ص��ه و ی��ل� م�  ضغ�� إث�ات ال�ف� والأح�

  .�ال�لاق ارضاء لأمه ال�وجة

عادة ما ی��خل  ،ل�� ال�وج�� ���� ل��ت� العلاقة ال�وج�ةن�اب تأخ� الإوم�ه أ��ا �أتي  -

وفي ���� م� الأح�ان  ،حالة ع�م الإن�اب ع ال�وج �ال��لي ع� زوج�ه فياالأهل ل��اولة اق�

تأخ� ال���لة وح�ها " وم� الأس�اب ال�ي ق� ت�د� إلى ال�لاق ه�  ت���ل ال�وجة وزر ه�ه

لأنه في مع��  ،زوج�هم��لة ع�� � ��ف ال�وج �ع� ث��ت و��عا �أتي ه�ا الق�ار مالان�اب 

ت�ق�ل ال�ضع وتف�ل الاس���ار مع زوجها  الأح�ان ع��ما ���ن العق� م� ال�جل فإن ال�وجة

  ال�لاق ". ب�ون أ�فال على أن ت�ل�

وغ�� م��لة  ،وردی�ة ال�ه��ة ،ش�ی�ة ال��ضاء ،فه�اك أس� ت��� فى م�اك� م�دوجة -

ولا��فى مات���ه ه�ه الأح�ال ال����ة ال�دی�ة م� أض�ار للأب�اء فى س��ات  ،ة�ال��اف� ال���

و����اً ماتق��ى  ،وت��� له� الإرهاق وال��ت� ،فهى ت��ل دون ن��ه� وراح�ه� ال�ا��ة ،ن��ه�

ال��وف فى ال���� ال��� أن ی�ام الأب�اء مع ال�ال�ی� فى ح��ة واح�ة م�ا ق� �ع�ضه� 

ف�لاً ع� أنه� ���ن�ن ع�ضة للع�و�  ،وتع�ضه� للإض��اب ال�ف�ى ل���ات ت�ذ� نف�سه�

ه�ا ف�لاً إلى أنه ���� الإزدحام فى ال��� وض�قه یل�أ الأب�اء إلى  ،ب�ع� الأم�اض

ف���لق�ن للع� فى ال�ارع  ،و����اً ما���عه� آ�اؤه� على ذل� ت�ل�اً م� م�ا�ق�ه� ،ال��ارع

وال�ق�ع فى سل� الإن��اف  ،�ف على أص�قاء ال��ءو�ع�ضه� ذل� لل�ع ،دون رقا�ة م� أح�

  .)١٠٤ ، ص٢٠٠٣ ،(ال��ر��ىوال����ة 

، وه�ه أح� الأن�اق الاج��ا��ة ال�ف��حة تع� الأس�و���� تف��� ذل� م� خلال أن  -

ال�فة ت�عل الأس�ة ج�اعة دی�ام���ة تع��� على ال�فاعل ال���ادل ب�� أف�ادها أو ب�� الأس�ة 

أو الأن�اق الاج��ا��ة الأخ��، وه�ا ال�فاعل على ال�غ� م� أه���ه فى  ك�ل وال��اعات

ال��ان� وت�ق�� الأه�اف وال��ائف إلا أنه غال�اً مای�د� إلى الع�ی� م� ال���لات ال�ع� 

م�ها ق� ت��ان� الأس�ة فى م�اجه�ه وال�ع� الآخ� ��ع� على الأس�ة م�اجه�ه وه�ا ���ث 

�اد والأس�ة ��ل، و�ال����ة ی�د� ذل� إلى س�ء ت�اف� أس�� أو خلل فى الأداء ال���فى للأف

 .ت�اف� زواجى أو ت�اف� الأب�اء، الأم� ال�� ی��ل� ال��خل ال�ه�ى ل��اجهة تل� ال���لات

��ع��� ال��ض م� أك�� أما ���ا ی�عل� �الع�امل ال���ة ال��ت��ة ����لات الأس�ة 

فال��ض حالة اج��ا��ة ت�ث� على أسل�ب  ،ةالع�امل ال����ة فى إح�اث ال���لة الأس��
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و��ث� �ال�ل� على أداء الف�د لأدواره الاج��ا��ة ��ا  ،ح�اة الف�د والأس�ة ��فة عامة

وه� مای�د�  ،ت����ه م� حق�ق وواج�ات و�لع� الإن�ان داخل الأس�ة دور ال����

  )٧٧ :٢٠١٣ ،(ع�� ال�ح��و��ث� �ال�ل� على ز�ادة مع�لات ال���لات داخل الأس�ة 

أن تغ�� ص�ة أح� أف�اد الأس�ة ت��ل  " ١٩٨١وه�ا ماأوض��ه دراسة " أح�� ع�اشة 

�الإضافة إلى تأث��ها ال�ل�ى على آداء الف�د لأدواره  ،م��لة �ال���ة ل���ع أف�اد الأس�ة

 )٣٢٤: ١٩٨١،(ع�اشة الاج��ا��ة

�ها ���ه� ال��اة رت�االع�امل لإ  به�هته�� ال��مة الاج��ا��ة �� ال�اح�ة أن وت

و��� ألا �قف الأم� ع�� م��د الإه��ام بل لاب� أن ت�عى ال�ه�ة وت��� ع�  الأس��ة

آل�ات ووسائل ���� م� خلالها ال���ل على ال�وا�� الأساس�ة ب�� ه�ه الع�امل و��� 

   .ح�وث ال���لة الأس��ة فى إ�ار ال���ص�ة ال�ى تف�ضها �ل أس�ة دون غ��ها

  ع�امل ال����جغ�ا��ة ال��ت��ة �ارتفاع ن��ة ال�لاق ال����ال ) ی�ضح١ش�ل (

  
ی��ح م� ال��ل ال�اب� أن الع�امل ال��ت��ة �ال��� والع�امل ال��ت��ة �ال��ة ه�ـا أك�ـ� 

 .ارتفاع ن��ة ال�لاق ال���� إلىالع�امل ال�ي ت�د� 

��ا ال����  �ل� ال�لاق �د�ة ل�ع�� ال� ال����جغ�ا��ة وفى ض�ء مات� ع�ضه م� الع�امل

ت�ضح  دراس�ة ) مع حالات ال�راسة، –وما ت�  إج�اءه م� مقا�لات ( ف�د�ة ت�ر�ها ال�وجة، 

ع�م وضع الع�امل ال�وح�ة فى ح�اة حالات ال�راسة فى ال���ان ال�اح�ة ح��قة مفادها أن: 

لى م� أه� االع�امل ال�ام�ة وراء �ه�ر �اقى الع�امل �ق�ة على حالات ال�راسة، وأه�ها ع

  الإ�لاق و���� لل�اح�ة تف��� وجهة ال��� ه�ه فى ال�قا� ال�ال�ة:

  Spiritual factorالعامل ال�وحى: 

وتق�� ال�اح�ة �ه ال��� ال���� ال�انع وال��لقى لل��مات وال�غ��ات ال��ات�ة 

ف (تغ��ة ال�وح �ال�ضا فى ال��اء وال��اء والإ��ان �ق�ر الله حل�ه وم�ه)، وه�ا �ف�ل �أن ��ف
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وع�� ال�عامل مع م� و�أة ع�م ت��ل ال�غ��ات ال�ف��ة والغ�� م���لة ب�� ال�وج��، 

وه�  حاجات الإن�ان تقع في ف���� رئ������ على ال��ت�� ال�ف� ال����ة لا ب� أن نعى أن:

 .)٩٨، ص ١٩٨٥( ��ار�،:كال�الي

 ال����،��له وال�اجة إلى الارت�ا� �ه والاس���اك � وجل،الاف�قار إلى الله ع�  - ١

�اع��ار أن ه�ا الارت�ا� ��ه ال��ان لإش�اع �ل حاجة أخ�� في ه�ه ال��اة ال�ائلة 

  بل و���ا وراءها م�ا �ع��� ال��اة ال�����ة ال�ائ�ة. ،ال����لة

وال�ي ت��ل �إش�اع ال�اجات  ،ال�اجات ال�اد�ة وال�ف��ة والاج��ا��ة " ال�ن���ة " - ٢

  لأم� وال�� وال�ق�ی� وال��انة وص�لا إلى ت�ق�� ال�ات.وال�اجة إلى ا الف���ل�ج�ة

رت�ا� ال�ث�� ب�� ه�ی� ال��ع�� على الإالعامل ال�وحي ��ام  :م�ا س��و���ح       

���ل ی��از� مع الارت�ا� ال�ث�� ب�� ال�وح وال��ن الل�ی� م�ه�ا ی���ن  - م� ال�اجات 

 .ل�اجات على ال�ج�د الإن�اني �لهول�� مع أول��ة و����ة ال��ع الأول م� ا ،الإن�ان

العامل ال�وحي في �أن  -���رة م��ئ�ة  - وفي ض�ء ذل� الفه� فإن �إم�ان�ا الق�ل      

تف��� ال���لات الف�د�ة والاج��ا��ة �ق�م على ثلاثة م�ل�ات أساس�ة ن��غها ���ا یلي 

 .)٨٨ص  ،٢٠٠٧رج�،   ( :في  ش�ل ق�ا�ا وهي

فإن انق�اع أو ضعف صلة الإن�ان  - ج��ع الع�امل الأخ�� مع ث�ات  :ال��ل�ة الأولى

ا وح�ه" ل�ق�ع الف�د في ال���لات أساس�ا و�ا��ً  �ا� ع� وجل �ع��� في  ذاته س��اً 

��ا ���ن  ،ال����ة وال���لات ال���لة �العلاقات الاج��ا��ة في  ه�ه ال��اة ال�ن�ا

�ل م����ات إش�اع الف�د لل�اجات و���ق ذل� ع��  ،ف�ق ذل� س��ا للهلاك في  الآخ�ة

  ال�ن���ة ال����رة.

انق�اع ال�لة �ا� ع� وجل أو ضعفها ی�د� إلى اف�قاد  :�أن تف��� ذل�و����        

ألا وه� اف�قار ال�وح إلى الارت�ا� ��القها و�ارئها ال��  ،إش�اع ال��ع الأول م� ال�اجات

ا ت��� في حالة م� ال�ع�ر �ال��مان م�ا ��عله ،ل�� لها م� دونه م� مل�أ أو ملاذ

وت�� ��ا ل� أنها واقفة على شفا  ،ال��ل� م� الأمان أو الا����ان إلى ال��م أو الغ�

��ا أن انق�اع ال�لة �ا� م� جهة أخ��  ،ه�ا م� جهة ،حف�ة ع��قة مالها م� ق�ار

�ا� س��انه فالإن�ان إذا اف�ق� ال�ق��  ،أم� ��ل� سَ�� الله وغ��ه وخ�لانه للع��

فإنه ی���� في  إش�اع حاجاته  ،و�ذا ضل ع� ���� الله ال�� اش��عه ل��اده ،وتعالي

ف��الغ م�الغة ش�ی�ة في   ،ال�ن���ة (ال�اد�ة وال�ف��ة والاج��ا��ة ) على غ�� ه�� م� الله
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وف�تها لا  ،ال��ع م� أ� نق� في  إش�اع تل� ال�اجات ال�ي  هي ع��ه غا�ة الغا�ات

 ،ف��أث� ب�ل� حال�ه الانفعال�ة ،لا في  عاجل ولا في  آجل ( في ال�ن�ا والآخ�ة ) �ع�ض

ة، وق� ���� ال�أث�� إلى الإصا�ة �الأم�اض ال��ن�ة أو �ه�ر الأع�اض ال����س�مات�

وعلى ال�ان� الآخ�... فإن م� ت�ف�ت له ال��ارد ال����ة ال�ي ت�في لإش�اع حاجاته 

ة ل�عف صل�ه �ا� ع� وجل ی�الغ في تق�ی� ���ة نف�ه فإنه ن��� ،ال�اد�ة وت���

وم� ذل�  ،����ن ب�ل� س��ا في  ال���لات ل�ف�ه ولغ��ه ،����ل إلى ال���ان وال��اوز

ن����ج أن نق� ال�ع�فة وضعف ال�ق�� �ا� تعالي ی�د� إلى وق�ع ال���لات س�اء 

  .مان والاف�قار إلى ال��اردأو �ان ال��  ،أش�ع� ال�اجات ال�اد�ة على أرقى ال�����ات

فإن الق��ر في  إش�اع ال�اجات  -مع ث�ات ج��ع الع�امل الأخ��  :ال��ل�ة ال�ان�ة

ل�ق�ع  - ول��ه ل�� �ا��ا وح�ه  -ال�ن���ة (ال�اد�ة وال�ف��ة والاج��ا��ة ) س�� أساسي 

على  وذل� ،الف�د في  ال���لات ال����ة وال���لات ال���لة �العلاقات الاج��ا��ة

أساس أنه ح�ى حالة وج�د م�ل ذل� الق��ر في  ال��ارد ال�اد�ة وال�ن���ة مع ح�� 

ال�لة �ا� س��انه وتعالي فإن ال���لات ال�ي ی�اجهها الف�د ت��ن أقل ح�ة ����� 

  و���قف الأم� على درجة ون�ع تل� ال�لة �ا� جل وعلا.

على أن للإن�ان ولا ش� حاجاته م الع�امل ال�وح�ة تق�  :�أن تف��� ذل�و����        

ول�� ه�ه ال�اجات ت��� أ��ا �أنها ش�ی�ة  ،ال�ن���ة ال�ي  بها ��ام ح�اته واس���ارها

 ك��الفإذا ن��نا إلى ال�اجة إلى ال�عام  ،ال����ة ن���ة ل�ا ی���� �ه الإن�ان م� م�ونة

ع ذل� ق� ی��اوز في  ل�ج�نا أن الإن�ان في الأساس ت���ه "ل���ات �ق�� صل�ه" ول��ه م

وم� ه�ا  .�ل�ه إش�اع تل� ال�اجة ت�اوزا ����ا ���� ت��ل� ال���� وال���� لإش�اعها

ف�ق�ون ف�ها م� ال��ارد ما ���ع حاجاته� ال�ن���ة �فإن ال�اس ع��ما ی�اجه�ن ���وف 

ول��  ،فإنه� ی�ع�ض�ن لل�ع�ر �الإح�ا� وال��� م�ا �ع�ضه� لل�ق�ع في ال���لات

ال�ع�ر �الإح�ا� وح�� الع�وان ال��اح� له�ا ال�ع�ر ی��قف في ال���قة على درجة 

  .ع�د ���� م� الع�امل

إن ال�غ�� الاج��اعي ال���ع وما ی�د� إل�ه م� تف�� اج��اعي له  :ال��ل�ة ال�ال�ة

ول��  ،في  �ل ال����عات س��ة ب�� ال�وج�� س�� أساسي في  ح�وث ال���لات الأ

في حالة ال����عات ال�ي  ��لات ودرجة ان��ارها ت��ن أقل ����اً درجة ح�ة تل� ال�

وال�ي  تع�� م�س�اتها ون��ها الاج��ا��ة تل�  ،ته��� ف�ها ال��� ال�����ة م� الإسلام
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و���� ، وال�ي (ن���ة ل�ل�) ���ف� ف�ها ال�اس ��لامة ف��ته� ،ه�ة ال��جهلال��� الإ

ال�� لا  ،ال�غ�� وس�عة ال�ف�� الاج��اعيب�� س�عة  ه�اك ارت�ا� :�أن تف��� ذل�

م�ا ی�د� إلى �ه�ر ال���لات  ،ت����ع ع�ل�ة إعادة ال����� الاج��اعي  ملاحق�ه

على أساس أن س�� ال���لات في  ،م� ال��ان ال�ي ت��� ف�ات واسعة ن���اً  س��ةالأ

  ه�ه ال�الة ن�قى ول�� ف�د�ا.

عامل مع ال�وجات ( ال��ق�مات ب�ع�� ت��ر مق��ح ل�ور أخ�ائى خ�مة الف�د فى ال�

  �ل� ال�لاق) ل��اولة إ��اد حل�ل لإعادة ال��ازن الأس��:

ــ�م عل�هــا ال��ــ�ر ال�ق�ــ�ح: :أولاً  ــى �ق ســ�ف �ع��ــ� ال��ــ�ر علــى الأســ�  الأســ� ال�

  الآت�ة:

 .ن�ائج ال�راسات ال�ا�قة ال��ت��ة ���ض�ع ال�راسة - ١

���جغ�ا��ـــــة ســـــاع�ت فـــــى تفـــــاق� مـــــا أســـــف�ت ع�ـــــه ال�راســـــة ال����ـــــة مـــــ� ع�امـــــل د  - ٢

 .ال���لات ال�واج�ة ال��د�ة ل�ل� ال�لاق ال���� م� وجهة ن�� ال�وجة

مـا ت�صــل� إل�ــه ال�راســة ال���ان�ـة ال�ال�ــة مــ� ن�ــائج ت�علـ� ب�ــأث�� هــ�ه الع�امــل علــى  - ٣

 .ال��اة ال�وج�ة

��ـة إخ��ار أن�� الأسال�� العلاج�ـة ال���قـاه فـى خ�مـة الفـ�د ال�لائ�ـة ل��ـائ� ع  - ٤

  .ال�راسة

  ثان�اً: الأه�اف ال�ى ��عى إلى ت���قها ال���ر ال�ق��ح: 

��عى ه�ا ال���ر إلى م�اولة وضع دور لأخ�ائى خ�مة الف�د فـى ال��ـ��ة ال�د�ـة  - ١

 .لإصلاح ذات ال��� ق�ل ال��� فى دع�� ال��ل��

وضـــع ب�نـــامج علاجـــى مق�ـــ�ح لأدوار الاخ�ـــائى الاج��ـــاعى لل�عامـــل مـــع الع�امـــل  - ٢

 .��جغ�ا��ة  ال��د�ة ل�ل� ال�لاق ال����ال��

  .ت��ی� اس��ات���ات وأسال�� ال��خل ال�ه�ى ل��مة الف�د مع ال�الات ال�واج�ة - ٣

و�ع��ـــ� الهـــ�ف مـــ� عـــلاج ال��ـــ�لات ال�واج�ـــة ��ـــا تـــ�ر�ها ال�وجـــة ���لـــف ح�ـــ� نـــ�ع 

ال��ـ� ال�غ��� ال��ل�ب ال�� ��عى ال�عالج ل����قه،  و���ا یلـى ت�فـ� ���ـ� مـ� وجهـات 

 ،)، (حامـــــ�٩٧ص  ،٢٠٠٨ ،)، (مـــــ�م�٥٨ص  ،٢٠٠٨ ،(ز�ـــــ�ان وآخـــــ�ون وم�هـــــا 

) مـــع ٢٦: ١٩٩٩ ،(أح�ـــ� ،)٧٨ص  ١٩٩٨ ،(ال���لـــى ،)٣٠٦-٣٠٥ص ،١٩٩٩
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وجهة ن�� ال�اح�ة فى ت��ی� اله�ف م� ال��خل لل�� مـ� ال��ـ�لات ال�واج�ـة ال��د�ـة 

       إلى الإنف�ال:

  .ف ومع�فة نقا� ال�عف ال�ى ت�ث� عل�هاالع�ل على م�اع�ة ال�وجة على �� -١ 

 .ت���� ال�ع�ر �الع�� ورفع م���� ال��ة ال�ف��ة ل�� ال�وجة -٢

  .ت�ق�� الإن��ام وال��ازن فى العلاقات ب�� ال�وجة وزوجها -٣

  .تق��ة ال��� الإ��اب�ة و�ضعاف ال�ل��ة م�ها ل�� ال�وجة -٤

  .أو ���ا ���� بها م� ب���ها الأس��ةتق��ة ال�وجة ض� ق�� اله�م س�اء فى داخلها  -٥

  .الع�ل على ت�ق�� ن�� ال����ة لل�وجة، وآدائها ل��ائفها فى ج� أس�� م��ع -٦

الع�ل على إزالة أو ت���� حـ�ة ال�ـغ�� ال�اقعـة علـى ال�وجـة مـ� داخـل ال��ـ� أو  -٧

  .خارجه

ل��اســ� فــى م�ــاع�ة ال�وجــة علــى ت�ق�ــ� ز�ــادة ال��اســ� الأســ�� ن�ــ�ا لأه��ــة هــ�ا ا -٨

  .وال�فا� على ال�وا�� الأس��ة ،ت���� أداء ال�وج��

الع�ـــل علــــى م�ـــاع�ة ال�وجــــة علـــى ��ــــف ومع�فـــة نقــــا� ال�ـــعف ال�ــــى تـــ�ث� فــــى  -٩

علاقــات وتفــاعلات الــ�وج�� ���ــ� أســ�� ت�ــ�ن ع�اصــ�ه م�فاعلــة یــ�ث� �ــل م�ه�ــا علــى 

   .الآخ�

وجة ال�ى تعانى م� إح�اث تغ���ات فى م�ا�� ال�غ� ال�واجى وم�اع�ة ال� -١٠

 .الأع�اض الإش�ال�ة

  ثال�اً: أدوات ووسائل ال��ارسة ال�ه��ة م� خلال ه�ا ال���ر ال�ق��ح:

 .مقا�لات ف�د�ة مع ال�الات الف�د�ة �ال�ح�ة - ١

 .مقا�لات ف�د�ة مع الأزواج - ٢

 .مقا�لات م����ة مع ال�وج�� - ٣

 .ز�ارات م��ان�ة ل�ع� ال�الات - ٤

 :��ر ال�ق��حرا�عاً: م�احل ت�ق�� أه�اف ال�

ه�ا ال���ر م�اولة م� ال�اح�ة لل�ص�ل إلى دور واضح لأخ�ائى خ�مة الف�د ق�ل 

  ال��� إلى دع�� ال��ل��:

  .م�حلة ال�قا�لات ال���ئ�ة " ب�ا�ة ات�ال ال�عالج �ال��� ال�واجى " - أ

 .ال��حلة ال�س�ى " ج�ه� ال�فاعل ب�� ال�عالج  وال�وج�� " -ب
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 .ان��اب ال�عالج –الإتفاق على خ�ة العلاج  ال��حلة ال��ام�ة - جـ 

   :م�حلة ال�قا�لات ال���ئ�ة -أ

وفى ه�ه ال��حلة ی�ع�ف ال�عالج على ���عة ب�اء ال��� ال�واجى وش�ل ات�الاته 

 - ون���ة ال��� ال�واجى م� ح�� ( ال����ة ،وتفاعلاته وم�ا�� الق�ة وال�عف ��ه

ال���ل ال��ج��ة ) و��ل�  -���ق�ا��ة ال�ع��لة ال- ال��ل�   –وال���ات�ر�ة  –وال��ادة 

���د ن���ة و���عة الأش�اص ال��ث��� فى الأح�اث فى ال��� ال�واجى وال�ی� ه� 

  .خارج ال��اء الأس�� 

سل�لة م� مقا�لات اس��لا��ة  وت�� ال�اح�ة أن ه�ه ال��حلة ی��� إل�ها على أنها

نقا� ال�عف  ،م�ارده ،م��لاته ،عاداته ،���ه ،أه�افه ،هادفة إلى مع�فة ال��� ال�واجى

وال�ه�د ال�ا�قة ل�ل  ،وم��� ات�اذ الق�ار ��ه ،م�ادر ال�غ� ال�اخلى وال�ارجى ،��ه

  .إلخ…ال���لة 

   :ال��حلة ال�س�ى -ب

ت��ل ه�ه ال��حلة قل� وج�ه� العلاج ال�واجى ح�� ی�ف� ال�عالج مع ال�وج�� �ع� 

�اراته� �إن��ام م�ة �ل أس��ع عادة و���اوح وق�ها ال�م�ى ال�قا�لات الاول�ة على ال��ام ب� 

 .ب�� ساعة إلى ساع���

وت�� ال�اح�ة أنه م� ال��ور� أن ی��� ال�عالج تفاعلاته مع �لاً م� ال�وج�� مع س�ال 

كل ف�د ع� خ��اته ودراسة ن��ة �ل ف�د للآخ� ��س�لة ل�ع�فة م�ا�� ال��اع وال�غ� 

  .ال�واجى

   :�هائ�ةال��حلة ال -جـ 

ولای�هى ال�عالج  ،أس��ع١٢أساب�ع إلى  ٨أ� م�  ،مقابلة١٢- ٨ت��غ�ق ف��ة العلاج  م� 

ت�خله إلا �ع� ال�أك� م� أن ال�وج�� أص�ح ل�یه� الق�رة على حل ص�اعاته�ا ب�ف�ه�ا 

وعلى أن ی��اق�ان و��فاعلان دون ت�ت�ات ع��فة وم� م�ش�ات ذل� ن�� ق��ات الإت�ال 

غ��ة الع���ة و���اب�ة ال�فاعل واع��اد ال�وج�� على نف�ها دون الل��ء وض�ان س�� ال�

  .لل�عالج �إس���ار
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  خام�اً: الاس��ات���ات والأسال�� العلاج�ة ال�����مة:

 اس��ات���ة ب�اء الإت�الات ب�� ال�وج��:  -١

 ت�ت�� ه�ه الإس��ات���ة على الإس���ام الفعال لق��ات الإت�ال م�ت��ة فى ذل� على

وأس�اب ع�م تفه� م���ن  ،جه�د الاخ�ائى الاج��اعى فى أن ی�ضح س�ء الفه�

 .ال�سالة ومع�فة معان�ها م� خلال مع�فة ال���� م� العلاقات وال�فاعلات

وم� ال���� ت�ق�� ه�ه الإس��ات���ة م� خلال م�ارسة الأسال�� العلاج�ة الآت�ة ��ا 

 .)(Erik , R, 2000 ,p 71-72 :" وهى ١٩٨٥ح�دتها " إح�ان ز�ى 

(Barnes, G , 1999 ,p 27-28)  ١٤٠ :٢٠١٣ ،( ز��ان وآخ�ون (.  

أو ف�ح  ،إعادة ت�ز�ع الإت�الات ب�� ال�وج�� س�اء ب����� �ع� الإت�الات -١ 

 .أو إعادة ف�ح ق��ات ات�ال �ان� م�ج�دة ،ق��ات ات�ال ج�ی�ة

العارضة وال��غ��ات  والأح�اث ،اس��عاد ال���ات ال��ل�ة فى ع�ل�ة الإت�ال - ٢

  .ال����ة ال�ى ق� ت�د� إلى ال�ل� وس�ء الفه� فى ع�ل�ة الإت�ال

إعادة ت��ی� ق�اع� الإت�ال وت�ض�ح ال��ود ب�� م����ات الإت�ال ال���لفة ب��  - ٣

  .ال�وج��

  .ت��ی� م�ا�� ال�عف فى الإت�ال ب�� الأس�ة وال���ة ال�ارج�ة وم�اولة تلاش�ها - ٤

ت الإت�ال ال�ى ق� ت��ن أك�� تأث��اً فى تغ��� أن�ا� الإت�ال ب�� اخ��ار ق��ا - ٥

  .ال�وج��

   :اس��ات���ة تغ��� ال��� وت�ض�ح ال��ود ال�واج�ة -٢

وته�ف ه�ه الإس��ات���ة إلى دراسة ال��� ال�واجى، وت��ی� ال��� وال�عای�� ال�ى ی�م� 

ود ال�ى ���ح بها ال�وجان وهل بها ال�وج�� وت�ت��ها ��قا لإ��انه�، و��ل� دراسة ال��

) ( أب� ٤٦١ص  ٢٠٠٢ ،( ه�امال��� ال�واجى له ح�ود ؟ أم لا ؟ وماتأث�� ذل� ؟ 

  .)٤٠٨ص  ١٩٨٩ ،العلا

  ول�ضع ه�ه الإس��ات���ة م�ضع ال��ف�� فإن على ال�عالج الأس�� م�اعاة الآتى: 

خ�لافها ع� ��� ال�فه� ال��� ل��� ال�وج�� �أح� م��نات ال��ود والق�اع� وم�� إ - ١

  .ال����ع مع م�اولة ال���� فى الآثار ال���ت�ة على ه�ا الإخ�لاف

أن ���ن وا��اً للإخ�لاف ب�� ��� ال�وج�� و���ه ال�اصة و��اول أن ی�ع�ف  - ٢

 .و����� فى أث� ه�ه الإخ�لافات
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 .ال����� على تغ��� ال��ود داخل ال��� ال�واجى وال����ة لل��قف الإش�الى - ٣

ال�غ��� فى ال��� على إنه تغ��� یه�ف إلى الإتفاق على ت�ت�� أه��ة ال��� إلى  - ٤

وم� ث� ��� م�اع�ة ال�وج�� على إعادة ت�ت��  ،الأش�اء فى ال�ل� ال���ى لل�وج��

ث� م�اولة ال�����  ،ح�� أن ل�ل م�ه� ت�ت�� خاص لأه��ة ه�ه ال��� ،أه��ة ال���

ل ه�ه الإس��ات���ة أن ال�عالج على ال��� ال�����ة ب�� ال�وج�� و���ح م� خلا

الأس�� ����ه م�اع�ة ال�وج�� وذل� م� خلال الإتفاق على ض�ا�� ومعای�� 

ال�عامل ب��ه� وه�ا الإتفاق ��� أن ی���� تغ��� ال�ل��ات ال�ى �ان� م�ج�دة م� 

  .ق�ل و�ان� س��اً فى تفاق� ال���لات ب��ه�

  :اس��ات���ة إعادة ال��ازن ال�واجى -٣

  :ول ال�عالج جاه�اً م� خلال إعادة ال��ازن ال�واجى أنو��ا

  .ت�ص�� ال��ازن ال�واجى القائ� - ١

 .ال�ع�ف على الأدوار القائ�ة - ٢

 .اك��اف ال�ق� فى م�ارسة الأدوار - ٣

 .انع�اسات الأدوار وعلاق�ها �ال��ازن  - ٤

 .ال��ونة فى إح�اث ال��ازن وق�رة ال�وج�� على م�اجهة ال���لات الغ�� م��قعة - ٥

 .أدوار ج�ی�ةب�اء  - ٦

 .إعادة ت�ز�ع الأدوار القائ�ة - ٧

 .اس���ار ال�غ���ات القائ�ة فى م�اع�ة ال�وج�� على إس�عادة ال��ازن  - ٨

وت��ه�ف ه�ه الإس��ات���ة تق��� ال��قف ال�واجى ال�اه�، وهل ال�وج�� فى حالة ث�ات 

� ال�عف و��ل� ال�ع�ف على نقا ،واس�ق�ار، وهل م�اف��� على الأن�ا� الق���ة ب��ه�ا

فى ال��اء ال�واجى وال�� ق� ی�ث� على ال����� الأس�� ال�� لا��هل أداء الأس�ة 

ص  ٢٠٠٢ ،الأس�� (خل�لوالع�ل على ت��ی� ال��غ��ات ال��ل��ة فى ال��اء  ،لأدوارها

١٦٥(.  )Rhodes ,S , 1986,p 433  ) (Scottw H , chrles B , 

1990:p 44(  

� ال�اح�ة أن ال�عالج ��� عل�ه فه� و�دراك دی�ام���ة وم� خلال ه�ه الأس��ات���ة ت� 

ال�فاعل ب�� ال�وج�� ودراسة م���عة الق�اع� والأن�ا� ال�اصة �ال���لات ب��ه� وأس�اب 

و��ل� ی�اعى ألا ت��ن حالة الإس�ق�ار  ،س�ء ال����� ال�ى ت��اج إلى ال��خل ال�ه�ى
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ل ح�� ���ن الإس�ق�ار ال�واجى قائ� وال��ات فى ال��� ال�واجى قائ�ة على ن�ع م� ال�ل

على ع�م إش�اع حاجات أح� ال�وج�� وه� ���ل ��� الف�اء ال�� یلقى عل�ه ال��ف 

  .الآخ� الل�م فى ح�وث ال���لات وق� تلقى عل�ه ضغ��ا ����ة

   :سادساً: أدوار ال�عالج

   :ت�� ال�اح�ة أن دور الاخ�ائى ی���د فى جان��� ه�ا

   :� و�����(أ) الع�ل مع ال�وج�

  .دراسة وت���� وعلاج الع�امل ال���لفة ال����ة لل���لات - ١

  .ت���ة الأزواج �����ة ال�عامل معا وت�ج�هه� ل�ل� - ٢

  .تق��� وات�اذ الإج�اءات ال�قائ�ة ال�ا��ة ل��ع ت��ار أو ح�وث نف� ال���لات - ٣

هة الإق�ام ال���� الإه��ام �ال���ث وال�راسات ال���ان�ة ح�ل أسال�� علاج وم�اج - ٤

 .على �ل� ال�لاق

   :(ب) الع�ل مع ال����ع ال���� �ال�وج�� و�����

الإت�ال �ال��س�ات ال������ة ال���لفة للإس�فادة م� خ�ماتها و�م�ان�اتها فى  - ١

م�اع�ة ال�وج�� وحل م��لاته� م�ل م�ات� الإس��ارات الأس��ة و وح�ة ل� ال��ل 

  .ال�ا�عة ل����ةالأزه�

��� ال�ور ال����� وال����ة ال�����ة م� خلال وسائل الإعلام ال���لفة ل��ض�ح ت� - ٢

أ�عاد وخ��رة الع�امل ال����جغ�ا��ة ومای��ت� عل�ها م� آثار سل��ة ت�ث� على الأب�اء 

  .وعلى الأس�ة ��ل

ت���� ال��وات وال��اض�ات ال��علقة �ال�ان� ال�ی�ى ون�� ال����ة ال�ی��ة ب�� الأس�  - ٣

 .���رة ال���لة و����ة م�اجه�ها�

  :�الإضافة إلى أن ال�عالج ����ه ال��ام �الأدوار ال�ال�ة

و����� ه�ا ال�ور م�اع�ة ال�عالج لل�وج�� على تعل�  دور مع�ل الات�الات: -١

��ق ووسائل الإت�ال ال�ل��ة وال�ي �ع�� ف�ها �ل م�ه� ���احة وأمانة لل��ف للآخ� 

ضافة إلى ف�ح ق��ات ات�ال ب�� ال�وج�� ���� ی�����ا في ع�ا ی�ور في نف�ه، �الإ

وج�د ال�عالج م� م�اق�ة م��لاته� وال�ع��� ع� م�اع�ه� ت�اه �ع�ه� ال�ع� ���ل 

����ه� م� فه� ال���لات ال�ي ت�اجهه� وال�ع�ف على ج�ان�ها وت��ی� م���ل�ة �ل م�ه� 

  .ودوره في إح�اث ال���لة ودوره أ��ا في علاجها
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وذل� ع� ���� اس���ام وسائل ات�ال إ��اب�ة وفعالة ح�ى  ور مغ�� ال�فاعلات:د -٢

�����ع�ا أن ��قق�ا ما �ع�ف �ال�فاعل وال�أی�� ال��ادلي ب��ه�، �الإضافة إلى جعل 

  .ال�فاعل ب�اء ی��ح علاقات ود�ة و��ق� إش�اع ال�اجات ال�ف��ة ب��ه�

تغ��� ال�عالج ل�ع� ال��� أو ب�اء ��� و����� ه�ا ال�ور تع�یل و  :دور م��د ال���-٣

ج�ی�ة ن��اً ل�ج�د الع�ی� م� الع�امل والأس�اب ال�ي ت�ث� على ق�ة وم���� ال��� ب�� 

ال�وج��، �الإضافة إلى ت��ی� ال��� وال�عای�� ال�ي ی�م��ن بها، مع م�اعاة ت��ی� ال��� 

ت�ت�� أه��ة ال���، ح�� و��ل� م�اع�ته� على إعادة  ،الإ��اب�ة م�ها و��ل� ال�ل��ات

أن ل�ل ف�د ت�ت�� خاص لأه��ة ه�ه ال���، ث� م�اولة ال����� على ال��� ال�����ة 

  .ب��ه�

وذل� م� خلال م�اع�ة ال�وج�� على إعادة ب�اء الإ�ار العام  دور م�ضح ال��ود: -٤

 لل��ود ب��ه� وم�اع�ته� في علاج أوجه الق��ر ف�ها، م� خلال اس���ام أسل�ب وضع

ح�ود للأن�اق الف���ة ح�ى لات�ث� عل�ه� �ال��ر مع إس���ام أسل�ب ت��ی� ق�اع� 

  .الأس�ة

و����� ه�ا ال�ور اس���ام ال�عالج الأسل�ب القائ� على  دور م�ق� ال��ازنات: -٥

ال��ونة ( أ� م�اع�ة ال�وج�� على ال�ج�ع لل�ضع ال���عي عق� ح�وث ال���لة)، 

وت���� ق�رة ال�وج�� على ال�عامل مع ال��ت�ات ال�ال�ة و�ه�ف ه�ا ال�ور إلى تق��ة 

ل�قل�ل مع�ل ال���رة، �الإضافة إلى م�اجهة ال����ات، وح�� ال�عامل مع ال��اقف 

  .الع���ة وه� ما ی��� ق�رة ال�وج�� على م�اجهة ال����ات ال���ق�ل�ة

  قائ�ة ال��اجع

  أولاً: ال��اجع الع���ة:

�ل�ــة  ،ال��مــة الاج��ا��ــة فــى م�ــال الأســ�ة وال�ف�لــة :)٢٠٠٧إبــ�ا���، أح�ــ� ح�ــ�ى ( .١

  م���ة ال�فا وال��وة لل��� وال��ز�ع. ،القاه�ة ،جامعة الف��م ،ال��مة الإج��ا��ة

 -): ال��غ�ـ�ات الاج��ا��ـة وال�قا��ـة لل�ـلاق ال���ـ�٢٠٠٨إب�ا���، ���� م��ـ�د علـى ( .٢

  لآداب، جامعة حل�ان.�ل�ة ا ،دراسة م��ان�ة، رسالة د���راه، ��� غ�� م���ر

ال�لافات ال�وج�ـة وال��ـ�ة لل��ـاة لـ�� ال�وجـات العـاملات  :)٢٠٠٢إب�ا���، روح الف�اد ( .٣

  .جامعة ال�قاز�� ،�ل�ة الأداب ،وغ�� العاملات، رسالة ماج����، ��� غ�� م���ر
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): الــــ�واج والاســــ�ق�ار ال�ف�ــــي، ال��عــــة ال�ال�ــــة، القــــاه�ة، م���ــــة ١٩٨٦إبــــ�ا���، ز���ــــا ( .٤

  لأن�ل� ال����ة.ا

): ن�ـ� أداة ل��ـاس عائـ� ال�ـ�خل ال�ه�ـى ل��ـ�ذج العـلاج ١٩٨٩أب� العلا، ز��� ح�ـ�� ( .٥

ـــ� ،��ـــ� م��ـــ�ر ،الأســـ�� مـــع حـــالات ال��اعـــات الأســـ��ة �ل�ـــة  ،ال�ـــ�ت�� العل�ـــى ال�ال

  جامعة حل�ان. ،ال��مة الاج��ا��ة

 ،���قاتـه "، ال��ـاضن�اذجـه وت –العـلاج الأسـ�� " أساسـ�اته  :)١٩٩٩فه� ح�� ( ،أح�� .٦

  .ال���� ال���� للإرشاد الاج��اعى والإس��ارات الأس��ة

ت���ة ال�فـل وحاجاتـه بـ�� ال����ـة  :)٢٠٠٢أح��، سه�� �امل و محمد، ش�اتة سل��ان ( .٧

  .م��� الإس���ر�ة لل��اب وال��اعة وال��� وال��ز�ع ،وال�����، الأس���ر�ة

ل�ــــلاق فـــي ال��ــــاك� ال�ــــ���ة وعلاق�ــــه ): �لــــ� ا٢٠٠١إدر�ـــ�، بهــــاء الــــ�ی� ی�ســـف ( .٨

 ،��ـ� غ�ـ� م��ـ�ر ،���ات ال����ة و�ع� ال��غ��ات ال����غ�ا��ـة، رسـالة ماج�ـ���

  جامعة ال����م، ال��دان.

فعال�ـــة العــــلاج الأســــ�� فـــى ال�قل�ــــل مــــ� حــــ�ة  :)٢٠١٣ال��ـــ�او�، إلهــــام محمد م��ــــ�د (  .٩

رســـــالة  ،� وال�ـــــلامم�ـــــ�لات العلاقـــــات الاج��ا��ـــــة لأســـــ� الأ�فـــــال م�ـــــ���ى ال��ـــــ

  جامعة حل�ان. ،�ل�ة ال��مة الاج��ا��ة، ق�� خ�مة ف�د ،ماج����، ��� غ�� م���ر

): ال��ارسـة ال��ق�مـة فـي ال��مـة الاج��ا��ـة فـي م�ـال الأسـ�ة ٢٠٠٤ج���ـل، ث��ـا ( .١٠

 م��� ن�� وت�ز�ع ال��اب. ،جامعة حل�ان، القاه�ة ،وال�ف�لة

ال��اعــات الأســ��ة مــ� م��ــ�ر ال��مــة  :)٢٠١٢ج�ــل، ع�ــ� ال�اصــ� عــ�ض أح�ــ� ( .١١

  .الأس���ر�ة، دار ال�فاء ل�ن�ا ال��اعة وال��� ،الاج��ا��ة

ــــل، ع�ــــ� ال�اصــــ� عــــ�ض أح�ــــ�( .١٢ ــــة  ،القــــاه�ة ،ال��ــــ�لات الأســــ��ة :)٢٠١٥ج� م���

  ال�ه�ة ال����ة.

ال���لات الاج��ا��ة وال�ف��ة ال��ت��ـة �ـال�لاق  :)٢٠٠٩جعف�، ن�لاء محمد سع� ( .١٣

�ل�ـة ال��مـة  ،القـاه�ة ،���ة م� ال�واج  رسـالة ماج�ـ���، ��ـ� غ�ـ� م��ـ�رفى م�حلة م

  جامعة حل�ان. ،الاج��ا��ة

ـــى، خ�ـــ�� خل�ـــل ( .١٤ ال���ـــ�  ،ن���ـــات فـــى خ�مـــة الفـــ�د، الأســـ���ر�ة :)١٩٩٨ال���ل

  .العل�ى لل�����ت� وال��� وال��ز�ع
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  .ال����  ): ال��اب الإح�ائى٢٠١٩ال�هاز ال����� لل�ع��ة العامة والاح�اء ( .١٥

): ال��ـــ�ة ال�ـــ���ة لإح�ـــاءات الـــ�واج ٢٠١٧ال�هـــاز ال���ـــ�� لل�ع��ـــة والإح�ـــاء ( .١٦

 ، القاه�ة. ٢٠١٧وال�لاق لعام 

اسـ���ام أسـال�� العـلاج الأسـ�� فـى خ�مـة الفـ�د  :)١٩٩٩سـع�� ع�ـ� العـال ( ،حام� .١٧

�ل�ــــة ال��مــــة  ،فــــى ز�ــــادة معــــ�ل ال��افــــ�  ال�واجــــى بــــ�� الــــ�وج�� فــــى الأســــ�ة، القــــاه�ة

 ،م�لــة دراســـات فـــى ال��مــة الاج��ا��ـــة والعلـــ�م الإن�ـــان�ة ،جامعـــة حلـــ�ان ،الاج��ا��ــة

  أك����.

): ملامــح ال��اعــات الأســ��ة ��ــا تع��ــها ق�ــا�ا ٢٠١٠ال���ــي، م�ــاء ح�ــ�د ســ�� ( .١٨

الأحـــ�ال "دراســـة م��قـــة علـــى م���ـــة م�ـــق� الاب��ائ�ـــة"، رســـالة ماج�ـــ���، ��ـــ� غ�ـــ� 

 ج��ا��ة، جامعة ال�ل�ان قاب�س، ع�ان.م���ر، �ل�ة الآداب والعل�م الا

): ال��ارســـــة العامـــــة م��ـــــ�ر حـــــ�ی� فـــــي ال��مـــــة ٢٠٠٩ح��ـــــ�، ج�ـــــال شـــــ�اتة ( .١٩

  الاج��ا��ة، الإس���ر�ة، ال���� ال�امعي ال��ی�.

دراسة ت�����ة مقارنة ع� فعال�ة العلاج الأسـ��  :)١٩٨٨ح�ان، عای�ة ح�ادة محمد ( .٢٠

 ،جهـــة م�ـــ�لة الإغ�ـــ�اب ال�واجـــى، رســـالة د��ـــ�راه والعـــلاج �ـــال����� علـــى ال�هـــام فـــى م�ا

  .ق�� خ�مة ف�د، جامعة حل�ان  ،�ل�ة ال��مة الاج��ا��ة ،��� غ�� م���ر

تـــ�ر��  ،ن�ــ� مـــ�خل ال��ارســـة فــى ال��ـــال الأســـ��  :)٢٠٠٠حل�ــى، ناهـــ� ��ـــاس ( .٢١

��ـــ� م��ـــ�ر فـــى م�لـــة  ،الأســـ�ة علـــى اســـ���ام مهـــارات حـــل ال��ـــ�لة فـــى خ�مـــة الفـــ�د

ـــــى  ـــــ�اندراســـــات ف ـــــ�م الإن�ـــــان�ة، جامعـــــة حل ـــــة ال��مـــــة  ،ال��مـــــة الاج��ا��ـــــة والعل �ل�

  الع�د ال�ام� إب��ل. ،الاج��ا��ة

علاقة الأن�ـا� ال�����ـة الأسـ��ة بـ�ع� ال��ـ�لات  :)٢٠١٣ال��ش، مازن سل��ان ( .٢٢

��ــ� م��ــ�ر  ،دراســة م��قــة علــى ع��ــة تلام�ــ� ال��حلــة ال���ســ�ة ،الأســ��ة وال��رســ�ة

جامعــة قاصــ��  ،�ل�ــة العلــ�م الان�ــان�ة والاج��ا��ــة ،ال��ائــ� ،ال�ــانى �ــال��ت�� العل�ــى

  إب��ل. ،م��اح ورقلة

��ــــ� م��ــــ�ر ��ل�ــــة ال�ــــ��عة  ،العلاقــــات الأســــ��ة :)٢٠٠٨ال�ــــ�لى، مــــاه� حامــــ� ( .٢٣

  .إب��ل ١٥ ،ال�امعة الإسلام�ة �غ�ة ،والقان�ن 
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�اعي، الإسـ���ر�ة، ): ال�هارات ال�ه��ة للأخ�ائي الاج�٢٠٠٥خل�فة، محمد ال��و� (  .٢٤

  ال���� ال�امعي ال��ی�.

العـــــلاج الأســـــ�� فـــــي خ�مـــــة الفـــــ�د وت��ـــــ�� الأداء :)٢٠٠٢ع�فـــــات ز�ـــــ�ان (،خل�ل .٢٥

ال�ــ�ت�� العل�ــي ال�ــام� ع�ــ�،  ،��ــ� م��ــ�ر ،الاج��ــاعي لأســ� الأحــ�اث ال���ــ�ف��

 .جامعة حل�ان ،كل�ة ال��مة الاج��ا��ة

� ال��غ�ـــ�ات ال�ف�ـــ�ة والاج��ا��ـــة ): دراســـة لـــ�ع٢٠٠٨ال�ـــ�لي، ه�ـــاء ف��ـــى محمد ( .٢٦

ال��ت��ــــة �ــــال�لاق ال���ــــ� لــــ�� الإنــــاث، رســــالة ماج�ــــ���، ��ــــ� غ�ــــ� م��ــــ�ر، �ل�ــــة 

 ال����ة، جامعة ع�� ش��.

): دعــ�� ال�عــ��� عــ� ال�ــلاق ال�ع�ــفي فــي ٢٠١٠الــ�وس، رســ��ة ع�ــ� الف�ــاح (  .٢٧

  الفقه الإسلامي، الأردن، دار ق��یل.

، �ل�ـــة �١٠  ،الإســلام وال��مـــة الاج��ا��ــة :)٢٠٠٧رجــ�، إبــ�ا��� ع�ـــ� الــ�ح�� ( .٢٨

  .ال��مة الاج��ا��ة، ال����ة ال�����ة

ــــــي، محمد إبــــــ�ا��� ( .٢٩ ): ســــــ���ل�ج�ة الأســــــ�ة ٢٠٠٧ال�شــــــ���، ��ــــــ�� صــــــالح و ال�ل�ف

   .م���ة ذات ال�لاسل ،وال�ال��ة، ال����

تغ�ــ� ال��ــ� الق�ابــى فــي ال����عــات ال�قل���ــة ): ٢٠١٨ال�فــاعي، مــى ف��ــى ح�ــان ( .٣٠

وآثــــاره فــــي ال�ــــلاق ال���ــــ� "دراســــة م��ان�ــــة فــــي �عــــ� قــــ�� م�اف�ــــة دم�ــــا�"، رســــالة 

 .، جامعة ال����رة، �ل�ة الآداب، ��� غ�� م���رماج����

): الع�امل الاج��ا��ة ال��ث�ة في ال�لاق ال���� ٢٠١٥ال���عي، أر�ج ع�� ال�ح�� ( .٣١

"دراسة م��ان�ة �اس���ام م�هج دراسـة ال�الـة ���ی�ـة ب��ـ�ة"، رسـالة ماج�ـ���، ��ـ� غ�ـ� 

 م���ر، �ل�ة اللغة الع���ة وال�راسات الاج��ا��ة، جامعة الق���، ال�ع�د�ة.

ن���ات ون�ـاذج ال��ارسـة ال�ه��ـة فـى خ�مـة  :)٢٠٠٨ى ح��� وآخ�ون (ز��ان، عل .٣٢

  .الف�د، جامعة حل�ان، �ل�ة ال��مة الاج��ا��ة

 ،ن�ــاذج ون���ــات فــى م�ارســة خ�مــة الفــ�د :)٢٠١٣ز�ــ�ان، علــى ح�ــ�� وآخــ�ون ( .٣٣

  .�ل�ة ال��مة الاج��ا��ة ،جامعة حل�ان

.. وال��ــــ� والغــــ�ر، .ل�ــــ��): ال�ــــلاق بــــ�� الإ�احــــة وا٢٠١٢ســــل��ان، ســــ�اء محمد ( .٣٤

 عال� ال���.،القاه�ة
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ـــ��� محمد ( .٣٥ ): ال��ارســة العامــة ال��ق�مــة وت�ــ��ات القــ�ن ال�ــاد� ٢٠٠٢ال�ــ�ه�ر�، أ

  ، القاه�ة، دار ال�ه�ة الع���ة.٥والع��ون، ال��ء ال�اني، � 

ال���ــ�ة الأســ��ة ال�واج�ــة وعلاق�هــا ���ــ�لة ال�ـــلاق  ):٢٠١٥ال�ــ��، محمد إبــ�ا��� ( .٣٦

لأســ�ة ال�ــع�د�ة: دراســة م��ان�ــة �اســ���ام مــ�هج دراســة ال�الــة فــي علــ� الاج��ــاع، فــي ا

)، م�لــة الاج��ا��ــة، ال����ــة ال�ــع�د�ة لعلــ� الاج��ــاع وال��مــة الاج��ا��ــة، ٩العــ�د (

 جامعة الإمام محمد ب� سع�د الإسلام�ة، ال�ع�د�ة.

لات ال�ــــــ�اب ان�ــــــا� العلاقــــــات الاســــــ��ة وعلاق�هــــــا ���ــــــ� :)٢٠١٠شــــــ���ه، زردة ( .٣٧

ال�امعي في ال����ع الفل����ي في ا�ار ال�فـا��� الاساسـ�ة للعـلاج الاسـ�� فـي خ�مـة 

  .جامعة حل�ان ،الف�د، رسالة ماج����، ��� غ�� م���ر، �ل�ة ال��مة الاج��ا��ة

ال��ـــ�لات ال�ــل���ة لـــ�� ال��اهقـــات مـــ� الأســـ�  :)٢٠٠٣ال�ــ�قاو�، ن�ـــلاء أح�ـــ� ( .٣٨

�ل�ــــة  ،رســـالة ماج�ــــ���، ��ــــ� غ�ـــ� م��ــــ�ر ،غ�ــــ�اتال���ـــ�عة فــــى ضـــ�ء �عــــ� ال��

  .ق�� عل� ال�ف� ال����� جامعة حل�ان ،ال����ة

مهـارات ال�عامـل مـع ال��ـ�لات الف�د�ـة والأسـ��ة  :)٢٠١٤شل�ى، ن��� ع�� ال�هـاب ( .٣٩

   .ال����ة الع���ة لل��� وال��ز�ع ،( م�خل ت�ل�لى وعلاجى )، ال����رة

دراســة ت�����ــة مقارنــة بــ�� اســ���ام العــلاج  :)١٩٩٤ال�ــ�ادفى، الغ�ــ�� محمد ع�ــ�ه ( .٤٠

 ،غ�� م���ره ،رسالة د���راه  ،الأس�� وس���ل�ج�ة ال�ات فى م�اجهة ال���لات ال�راس�ة

  .ق�� خ�مة ف�د، جامعة حل�ان ،كل�ة ال��مة الاج��ا��ة

 ،القــاه�ة ،علاجهــا –ال��ــ�لات ال�ف�ــ�ة للأ�فــال أســ�ابها  :)٢٠٠٣ن��لــه( ،ال�ــ�ر��ى .٤١

  .ال�ه�ة الع���ةدار 

ــــ�� ع�ــــا الله محمد ( .٤٢ ): ت�ــــ�ر مق�ــــ�ح لاســــ���ام العــــلاج ال�ع�فــــي ٢٠١٤ال�ــــ��ي، ه�

ال�ـل��ي فـي خ�مـة الفـ�د ل��اجهـة ال��ـ�لات ال��د�ـة لل�ـلاق ال���ـ�، رسـالة ماج�ـ���، 

 ��� غ�� م���ر، �ل�ة ال��مة الاج��ا��ة، جامعة الف��م.

وحـل م�ــ�لاتها فـي ضــ�ء الإســلام،  ): ن�ــام الأســ�ة٢٠٠٣ال�ـاب�ني، ع�ــ� الـ�ح�� ( .٤٣

  القاه�ة، م���ة و��ة.
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العلاقــــة بــــ�� م�ارســـة العــــلاج الأســــ�� لل�ــــ�أة  :)٢٠٠٦ع�ـــ� ال��ــــ��، نفــــ�� صـــاب� ( .٤٤

�ل�ـة ال��مـة  ،رسـالة د��ـ�راه، ��ـ� غ�ـ� م��ـ�ر ،ال�ع�لة وم���� الأداء الاج��اعى لها

  جامعة حل�ان. ،ق�� خ�مة ف�د ،الاج��ا��ة

): أس�اب ال�لاق فـي ال����ـع ال�ـ���ي مـ� وجهـة ن�ـ� ٢٠١٢ع�� ال���، ���ى ( .٤٥

ال��لقــات، ال��لــة الأردن�ــة للعلــ�م الاج��ا��ــة، ال��لــ� ال�ــام�، العــ�د ال�الــ�، ع�ــادة 

  ال��� العل�ي، ال�امعة الأردن�ة.

ـــــ�ح��، عفـــــاف راشـــــ� ( .٤٦ ): م�ارســـــة ال�ـــــ�خل ال�وحـــــي لل����ـــــ� مـــــ� ٢٠٠٧ع�ـــــ� ال

��د�ــة إلـــى �ــلاق ال�وجــات ال���ــ�، ال�ــ�ت�� العل�ـــي ال��ــ�لات الف�د�ــة والاج��ا��ــة ال

  الع��ون، القاه�ة، �ل�ة ال��مة الاج��ا��ة، جامعة حل�ان.

م�ارسـة العـلاج الأسـ�� لل����ـ� مـ� حـ�ة الع�ـف  :)٢٠٠٩ع�� الغ�ى، دعـاء فـ�اد ( .٤٧

ق�ــ� خ�مــة  ،�ل�ــة ال��مــة الاج��ا��ــة ،رســالة د��ــ�راه، ��ــ� غ�ــ� م��ـ�ر ،بـ�� الــ�وج��

  .عة حل�انجام ،ف�د

ال�ـــ�خل ال�ه�ـــى مـــع الأفـــ�اد والأســـ� فـــى إ�ـــار  :)٢٠٠٨ع�ـــ� ال���ـــ�، ه�ـــام ســـ�� ( .٤٨

  .م���ة الأن�ل� ال����ة ،القاه�ة ،١ال��مة الاج��ا��ة،  �

): الأســـــ�ة وال���ـــــ�ة الاج��ا��ـــــة فـــــي ال����ـــــع الع��ـــــي ٢٠٠١ع�ـــــ� ال���ـــــ�، محمد ( .٤٩

  ال�ع�د�، ال��عة الأولى، ال�ع�د�ة، م���ة الع���ان.

العــلاج الأســ�� فــى خ�مــة الفــ�د لل����ــ�  :)�٢٠١١ـ� ال�ــ�ع�، ناد�ــة أح�ــ� ع�ــارة (ع .٥٠

مــــ� م�ــــ�لات العلاقــــات الأســــ��ة ال�ات�ــــة عــــ� اســــ���ام وســــائل ت���ل�ج�ــــا ال�عل�مــــات 

ق�ـــــ�  ،�ل�ـــــة ال��مـــــة الاج��ا��ـــــة ،��ـــــ� غ�ـــــ� م��ـــــ�ر ،والإت�ـــــالات، رســـــالة د��ـــــ�راه 

  .ال��الات، جامعة الف��م 

اســـال�� ال�عاملـــة ال�ال��ـــة ��ـــا یـــ�ر�ها الاب�ـــاء وعلاق�هـــا  :)٢٠١٠الع���ـــى، ع��ـــ� ( .٥١

رســالة  ،ب�فــاعله� الاج��ــاعي دراســة مــ� م��ــ�ر ن�ــ�ذج العــلاج الاســ�� فــي خ�مــة الفــ�د

  .ماج����، ��� غ�� م���ر، �ل�ة ال��مة الاج��ا��ة ، جامعة حل�ان

  .ال�عارف دار ،)، القاه�ة ٦عل� ال�ف� الف���ل�جى ( � :)١٩٨١ع�اشة، أح�� ( .٥٢
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ال����ــة ال��ت��ــة �الــ�ور الــ���في  ال��غ�ــ�ات): ٢٠١٨علــى، إبــ�ا��� ع�ــ� الف�ــاح محمد ( .٥٣

بـــ�� ال��ـــ� وال��ـــ�، رســـالة ماج�ـــ���، �ل�ـــة الآداب، جامعـــة  : دراســـة مقارنـــةللـــ�وج��

 .ال����رة

): ال��ـان�ة الاج��ا��ـة وات�ـاذ قـ�ار الـ�واج واخ��ـار ٢٠٠١على، علـى ع�ـ� ال�ـلام ( .٥٤

)، را��ـــــة الأخ�ـــــائ��� ١)، العـــــ�د (١١القـــــ��� وعلاق�هـــــا �ـــــال��اف� ال�واجـــــي، ال��لـــــ� (

 ال�ف���� ال����ة (رأن�)، القاه�ة.

م�ارســـة الأخ�ـــائى الاج��ـــاعى لع�ل�ـــة حـــل  :)���٢٠١١ـــى ح�ـــ� ( ���ـــى، ��ـــة .٥٥

�ل�ـة  ،رسـالة ماج�ـ���، ��ـ� غ�ـ� م��ـ�ر ،ال���لة فى ال�عامـل مـع ال��ـ�لات الأسـ��ة

   .جامعة الف��م ،م���ة ال�راسات العل�ا ،ال��مة الإج��ا��ة

�ر�ة، ال�قافـة العل��ـة ال�فهــ�م وال��ـ��ن، الإســ�� :)٢٠٠٦غـاز�،  ابـ�ا��� �ل��ــات ( .٥٦

 .ال���� ال�امعي ال��ی�

 ،ال��مـــة الاج��ا��ـــة ورعا�ـــة الأســـ�ة وال�ف�لـــة وال�ـــ�اب :)��١٩٨٥ـــار�، ســـلامة ( .٥٧

   .ش��ة ع�ا� لل��� وال��ز�ع ،�١ ،ال�ع�د�ة

): آراء ال�ل�ــة ال�ــامع��� ال�ــع�دی�� ن�ــ� ٢٠٠٨الغ��ــ�، ع�ــ� الع��ــ� علــى رشــ�� ( .٥٨

معة الإمـام محمد بـ� سـع�د الإسـلام�ة، ال�واج م� الأقارب دراسة على ع��ة م� �لاب جا

ــــ� ( ــــ� ســــع�د، ال��ل ــــ� ســــع�د، ٢)، العــــ�د (٢٠م�لــــة ال�ل )، �ل�ــــة الآداب، جامعــــة ال�ل

  ال�ع�د�ة.

): الأســ�اب الاج��ا��ــة والاق��ــاد�ة لل�ــلاق فــي شــ�ال ٢٠٠٧غــ�او�، فهــ�� ســل�� ( .٥٩

ا��ـــة، ال��لـــ� الأردن "دراســة م��ان�ـــة فـــي م�اف�ـــة إر�ـــ�"، ال��لـــة الأردن�ـــة للعلـــ�م الاج��

  ال�ا�ع وال�لاث�ن، الع�د الأول، ع�ادة ال��� العل�ي، ال�امعة الأردن�ة.

): علـ� الاج��ـاع العـائلي، ال��عـة الأولـى، القـاه�ة، دار ٢٠٠٨غ���، رشاد وآخ�ون ( .٦٠

  ال�ع�فة لل��اعة وال���.

): قـــــام�س علـــــ� الاج��ـــــاع، الإســـــ���ر�ة، دار ال�ع�فـــــة ٢٠٠٦غ�ـــــ�، محمد عـــــا�ف ( .٦١

  ة.ال�ام��
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): ال��افـــ� ال�واجـــي وات�اهـــات الأمهـــات ن�ـــ� ٢٠٠٧ف�حـــات، محمد ع�ـــ� ال���ـــ� محمد ( .٦٢

ال���ــــ�ة الاج��ا��ــــة لأ�فــــاله� "دراســــة وصــــ��ة مقارنــــة"، رســــالة د��ــــ�راه،  ��ــــ� غ�ــــ� 

  .�ل�ة الآداب، جامعة ع�� ش�� ،م���ر

إم�ان�ـــة اســ���ام العـــلاج الأســـ�� ���ـــاك� الأســـ�ة "  :)٢٠٠٦ف�ــلى، وفـــاء ف�ـــلى ( .٦٣

م�لــة القــاه�ة  ،راســة لآراء ال��ــ�اء الاج��ــاع��� ���ــاك� القــاه�ة وال��ــ�ة "، ��ــ� م��ــ�رد

 .ال�عه� العالى لل��مة الاج��ا��ة �القاه�ة ،لل��مة الاج��ا��ة

دراســــة العلاقــــة بـــــ�� ضــــغ�� ال�ال��ــــة وال��افــــ� ال���ـــــي  :)����١٩٩٨ــــان فــــای�(  .٦٤

ماج�ــ���، ��ــ� غ�ــ� م��ــ�ر، معهــ� الاج��ــاعي لــ�� أ�فــال ال��حلــة الاب��ائ�ــة، رســالة 

  جامعة ع�� ش��. ،ال�راسات العل�ا لل�ف�لة

�ل�ـــة  ،علـــ� الإج��ـــاع العـــائلى، جامعـــة ال���ـــ�رة :)٢٠٠٨الق�ـــاص، مهـــ�� محمد ( .٦٥

  الأداب.

عــــال�  ،ال���ـــ� ،ن�ـــ� العلاقــــة بـــ�� ال�فــــل والأم ،الأم�مــــة :)١٩٩٢ق��ـــار، فـــای� (  .٦٦

  ال�ع�فة. 

��مـــة الاج��ا��ـــة ال�عاصـــ�ة، ت�ج�ـــة: ح�ـــ�� محمد ): ن���ـــة ال١٩٩٨مـــال��م �ـــای� ( .٦٧

  إب�ا��� م���ر، سع�� ع�� الع��� ع���ة، الإس���ر�ة، ال���� ال�امعي ال��ی�.

): ال��مــــة الاج��ا��ــــة ورعا�ــــة الأســــ�ة وال�ف�لــــة، ٢٠١٣رأفــــ� ع�ــــ� الــــ�ح�� ( ،محمد .٦٨

  .الأس���ر�ة، ال���� ال�امعى ال��ی�

ـــل ( .٦٩ ��ـــ�لات ال�ـــ�اهق�� فـــى ال�ـــ�ن وال��ـــ�، دراســـة مقارنـــة ل :)٢٠٠٤معـــ�ض، خل�

  القاه�ة، دار ال�عارف.

): م�ــ�لات ال��ــ� فــي م�حلــة ال��اهقــة مــ� ســ� ٢٠٠١ال�لایــ�، ف���ــه ���ــى ح�ــ�( .٧٠

س�ة ل�� ع��ـة مـ� �ال�ـات ال�ـ�حل��� ال���سـ�ة وال�ان��ـة ���ی�ـة م�ـة  ١٩إلى س�  ١٣

ن�ـ�"، جامعـة أم  ق�� عل� نف� "ت��ـ� ،��� غ�� م���ر ،ال���مة، رسالة ماج����

  .الق�� 

): م��ــاس تق�ــ�� ال��اســ� الأســ��، دراســة فــي ٢٠١٠م��ــ�ر، ح�ــ�� محمد إبــ�ا��� (   .٧١

ال�ـــــ�ق وال��ـــــات، ال�ـــــ�ت�� العل�ـــــي ال�ا�ـــــع ع�ـــــ� لل��مـــــة الاج��ا��ـــــة، �ل�ـــــة ال��مـــــة 

  الاج��ا��ة، جامعة حل�ان.
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ء وعلاق�ه�ــا ال�عاملــة ال�ال��ــة ��ــا یــ�ر�ها الأب�ــا :)٢٠٠٦م��ــ�ر، ســهى بــ�و� محمد ( .٧٢

��ـ�  ،رسـالة د��ـ�راه ،ب���ل ال����ل�ة الاج��ا��ة ل�� �لاب و�ال�ات ال��حلـة ال�ان��ة

  .جامعة ع�� ش�� ،معه� ال�راسات العل�ا لل�ف�لة ،غ�� م���ر

دار ال��اب لل���  :القاه�ة ،) ٢( �،الأس�ة والعلاج الأس��  :)٢٠٠٨م�م�، دال�ا ( .٧٣

  .وال��ز�ع

 ،ال��ارســـة العامـــة فـــى ال��مـــة الاج��ا��ـــة :)٢٠٠١ى (ال�ـــ�حى، ع�ـــ� الع��ـــ� فه�ـــ .٧٤

ن�� رعا�ة اج��ا��ة عل��ة  :سل�لة ،ع�ل�ة حل ال���لة ض�� إ�ار ن�قى / أ���ل�جى

  جامعة حل�ان.  ،�ل�ة ال��مة الاج��ا��ة  ،�٢ ،ال��اب ال�ال� ،م���رة  القاه�ة

 ،لأج��ا��ـــةال�ـــغ�� الأســـ��ة مـــ� م��ـــ�ر ال��مـــة ا :)٢٠٠٥الهـــاد�، محمد فـــ�ز� ( .٧٥

  دار القاه�ة. ،القاه�ة

): ال�ــلاق العــا�في وعلاق�ــه �فاعل�ــة الــ�ات لــ�� الأســ� ٢٠١٠هــاد�، أنــ�ار م��ــ� ( .٧٦

�ل�ــــــة ال����ــــــة، ال�امعــــــة  ،فــــــي م�ی�ــــــة �غــــــ�اد، رســــــالة ماج�ــــــ���، ��ــــــ� غ�ــــــ� م��ــــــ�ر

  ال�������ة.

دراســـة مقارنـــة فـــي ضـــغ�� ال�ال��ـــة لـــ�� ثـــلاث شـــ�ائح مـــ�  :)١٩٩٥فـــ�ادة ( ،هاد�ـــة .٧٧

ـــ�ف� ، ال�ـــ�ة ال�ـــا�عة ، العـــ�د  ،مهـــاتالأ ـــ� ال اله��ـــة ال��ـــ��ة  ،، القـــاه�ة ٣٣م�لـــة عل

  العامة لل��اب.

اس���ام العلاج الأس�� فى خ�مة الفـ�د وت���ـة  :)٢٠٠٢ه�ام، سام�ة ع�� ال�ح�� ( .٧٨

ال��ت�� العل�ى ال�الـ�  ،��� م���ر ،ال���ل�ة الاج��ا��ة للأب�اء ت�اه وال�یه� ال�����

  جامعة حل�ان. ،ال��مة الاج��ا��ة �ل�ة ،ع��
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