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 معوقات المساندة الاجتماعية للمرأة الـمُسنَّة
 ""دراسة ميدانية

 المستخلص:
هدددددلد الدراسددددة رلدددد  التعددددرس نلدددد  معويددددات المسدددداند  الاجتماعيددددة للمددددرأ  المسدددد ة لدددد         

كمدا  الرناية للمس ات، أو المجتمدع كلد نل  مستوى الأسر ، أو دور  المجتمع السعودي، سواء  
هدلد الدراسة رل  تقدديم بعدا الولدول المقترادة التد  مدا ادتنلا الت لدك نلد  تلدك المعويدات. 

( 61وه  دراسة وصفية، وتم استخدام مد ل  المسدا الاجتمدان ، وت دوت مجتمدع الدراسدة مدا  
معويددات المسدداند  الأسددرية مددا وجلددة ن ددر المسدد ات لدد  مسدد ة، وكشددتد نتددار  الدراسددة أت أهددم 

دور الرنايدددة الاجتماعيدددة، هددد   انشددد ال ألدددراد الأسدددر  ندددا المدددرأ  المسددد ة بشددد ونلم الخاصدددة(، 
و نددددم تقأددد  ألدددراد الأسدددر  للمدددرأ  المسددد ة(، و سدددعع تواصددد  ألدددراد الأسدددر  مدددع المدددرأ  المسددد ة 

 ات غيددر موالقددات نلدد  معويددات المسدداند  والسدد ال ن لددا(، كمددا كشددتد نتددار  الدراسددة أت المسدد
 ة(، الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة، كددد نجر دار الرنايددة نددا تلأيددة الااتياجددات الماديددة للمددرأ  المسدد
اسدة و ندم الاستتاد  ما خأرات المرأ  المس ة بدار الرناية الاجتماعية(، كمدا كشدتد نتدار  الدر 

يددة كددد  ندددم وجددود بددرام  تعمددد ل لدداد  مددا أت المسدد ات غيددر موالقددات نلدد  المعويددات المجتم 
خأددرات ال سدداء لدد  المجتمددع السددعودي(، ويدددعمد الدراسددة نددددا  مددا المقتراددات التدد  مددا اددتنلا 

 الت لك نل  تلك المعويات.
 المعويات، المساند  الاجتماعية، المرأ  المس ة. الكلمات المفتاحية:

Obstacles to social support for elderly women 

Abstract:  

The study aims to define the obstacles related to the provision of social 

support services to older women in Saudi society, whether it is family 

level or social care homes level, or at the level of the society as a 

whole. 

The study also aims to present some proposed solutions to overcome 

these obstacles. With regard to the descriptive study, the social survey 

method was applied. The number of participants in the study population 

reached 61 older women. 

The results of the study revealed the most important obstacles to family 

support according to the viewpoint of older women in social care 

homes. Included: 
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-The preoccupation of family members from taking care of the private 

affairs of the older woman . 

-The lack of acceptance of family members for the older woman , 

-The lack of communication of family members with the older. 

The results of the study also showed that the older women did not 

admit the existing obstacles of providing social support for the older 

women, such as : 

-The inability of the Care Homes to meet the physical needs of the 

older women  

-The failure to benefit from the experiences of the older women in the 

Social Care Homes. 

The study also revealed that older women did not admit the social 

obstacles represented in Lack of intentional programs to benefit from 

the experience's women in Saudi society. 

In conclusion, the study arrived at the several proposals that may help 

in overcoming these obstacles. 

Keywords: Obstacles, Social Support, Older Woman. 

 أولًا: مشكلة الدراسة
يُعد المس وت مدا أثردر التتدات ااجدة رلد  الرنايدة الاجتماعيدة، وال تسدية، وال دوية مدا 
الأسر ، وكذلك الم سسدات الاجتماعيدة المختلتدة التد  توجدد لد  المجتمدع، والتد  يملدا أت تقددم 

لم لددد  توقيددد  أندددوال الرنايدددة لتتدددات المجتمدددع المتعددددد ، وذلدددك لتسدددتتاد  مدددا رملانيددداتلم ويددددرات
عور الأهدداس الت مويدة للمجتمدع. ويعدد الاهتمدام بالمسد يا أمدرا  ملمدا   لأت ذلدك يخلد  لدد لم الشد

 (.1020-1019: 2000بالأمات الاجتمان  وال تس   صالا، 
ونليه لقدد ا يدد ييدايا المسد يا باهتمدام دول العدالم نتيجدة لترا دد أندداد المسد يا ليلدا 

رذا لدم تواثدك هدذل الريداد  خيده تسدتلدس الاسدتتاد  مدا جلدود  مما   دي رل  مشدلتت خييدر 
وخأددرات المسدد يا، وتددولير أوجدده الرنايددة التدد  ت تدد  ايددا  كريمددة ومسددتقر  للددم. ون ددرا  ل هميددة 
المترا ددد  لت دداول ييددايا المسدد يا لقددد اسددتودا م ددذ أواردد  السددتي يات مددا القددرت العشددريا مجددالا  

ممارسدتلا ولد  معدارس وملدارات خاصدة ت اسدك مشددلتت متخ  دا  لد  الخدمدة الاجتماعيدة و 
وااتياجددات هددذل المرالددة المتقدمددة مددا العمددر، ومددع تعدددد ااتياجددات المسدد يا، بالإسددالة رلدد  

 (.48: 2021ااجتلم رل  الرناية بلالة صورها  ستمة، 
وأصبود رناية المس يا ل  المجتمع السعودي رجمالا ، ورناية المرأ  المس ة نل  وجه 

تود د أولوية ملمة بال  ر لارتتال متوسه الأنمار، وترا د أنداد الم يميا للدذل التتدة نتيجدة ال
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للتقدددم اليأدد ، وادديدداد الددون  ال ددو ، وت ددام  اهتمددام الدولددة بلددذل التتددة، وسددعيلا لتجدداود أيددة 
ة نقبات توول دوت ذلك. والمرأ  المس ة الت  تتمتع بمساند  اجتماعية ما الآخريا ت دبا واققد

ما نتسدلا، وأيد  نرسدة لتسديرابات الاجتماعيدة وال تسدية، وت دوت يدادر  نلد  اد  مشدلتتلا 
 (.25، 5: 2017 أبو العت،  بيريقة ريجابية سليمة

R Parker .وتأددرد الواجددة للمسدداند  الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة بددال  ر لمددا ذكددرل 
جتماعيدة، كمدا تتدتقر هدويتلم ما أت بعا ما المس يا يتقددوت مدا لدد لم مدا ملاندة ا )2001(

نما كاند نليه ل  مراا  نمرية سدابقة، واالتدال  يدد يشدعروت بدتنلم لا صدتة للدم  لأنده غالبدا  
مددا  ددتم نددرللم واسددتبعادهم اجتماعيددا  نددا كريددر مددا اددبلات الات ددال لدد  المجتمددع.. وغالبددا  مددا 

   شت نا ذلك بعا المشلتت ال تسية، ومشلتت التوال  الاجتمان .
ا دددداء  نلدددد  مددددا سددددأ  تتودددددد مشددددللة الدراسددددة الواليددددة لدددد  ت دددداول معويددددات المسدددداند  و 

الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة لدد  المجتمددع السددعودي نلدد  مسددتوى الأسددر ، ودور رنايددة المسدد يا، 
والمجتمددع كلدد ، والتدد  توددول دوت توقيدد  هددذل المسدداند ، والولددول المقتراددة للت لددك نليلددا لدد  

 الوايع العمل .
 ال :تتيا الأهمية العلمية والتيأيقية للذل الدراسة نل  ال وو الت: أهمية الدراسة ثانياً:
ت تسدددك هدددذل الدراسدددة أهميتلدددا مدددا تركيرهددددا نلددد  أادددد التتدددات الملمدددة الملوندددة للمجتمددددع  -1

السعودي، والمتمرلدة لد  ال سداء المسد ات نلد  وجده الخ دوي، والتد  تقدع لد  ر دار لتدة 
 اايدة العمليدة لهنده لا يملدا رهمدال هدذل التتدة كدوت خيدده أادم  هد  لتدة المسد يا. ومدا ال

ترانددد  جميدددع لتدددات المجتمدددع دوت  2030الت ميدددة الشددداملة والمسدددتمد  مدددا ر يدددة الممل دددة 
 استر اء.

لا تددرال الدراسددات التدد  ت اولددد معويددات المسدداند  الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة تود دددا  يليلددة،  -2
ند نل  ا ر هذل المعويات، وما قم العم  نل  واواجة رل  رجراء المريد م لا بما يسا

 ريجاد الولول المترمة للا بما  تت  وظروس، وخ وصية المجتمع السعودي.
 أهداف الدراسة -ثالثاً 

تسع  هدذل الدراسدة رلد  توقيد  هددس ررديل  تمرد  لد  التعدرس نلد  معويدات المسداند  
بلدددد  مددددا  الأسددددر ، ودور رنايددددة الاجتماعيددددة للمددددرأ  المسدددد ة لدددد  المجتمددددع السددددعودي المتعلقددددة 

 المس يا، والمجتمع( والت  توول دوت توقي  هذل المساند ، والولول المقتراة للت لك نليلا.
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 ويتفرع عن هذا الهدف الرئيس مجموعة الأهداف الفرعية التالية:
الويدددوس نلددد  معويدددات المسددداند  الاجتماعيدددة للمدددرأ  المسددد ة لددد  الأسدددر  مدددا وجلدددة ن دددر  -1

 المس ات.
لتعدددرس نلددد  معويدددات المسددداند  الاجتماعيدددة للمدددرأ  المسددد ة لددد  دور رنايدددة المسددد يا مدددا ا -2

 وجلة ن ر المس ات
 ال شع نا المعويات المجتم ية للمساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة كما تراها المس ات. -3
التعددرس نلدد  الولددول المقترادددة لتوقيدد  المسدداند  الاجتماعيددة للمدددرأ  المسدد ة لدد  المجتمدددع  -4

 ودي.السع
 رابعاً: تساؤلات الدراسة

لدد  سددوء مشددللة الدراسددة  تودددد التسددا ل الددرريل للددذل الدراسددة تيمددا  لدد : مددا معويددات 
المسددداند  الاجتماعيدددة للمدددرأ  المسددد ة لددد  المجتمدددع السدددعودي المتعلقدددة بلددد  مدددا  الأسدددر ، ودور 

لمقتراددة للت لددك رنايددة المسدد يا، والمجتمددعي والتدد  توددول دوت توقيدد  هددذل المسدداند ، والولددول ا
 نليلا.

 وي أر  نا هذا التسا ل الرريل التسا لات الترعية التالية:
 ما معويات المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة ل  الأسر  ما وجلة ن ر المس اتي -1
مددا معويددات المسدداند  الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة لدد  دور رنايددة المسدد يا مددا وجلددة ن ددر  -2

 المس اتي
 م ية للمساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة كما تراها المس اتيما المعويات المجت -3
 ما الولول المقتراة لتوقي  المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة ل  المجتمع السعوديي -4

 خامساً: مفاهيم الدراسة
 المعوقات: -1

تع   مترد  معوق ل  الل ة مانع، أو نار ، أو نقبة. ويشير يدامو  أثسدتورد رلد  أت 
عبددار  نددا يالشد ء الددذي يعددوق التقدددم، أو المدرور سددواء كددات ذلدك مددا خددتل نواردد  المعويدات 

 أي يدة، أو م دي عة ممددا  د دي رلد  التعرددر لد  اجتيدداد المويدعي. كمدا تعددرس المعويدات بتنلددا 
يمجمونددددة مددددا ال ددددعواات التدددد  تواجدددده التددددرد وتم عدددده مددددا المشدددداركة لدددد  العمدددد ، ويددددد ت ددددوت 

 (.60: 2021أو ت  يمية، أو سياسية  ل : ستمة، المعويات ذاتية، أو اجتماعية، 
رلدد  أت المعويددات هدد  يمشددللة، أو أاددياء سددار   Max, Siporin )1995(ويشددير 
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وظيفيددا ، أو ب اريددا ، وتقددع اددارت  أمددام راددبال الواجددات، وهدد  العراييدد  التدد  توددول دوت توقيدد  
 (.Siporin ,1995 :81-19(اللدس والت  تعترض العم  وتعوق التقدم تيهي 

 المتلوم الإجرار  للمعويات:
يق ددد بمتلددوم المعويددات رجراريددا  لدد  هددذل الدراسددة: ال ددعواات التدد  توددول دوت توقيدد  

 المساند  الاجتماعية ب ورتلا الميلواة للمرأ  المس ة ل  المجتمع السعودي.
 المساندة الاجتماعية: -2

تع دد  الدددنم، أو ال يدداء، ثلمددة يمسدداند ي لدد  الل ددة العرايددة م دددرها يسدداندي، ومسدداند  
 (.2022والمعاونة والمساند   معجم المعان  الجامع، 

وورد ل  معجم م يلوات العلوم الاجتماعية أت المسداند  يق دد بلدا أندات، أو ندرد، 
 (.416: 1987أو ساند  بدوي، 

( أت المسدداند  الاجتماعيددة يتعأددر نددا أي دنددم مع ددوي، 125: 2002ويأدديا الخشددا   
بيريقة مباار  وغير مباار  للشخص سدواء كدات هدذا الددنم مدا الشدخص نتسده،  أو مادي يقدم

أو مددا الموييدديا بدده سددواء كددانوا أهددت ، أو أصدددياء، أو أي أاددخاي خخددريا، ويدددرك الشددخص 
 أنه تتم مساندته للت لك نل  المشاث  الت   واجللاي.

 ب ، واقددر مدا الودكوتعرس المساند  الاجتماعية بتنلا يث  ما يقددم لعليدا  واشدل  ريجدا
ي والود والااترام ما الأاخاي الموييا بالمسا، ويتم استرمارل والاستتاد  م ه مدا يأد  المسدا

 (.1315: 2019 ل : الشتش، 
( أت متلدددوم المسددداند  الاجتماعيدددة  تيدددما يردراك المسدددا 381: 2020ويدددرى اامدددد  

أادددخاي مقدددرايا لددده لددد  ادددبلة للمسددداند  المعلوماتيدددة، والوجدانيدددة، وللت امددد  الاجتمدددان  مدددا 
العتيددات الاجتماعيددة، يقدددموت لدده العددوت والدددنم التعددال لدد  لي دديه ادديخوخة ناجوددة لدد  هددذل 

 المرالة العمريةي. 
وتمرددد  المسددداند  الاجتماعيدددة ادددلت  مدددا أادددلال الرنايدددة الاجتماعيدددة  لدددذا لدددهت الخدمدددة 

يد  والتوالدد ، ويدتم ذلدك مددا الاجتماعيدة ت دتلا ب دتة أساسددية بمسداند  التدرد نلدد  تددعيم الت 
ختل رنياء ال  ديوة وتقدديم المعلومدات، واظلدار الم دادر ونقداة القدو  لددى التدرد  السدلري، 

2000 :522-523.) 
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 المفهوم الإجرائي للمساندة الاجتماعية:
يشدددير متلدددوم المسددداند  الاجتماعيدددة رجراريدددا  لددد  هدددذل الدراسدددة رلددد  يثالدددة أوجددده الددددنم 

ة وي المقدمة للمرأ  المس ة سواء ما جانك الأسر ، أو دور الرناية المتخ  المادي، أو المع 
برنايدددة المسددد يا، بمدددا يسددداند نلددد  توقيددد  ااتياجاتلدددا، وسدددمات أادددلال الرنايدددة الاجتماعيدددة، 

 وال وية، وال تسية، والترليلية، وغيرها والواجبة للا ل  هذل المرالة العمرية ما اياتلا.
 المرأة المسنة: -3

العرايدة المسدا بتنده: يثد  مدا تجداود نمدرل السدتيا  لأمم المتود  وجامعة الددولنرلد ا
سددد ة، ويشدددار رليددده لددد  العلدددوم الاجتماعيدددة بتنددده بلدددوج السدددا الدددذي   تلددد  تيددده نيددد  الإنسدددات، 
 ويتوول ال مو رل  نملية تت ك وهأوة تدريج  لد  يددر  أنيداء الجسدم نلد  القيدام بوظارتلدا.

انليددار لدد  الجسددم واسدديرابات لدد  الوظددارع العقليددة، وي ددبا ويودددا لدد  هددذل لتددر  سددعع و 
التددددرد أيدددد  كتدددداء ، ولدددديل لدددده دور مودددددد، وم سددددوك اجتماعيددددا ، وصددددعك التوالدددد ، ومدددد ختا 

 (.1302: 2021الدال ية وغير ذلك ما الت يراتي  بوعيشة، 
( أت المسددا هددو يالتددرد الددذي تجدداود الخامسددة والسددتيا مددا 10: 2014وتوسددا بدددر   

وتتجدده يوتدده وايويتده رلدد  الانختدداض مدع ادديدداد ااتمددال الإصدابة بددالأمراض، واخاصددة  العمدر،
أمدددراض الشددديخوخة، الأمدددر الدددذي  ترا دددد معددده الشدددعور بالواجدددة والع ايدددة والرنايدددة الاجتماعيدددة، 

 وال تسية، واليأية الخاصةي.
 المتلوم الإجرار  للمرأ  المس ة:

د مدا ل الدراسدة رلد  يالمدرأ  السدعودية التد  بل ديشير متلوم المرأ  المس ة رجراريا  ل  هذ
نامددا  لمددا لددوق، وتقدديم لدد  رادددى دور رنايددة المسدد يا المعددد  لتقددديم صددور الرنايددة  60العمددر 

 الاجتماعية، وال وية وغيرها ما صور الرناية التدمة لمر  هذل التتات العمريةي.
 سادسًا: التوجه النظري المفسر للدراسة

 ايث تعد المساند  الاجتماعية ،ما ن رية الأنساق ل  تتلم أبعاد موسونلاألادت الدراسة    
  وااد  ما التيورات الملمة ل  رية الأنساق المتمرلة ل  توليد  ادبلة المسداند  الاجتماعيدة لد

ر وتقوم نل  جمانات المساند  الرسمية وغي ،ر ار الممارسة المل ية لمل ة الخدمة الاجتماعية
الأصددددياء وألدددراد الأسدددر  والموييددديا لتقدددديم المسددداند ، ويتسدددم هدددذا العمددد  الرسدددمية مدددا جاندددك 

يدة بلونه رما أت يلوت اخ يا ، أو اجتماعيا . ويستخدم الممارسوت المل يدوت المسداند  الاجتماع
 (.50-49: 2021لمساند  الألراد نل  تدعيم نماذج الت ي  والتوال   ستمة، 
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ر تتيما التتان  الإيجاب  المشدترك بديا المسدا والمساند  الاجتماعية ل  هذا الإ ا
مدا  وايا ابلة العتيات الاجتماعية الت  تولر المساند  الاجتماعية الت   بوث ن لا المسا دار
  لدد  سددلوكه نوددو راددبال ااجاتدده المختلتددة، والتدد   دددركلا المسددا بتنلددا العمليددة الد  اميليددة التدد

تده كلد . وتتعددد م دادر المسداند  أييدا  بتعدددد تمل ده مدا الت يد  الاجتمدان  مدع م  ومدة ايا
اددددبلة العتيددددات الاجتماعيددددة للمسددددا  لمددددا خددددتل اددددبلة العتيددددات التدددد  تيددددم كدددد  الألددددراد، 
والجمانات، والم  مدات، والليتدات، والم سسدات التد   تعامد  معلدا التدرد، لدذا تختلدع م دادر 

 أبددو لرقددال ، أو التعليمدد  المسدداند  مددا اددخص لآخددر، أو بدداختتس المسددتوى الاجتمددان ، أو ا
 (.57، 26: 2017العت، 

وتتيدددد الدراسدددة الواليدددة مدددا ن ريدددة الأنسددداق تيمدددا  تعلددد  بالمسددداند  الاجتماعيدددة مدددا 
م يل  أت اريوة المسد يا نمومدا ، وال سداء المسد ات نلد  وجده الخ دوي، مدا أولد  التتدات 

تمددع، وتع دديم الاسددتتاد  مددا التدد  توتدداج للمسدداند  الاجتماعيددة  وذلددك بلدددس ردمدداجلا لدد  المج
يددددراتلا، واملانيددداتلا، ومسددداندتلا نلددد  مواجلدددة مشدددلتتلا بتنتسدددلا ندددا  ريددد  ت دددويا 
معددارللا اددول ذواتلددا، ومددا قددم رملانيددة توسدديا نوعيددة ايدداتلا، ومسدداند  المددرأ  المسدد ة نلدد  

لتدد  اثتشدداس ذاتلددا، ومددا لددد لا مددا ملددارات، ويدددرات، وخأددرات ت دد  بلددا رلدد  نوعيددة الويددا  ا
(. وتسدلم المسداند  الاجتماعيدة لد  ردمداج المدرأ  المسد ة لدد  51-50: 2021تريددها  سدتمة، 

 سددبة المجتمدع، وتوقيد  ت يتلددا الاجتمدان  مدع الأيتددة الاجتماعيدة  مددا يعدد أمدرا  بددال  الأهميدة بال
للمجتمددع السدددعودي الددذي  دددول  جميددع لتدددات المجتمددع الرنايدددة ال اتيددة لددد  تيلعدده نودددو توقيددد  

  مية المجتم ية الشاملة. الت
 الدراسات السابقة وأوجه إفادة الدراسة منها. -سابعاً 

رل  سرور  بذل مريد ما الجلدود مدا جاندك  C.K Brown) .2000(توصلد دراسة 
الخدمددة الاجتماعيددة مددا اددث أسددر وجمانددات وم سسددات المجتمددع نلدد  المسدداند  الاجتماعيددة 

 سا، وسعع العتيات والروابه الأسرية.للمس يا خاصة ل  ظ  التت ك الأسري الوا
أت المسدداند  الاجتماعيددة وال تسددية التدد   al et Iris Chi )2001(وأظلدرت دراسددة 

ركة  تلقاها المسا ل  الأسر  للا دور ملم ل  ت مية التتان  الإيجاب  مع الآخريا، وروح المشا
يا بددده تختدددع مدددا الآقدددار الإيجابيدددة مدددع الأيتدددة الموييدددة بددده، والمسددداند  العا فيدددة مدددا الموييددد

 ال تسية السيتة الت   تعرض للا ويواجللا ل  اياته الاجتماعية.
( اددول المسداند  ال تسددية الاجتماعيدة، واليمتني ددة 2002وخل دد دراسدة نأددد المتعدال  
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الانتعالية لدى المس يا، رل  وجود نتية ارتبا ية ذات دلالدة را دارية بديا المسداند  ال تسدية، 
 وال وية، والايت ادية، واليمتني ة الانتعالية لدى المس يا ل  المجتمع. والاجتماعية،

لقددددد أثدددددت نلدددد  أهميددددة المسدددداند   Sheppard, Harold )2008(أمدددا دراسددددة 
الاجتماعيددة بال سددبة ل لددراد المسدد يا لدد  المجتمددع خاصددة تيمددا  تعلدد  بيددرور  مسدداند  الأسددر  

ة جم يدات الأهليدة المت ونددة التد  تقدوم نلد  رنايددللمسدا، مدع ربدراد أهميدة المسدداند  الولوميدة لل
 المس يا.

( رلد  التعدرس نلد  العتيدة بديا مسدتوى الددنم ال تسد  2014بي ما سدعد دراسدة بددر   
الاجتمان ، وك  ما الرسا نا الويا  والواجات ال تسية لدى ني ة ما المس يا المقيميا لد  

 ا  ومسدددد ة مددددا دور الرنايددددة مددددا مسدددد 125بعددددا دور الرنايددددة. وت ونددددد ني ددددة الدراسددددة مددددا 
موال ات وري  دمش ، والتذقية، والسويداء. وتوصلد ال تار  رل  وجود أقر لاختتس الدنم 
ال تس  الاجتمان  نل  مستوى الرسا نا الويا  باختتس مدى توق  الواجات ال تسدية لددى 

 .المس يا سما ني ة الدراسة
اند  الاجتماعيددة ونتيتلددا بتسدداليك ( اددول المسدد2014لدد  ادديا انتلددد دراسددة مومددد  

مواجلددة اليدد وة لدددى المسدد يا، رلدد  وجددود نتيددة ارتبا يددة موجبددة بدديا المسدداند  الاجتماعيددة 
للمسدد يا وادديا مواجلددة أسدداليك اليدد وة لددد لم بددالتركير نلدد  المشددللة ولاسدديما التركيددر نلدد  

 جانك الرواانيات ب تة خاصة.
رلددة العتيددة بدديا المسدداند  الاجتماعيددة ويلدد  ( رلدد  مع2017وسددعد دراسددة أبددو العددت  

( مسد ا  مدا المقيمديا بددار 225الموت لدى المس يا، و بقد الدراسة نلد  ني دة بلد  اجملدا  
المسدد يا بموال ددة أسددوات وأييددا  المتددردد ا نلدد  نددادي المسدد يا بددذات الموال ددة. ويددد أظلددرت 

مادية، د  المعلوماتية، والوجدانية، والأبرد نتارجلا وجود نتية دالة را اريا  ل  ك  ما المسان
والاجتماعيدددة كلددد  ويلددد  المدددوت لددددى المسددد يا  ايدددث رنددده كلمدددا ارتتعدددد المسددداند  الاجتماعيدددة 

 بتبعادها المعلوماتية، والوجدانية، والمادية للمس يا انختا يل  الموت لد لم.
( رل  ال شع نا مشلتت مرالة 2018بي ما هدلد دراسة امومدي وغريك،  

 دراسةالشيخوخة ودور المساند  الاجتماعية التانلة ل  التخفي  م لا لدى المس يا. وأجريد ال
( مس ا  ومس ة بم يقة أدرار بالجرارر، وخل د ال تار  رل  أنه 60نل  ني ة ت وند ما  

ا توجد نتية بيا المساند  الاجتماعية ومواجلة مشلتت الشيخوخة والت  تختلع بدورها بي
 الإناا.الذكور و 
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( بال شع نا العتية بيا المساند  الاجتماعية، 2019واهتمد دراسة الشتش  
مس ا .  (20ومع   الويا  لدى ني ة ما المس يا المقيميا بدار الولاء للمس يا بأريد  يواملا  

 اعية،ويد توصلد ال تار  رل  وجود نتية ارتبا ية  ردية موجبة بيا مت يري المساند  الاجتم
رل     الويا  لدى المس يا الموجود ا بدار الولاء للمس يا بأريد ، كما توصلد الدراسةومع 

  وجود لرق بيا ألراد مجمونت  المس يا ني ة البوث نل  مقيا  المساند  الاجتماعية، وال
 .وجود لرق بيا ألراد مجمونت  المس يا ني ة البوث نل  مقيا  مع   الويا 

( رل  ال شع نا دور المساند  الاجتماعية 2019ل  ايا هدلد دراسة مرس   
ة ما ثمت ير معدل للعتية بيا القل  والواد  ال تسية لدى المس يا والمس ات، وت وند العي 

ناما . وأاارت ال تار  ب تة نامة  87و 60ما المس يا الذ ا تراواد أنمارهم بيا  114
 ا القل  والواد  ال تسية.رل  الدور الواسا لمت ير المساند  الاجتماعية ل  خت

( للدلد رل  قيا  لعالية برنام  للتدخ  المل   للمساند  2020أما دراسة اامد  
د الاجتماعية ل  ر ار الممارسة العامة للخدمة الاجتماعية لتوقي  الشيخوخة ال اجوة، وي

ي والبعدتمر  الترض الرريل للدراسة ل : يتوجد لروق دالة را اريا  بيا القياسيا القأل  
لتعالية برنام  للتدخ  المل   للمساند  الاجتماعية ل  ر ار الممارسة العامة للخدمة 

ة ما الاجتماعية لتوقي  الشيخوخة ال اجوةي. وانتلجد الدراسة م ل  المسا الاجتمان  بالعي 
( مس ا . وتوصلد نتار  الدراسة رل  15ثبار السا بدور الرناية بأ   سوي  بل  اجملا  

لية برنام  التدخ  المل   للمساند  الاجتماعية ل  ر ار الممارسة العامة للخدمة لعا
 الاجتماعية لتوقي  الشيخوخة ال اجوة.
( رل  تود د المعويات الت  توول دوت توقي  2021بي ما سعد دراسة ستمة  

المساند  الاجتماعية، والتوص  لت ور مقترح ما م  ور الممارسة العامة ل  الخدمة 
الاجتماعية لمواجلتلا، وذلك ما ختل تود د المعويات المرتبية بالمسا نتسه. و بقد 

( مس ا  ما أنياء نادي المس يا بالشرقية، بالإسالة رل  ندد ما 62الدراسة نل  ندد  
العامليا بال ادي ومجلل ردارته. وتوصلد الدراسة رل  أت ما معويات المساند  الاجتماعية 

ندم مشاركته ل  الأنشية والأرام ، وندم يدرته نل  الت ي  مع المت يرات المرتبية بالمسا 
المجتم ية، وتتييله الانعرال نا ال ا ، والشعور بعدم الرقة ل  ال تل، والسماح باست تله 
ماديا . وما المعويات المرتبية بالمجتمع ندم وجود م سسات مجتم ية كاتية، وندم وجود 

مع المس يا، وسعع يانوت التتمي ات والمعااات. ول  سوء متخ  يا ومتيونيا للعم  
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 ذلك توصلد الدراسة رل  ت ور مقترح لمواجلة المعويات المشار رليلا.
( رل  ال شع نا  أيعة العتية بيا المساند  2021وهدلد دراسة بوعيشة  

ي ة ة نل  نالاجتماعية، والتوال  ال تس  لدى المس يا، وذلك ما ختل القيام بدراسة ميداني
مس ا  تم اختيارهم بيريقة العي ة العشوارية بمد  ة بسلر ، ما  30ما المس يا يواملا 

ا الموجود ا لدى أسرهم وسما نارتتلم. وتوصلد الدراسة رل  أنه توجد نتية ارتبا ية بي
ق التوال  ال تس  لدى المس يا، كما توجد لرو  درجات مقيا  المساند  الاجتماعية، ودرجات

 .ل  مقيا  التوال  ال تس  تعرى لمت ير الج لن
 أوجه الإلاد  ما الدراسات السابقة:

 تيا ما استعراض الدراسات السابقة أت لتة المس يا ب تة نامة باتد أاد التتات 
اسات الت  توتاج رل  مريد ما الرناية والاهتمام ما ال ااية العملية، ليت  نا ت ري  الدر 

 علمية. بشتنلا ما ال ااية ال
لم ل  تتوتتت  الدراسة الوالية مع الدراسات السابقة نل  أهمية لتة المس يا، والواجة ر

ها ااتياجاتلا، كما ألادت م لا ل  صياغة رجراءاتلا الم لجية وأدوات الدراسة وا اء ت ور 
 ال  ري.

 رلا أت هذل الدراسة تختلع نا الدراسات السابقة ل  تركيرها نل  اريوة مودد  ما
المس يا، وه  المرأ  المس ة  ايث تول  الدراسة اهتماملا بال شع نا معويات المساند  
الاجتماعية للمرأ  المس ة تتيما: مستوى الأسر ، ومستوى دور رناية المس يا، ومستوى 

 المعويات المجتم ية للمساند  الاجتماعية. 
 ثامنًا: الإجراءات المنهجية للدراسة:

 : نوع الدراسة -1
الدراسدددة الواليدددة سدددما الدراسدددات الوصدددفية التددد  تلدددتم بدددالتعرس نلددد  معويدددات ت ددددرج 

المسدداند  الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة لدد  المجتمددع السددعودي نلدد  مسددتوى الأسددر ، ودور رنايددة 
المسدد يا، والمجتمددع كلدد ، التدد  توددول دوت توقيدد  هددذل المسدداند  بال ددور  المتترسددة، والولددول 

 معويات.الت  ما اتنلا تجاود هذل ال
 منهج الدراسة -2

يعد م ل  المسا الاجتمان   بالمسا الشام (، مترما  لموسول الدراسدة الودال   كونده 
(، 179: 2012 ركدددددر نلددددد  وصدددددع ال ددددداهر  المدروسدددددة مدددددا أبعادهدددددا المختلتدددددة  العسددددداس، 
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والمتمرلددة ه ددا لدد  معرلددة وايددع معويددات المسدداند  الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة لدد  الأسددر ، ودور 
 ناية المس يا، والمجتمع نموما .ر 

 مجتمع الدراسة  -3
ت ددددوت مجتمددددع الدراسددددة الواليددددة مددددا ال سدددداء المسدددد ات المقيمددددات بدددددار الرنايددددة بمد  ددددة 

( مددا ال سدداء المسدد ات المدددركات لدد  6(، ومد  ددة أبلددا  10(، ومد  ددة اليددارع  45الريدداض  
 دور رناية المس ات.

 خصائص مفردات الدراسة:-4
 العمر: (1

 ( توزيع مفردات الدراسة وفق متغير العمر1-3م )جدول رق
 النس ة ٪ التكرار العمر

 45.9 28 سنة 65سنة إلى أقا من  60

 13.1 8 سنة 70إلى أقا من  65من 

 21.3 13 سنة 75إلى أقا من  70من 

 16.4 10 سنة 80إلى أقا من  75من 

 3.3 2 سنة فأكثر. 80

 %100 61 المجموع

٪ 45.9( مدددددا متدددددردات الدراسدددددة يمدددددرلا مدددددا نسدددددأته 28( أت  1-3م  تيدددددا مدددددا الجددددددول ريددددد
( مدددا متدددردات الدراسدددة يمدددرلا مدددا نسدددأته 13سددد ة، بي مدددا   65سددد ة رلددد  أيددد  مدددا  60أنمدددارها

( مدددا 10سددد ة، و  75رلددد  أيددد  مدددا  70٪مدددا رجمدددال  متدددردات الدراسدددة أنمدددارها مدددا 21.3
رلد  أيد   75لدراسة أنمارها ما ٪ما رجمال  متردات ا16.4متردات الدراسة يمرلا ما نسأته 

٪مدا رجمدال  متدردات الدراسدة 13.1( ما متدردات الدراسدة يمدرلا مدا نسدأته 8س ة، و  80ما 
٪مدا 3.3( ما متردات الدراسة يمرلا مدا نسدأته 2س ة ، و  70رل  أي  ما  65أنمارها ما 

 س ة لتثرر. 80رجمال  متردات الدراسة أنمارها ما 
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 ة:الحالة الاجتماعي (2
 ( توزيع مفردات الدراسة وفق متغير الحالة الاجتماعية2-3جدول رقم )

 النسبة % التكرار الحالة الاجتماعية

 16.4 10 عزباء

 3.3 2 متزوجة

 49.2 30 مطللة

 31.1 19 أرملة

 %100 61 المجموع

 ٪ادالتلا49.2( ما متدردات الدراسدة يمدرلا مدا نسدأته 30( أت  2-3 تيا ما الجدول ريم  
٪ مددا رجمددال  متددردات الدراسددة 31.1( مدد لا يمددرلا مددا نسددأته 19الاجتماعيددة ميلقددة، بي مددا  

٪ ما رجمال  متردات الدراسة 16.4( م لا يمرلا ما نسأته 10االتلا الاجتماعية أرملة، و  
٪ مددا رجمددال  متددردات الدراسددة 3.3( مدد لا تمردد  مددا نسددأته 2اددالتلا الاجتماعيددة نرادداء، و  

 ماعية متروجة.االتلا الاجت
 المستوى التعليمي: (3

 ( توزيع مفردات الدراسة وفق متغير المستوى التعليمي3-3جدول رقم )
 النسبة % التكرار المستوى التعليمي

 31.1 19 أمية 

 14.8 9 تلرأ وتكتب

 9.8 6 الابتدائية

 6.6 4 المتوسطة

 19.7 12 الثانوية أو ما يعادلها

 9.8 6 دبلوم دون الثانوي

 6.6 4 بلوم دون الجامعةد

 1.6 1 الجامعة

 %100 61 المجموع

( مددددا متددددردات الدراسددددة يمددددرلا مددددا نسددددأته 19( أت  3- 3 تيددددا مددددا الجدددددول ريددددم  
٪ مددددا رجمددددال  19.7( مدددد لا يمددددرلا مددددا نسددددأته 12٪مسددددتواها التعليمدددد  أميددددة، بي مددددا  31.1

( مدددد لا يمددددرلا مددددا نسددددأته 9 متددددردات الدراسددددة مسددددتواها التعليمدددد  الرانويددددة أو مددددا يعادللددددا، و 
( مدد لا يمددرلا مددا 6٪ مددا رجمددال  متددردات الدراسددة مسددتواها التعليمدد  تقددرأ وت تددك، و  14.8
( مد لا يمدرلا مدا 6٪ ما رجمال  متردات الدراسة مستواها التعليمد  الابتداريدة، و  9.8نسأته 
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( مد لا 4نوي، و  ٪ ما رجمال  متدردات الدراسدة مسدتواها التعليمد  دبلدوم دوت الردا9.8نسأته 
٪ ما رجمال  متردات الدراسة مسدتواها التعليمد  دبلدوم دوت الجامعدة ، و 6.6يمرلا ما نسأته 

٪ مدا رجمدال  متدردات الدراسدة مسدتواها التعليمد  المتوسدية ، 6.6( م لا يمرلا ما نسأته 4 
 جامعة.٪ ما رجمال  متردات الدراسة مستواها التعليم  ال1.6( م لا تمر  ما نسأته 1و  

 أداة الدراسة:-5
تم اسدتخدام الاسدتبانة أدا   لجمدع الأياندات  وذلدك لم اسدأتلا لأهدداس الدراسدة، وم لجلدا، 

 ومجتمعلا، ول جابة نا تسا لاتلا. 
 بناء أداة الدراسة: (أ

بعد الا تل نل  الأدبيات، والدراسدات السدابقة ذات ال دلة بموسدول الدراسدة الواليدة، 
ا لات الدراسة وأهداللا تم ب اء الأدا   الاستبانة(، وت وند ل  صدورتلول  سوء معييات وتسا  

ال لاريدددة مدددا قتقدددة أجدددراء. وتيمدددا  لددد  ندددرض ل يفيدددة ب ارلدددا، والإجدددراءات المتبعدددة للتوقددد  مدددا 
 صديلا، وقباتلا:

ت يوتوي نل  مقدمة تعريفية بتهداس الدراسة، ونول الأيانات والمعلومدا القسم الأول: .1
لا ما متدردات الدراسدة، مدع تقدديم اليدمات بسدرية المعلومدات المقدمدة، الت  نيلك جمع

 والتعلد باستخداملا لأغراض البوث العلم  لقه.
 : يوتوي نل  الأيانات الأولية الخاصة بمتردات الدراسدة، والمتمرلدة لد القسم الثاني: .2

 المستوى التعليم (. –الوالة الاجتماعية  – العمر 
( عبار ، مودنة نل  قتقدة موداور أساسدية، والجددول 35ا  ويت وت م القسم الثالث: .3

 (  وسا ندد عبارات الاستبانة، وكيفية توديعلا نل  المواور.3-4 
 ( محاور الاستبانة وعباراتها4-3جدول )

 المحور
عدد 

 العبارات

 11 .معوقات المساندة الاجتماعية للمرأة المسنة في الأسرة

 7 .مرأة المسنة في دور رعاية المسنينمعوقات المساندة الاجتماعية لل

 7 .المعوقات المجتمعية للمساندة الاجتماعية للمرأة المسنة

مجتمة  الحلول الملترحة لتحليق المساندة الاجتماعيةة للمةرأة المسةنة فةي ال

 .السعودي
10 

 الاستبانة
35 

 عبارة
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راسة، ول  تم استخدام مقيا  ليلرت الخماس  للو ول نل  استجابات متردات الد
شد (، بغير موالقة  –غير موالقة  –موا د   –موالقة  –درجات الموالقة التالية:  موالقة بشد  

لقا  وما قم التعأير نا هذا المقيا  كميا ، بهنياء ك  عبار  ما ال بارات السابقة درجة، و 
 (2القة  ( درجات، غير مو 3( درجات، موا د   4( درجات، موالقة  5للتال : موالقة بشد   

 ( درجة وااد .1درجتات، غير موالقة بشد   
ولتود د  ول لتات مقيا  ليلرت الخماس ، تم اسا  المدى بيرح الود الأنل  ما 

(، 0.80=  5÷  4(، قم تم تقسيمه نل  أثأر قيمة ل  المقيا   4=  1 –5الود الأدن   
ل لتود د الود الأنل  للذ ( 1واعد ذلك تم رسالة هذل القيمة رل  أي  قيمة ل  المقيا   

 التتة، وهلذا أصبا  ول التتات كما هو موسا ل  الجدول التال : 
 ( تقسيم فئات مقياس ليكرت الخماسي )حدود متوسطات الاستجابات(5-3جدول )

 الفئة م
 حدود الفئة

 إلى من

 1.80 1.00 غير موافلة بشدة 1

 2.60 1.81 غير موافلة 2

 3.40 2.61 محايدة 3

 4.20 3.41 موافلة 4

 5.00 4.21 موافلة بشدة 5

وتددم اسددتخدام  ددول المدددى للو ددول نلدد  الددم موسددون  نلدد  متوسدديات اسددتجابات 
 متردات الدراسة، بعد معالجتلا را اريا . 

 صدق أداة الدراسة: (ب
صدق أدا  الدراسة يع   التتثد مدا أنلدا تقديل مدا أنددت لقياسده، كمدا يق دد بده ادمول 

الع اصر الت  تدخ  ل  التولي  ما نااية، ووسدوح عباراتلدا مدا ناايدة أخدرى،  الاستبانة ل  
 ويد تم التتثد ما صدق أدا  الدراسة ما ختل: ،بويث ت وت متلومة ل   ما يستخدملا

 الصدق الظاهري لأداة الدراسة )صدق المحك ِّمين(: .1
وسدددعد  للتعدددرس نلددد  مددددى ال ددددق ال ددداهري لتسدددتبانة، والتتثدددد مدددا أنلدددا تقددديل مدددا

لقياسده، نُرسددد ب دورتلا الأوليددة نلد  ندددد مددا المولمديا المخت دديا لد  موسددول الدراسددة، 
ا وأُجريد التعد تت التدمة الت  اتت  نليلا غالأية المولميا، ات  خرجد الاستبانة ب دورتل

 ال لارية.
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 صدق الاتساق الداخلي للأداة: .2
عامددددد  ارتبددددداة بيرسددددددوت للتوقددددد  مدددددا صددددددق الاتسددددداق الددددددداخل  لتسدددددتبانة، اُسدددددك  م

(Pearson's Correlation Coefficient) للتعددرس نلدد  درجددة ارتبدداة كدد  عبددار  مددا  
 عبارات الاستبانة بالدرجة ال لية للموور.

( معاملات ارتباط بيرسون لعبارات المحور الأول مع الدرجة الكلية 6-3الجدول رقم )
 للمحور

 للمرأة المسنة في الأسرة(المحور الأول )معوقات المساندة الاجتماعية 

 رقم العبارة
معامل الارتباط 

 بالمحور
 معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة

1 0.828** 7 0.768** 

2 0.780** 8 0.790** 

3 0.809** 9 0.730** 

4 0.800** 10 0.826** 

5 0.888** 11 0.785** 

6 0.845** - - 

 فأقل  0.01** دال عند مستوى الدلالة  
( أت قديم معامد  ارتبداة كد  عبدار  مدا ال بدارات مدع موورهدا 6-3 6 تيا ما الجدول

( لتيددد   ممدددا يشدددير رلددد  صددددق الاتسددداق 0.01موجبدددة، ودالدددة را ددداريا  ن دددد مسدددتوى الدلالدددة  
 الداخل  بيا عبارات الموور الأول، وم اسأتلا لقيا  ما أنُدت لقياسه. 

لعبارات المحور الثاني مع الدرجة الكلية ( معاملات ارتباط بيرسون 7-3الجدول رقم )
 للمحور

ية المحور الثاني )معوقات المساندة الاجتماعية للمرأة المسنة في دور رعا

 المسنين(

 رقم العبارة
معامل الارتباط 

 بالمحور
 معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة

1 0.784** 5 0.836** 

2 0.643** 6 0.868** 

3 0.887** 7 0.863** 

4 0.884** - - 

 فأقل  0.01** دال عند مستوى الدلالة  
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( أت قديم معامدد  ارتبداة كد  عبددار  مدا ال بددارات مدع موورهددا 7-3 تيدا مدا الجدددول  
( لتيددد   ممدددا يشدددير رلددد  صددددق الاتسددداق 0.01موجبدددة، ودالدددة را ددداريا  ن دددد مسدددتوى الدلالدددة  

 ا أنُدت لقياسه. الداخل  بيا عبارات الموور الران ، وم اسأتلا لقيا  م
( معاملات ارتباط بيرسون لعبارات المحور الثالث مع الدرجة الكلية 8-3الجدول رقم )

 للمحور
 ة(المحور الثالث )المعوقات المجتمعية للمساندة الاجتماعية للمرأة المسن

 رقم العبارة
معامل الارتباط 

 بالمحور
 معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة

1 0.855** 5 0.870** 

2 0.779** 6 0.905** 

3 0.782** 7 0.885** 

4 0.861** - - 

 فأقل  0.01** دال عند مستوى الدلالة  
( أت قديم معامدد  ارتبداة كد  عبددار  مدا ال بددارات مدع موورهددا 8-3 تيدا مدا الجدددول  

( لتيددد   ممدددا يشدددير رلددد  صددددق الاتسددداق 0.01موجبدددة، ودالدددة را ددداريا  ن دددد مسدددتوى الدلالدددة  
 خل  بيا عبارات الموور الرالث، وم اسأتلا لقيا  ما أنُدت لقياسه. الدا

( معاملات ارتباط بيرسون لعبارات المحور الرابع مع الدرجة الكلية 9-3الجدول رقم )
 للمحور

في  لمسنةالمحور الرابع )الحلول المقترحة لتحقيق المساندة الاجتماعية للمرأة ا

 المجتمع السعودي(

 رقم العبارة
امل الارتباط مع

 بالمحور
 معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة

1 0.858** 6 0.850** 

2 0.817** 7 0.854** 

3 0.492** 8 0.644** 

4 0.807** 9 0.732** 

5 0.806** 10 0.790** 

 فأقل  0.01** دال عند مستوى الدلالة  
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بددارات مدع موورهددا ( أت قديم معامدد  ارتبداة كد  عبددار  مدا ال 9-3 تيدا مدا الجدددول  
( لتيددد   ممدددا يشدددير رلددد  صددددق الاتسددداق 0.01موجبدددة، ودالدددة را ددداريا  ن دددد مسدددتوى الدلالدددة  

 الداخل  بيا عبارات الموور الرابع، وم اسأتلا لقيا  ما أنُدت لقياسه. 
   ثبات أداة الدراسة: (ج

 معادلدةتم التتثد ما قبدات أدا  الدراسدة مدا خدتل اسدتخدام معامد  الربدات ألتاثرونبدا   
( قدديم معددامتت 10-3(، ويوسددا الجدددول ريددم  Cronbach'sAlpha (α)ألتددا كرونبددا (  

 الربات ألتاثرونبا  ل   موور ما مواور الاستبانة.
 ( معامل ألفا كرونباخ لقياس ثبات أداة الدراسة10-3جدول رقم )

 الاستبانة
عدد 

 العبارات

ثبات 

 الاستبانة

 0.945 11 ةرأة المسنة في الأسرمعوقات المساندة الاجتماعية للم

ة عايمعوقات المساندة الاجتماعية للمرأة المسنة في دور ر

 المسنين
7 0.919 

 0.935 7 سنةالمعوقات المجتمعية للمساندة الاجتماعية للمرأة الم

 الحلول الملترحة لتحليق المساندة الاجتماعية للمرأة

 المسنة في المجتم  السعودي
10 0.901 

 0.948 35 العام الثبات

(، 0.948( أت معامدد  الربددات العددام نددالغ ايددث بلدد   10-3 تيددا مددا الجدددول ريددم  
وهدددذا  ددددل نلددد  أت الاسدددتبانة تتمتدددع بدرجدددة قبدددات مرتتعدددة يملدددا الانتمددداد نليلدددا لددد  التيأيددد  

 الميدان  للدراسة.
 إجراءات تطبيق الدراسة:-

لا للتيأيددد ، تددددم توديعلدددا نلددد  بعدددد التتثدددد مدددا صددددق  الاسدددتبانة( وقباتلدددا، وصدددتايت
 ( استبانة. 61مجتمع الدراسة، ويد بل  نددها  

 أساليب المعالجة الإحصائية:-
لتوقيدد  أهددداس الدراسددة، وتوليدد  الأيانددات التدد  تددم تجميعلددا، لقددد تددم اسددتخدام ندددد مددا 

 Statisticalالأسدداليك الإا ددارية الم اسددبة باسددتخدام الوددرم الإا ددارية للعلددوم الاجتماعيددة 
Package for Social Sciences   والت   رمر للا اخت ارا  بالرمرSPSS: وه ) 

الت دددددرارات، وال سدددددك المتويدددددة  للتعدددددرس نلددددد  خ دددددارص متدددددردات الدراسدددددة، وتود دددددد  -1
 استجاباتلا تجال عبارات المواور الرريسة الت  تتيم لا أدا  الدراسة.
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  وذلددك للتعددرس نلدد  يWeighted Meanالمتوسدده الوسدداب  المددودوت  المددرجا( ي -2
متوسه استجابات متردات الدراسة نل  ك  عبار  ما عبارات المواور، كما أنده يتيدد 

 ل  ترتيك ال بارات اسك أنل  متوسه اساب  مودوت. 
ي  وذلددددك لمعرلددددة مدددددى ارتتددددال، أو انختدددداض اسددددتجابات Meanالمتوسدددده الوسدددداب  ي -3

يتيدد لد  ترتيدك الموداور اسدك متردات الدراسة نا الموداور الرريسدة، مدع العلدم بتنده 
 أنل  متوسه اساب .

  للتعدرس نلد  مددى انودراس اسدتجابات "Standard Deviation"الانوراس الم ياري  -4
متردات الدراسة ل   عبار  ما عبارات مت يراتلا، ول   موور ما المواور الرريسة ندا 

جابات متوسددديلا الوسددداب . ويتادددر أت الانودددراس الم يددداري  وسدددا التشدددتد لددد  اسدددت
متددردات الدراسددة ل دد  عبددار  مددا عبددارات مت يراتلددا، رلدد  جانددك المودداور الرريسددة، ل لمددا 

 ايتراد قيمته ما ال تر تركرت الاستجابات، وانختا تشتتلا.
 تحليل نتائج الدراسة وتفسيرها -تاسعاً 

ا مد  ت اول هذا الجرء نرسا  تت يليا  لل تار  الت  توصلد رليلا الدراسدة الواليدة، وذلدك
خددتل الإجابددة نددا أسددتلة الدراسددة ولدد  المعالجددات الإا ددارية الم اسددبة، ومددا قددم تتسددير هددذل 

 ال تار ، وذلك نل  ال وو التال :
إجابـــة الســـرال الـــرئيس: مـــا معوقـــات المســـاندة الاجتماعيـــة للمـــرأة المســـنة فـــي المجتمـــع 

 لتــي تحــول دون الســعودي المتعلقــة بكــل مــن )الأســرة، ودور رعا،ــة المســنين، والمجتمــع( وا
 تحقيق هذه المساندة، والحلول المقترحة للتغلب عليها؟

  لتود د معويات المساند  الاجتماعية للمرأ  المسد ة لد  المجتمدع السدعودي المتعلقدة بلد
مدددا  الأسدددر ، ودور رنايدددة المسددد يا، والمجتمدددع(، تدددم اسدددا  المتوسددده الوسددداب  للدددذل الأبعددداد 

ة الاجتماعيدة للمدرأ  المسدد ة لد  المجتمدع السدعودي المتعلقدد وصدولا  رلد  تود دد معويددات المسداند 
(  وسددا ال تددار  العامددة 1-4بلدد  مددا  الأسددر ، ودور رنايددة المسدد يا، والمجتمددع(، والجدددول  

 للذا الموور.
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( استجابات مفردات الدراسة على معوقات المساندة الاجتماعية للمرأة 1-4جدول رقم )
 متعلقةالمسنة في المجتمع السعودي ال

 بكل من )الأسرة، ودور رعا،ة المسنين، والمجتمع( 

 م
المتوسط  البعد  

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 الرتبة

معوقات المساندة الاجتماعية للمرأة  1

 المسنة في الأسرة
3.53 1.021 1 

معوقات المساندة الاجتماعية للمرأة  2

 المسنة في دور رعاية المسنين
2.40 0.892 3 

عوقات المجتمعية للمساندة الاجتماعية الم 3

 للمرأة المسنة
2.51 0.863 2 

معوقات المساندة الاجتماعية للمرأة المسنة في 

المجتمع السعودي المتعلقة بكل من )الأسرة, 

 ودور رعاية المسنين, والمجتمع(

2.93 0.774 - 

   تيا ما ختل ال تار  الموسوة أنتل أت متردات الدراسدة موا ددات لد 
  موالقتلا اول معويات المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة لد  المجتمدع السدعودي المتعلقدة بلد

(، واتيا مدا 5ما  2.93ما  الأسر ، ودور رناية المس يا، والمجتمع(بمتوسه اساب  بل   
ال تدددار  أت أبدددرد نتدددار  معويددددات المسددداند  الاجتماعيدددة للمدددرأ  المسدددد ة لددد  المجتمدددع السددددعودي 

قدددة بلددد  مدددا  الأسدددر ، ودور رنايدددة المسددد يا، والمجتمدددع(، تمرلدددد لددد  معويدددات المسددداند  المتعل
(،  ليلدددا المعويدددات 5مدددا  3.53الاجتماعيدددة للمدددرأ  المسددد ة لددد  الأسدددر  بمتوسددده اسددداب  بلددد  

(، وأخيدددرا  5مدددا  2.51المجتم يدددة للمسددداند  الاجتماعيدددة للمدددرأ  المسددد ة بمتوسددده اسددداب  بلددد  
الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة لدد  دور رنايددة المسدد يا بمتوسدده اسدداب  جدداءت معويددات المسدداند  

 (.5ما 2.40بل  
وجهـة  إجابة السرال الأول: ما معوقات المسـاندة الاجتماعيـة للمـرأة المسـنة فـي الأسـرة مـن

 نظر مجتمع الدراسة؟
للتعددددرس نلدددد  معويددددات المسدددداند  الاجتماعيددددة للمددددرأ  المسدددد ة لدددد  الأسددددر ، تددددم اسددددا  

بات وال سك المتوية، والمتوسديات الوسدابية، والانورالدات الم ياريدة، والرتدك لاسدتجا الت رارات،
متردات الدراسة نل  عبدارات معويدات المسداند  الاجتماعيدة للمدرأ  المسد ة لد  الأسدر ، وجداءت 

 ال تار  كما  ل :
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 ( استجابات مفردات الدراسة حول معوقات المساندة الاجتماعية للمرأة 2-4جدول رقم )
 المسنة في الأسرة

 مرتبة تنازلياً حسب متوسطات الموافقة 

 العبارات م

 درجة الموافقة التكرار

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الفئة

بة
رت

ال
 

 النسبة
موافقة 

 بشدة
 محايدة موافقة

غير 

 موافقة

غير 

موافقة 

 بشدة

7 

انشغال أفةراد الأسةرة 

عةةةةن المةةةةرأة المسةةةةنة 

 .بشؤونهم الخاصة

 3 9 5 22 22 ك

 1 موافقة 1.214 3.84
% 36.1 36.1 8.2 14.8 4.9 

3 

عةةةةةةدم تل ةةةةةةا أفةةةةةةراد 

الأسةةةةةةةةةةرة للمةةةةةةةةةةرأة 

 المسنة.

 2 10 10 22 17 ك

 2 موافقة 1.148 3.69
% 27.9 36.1 16.4 16.4 3.3 

11 

ضعف تواصا أفةراد 

الأسةةةةرة مةةةة  المةةةةرأة 

 المسنة والسؤال عنها

 5 10 6 22 18 ك

 3 موافقة 1.293 3.62
% 29.5 36.1 9.8 16.4 8.2 

8 

عةةةةةدم رغ ةةةةةة أفةةةةةراد 

الأسةةةةةةةةرة مشةةةةةةةةاركة 

المةةةةرأة المسةةةةنة فةةةةي 

المناسةةةةة ات العائليةةةةةة 

 والاجتماعية.

 3 12 7 23 16 ك

 4 موافقة 1.215 3.61
% 26.2 37.7 11.5 19.7 4.9 

4 

عةةةةةدم الأأةةةةة  بةةةةةرأي 

المةةةةةةةةةةةرأة المسةةةةةةةةةةةنة 

 ومشورتها.

 4 11 10 21 15 ك

 5 موافقة 1.233 3.52
% 24.6 34.4 16.4 18.0 6.6 

1 

ضةةةةةةةةةعف التلةةةةةةةةةدير 

والاحترام مةن جانةب 

أفةةراد الأسةةرة للمةةرأة 

 المسنة.

 3 11 9 30 8 ك

 6 موافقة 1.089 3.48
% 13.1 49.2 14.8 18.0 4.9 

2 

عةةةةةةةةةةةةةةةةدم تل يةةةةةةةةةةةةةةةةة 

الاحتياجةةةات الماديةةةةة 

 للمرأة المسنة.

 1 14 13 24 9 ك

 7 موافقة 1.056 3.43
% 14.8 39.3 21.3 23.0 1.6 

10 

شةةعور أفةةراد الأسةةرة 

بةةةةةةةةةةةةةالحر  مةةةةةةةةةةةةةن 

اصةةةةةةطحاأ المةةةةةةرأة 

المسةةنة للتنةةزر أةةار  

 المنزل.

 4 12 12 20 13 ك

 8 موافقة 1.217 3.43
% 21.3 32.8 19.7 19.7 6.6 

5 

اسةةةةةةةةةةتغ ل أفةةةةةةةةةةراد 

الأسةةةةةةةةةةرة للمةةةةةةةةةةرأة 

 المسنة.

 3 13 16 14 15 ك

 9 موافقة 1.216 3.41
% 24.6 23.0 26.2 21.3 4.9 

9 

إهمةةةةةةةةةال الرعايةةةةةةةةةة 

الصةةةةةةةةةحية للمةةةةةةةةةرأة 

 المسنة.

 4 13 14 14 16 ك

 10 موافقة 1.270 3.41
% 26.2 23.0 23.0 21.3 6.6 

6 
إسةةاءة معاملةةة المةةرأة 

المسةةةةنة مةةةةن جانةةةةب 

 4 16 10 15 16 ك
 11 محايدة 1.306 3.38

% 26.2 24.6 16.4 26.2 6.6 
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 العبارات م

 درجة الموافقة التكرار

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الفئة

بة
رت

ال
 

 النسبة
موافقة 

 بشدة
 محايدة موافقة

غير 

 موافقة

غير 

موافقة 

 بشدة

 أفراد الأسرة.

 موافقة 1.021 3.53 المتوسط العام

( أت متددردات الدراسددة موالقددات نلدد  معويددات المسدداند  الاجتماعيددة 2-4 تيددا لدد  الجدددول  
(، وهددو متوسده يقدع لد  التتددة 5.00مدا  3.53للمدرأ  المسد ة لد  الأسدر  بمتوسدده اسداب  بلد   

تدة التد  تشدير رلد  خيدار (، وهد  الت4.20رلد   3.41الرابعة ما لتات المقيا  الخماس   ما 
 موالقة نل  أدا  الدراسة.

( أت أبددرد معويددات المسدداند  الاجتماعيددة للمددرأ  2-4ويتيددا مددا ال تددار  لدد  الجدددول  
ة ( التدد  تددم ترتيألددا ت ادليددا  اسددك موالقدد11، 3، 7المسدد ة لدد  الأسددر  تتمردد  لدد  ال بددارات ريددم  

 متردات الدراسة نليلا، كالتال :
( وهد : يانشد ال ألدراد الأسدر  ندا المدرأ  المسد ة بشد ونلم الخاصدة.ي 7 جاءت ال بار  ريم  -1

مدا  3.84بالمرتبة الأول  مدا ايدث موالقدة متدردات الدراسدة نليلدا بمتوسده اسداب  بلد   
( وتتسر هذل ال تيجة بتت انش ال ألراد الأسدر  ندا المدرأ  المسد ة بشد ونلم الخاصدة يقلد  5

المسددد ة ممدددا يعدددوق المسددداند  الاجتماعيدددة للمدددرأ  مدددا الويدددد المخ دددص لتهتمدددام بدددالمرأ  
 المس ة ل  الأسر .

( وهدد :ي ندددم تقأد  ألددراد الأسدر  للمددرأ  المسدد ة.ي بالمرتبدة الرانيددة مددا 3جداءت ال بددار  ريدم   -2
( وتتسدددر هدددذل 5مدددا  3.69ايدددث موالقدددة متدددردات الدراسدددة نليلدددا بمتوسددده اسددداب  بلددد   

  المس ة يقل  ما مديللم لتلأيدة ااتياجاتلدا والتتاند  ال تيجة بتت ندم تقأ  ألراد الأسر  للمرأ 
 معلا مما يعوق المساند  الاجتماعية للا.

( وهدد :ي سددعع تواصدد  ألددراد الأسددر  مددع المددرأ  المسدد ة والسدد ال 11جدداءت ال بددار  ريددم   -3
ن لدددا.ي بالمرتبدددة الرالردددة مدددا ايدددث موالقدددة متدددردات الدراسدددة نليلدددا بمتوسددده اسددداب  بلددد  

سدددر هددذل ال تيجدددة بددتت سدددعع تواصدد  ألدددراد الأسددر  مدددع المددرأ  المسددد ة ( وتت5مددا  3.62 
والسد ال ن لددا يقلدد  مددا معددرلتلم بااتياجاتلددا ممدا يعددوق المسدداند  الاجتماعيددة التدد  تقدددملا 

 للا الأسر .
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 ( أت المعويات المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة2-4ويتيا ما ال تار  ل  الجدول  
ت ( اللتدديا تددم ترتيألمددا ت ادليددا  اسددك موالقددة متددردا6، 9رتيا ريددم  لدد  الأسددر  تتمردد  لدد  ال بددا

 :كالتاليالدراسة نليلما، 
( وه :ي رهمال الرناية ال وية للمرأ  المسد ة ي بالمرتبدة العاادر  مدا 9جاءت ال بار  ريم   -1

( وتتسدددر هدددذل 5مدددا  3.41ايدددث موالقدددة متدددردات الدراسدددة نليلدددا بمتوسددده اسددداب  بلددد   
مدددال الرنايدددة ال دددوية للمدددرأ  المسددد ة يقلددد  مدددا الاهتمدددام بتلأيدددة ااتياجاتلدددا ال تيجدددة بدددتت ره

 ال وية وغير ال وية مما يعوق المساند  الاجتماعية الت  تقدملا للا الأسر .
( وهددد :ي رسددداء  معاملدددة المدددرأ  المسددد ة مدددا جاندددك ألدددراد الأسدددر  ي 6جددداءت ال بدددار  ريدددم   -2

دات الدراسدددة اوللدددا بمتوسددده اسددداب  بلددد  بالمرتبدددة الواديدددة نشدددر  مدددا ايدددث اياديدددة متدددر 
( وتتسر هذل ال تيجة بتت الأسر ناد  ما توتدرم المسد يا ممدا يلد  مدا تدتقير 5ما  3.38 

نامدددد  رسدددداء  معاملددددة المددددرأ  المسدددد ة مددددا جانددددك ألددددراد الأسددددر  كمعددددوق يعددددوق المسدددداند  
 الاجتماعية الت  تقدملا للا الأسر .

ة ســـاندة الاجتماعيـــة للمـــرأة المســـنة فـــي دور رعا،ـــإجابـــة الســـرال الثـــاني: مـــا معوقـــات الم
 المسنين من وجهة نظر مجتمع الدراسة؟

للتعددرس نلدد  معويددات المسدداند  الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة لدد  دور رنايددة المسدد يا، تددم 
اسدددا  الت دددرارات، وال سدددك المتويدددة، والمتوسددديات الوسدددابية، والانورالدددات الم ياريدددة، والرتدددك 

الدراسة نلد  عبدارات معويدات المسداند  الاجتماعيدة للمدرأ  المسد ة لد  دور لاستجابات متردات 
 رناية المس يا، وجاءت ال تار  كما  ل :

( استجابات مفردات الدراسة حول معوقات المساندة 3-4جدول رقم )              
 الاجتماعية للمرأة المسنة في دور رعا،ة المسنين

 افقةمرتبة تنازلياً حسب متوسطات المو  

 العبارات م

 درجة الموافقة التكرار

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الفئة

بة
رت

ال
 النسبة 

موافقة 

 بشدة
 محايدة موافقة

غير 

 موافقة

غير 

موافقة 

 بشدة

2 

عةةةةدم الاسةةةةت ادة مةةةةن 

أ رات المةرأة المسةنة 

 بدار الرعاية.

 5 27 15 11 3 ك

 1 محايدة 1.028 2.67
% 4.9 18.0 24.6 44.3 8.2 

1 

عجةةةةةةةةز مةةةةةةةةوارد دار 

الرعايةةةةةة عةةةةةن تل يةةةةةة 

الاحتياجةةةةات الماديةةةةةة 

 6 29 13 9 4 ك

 2 محايدة 1.069 2.61
% 6.6 14.8 21.3 47.5 9.8 
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 العبارات م

 درجة الموافقة التكرار

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الفئة

بة
رت

ال
 النسبة 

موافقة 

 بشدة
 محايدة موافقة

غير 

 موافقة

غير 

موافقة 

 بشدة

 للمرأة المسنة.

4 

عةةةةدم ك ايةةةةة ال ةةةةرام  

والأنشطة المخصصة 

لشةةةغا أوقةةةات ال ةةةرا  

للمةةةةرأة المسةةةةنة بةةةةدار 

 الرعاية.

 5 33 13 6 4 ك

2.52 1.010 
غير 

 موافقة
3 

% 6.6 9.8 21.3 54.1 8.2 

3 

عةةةدم تل يةةةة الحاجةةةات 

الترفيهيةةةةةةةةةة للمةةةةةةةةةرأة 

 المسنة بدار الرعاية.

 7 32 12 6 4 ك

2.48 1.043 
غير 

 موافقة
4 

% 6.6 9.8 19.7 52.5 11.5 

5 

ضعف تلدير العةاملين 

بةةةدار الرعايةةةة للمةةةرأة 

 المسنة.

 15 32 5 4 5 ك

2.21 1.142 
غير 

 موافقة
5 

% 8.2 6.6 8.2 52.5 24.6 

7 

ضةةةةةةعف اهتمةةةةةةام دار 

الرعايةةةةةةةةةةة بتةةةةةةةةةةوفير 

الرعايةةةةةةةةة الصةةةةةةةةحية 

 للمرأة المسنة.

 14 34 5 4 4 ك

2.18 1.073 
غير 

 موافقة
6 

% 6.6 6.6 8.2 55.7 23.0 

6 

إسةةاءة معاملةةة المةةةرأة 

المسةةةةةنة مةةةةةن جانةةةةةب 

العةةةةةةةةةةةةاملين بةةةةةةةةةةةةدار 

 الرعاية.

 17 31 6 3 4 ك

2.11 1.082 
غير 

 موافقة
7 

% 6.6 4.9 9.8 50.8 27.9 

 غير موافقة 0.892 2.40 المتوسط العام

( أت متدددددردات الدراسدددددة غيدددددر موالقدددددات نلددددد  معويدددددات المسددددداند  3-4 تيدددددا لددددد  الجددددددول  
(، 5.00مددا  2.40الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة لدد  دور رنايددة المسدد يا بمتوسدده اسدداب  بلدد   

(، وهد  2.60رلد   1.81الرانيدة مدا لتدات المقيدا  الخماسد   مدا  وهو متوسده يقدع لد  التتدة
 التتة الت  تشير رل  خيار غير موال  نل  أدا  الدراسة.

( أت أبددرد معويددات المسدداند  الاجتماعيددة للمددرأ  3-4ويتيددا مددا ال تددار  لدد  الجدددول  
يددا  رتيألمددا ت ادل( اللتدديا تددم ت2، 1المسدد ة لدد  دور رنايددة المسدد يا تتمددرتت لدد  ال بددارتيا ريددم  

 اسك ايادية متردات الدراسة اوللا، كالتال :
( وه : ينجر موارد دار الرناية نا تلأية الااتياجات المادية للمرأ  1جاءت ال بار  ريم   -1

المسدد ة.ي بالمرتبددة الأولدد  مددا ايددث اياديددة متددردات الدراسددة اوللددا بمتوسدده اسدداب  بلدد  
ر الرنايدة  دتم تليتتلدا لتدولير متيلبدات الرنايدة ( وتتسدر هدذل ال تيجدة بدتت دو 5ما  2.67 
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ال اتيددددة للمددددرأ  المسدددد ة ممددددا يلدددد  مددددا تددددتقير نامدددد  نجددددر مددددوارد دار الرنايددددة نددددا تلأيددددة 
 الااتياجات المادية للمرأ  المس ة كمعوق يعوق المساند  الاجتماعية الت  تقدم للا.

المسدد ة بددددار الرنايدددة.ي ( وهددد :ي ندددم الاسدددتتاد  مدددا خأددرات المدددرأ  2جدداءت ال بدددار  ريددم   -2
مدا  2.61بالمرتبة الرانية ما ايث اياديدة متدردات الدراسدة اوللدا بمتوسده اسداب  بلد   

( وتتسر هذل ال تيجة بتت المخت ات بدور الرناية يعملا نل  رادراك المدرأ  المسد ة لد  5
 الأنشددية مددا يشددعرها بال شدداة ويقلدد  مددا اددعورها لدد  الملدد  ولددذلك نجددد أندده ندداد  مددا  ددتم
الاسددتتاد  مددا خأددرات المددرأ  المسدد ة لدد  ال ريددر مددا الأنشددية والأنمددال ممددا يلدد  مددا تددتقير 
نامددد  نددددم الاسددددتتاد  مدددا خأدددرات المددددرأ  المسددد ة بددددار الرنايددددة كمعدددوق يعدددوق المسدددداند  

 الاجتماعية الت  تقدم للا.
( أت أيدد  معويددات المسدداند  الاجتماعيددة للمددرأ  3-4ويتيددا مددا ال تددار  لدد  الجدددول  

 اسك ( اللتيا تم ترتيألما ت ادليا  6، 7المس ة ل  دور رناية المس يا تتمر  ل  ال بارتيا ريم  
 ندم موالقة متردات الدراسة نليلما، كالتال :

( وهدد : يسددعع اهتمددام دار الرنايددة بتددولير الرنايددة ال ددوية للمددرأ  7جدداءت ال بددار  ريددم   -1
متدردات الدراسدة نليلدا بمتوسده اسداب  المس ة.ي بالمرتبدة السادسدة مدا ايدث نددم موالقدة 

(، وتتسر هذل ال تيجدة بدتت دور الرنايدة مخ  دة لرنايدة المدرأ  المسد ة 5ما  2.18بل   
ما جميع ال واا  وخاصة الجانك ال و  لعام  السا مما يل  ما تدتقير نامد  سدعع 

د  اهتمدددددام دار الرنايدددددة بتدددددولير الرنايدددددة ال دددددوية للمدددددرأ  المسددددد ة كمعدددددوق يعدددددوق المسدددددان
 الاجتماعية الت  تقدم للا.

( وهددد :ي رسددداء  معاملدددة المدددرأ  المسددد ة مدددا جاندددك العدددامليا بددددار 6جددداءت ال بدددار  ريدددم   -2
الرنايدة.ي بالمرتبددة السددابعة مددا ايددث ندددم موالقددة متددردات الدراسددة نليلددا بمتوسدده اسدداب  

لددد   ( وتتسددر هددذل ال تيجددة بدددتت العددامليا بدددور الرنايددة  دددركوت دورهددم5مددا  2.11بلدد   
رنايدددة المدددرأ  المسددد ة ممدددا يلددد  مدددا تدددتقير نامددد  رسددداء  معاملدددة المدددرأ  المسددد ة مدددا جاندددك 

 العامليا بدار الرناية كمعوق يعوق المساند  الاجتماعية الت  تقدم للا.
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هـا كمـا ررا إجابة السرال الثالث: ما المعوقات المجتمعية للمساندة الاجتماعية للمـرأة المسـنة
 مجتمع الدراسة؟

تعددددرس نلدددد  المعويددددات المجتم يددددة للمسدددداند  الاجتماعيددددة للمددددرأ  المسدددد ة، تددددم اسددددا  لل
بات الت رارات، وال سك المتوية، والمتوسديات الوسدابية، والانورالدات الم ياريدة، والرتدك لاسدتجا

ت متردات الدراسة نل  عبارات المعويات المجتم ية للمساند  الاجتماعية للمدرأ  المسد ة، وجداء
  ل : ال تار  كما

( استجابات مفردات الدراسة حول المعوقات المجتمعية للمساندة 4 - 4جدول رقم )
 مرتبة تنازلياً حسب متوسطات الموافقة الاجتماعية للمرأة المسنة

 العبارات م

 درجة الموافقة التكرار

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الفئة

بة
رت

ال
 النسبة 

موافقة 

 بشدة
 محايدة موافقة

غير 

 موافقة

غير 

موافقة 

 بشدة

7 

عةةةدم وجةةةود بةةةرام  

تعمةةةةد لةفةةةةةادة مةةةةةن 

أ ةةةةةةةةرات النسةةةةةةةةةاء 

المسةةةةةةةةةةةنات فةةةةةةةةةةةي 

 المجتم  السعودي.

 6 23 17 12 3 ك

 1 محايدة 1.051 2.72
% 4.9 19.7 27.9 37.7 9.8 

3 

عةةةةةةةةةةةةةةدم ك ايةةةةةةةةةةةةةةة 

التشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةريعات 

واللةةةةةةةةوانين التةةةةةةةةةي 

تحمةةةةةةةةةةي النسةةةةةةةةةةاء 

المسةةةةةةةنات وتةةةةةةةوفر 

الرعايةةةةةةة ال  مةةةةةةة 

 .لهن

 4 28 19 6 4 ك

 2 محايدة 0.984 2.64
% 6.6 9.8 31.1 45.9 6.6 

1 

عةةةةةةةةدم ك ايةةةةةةةةة دور 

الرعايةةة المخصصةةة 

للنسةةاء المسةةنات فةةي 

 المجتم  السعودي.

 9 26 16 6 4 ك

2.51 1.074 
غير 

 موافقة
3 

% 6.6 9.8 26.2 42.6 14.8 

4 

ضةةةةةةةعف المةةةةةةةوارد 

الماليةةةة المخصصةةةة 

مةةةن الدولةةةة لرعايةةةة 

 ساء المسنات.الن

 6 31 15 6 3 ك

2.49 0.977 
غير 

 موافقة
4 

% 4.9 9.8 24.6 50.8 9.8 

6 

قصةةةةةةةور أةةةةةةةةدمات 

الرعايةةة الاجتماعيةةة 

الموجهةةةةةةةة للنسةةةةةةةاء 

المسةةةةةةةةةةةنات فةةةةةةةةةةةي 

 المجتم  السعودي.

 7 32 11 8 3 ك

2.48 1.026 
غير 

 موافقة
5 

% 4.9 13.1 18.0 52.5 11.5 

5 

ضةةةةةةةةعف أةةةةةةةةدمات 

 الرعايةةةةةةة الصةةةةةةحية

الملدمةةةةةةةةة للنسةةةةةةةةةاء 

 7 32 13 7 2 ك

2.43 0.957 
غير 

 موافقة
6 

% 3.3 11.5 21.3 52.5 11.5 
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 العبارات م

 درجة الموافقة التكرار

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الفئة

بة
رت

ال
 النسبة 

موافقة 

 بشدة
 محايدة موافقة

غير 

 موافقة

غير 

موافقة 

 بشدة

المسةةةةةةةةةةةنات فةةةةةةةةةةةي 

 المجتم  السعودي.

2 

ضةةةةةةةةعف أ ةةةةةةةةرات 

العةةةاملين فةةةي مجةةةال 

رعايةةةةةةةةةةة النسةةةةةةةةةةاء 

المسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنات 

 بالمؤسسات المعنية.

 10 31 12 6 2 ك

2.33 0.978 
غير 

 موافقة
7 

% 3.3 9.8 19.7 50.8 16.4 

 غير موافقة 0.863 2.51 المتوسط العام

( أت متددددردات الدراسددددة غيددددر موالقددددات نلدددد  المعويددددات المجتم يددددة 4-4 تيددددا لدددد  الجدددددول  
(، وهدو متوسده يقدع 5.00مدا  2.51للمساند  الاجتماعية للمدرأ  المسد ة بمتوسده اسداب  بلد   

  التتددة التدد  تشددير (، وهدد2.60رلد   1.81لد  التتددة الرانيددة مددا لتدات المقيددا  الخماسدد   مددا 
 رل  خيار غير موالقة نل  أدا  الدراسة.

( أت أبدددددرد المعويدددددات المجتم يدددددة للمسددددداند  4-4ويتيدددددا مدددددا ال تدددددار  لددددد  الجددددددول  
ك ( التدد  تددم ترتيألددا ت ادليددا  اسدد1، 3، 7الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة تتمردد  لدد  ال بددارات ريددم  

 موالقة متردات الدراسة نليلا، كالتال :
( وه : يندم وجدود بدرام  تعمدد ل لداد  مدا خأدرات ال سداء المسد ات 7 بار  ريم  جاءت ال -1

ل  المجتمع السعودي.ي بالمرتبة الأول  ما ايث اياديدة متدردات الدراسدة اوللدا بمتوسده 
(، وتتسددر هددذل ال تيجددة بوجددود لأددرام  تعمددد ل لدداد  مددا خأددرات 5مددا  2.72اسدداب  بلدد   

عودي الأمددر الددذي داد مددا تددولر الأددرام  الم اسددبة للمددرأ  ال سدداء المسدد ات لدد  المجتمددع السدد
المس ة لممارسة الأنشية والتتان  مع المجتمع مما يل  ما نام  ندم تدولر هدذل الأدرام  
ثمعددوق يعددوق المسدداند  الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة. وتتتدد  هددذل ال تيجددة مددع نتيجددة دراسددة 

Brown K.C. (2000) ا الجلدود مدا جاندك الخدمدة والتد  بي دد سدرور  بدذل مريدد مد
الاجتماعيدددة مددددا اددددث أسددددر وجمانددددات وم سسددددات المجتمددددع نلدددد  المسدددداند  الاجتماعيددددة 

 للمس يا.
( وه :ي ندم كتاية التشريعات والقوانيا الت  توم  ال سداء المسد ات 3جاءت ال بار  ريم   -2

ة اوللدددا وتدددولر الرنايدددة التدمدددة للدددا.ي بالمرتبدددة الرانيدددة مدددا ايدددث اياديدددة متدددردات الدراسددد
( وتتسدددر هدددذل ال تيجدددة بدددتت الدولدددة تيدددع التشدددريعات 5مدددا  2.64بمتوسددده اسددداب  بلددد   
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التدمددة لخدمددة المسدد يا ممددا يلدد  مددا نامدد  ندددم كتايددة التشددريعات والقددوانيا التدد  تومدد  
ال سدداء المسدد ات وتددولر الرنايددة التدمددة للددا كمعددوق يعددوق تقددديم المسدداند  الأسددرية للمددرأ  

 المس ة.
( وهدد : يندددم كتايددة دور الرنايددة المخ  ددة لل سدداء المسدد ات لدد  1بددار  ريددم  جدداءت ال  -3

المجتمع السدعوديي بالمرتبدة الرالردة مدا ايدث نددم موالقدة متدردات الدراسدة نليلدا بمتوسده 
(، وتتسددر هددذل ال تيجددة بددتت ه دداك نددددا  كاتيددا  مددا دور الرنايددة 5مددا  2.51اسدداب  بلدد   

مع السعودي مما ملا ما استتاد  المرأ  المس ة ما المخ  ة لل ساء المس ات ل  المجت
هدددذل الددددور ويلددد  مدددا معدددوق نددددم كتايدددة دور الرنايدددة المخ  دددة لل سددداء المسددد ات لددد  

 المجتمع السعودي كمعوق يعوق المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة.
( أت أيددددد  المعويدددددات المجتم يدددددة للمسددددداند  4-4ويتيدددددا مدددددا ال تدددددار  لددددد  الجددددددول  

سدك نددم ( اللتيا تم ترتيألمدا ت ادليدا  ا2، 5ية للمرأ  المس ة تتمر  ل  ال بارتيا ريم  الاجتماع
 موالقة متردات الدراسة نليلما، كالتال :

( وهد :ي سددعع خدددمات الرنايددة ال دوية المقدمددة لل سدداء المسدد ات 5جداءت ال بددار  ريددم   -1
دات الدراسددة نليلددا لدد  المجتمددع السددعودي ي بالمرتبددة السادسددة مددا ايددث ندددم موالقددة متددر 

( وتتسددر هددذل ال تيجددة بتندده المجتمددع السددعودي مجتمددع 5مددا  2.43بمتوسدده اسدداب  بلدد   
موالر  درك اث الد ا نل  ااتدرام كبدار السدا مدا يلد  مدا تدتقير نامد  سدعع خددمات 
الرنايددة ال ددوية المقدمددة لل سدداء المسدد ات لدد  المجتمددع السددعودي كمعددوق يعددوق المسدداند  

 أ  المس ة.الاجتماعية للمر 
( وهد :ي سدعع خأددرات العدامليا لد  مجددال رنايدة ال سداء المسدد ات 2جداءت ال بدار  ريددم   -2

بالم سسدددات المع يدددة.ي بالمرتبدددة السدددابعة مدددا ايدددث نددددم موالقدددة متدددردات الدراسدددة نليلدددا 
(، وتتسدددر هدددذل ال تيجدددة بتنددده  دددتم اسدددتقيا  أصدددوا  5مدددا  2.33بمتوسددده اسددداب  بلددد   
ت لرناية ال ساء المس ات مما يل  ما تتقير نام  سعع خأرات التتهي  الم اسك والخأرا

العددامليا لددد  مجددال رنايدددة ال سددداء المسدد ات بالم سسدددات المع يدددة كمعددوق يعدددوق المسددداند  
 الاجتماعية للمرأ  المس ة.
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مسـنة فـي إجابة السـرال الرابـع: مـا الحلـول المقترحـة لتحقيـق المسـاندة الاجتماعيـة للمـرأة ال
 ودي؟المجتمع السع

 للتعرس نل  الولدول المقترادة لتوقيد  المسداند  الاجتماعيدة للمدرأ  المسد ة لد  المجتمدع
السدددددعودي، تدددددم اسدددددا  الت دددددرارات، وال سدددددك المتويدددددة، والمتوسددددديات الوسدددددابية، والانورالدددددات 
  الم يارية، والرتك لاستجابات متردات الدراسدة نلد  عبدارات الولدول المقترادة لتوقيد  المسداند

 ة للمرأ  المس ة ل  المجتمع السعودي، وجاءت ال تار  كما  ل :الاجتماعي
( استجابات مفردات الدراسة حول الحلول المقترحة لتحقيق المساندة 5-4جدول رقم )

 الاجتماعية للمرأة المسنة في المجتمع السعودي
 مرتبة تنازلياً حسب متوسطات الموافقة 

 العبارات م

 درجة الموافقة التكرار

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الفئة

بة
رت

ال
 النسبة 

موافقة 

 بشدة
 محايدة موافقة

غير 

 موافقة

غير 

موافقة 

 بشدة

4 

تنمية وعي الأسرة 

بليمة المرأة المسنة 

واحتياجاتها المادية 

 والمعنوية.

 - 2 7 32 20 ك

 1 موافقة 0.749 4.15
% 32.8 52.5 11.5 3.3 - 

7 

تدري ية توفير دورات 

لزيادة أ رات العاملين 

في مجال رعاية 

النساء المسنات 

 بالمؤسسات المعنية.

 - 3 7 33 18 ك

 2 موافقة 0.781 4.08
% 29.5 54.1 11.5 4.9 - 

2 

تنظيم ندوات توعوية 

في مناطق المملكة 

المختل ة للتعريف 

باحتياجات المرأة 

المسنة ووسائا 

 تل يتها.

 - 2 7 39 13 ك

 3 موافقة 0.682 4.03
% 21.3 63.9 11.5 3.3 - 

1 

التوعية ع ر وسائا 

الإع م بحلوق المرأة 

المسنة وواجب أفراد 

 المجتم  تجاهها.

 - 2 9 36 14 ك

 4 موافقة 0.719 4.02
% 23.0 59.0 14.8 3.3 - 

6 

إعطاء مزيد من 

الاهتمام بتطوير 

أدمات الرعاية 

الصحية الملدمة 

المسنات في للنساء 

 المجتم  السعودي.

 - 4 9 30 18 ك

 5 موافقة 0.846 4.02
% 29.5 49.2 14.8 6.6 - 

 6 موافقة 0.892 3.93 - 6 8 31 16 كتطوير أدمات  9
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 العبارات م

 درجة الموافقة التكرار

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الفئة

بة
رت

ال
 النسبة 

موافقة 

 بشدة
 محايدة موافقة

غير 

 موافقة

غير 

موافقة 

 بشدة

الرعاية الاجتماعية 

الموجهة للنساء 

المسنات في المجتم  

 السعودي.

% 26.2 50.8 13.1 9.8 - 

10 

 إيجاد برام  متكاملة

تعمد لةفادة من 

أ رات النساء 

المسنات في المجتم  

 السعودي.

 - 4 8 38 11 ك

 7 موافقة 0.759 3.92
% 18.0 62.3 13.1 6.6 - 

8 

إدأال ما يلزم من 

تعدي ت على 

التشريعات واللوانين 

المتعللة بحلوق 

ورعاية النساء 

 المسنات.

 2 3 12 33 11 ك

 8 موافقة 0.915 3.79
% 18.0 54.1 19.7 4.9 3.3 

5 

 يادة الموارد المالية 

المخصصة من الدولة 

لرعاية النساء 

 المسنات.

 2 7 10 28 14 ك

 9 موافقة 1.047 3.74
% 23.0 45.9 16.4 11.5 3.3 

3 

توفير دور رعاية 

كافية لإيواء النساء 

 المسنات.

 3 6 15 25 12 ك

 10 موافقة 1.069 3.61
% 19.7 41.0 24.6 9.8 4.9 

 موافقة 0.657 3.93 المتوسط العام

( أت متردات الدراسدة موالقدات نلد  الولدول المقترادة لتوقيد  5-4 تيا ل  الجدول  
مدددا  3.93المسددداند  الاجتماعيدددة للمدددرأ  المسددد ة لددد  المجتمدددع السدددعودي بمتوسددده اسددداب  بلددد   

رلددد   3.41  الخماسددد   مدددا (، وهدددو متوسددده يقدددع لددد  التتدددة الرابعدددة مدددا لتدددات المقيدددا5.00
 (، وه  التتة الت  تشير رل  خيار موالقة نل  أدا  الدراسة.4.20

( أت أبدددرد الولدددول المقترادددة لتوقيددد  المسددداند  5-4ويتيدددا مدددا ال تدددار  لددد  الجددددول  
( التدد  تددم 2، 7، 4الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة لدد  المجتمددع السددعودي تتمردد  لدد  ال بددارات ريددم  

 :كالتالي اسك موالقة متردات الدراسة نليلا، ترتيألا ت ادليا  
( وهد :ي ت ميدة وند  الأسدر  بقيمدة المدرأ  المسد ة وااتياجاتلدا الماديدة 4جاءت ال بار  ريم   -1

والمع ويدة.ي بالمرتبدة الأولدد  مدا ايددث موالقدة متدردات الدراسددة نليلدا بمتوسدده اسداب  بلدد  
ر  بقيمة المرأ  المسد ة وااتياجاتلدا ( وتتسر هذل ال تيجة بتت ت مية ون  الأس5ما  4.15 
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المادية والمع وية يعرد ما قيام الاسر  بدورها ل  خدمة المرأ  المس ة ممدا يوقد  المسداند  
 الاجتماعية للا.

( وهددد : يتدددولير دورات تدريأيدددة لريددداد  خأدددرات العدددامليا لددد  مجدددال 7جددداءت ال بدددار  ريدددم   -2
لمرتبدددة الرانيدددة مدددا ايدددث موالقدددة متدددردات رنايدددة ال سددداء المسددد ات بالم سسدددات المع يدددة.ي با

( وتتسدر هدذل ال تيجدة بدتت تدولير دورات 5مدا  4.08الدراسة نليلا بمتوسده اسداب  بلد   
تدريأية لرياد  خأرات العامليا ل  مجال رناية ال ساء المسد ات بالم سسدات المع يدة يعدرد 

 ساند  الاجتماعية للا.ما خأرات وملارات العامليا ل  رناية المرأ  المس ة مما يوق  الم
( وه : يت  يم ندوات تونوية لد  م دا   الممل دة المختلتدة للتعريد  2جاءت ال بار  ريم   -3

بااتياجات المرأ  المس ة ووسار  تلأيتلا.ي بالمرتبة الرالرة ما ايث موالقة متردات الدراسدة 
ت تونويدة ( وتتسدر هدذل ال تيجدة بدتت ت  ديم نددوا5مدا  4.03نليلا بمتوسده اسداب  بلد   

ل  م دا   الممل دة المختلتدة للتعريد  بااتياجدات المدرأ  المسد ة ووسدار  تلأيتلدا يعدرد مدا 
ون  المجتمع بااتياجاتلا ودورل لد  تلأيتلدا ممدا يوقد  المسداند  الاجتماعيدة للمدرأ  المسد ة 

والتد  بي دد سدرور  بدذل  Brown K.C. (2000)وتتتد  هدذل ال تيجدة مدع نتيجدة دراسدة 
جلدددود مدددا جاندددك الخدمدددة الاجتماعيدددة مدددا ادددث أسدددر وجماندددات وم سسدددات مريدددد مدددا ال

 المجتمع نل  المساند  الاجتماعية للمس يا.
( أت أيددد  الولدددول المقترادددة لتوقيددد  المسددداند  5-4ويتيدددا مدددا ال تدددار  لددد  الجددددول  

 متد( اللتديا 3، 5، 8الاجتماعية للمرأ  المس ة ل  المجتمع السعودي تتمرد  لد  ال بدارتيا ريدم  
 ترتيألا ت ادليا  اسك موالقة متردات الدراسة نليلا، كالتال :

( وهددد : يردخدددال مدددا  لدددرم مدددا تعدددد تت نلددد  التشدددريعات والقدددوانيا 8جددداءت ال بدددار  ريدددم   -1
المتعلقددددة بوقددددوق ورنايددددة ال سدددداء المسدددد ات.ي بالمرتبددددة الرام ددددة مددددا ايددددث موالقددددة متددددردات 

وتتسر هذل ال تيجة بتت ردخدال مدا  لدرم ( 5ما  3.79الدراسة نليلا بمتوسه اساب  بل   
ما تعد تت نل  التشريعات والقوانيا المتعلقة بوقدوق ورنايدة ال سداء المسد ات يعدرد مدا 
القدددوانيا الدانمدددة لرنايدددة المدددرأ  المسددد ة ممدددا يوقددد  المسددداند  الاجتماعيدددة للدددا وتتتددد  هدددذل 

هميددة دور والتدد  بي ددد أ  Harold, Sheppard (2008)ال تيجددة مددع نتيجددة دراسددة 
 الولومات ل  تولير القوانيا الت  تدنم رناية المرأ  المس ة.

( وهد :ي ديداد  المدوارد الماليدة المخ  دة مدا الدولدة لرنايدة ال سداء 5جاءت ال بدار  ريدم   -2
المس ات ي بالمرتبدة التاسدعة مدا ايدث موالقدة متدردات الدراسدة نليلدا بمتوسده اسداب  بلد  
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بدددتت ردخدددال مدددا  لدددرم مدددا تعدددد تت نلددد  التشدددريعات  ( وتتسدددر هدددذل ال تيجدددة5مدددا  3.74 
والقوانيا المتعلقة بوقوق ورنايدة ال سداء المسد ات يعدرد مدا القدوانيا الدانمدة لرنايدة المدرأ  

 ,Haroldالمس ة مما يوق  المساند  الاجتماعية للا وتتت  هذل ال تيجة مع نتيجة دراسة 
Sheppard (2008) لد  تدولير القدوانيا التد  تددنم  والتد  بي دد أهميدة دور الولومدات

 رناية المرأ  المس ة.
( وهدد :ي تددولير دور رنايددة كاتيددة لإ ددواء ال سدداء المسدد ات.ي بالمرتبددة 3جدداءت ال بددار  ريددم   -3

( 5مدددا  3.61العاادددر  مدددا ايدددث موالقدددة متدددردات الدراسدددة نليلدددا بمتوسددده اسددداب  بلددد   
ل سداء المسد ات  دولر للمدرأ  المسد ة وتتسر هذل ال تيجة بتت تولير دور رناية كاتية لإ واء ا

 الو ول نل  الخدمة الم اسبة مما يوق  المساند  الاجتماعية للا.
 خلاصة نتائج الدراسة وتوصياتها ومقترحاتها -عاشراً 

 أبرز نتائج الدراسة:
 توصلد الدراسة رل  نددغ ما ال تار ، وما أبردها:

اعيـــة للمـــرأة المســـنة فـــي المجتمـــع إجابـــة الســـرال الـــرئيس: مـــا معوقـــات المســـاندة الاجتم
ن الســعودي المتعلقــة بكــل مــن )الأســرة، ودور رعا،ــة المســنين، والمجتمــع( والتــي تحــول دو

 تحقيق هذه المساندة، والحلول المقترحة للتغلب عليها؟
متدددردات الدراسددددة موا ددددات لدددد  مددددوالقتلا ادددول معويددددات المسددداند  الاجتماعيددددة للمددددرأ  

ي المتعلقددددددددة بلدددددددد  مددددددددا  الأسددددددددر ، ودور رنايددددددددة المسدددددددد يا، المسدددددددد ة لدددددددد  المجتمددددددددع السددددددددعود
(، واتيدددا مدددا ال تدددار  أت أبدددرد نتدددار  معويدددات 5مدددا  2.93والمجتمع(بمتوسددده اسددداب  بلددد   

المسددداند  الاجتماعيدددة للمدددرأ  المسددد ة لددد  المجتمدددع السدددعودي المتعلقدددة بلددد  مدددا  الأسدددر ، ودور 
    الاجتماعيدة للمدرأ  المسد ة لد  الأسدر رناية المسد يا، والمجتمدع(، تمرلدد لد  معويدات المسداند

(،  ليلدددا المعويدددات المجتم يدددة للمسددداند  الاجتماعيدددة للمدددرأ  5مدددا  3.53بمتوسددده اسددداب  بلددد  
(،وأخيددرا  جدداءت معويددات المسدداند  الاجتماعيددة للمددرأ  5مددا  2.51المسد ة بمتوسدده اسدداب  بلدد  

 (.5ما 2.40المس ة ل  دور رناية المس يا بمتوسه اساب  بل  
وجهـة  إجابة السرال الأول: ما معوقات المسـاندة الاجتماعيـة للمـرأة المسـنة فـي الأسـرة مـن

 نظر مجتمع الدراسة؟
 متردات الدراسة موالقات نل  معويات المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة ل  الأسر .

 أبرد معويات المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة ل  الأسر  تتمر  ل :
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اد الأسدر  ندا المدرأ  المسد ة بشد ونلم الخاصدة وتتسدر هدذل ال تيجدة بدتت انشد ال انش ال ألر  -1
ألددراد الأسددر  نددا المدددرأ  المسدد ة بشدد ونلم الخاصددة يقلددد  مددا الويددد المخ ددص لتهتمدددام 

 بالمرأ  المس ة مما يعوق المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة ل  الأسر .
هدذل ال تيجدة بدتت نددم تقأد  ألدراد الأسدر  للمدرأ   ندم تقأ  ألراد الأسر  للمدرأ  المسد ة وتتسدر -2

المسدد ة يقلدد  مددا مدديللم لتلأيددة ااتياجاتلددا والتتاندد  معلددا ممددا يعددوق المسدداند  الاجتماعيددة 
 للا.

وتتسدددر هدددذل ال تيجدددة بدددتت  ،سدددعع تواصددد  ألدددراد الأسدددر  مدددع المدددرأ  المسددد ة والسددد ال ن لدددا -3
ن لدا يقلد  مدا معدرلتلم بااتياجاتلدا  سعع تواص  ألراد الأسر  مع المرأ  المسد ة والسد ال

المسددداند  الاجتماعيدددة التددد  تقددددملا للدددا الأسدددر . وهدددذا مدددا أادددارت رليددده دراسدددة ممدددا يعدددوق 
 Brown k.c.2000 بيرور  بذل مريد ما جلود الخدمة الاجتماعية ما اث أسدر ،)

ي وجمانات وم سسات المجتمع نل  المساند  الاجتماعية للمس يا ل  ظ  التت دك الأسدر 
 وسعع العتيات والروابه الأسرية. ،الواسا

 أي  معويات المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة ل  الأسر  تتمر  ل :
رهمال الرناية ال وية للمرأ  المس ة وتتسر هذل ال تيجة بتت رهمال الرناية ال دوية للمدرأ   -1

يعددوق المسدداند   المسدد ة يقلدد  مددا الاهتمددام بتلأيددة ااتياجاتلددا ال ددوية وغيددر ال ددوية ممددا
 الاجتماعية الت  تقدملا للا الأسر .

رساء  معاملة المرأ  المس ة ما جانك ألراد الأسر  وتتسر هذل ال تيجة بتت الأسدر نداد  مدا  -2
توترم المس يا مما يل  ما تتقير نام  رساء  معاملة المرأ  المس ة ما جانك ألراد الأسر  

 دملا للا الأسر .ثمعوق يعوق المساند  الاجتماعية الت  تق
وتتسددر هددذل  ،ادعور ألددراد الأسددر  بددالورج مدا اصدديوا  المددرأ  المسدد ة للت درل خددارج الم ددرل -3

ال تيجددة بددتت اددعور ألددراد الأسددر  بددالورج مددا اصدديوا  المددرأ  المسدد ة للت ددرل خددارج الم ددرل 
المسدداند  ممددا يعددوق يقلدد  مددا اصدديوابلم للددا ومسدداهمتلم لدد  الوددد مددا اددعورها بالعرلددة 

(، Chi Iris al.2001ماعية الت  تقدملا الأسر  للا. وهدذا مدا أادارت رليده دراسدة  الاجت
رل  أت المساند  الاجتماعية وال تسية الت   تلقاها المسا ل  أسرته للا دور ملم ل  ت مية 

وروح المشددددداركة الإيجابيدددددة، والمسددددداند  العا فيدددددة مدددددا  ،التتانددددد  الإيجددددداب  مدددددع الآخدددددريا
 الآقار ال تسية السيتة الت   تعرض للا المسا.المويييا به تختع ما 
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وتتسدر هدذل ال تيجدة بدتت نددم الأخدذ بدرأي المدرأ   ،ندم الأخذ برأي المرأ  المسد ة ومشدورتلا -4
ممدا المس ة ومشورتلا يقل  مدا رادراثلا لد  القدرارات الأسدرية، واادعارها بالانتمداء الأسدري 

 . وهددذا مددا أاددارت رليدده دراسددة كدد  مددا المسدداند  الاجتماعيددة التدد  تقدددملا للددا الأسددر يعددوق 
م(، ودراسددة 2014م(، ودراسددة  مومددد، 2004م(، ودراسددة  بدددر ، 2002 نأددد المتعددال، 

م(، مدا أت المسداند  الاجتماعيدة 2017م(، ودراسة  أبو العدت، 2018 أمومدي وغريك، 
 للمس يا تختع ما الي وة والمشلتت الت  تواجللم.

 تيما يخص معويات المساند  الاجتماعية للمدرأ  المسد ة لد ويملا تتسير نتار  الدراسة 
الأسر ، ل  سوء ن رية الأنساق الت  ألادت م لدا هدذل الدراسدة كموجده ن دري، مدا م يلد  أت 
 ن رية الأنساق ت  ر رل  المساند  الاجتماعية بوصتلا ت يوي نل  التتان  الإيجاب  المشترك

 ية التد  تدولر المسداند  الاجتماعيدة التد   بودث ن لدابيا المسا وايا ابلة العتيات الاجتماع
المسا دارما  ل  سلوكه نودو رادبال ااجاتده المختلتدة، ل دا المعويدات التد  يدد تودول دوت ذلدك 
نلدد  مسددتوى الأسددر  مددا اددتنلا أت توددد مددا ادددوا هددذا التتاندد  الإيجدداب  للمددرأ  المسدد ة لدد  

ق لقددد كشددتد نتددار  الدراسددة نددا أت موييلددا الاجتمددان . ولدد  سددياق  رواددات ن ريددة الأنسددا
م أبرد هذل المعويات تتمر  ل : انش ال ألراد الأسر  نا المرأ  المسد ة بشد ونلم الخاصدة، وندد

تقأدد  ألددراد الأسددر  للمدددرأ  المسدد ة، ج بددا  رلدد  ج دددك مددع سددعع تواصدد  ألدددراد الأسددر  مددع المدددرأ  
 المس ة.

يدات يمدا  تعلد  بالتدتقير السدلأ  لمعو وتتت  ال تيجة الت  توصدلد رليلدا الدراسدة الواليدة ت
المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة ل  الأسر  نل  رسعاس هذل المسداند ، مدع مدا خل دد رليده 

والتددد  أوسدددود نتارجلدددا بجدددتء الددددور التانددد   Harold, Sheppard (2008)دراسددة 
 ذل المساند .للمساند  الاجتماعية ما جانك الأسر  للمسا والدور الإيجاب  الذي تل به ه

 Chi Iris et alأييددا  تتسدد  نتددار  الدراسددة الواليددة مددع مددا كشددتد ن دده دراسددة 
ما أت المساند  الاجتماعية وال تسية الت   تلقاها المسا ل  الأسر  للا دور ملم ل   (2001)

ت ميدة التتاند  الإيجدداب  مدع الآخددريا وروح المشداركة الإيجابيددة مدع الأيتددة الاجتماعيدة الموييددة 
 ه.ب

ولددد  ذات السدددياق واتتايدددا  مدددع نتدددار  الدراسدددة الواليدددة، لقدددد أادددارت نتدددار  دراسدددة امومددددي 
( رلدددد  أندددده قمددددة نتيددددة بدددديا المسدددداند  الاجتماعيددددة الأسددددرية ومواجلدددددة 2018وغريددددك،  

( نل  الددور الواسدا 2019مشلتت الشيخوخة لدى المس يا. كما أثدت دراسة مرس   
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ختددا القلدد  والواددد  ال تسددية لدددى المسدد يا. أييددا  لقددد  لمت يددر المسدداند  الاجتماعيددة لدد 
( مددع ذلددك ايددث أثدددت نلدد  الارتبدداة بدديا المسدداند  2021اتتقددد نتددار  دراسددة بوعيشددة  

 الاجتماعية والتوال  لدى المس يا
ة إجابـــة الســـرال الثـــاني: مـــا معوقـــات المســـاندة الاجتماعيـــة للمـــرأة المســـنة فـــي دور رعا،ـــ

 تمع الدراسة؟المسنين من وجهة نظر مج
 متردات الدراسة غير موالقات نل  معويات المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة ل  دور

 رناية المس يا.
 أبرد معويات المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة ل  دور رناية المس يا تتمرتت ل :

هددذل ال تيجددة نجددر مددوارد دار الرنايددة نددا تلأيددة الااتياجددات الماديددة للمددرأ  المسدد ة وتتسددر  -1
بددتت دور الرنايددة  ددتم تليتتلددا لتددولير متيلبددات الرنايددة ال اتيددة للمددرأ  المسدد ة ممددا يلدد  مددا 
تتقير نامد  نجدر مدوارد دار الرنايدة ندا تلأيدة الااتياجدات الماديدة للمدرأ  المسد ة كمعدوق 

 يعوق المساند  الاجتماعية الت  تقدم للا.
ار الرنايدة وتتسدر هدذل ال تيجدة بدتت المخت دات ندم الاستتاد  ما خأرات المرأ  المسد ة بدد -2

بدور الرناية يعملا نل  راراك المرأ  المس ة لد  الأنشدية مدا يشدعرها بال شداة ويقلد  مدا 
اددعورها لدد  الملدد  ولددذلك نجددد أندده ندداد  مددا  ددتم الاسددتتاد  مددا خأددرات المددرأ  المسدد ة لدد  

سددتتاد  مددا خأددرات المددرأ  ال ريدر مددا الأنشددية والأنمددال ممدا يلدد  مددا تددتقير نامدد  نددم الا
 المس ة بدار الرناية كمعوق يعوق المساند  الاجتماعية الت  تقدم للا.

 أي  معويات المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة ل  دور رناية المس يا تتمر  ل :
سعع اهتمدام دار الرنايدة بتدولير الرنايدة ال دوية للمدرأ  المسد ة وتتسدر هدذل ال تيجدة بدتت  -1

ية مخ  ة لرنايدة المدرأ  المسد ة مدا جميدع ال دواا  وخاصدة الجاندك ال دو  دور الرنا
لعام  السا مما يلد  مدا تدتقير نامد  سدعع اهتمدام دار الرنايدة بتدولير الرنايدة ال دوية 

 للمرأ  المس ة كمعوق يعوق المساند  الاجتماعية الت  تقدم للا.
ايدددة وتتسدددر هدددذل ال تيجدددة بدددتت رسددداء  معاملدددة المدددرأ  المسددد ة مدددا جاندددك العدددامليا بددددار الرن -2

العدداملوت بدددور الرنايددة  دددركوت دورهددم لدد  رنايددة المددرأ  المسدد ة ممددا يلدد  مددا تددتقير نامدد  
رسددداء  معاملدددة المدددرأ  المسددد ة مدددا جاندددك العدددامليا بددددار الرنايدددة كمعدددوق يعدددوق المسددداند  

 الاجتماعية الت  تقدم للا.
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يدددة سدددة المتعلقدددة بمعويدددات المسددداند  الاجتماعواسدددت ادا  ل  ريدددة الأنسددداق، يملدددا تتلدددم نتدددار  الدرا
للمرأ  المس ة ل  دور رناية المسد يا، وذلدك بانتبدار أت دور رنايدة المسد يا تعدد أادد م دادر 
 المسدداند  الاجتماعيددة الرسددمية التدد  تولرهددا الدولددة للمددرأ  المسدد ة، ل ددا وجددود معويددات توددد مددا

يم صددور المسدداند  الاجتماعيددة وال تسددية يدددر  هددذل الدددور، مددا اددتنه أت يوددول دوت قياملددا بتقددد
وغيرها ما صور المساند  الاجتماعية التدمدة المدرأ  المسد ة. ايدث أظلدرت نتدار  الدراسدة لد  
هددذا ال دددد أت مددا أهددم معويددات المسدداند  الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة لدد  دور رنايددة المسدد يا، 

لمسد ة، وندم تقأ  ألراد الأسر  للمدرأ  اانش ال ألراد الأسر  بش ونلم الخاصة نا المرأ  المس ة، 
ليددت  نددا سددعع تواصدد  ألددراد الأسددر  مددع المددرأ  المسدد ة. أييددا  ولدد  سددوء ن ريددة الأنسدداق 
 تار أت بعيا  ما هدذل المعويدات هد  مشدتركة بديا دور رنايدة المسد يا وأسدر  المدرأ  المسد ة 

لمودندة ااند  الواجبدة للمدرأ  المسد ة ذاتلا لاسيما تيما  تعل  بتق ير ألراد الأسر  ل  تقدديم المسد
 بدور الرناية.

رأ  ويتتدد  تتثيددد نتددار  الدراسددة الواليددة نلدد  التددتقير السددلأ  لمعويددات المسدداند  الاجتماعيددة للمدد
( والتد  أوسدود وجدود 2014المس ة ل  دور رناية المس يا، مع ما انتلد رليده دراسدة بددر   

  مستويات الرسا نا الويا  باختتس مسدتويات أقر لاختتس مستويات الدنم الاجتمان  نل
 توقي  الواجات لدى المس يا ل  دور رناية المس يا.

( 2017( ودراسدة أبدو العدت  2014وتتت  هذل ال تار  كدذلك مدع نتدار  كد  مدا دراسدة مومدد  
والتدددد  أثدددددتا بدددددورهما نلدددد  وجددددود نتيددددة بدددديا المسدددداند  الاجتماعيددددة للمسدددد يا وادددديا مواجلددددة 

( مدا 2019لد لم. أييا  تدنم نتار  الدراسة ما سأ  وتوصلد رليه دراسة الشتش  الي وة 
 أت ه اك نتية بيا المساند  الاجتماعية ومع   الويا  لدى ني دة مدا المسد يا المقيمديا بددور

 المس يا، وأت وجود معويات ل  هذا ال دد يد   قر بالسلك نل  هذل العتية.
هـا كمـا ترا عوقات المجتمعية للمساندة الاجتماعية للمـرأة المسـنةإجابة السرال الثالث: ما الم

 عينة الدراسة؟
متددردات الدراسددة غيددر موالقددات نلدد  المعويددات المجتم يددة للمسدداند  الاجتماعيددة للمددرأ  

 المس ة.
 أبرد المعويات المجتم ية للمساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة تتمر  ل :

ا خأدرات ال سداء المسد ات لد  المجتمدع السدعودي وتتسدر ندم وجود برام  تعمدد ل لداد  مد -1
هذل ال تيجة بتت ه اك وجود لأرام  تعمد ل لاد  ما خأدرات ال سداء المسد ات لد  المجتمدع 
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السدددعودي الأمدددر الدددذي داد مدددا تدددولر الأدددرام  الم اسدددبة للمدددرأ  المسددد ة لممارسدددة الأنشدددية 
الأددرام  كمعدوق يعددوق المسدداند  والتتاند  مددع المجتمدع ممددا يلد  مددا نامدد  نددم تددولر هدذل 

 Brown K.C. (2000)الاجتماعية للمرأ  المس ة وتتتد  هدذل ال تيجدة مدع نتيجدة دراسدة 
والتدد  بي ددد سددرور  بددذل مريددد مددا الجلددود مددا جانددك الخدمددة الاجتماعيددة مددا اددث أسددر 

 وجمانات وم سسات المجتمع نل  المساند  الاجتماعية للمس يا.
قددوانيا التدد  تومدد  ال سدداء المسدد ات وتددولر الرنايددة التدمددة للددا ندددم كتايددة التشددريعات وال -2

وتتسددر هدددذل ال تيجدددة بدددتت الدولددة تيدددع التشدددريعات التدمدددة لخدمددة المسددد يا ممدددا يلددد  مدددا 
نام  ندم كتاية التشدريعات والقدوانيا التد  تومد  ال سداء المسد ات وتدولر الرنايدة التدمدة 

 مرأ  المس ة.للا كمعوق يعوق تقديم المساند  الأسرية لل
ندددم كتايددة دور الرنايددة المخ  ددة لل سدداء المسدد ات لدد  المجتمددع السددعودي وتتسددر هددذل  -1

ال تيجددة بددتت ه دداك ندددد كددال  مددا دور الرنايددة المخ  ددة لل سدداء المسدد ات لدد  المجتمددع 
السدعودي ممدا ملددا مدا اسددتتاد  المدرأ  المسد ة مددا هدذل الدددور ويلد  مدا معددوق نددم كتايددة 

 ددة لل سدداء المسدد ات لدد  المجتمددع السددعودي كمعددوق يعددوق المسدداند  دور الرنايددة المخ 
م(، مددا 2021الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة.. وهددذا نلددل مددا توصددلد رليدده دراسددة  سددتمة، 

نددددم وجدددود م سسدددات مجتم يدددة كاتيدددة، ونددددم وجدددود متخ  ددديا ومتيدددونيا للعمددد  مدددع 
 المس يا.

   المس ة تتمر  ل :أي  المعويات المجتم ية للمساند  الاجتماعية للمرأ 
سددعع خدددمات الرنايددة ال ددوية المقدمددة لل سدداء المسدد ات لدد  المجتمددع السددعودي وتتسددر  -1

هددذل ال تيجددة بتندده المجتمددع السددعودي مجتمددع موددالر  دددرك اددث الددد ا نلدد  ااتددرام كبددار 
السا ما يل  ما تتقير نام  سعع خدمات الرناية ال وية المقدمة لل ساء المس ات ل  

 ودي كمعوق يعوق المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة.المجتمع السع
سددعع خأددرات العددامليا لدد  مجددال رنايددة ال سدداء المسدد ات بالم سسددات المع يددة وتتسددر 
هذل ال تيجة بتنه  تم استقيا  أصوا  التتهي  الم اسك والخأرات لرناية ال ساء المسد ات ممدا 

يددة ال سدداء المسدد ات بالم سسددات يلدد  مددا تددتقير نامدد  سددعع خأددرات العددامليا لدد  مجددال رنا
المع يدة كمعددوق يعددوق المسدداند  الاجتماعيدة للمددرأ  المسدد ة. ولدد  سدوء ن ريددة الأنسدداق،  تاددر 
أت ما توصلد رليه الدراسة الوالية بخ وي المعويات المجتم يدة للمسداند  الاجتماعيدة للمدرأ  

بتدددولير المدددوارد  المسددد ة، هددد  معويدددات مت وندددة ومتشدددابلة ل دددا مع ملدددا هددد  معويدددات تدددرتبه
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الماليدددة، ايدددث تأددديا أت لددد  مقددددمتلا نجدددر مدددوارد دار رنايدددة المسددد يا ندددا تلأيدددة الااتياجدددات 
المادية للمرأ  المسد ة، ل دا هدذا لا يم دع مدا وجدود معويدات أخدرى. ل دا لد  المو دلة ال لاريدة 

ت يدد  لددهت ن ريددة الأنسدداق ت  ددر رلدد  أت هددذل المعويددات مددا اددتنلا أت تعيدد  ت امليددة نمليددة ال
الاجتمدددان  للمدددرأ  المسددد ة مدددع بيتتلدددا الاجتماعيدددة والتددد  مدددا المتتدددرض أت تشدددتم  نلددد  أندددوال 
متعددددد  مدددا صدددور المسددداند  الاجتماعيدددة والتددد  تتعددددد بتعددددد م دددادر المسددداند  وتعددددد ادددبلة 
العتيددات الاجتماعيددة للمددرأ  المسدد ة  ايددث تيددم كدد  الألددراد والجمانددات والم  مددات والليتددات 

 الت  تتعام  معلا المرأ  المس ة. والم سسات
وتتت  نتار  هذل الدراسة تيما يخص نددم وجدود بدرام  تعمدد ل لداد  مدا خأدرات ال سداء 

والتدد  بي ددد  Brown K.C. (2000)المسدد ات لدد  المجتمددع السددعودي، مددع نتيجددة دراسددة 
انددك سددرور  الإلدداد  مددا خأددرات المسدد يا ليددت  نددا الواجددة رلدد  بددذل مريددد مددا الجلددود مددا ج

الخدمددة الاجتماعيددة مددا اددث أسددر وجمانددات وم سسددات المجتمددع نلدد  المسدداند  الاجتماعيددة 
للمسدد يا لاسدديما بددالتراما مددع وجددود بعددا اددالات التت ددك الأسددري وسددعع العتيددات والددروابه 

( والتددد  2002الأسدددرية. كدددذلك تتتددد  نتدددار  الدراسدددة الواليدددة مدددع نتيجدددة دراسدددة نأدددد المتعدددال  
واسوة بيا المسداند  الاجتماعيدة وغيرهدا مدا صدور المسداند  مدا ناايدة،  أظلرت وجود نتية

واليمتني دددة الانتعاليدددة لددددى المسددد يا لددد  المجتمدددع مدددا ناايدددة أخدددرى، مدددع الواجدددة ل لددداد  مدددا 
 خأراتلم.

( تيمدددا  تعلددد  بالمعويدددات التددد  تودددول دوت 2021أييدددا  لقدددد توصدددلد دراسدددة سدددتمة  
ا رلدد  أت ومددا المعويددات المرتبيددة بددالمجتمع ندددم وجدددود توقيدد  المسدداند  الاجتماعيددة للمسدد ي

م سسددات مجتم يددة كاتيددة، وهددو مددا  ددرتبه ونتددار  الدراسددة الواليددة لدد  التتثيددد نلدد  دور تددوالر 
 الموار المالية ل  توقي  المساند  الاجتماعية للمس يا.

سـنة فـي أة المإجابة السـرال الرابـع: مـا الحلـول المقترحـة لتحقيـق المسـاندة الاجتماعيـة للمـر 
 المجتمع السعودي؟

متدددردات الدراسدددة موالقدددات نلددد  الولدددول المقترادددة لتوقيددد  المسددداند  الاجتماعيدددة للمدددرأ  
 المس ة ل  المجتمع السعودي.

دي أبرد الولول المقتراة لتوقي  المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة ل  المجتمدع السدعو 
 تتمر  ل :
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لمسدد ة وااتياجاتلددا الماديددة والمع ويددة وتتسددر هددذل ال تيجددة ت ميددة وندد  الأسددر  بقيمددة المددرأ  ا -1
بددتت ت ميددة وندد  الأسددر  بقيمددة المددرأ  المسدد ة وااتياجاتلددا الماديددة والمع ويددة يعددرد مددا قيددام 

 الاسر  بدورها ل  خدمة المرأ  المس ة مما يوق  المساند  الاجتماعية للا.
ل رنايدة ال سداء المسد ات بالم سسدات تولير دورات تدريأية لرياد  خأرات العامليا ل  مجدا -2

المع يددة وتتسددر هددذل ال تيجددة بددتت تددولير دورات تدريأيددة لريدداد  خأددرات العددامليا لدد  مجددال 
رناية ال ساء المس ات بالم سسات المع ية يعدرد مدا خأدرات وملدارات العدامليا لد  رنايدة 

 المرأ  المس ة مما يوق  المساند  الاجتماعية للا.
يدددة لددد  م دددا   الممل دددة المختلتدددة للتعريددد  بااتياجدددات المدددرأ  المسددد ة ت  ددديم نددددوات تونو  -3

ووسار  تلأيتلا وتتسر هذل ال تيجة بتت ت  ديم نددوات تونويدة لد  م دا   الممل دة المختلتدة 
للتعريدد  بااتياجددات المددرأ  المسدد ة ووسددار  تلأيتلددا يعددرد مددا وندد  المجتمددع بااتياجاتلددا 

الاجتماعيدددة للمدددرأ  المسددد ة وتتتددد  هدددذل ال تيجدددة مدددع  ودورل لددد  تلأيتلدددا ممدددا يوقددد  المسددداند 
والتد  بي دد سدرور  بدذل مريدد مدا الجلدود مدا  Brown K.C. (2000)نتيجدة دراسدة 

جانددك الخدمددة الاجتماعيددة مددا اددث أسددر وجمانددات وم سسددات المجتمددع نلدد  المسدداند  
 الاجتماعية للمس يا.

ي رأ  المسد ة لد  المجتمدع السدعودأي  الولول المقتراة لتوقي  المسداند  الاجتماعيدة للمد
 تتمر  ل :

ردخدددال مدددا  لدددرم مدددا تعدددد تت نلددد  التشدددريعات والقدددوانيا المتعلقدددة بوقدددوق ورنايدددة ال سددداء  -1
المسدد ات وتتسددر هددذل ال تيجددة بددتت ردخددال مددا  لددرم مددا تعددد تت نلدد  التشددريعات والقددوانيا 

مددة لرنايددة المددرأ  المسدد ة المتعلقددة بوقددوق ورنايددة ال سدداء المسدد ات يعددرد مددا القددوانيا الدان
 ,Haroldممددا يوقدد  المسدداند  الاجتماعيددة للددا وتتتدد  هددذل ال تيجددة مددع نتيجددة دراسددة 

Sheppard (2008)  والتد  بي دد أهميدة دور الولومدات لد  تدولير القدوانيا التد  تددنم
 رناية المرأ  المس ة.

تتسر هذل ال تيجة بتت دياد  الموارد المالية المخ  ة ما الدولة لرناية ال ساء المس ات و  -2
ردخدددال مدددا  لدددرم مدددا تعدددد تت نلددد  التشدددريعات والقدددوانيا المتعلقدددة بوقدددوق ورنايدددة ال سددداء 
المس ات يعدرد مدا القدوانيا الدانمدة لرنايدة المدرأ  المسد ة ممدا يوقد  المسداند  الاجتماعيدة 
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والتد  بي دد  Harold, Sheppard (2008)للدا وتتتد  هدذل ال تيجدة مدع نتيجدة دراسدة 
 مية دور الولومات ل  تولير القوانيا الت  تدنم رناية المرأ  المس ة.أه

( وهدد :ي تددولير دور رنايددة كاتيددة لإ ددواء ال سدداء المسدد ات.ي بالمرتبددة 3جدداءت ال بددار  ريددم   -3
( 5مدددا  3.61العاادددر  مدددا ايدددث موالقدددة متدددردات الدراسدددة نليلدددا بمتوسددده اسددداب  بلددد   

ة كاتية لإ واء ال سداء المسد ات  دولر للمدرأ  المسد ة وتتسر هذل ال تيجة بتت تولير دور رناي
 الو ول نل  الخدمة الم اسبة مما يوق  المساند  الاجتماعية للا.

وادددالرجول ل  ريدددة الأنسددداق التددد  ألدددادت م لدددا الدراسدددة لددد  تتسدددير موسدددونلا، نجدددد أت الولدددول 
دي تستلدس ل  مجمللا المقتراة لتوقي  المساند  الاجتماعية للمرأ  المس ة ل  المجتمع السعو 

توقيدد  المسددداند  الاجتماعيددة لل سددداء المسدد ات بوصدددتلا لددد  مقدمددة التتدددات التدد  تبقددد  بواجدددة 
للمسدددداند  الاجتماعيدددددة وذلددددك بلددددددس ردمددددداجلم لدددد  المجتمدددددع وتع ددددديم الاسددددتتاد  مدددددا يددددددراتلم 

لد   واملانياتلم ومساندتلم نل  مواجلة مشدلتتلم بتنتسدلم  ايدث تسدلم المسداند  الاجتماعيدة
ردمداج المددرأ  المسد ة لدد  المجتمدع وتوقيدد  ت يتلدا الاجتمددان  المتتدرض مددع الأيتدة الاجتماعيددة  
ل دددددا الوصدددددول رلددددد  ذلدددددك  بقددددد  مرهوندددددا  بتجددددداود المعويدددددات التددددد  تيدددددعع توقيددددد  المسددددداند  
الاجتماعيددة للمددرأ  المسددد ة أو توددول دوت توققلدددا بال امدد . ومدددا أبددرد الولدددول المقتراددة والتددد  

نتار  الدراسة الوالية اتسايا  مع التوجه ال  ري ل  رية الأنساق ت مية وند  الأسدر  ثشتد ن لا 
بقيمددة المددرأ  المسدد ة وااتياجاتلددا الماديددة والمع ويددة، والعمدد  نلدد  تددولير دورات تدريأيددة لريدداد  
خأددرات العددامليا لدد  مجددال رنايددة ال سدداء المسدد ات بالم سسددات المع يددة، رسددالة لت  دديم ندددوات 

 ل  م ا   الممل ة المختلتة للتعري  بااتياجات المرأ  المس ة ووسار  تلأيتلا. تونوية
 Brownواددالرجول للدراسددات السددابقة نجددد أت نتددار  الدراسددة الواليددة تتتدد  مددع نتيجددة دراسددة 

K.C. (2000)  والت  بي د سرور  بدذل مريدد مدا الجلدود مدا جاندك الخدمدة الاجتماعيدة مدا
 المجتمع نل  المساند  الاجتماعية للمس يا.اث أسر وجمانات وم سسات 

ثمددا تتتدد  ال تيجددة التدد  توصددلد رليلددا الدراسددة الواليددة تيمددا  تعلدد  بتهميددة ردخددال مددا  لددرم مددا 
تعد تت نل  التشريعات والقوانيا المتعلقة بوقوق ورناية ال ساء المس ات، وأييا  تيمدا يخدص 

 ,Haroldية ال ساء المس ات، مع نتيجة دراسة دياد  الموارد المالية المخ  ة ما الدولة لرنا
Sheppard (2008)  والت  بي د أهميدة دور الولومدات لد  تدولير القدوانيا التد  تددنم رنايدة

 المرأ  المس ة.
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ويتادددر أت مجمددد  الولدددول التددد  كشدددتد ن لدددا نتدددار  الدراسدددة الواليدددة بلددددس توقيددد  المسددداند  
ودي، تتتددد  مدددع الواجدددة رلددد  أت تمدددار  الخدمدددة الاجتماعيدددة للمدددرأ  المسددد ة لددد  المجتمدددع السدددع

( والتد  أثددت 2020الاجتماعية دورا  أثرر لعالية ل  هذا الإ ار، وهو ما بي ته دراسدة اامدد  
نتارجلددا نلدد  لعاليددة برنددام  للتدددخ  المل دد  للمسدداند  الاجتماعيددة لدد  ر ددار الممارسددة العامددة 

  يا. للخدمة الاجتماعية لتوقي  الشيخوخة ال اجوة للمس
  توصيات الدراسة:

 ل  سوء ال تار  الت  تم التوص  رليلا، لهت الدراسة توص  بما  ل :
  العمدد  نلدد  ت  دديم ندددوات تونويددة لدد  م ددا   الممل ددة المختلتددة للتعريدد  بااتياجددات

 المرأ  المس ة ووسار  تلأيتلا.
 ل سدددداء الاهتمددددام بتددددولير دورات تدريأيددددة لريدددداد  خأددددرات العددددامليا لدددد  مجددددال رنايددددة ا

 المس ات بالم سسات المع ية.
 .العم  نل  ت مية ون  الأسر  بقيمة المرأ  المس ة وااتياجاتلا المادية والمع وية 
  ردخال ما  لرم ما تعد تت نل  التشدريعات والقدوانيا المتعلقدة بوقدوق ورنايدة ال سداء

 المس ات. 
 .العم  نل  تولير دور رناية كاتية لإ واء ال ساء المس ات 

 ترحات لدراسات مستقبلية:مق
   رجراء دراسات مستقألية اول العوام  الم قر  ل  ا ول المرأ  المس ة نل  المسداند

 الاجتماعية.
   رجراء دراسات مسدتقألية ادول سدأ  الودد مدا العوامد  المد قر  لد  نددم ا دول المدرأ

 المس ة نل  المساند  الاجتماعية.
 :المراجع

 :المراجع العربية
 (. العتية بديا المسداند  الاجتماعيدة ويلد  المدوت2017ومد مومود مومد أامد  أبو العت، م

لدى المس يا، رسالة ماجستير غيدر م شدور ، كليدة الخدمدة الاجتماعيدة، جامعدة أسدوات، 
 .م ر

(. المسدداند  الاجتماعيددة لمشددلتت الشدديخوخة: دراسددة 2018امومدددي، نلدد  وغريددك، العرادد   
ا ولايددة أدرار نموذجددا ، مجلددة العلددوم ال تسددية والتراويدددة، ميدانيددة نلدد  ني ددة مددا المسدد ي



 
 

 

 67 م.2023 يناير  : الأول.العدد                              .    الثاني عشر: المجلد

 .(2(، العدد  7المجلد  
الاجتمدان  ونتيتدده بلد  مددا الواجدات ال تسددية  –(. الددنم ال تسدد  2014بددر ، سدلاد سددمير  

والرسددا نددا الويددا  لدددى المسدد يا، رسددالة ماجسددتير غيددر م شددور ، كليددة الترايددة، جامعددة 
 دمش .

 (. معجم م يلوات العلوم الاجتماعية، ملتبة لأ ات، بيروت.1987بدوي، أامد ذك   
 (. المساند  الاجتماعية ونتيتلدا بدالتوال  ال تسد  لددى المسد يا: دراسدة2021بوعيشة، خمال  

 (.1(، العدد  14ميدانية بمد  ة بسلر ، مجلة الوااات للبووا والدراسات، المجلد  
(. لعاليددة برنددام  للتدددخ  المل دد  للمسدداند  الاجتماعيددة لدد  2020  اامددد، ليدد  مومددد أامددد

ر دددار الممارسدددة العامدددة للخدمدددة الاجتماعيدددة لتوقيددد  الشددديخوخة ال اجودددة، مجلدددة كليدددة 
 .(21، جامعة التيوم، العدد  الخدمة الاجتماعية للدراسات والبووا الاجتماعية

سددداند  ال تسدددية والاجتماعيدددة واراد  (. د  اميدددة العتيدددة بددديا الم2002الخشدددا ، نددداج  عبدددا   
الويا  والاثتتا  لدى مرس  الإ دد، رسالة دكتورال غير م شور ، كليدة الآدا ، جامعدة 

 نيا امل، م ر.
( يددددامو  الخدمددددة الاجتماعيددددة والخدددددمات الاجتماعيددددة، دار 2000السددددلري، أامددددد اددددتي .  

 المعرلة الجام ية، الإسل درية.
(: المسددداند  الاجتماعيدددة للمسددد يا وت دددور مقتدددرح مدددا 2021 سدددتمة، مومدددود السددديد مومدددود 

م  ددددور الممارسدددددة العامددددة لددددد  الخدمددددة الاجتماعيدددددة لمواجلتلددددا، مجلدددددة كليددددة الخدمدددددة 
 .التيوم، العدد الرابع والعشروت الاجتماعية للدراسات والبووا الاجتماعية، جامعة 

ا بمع دد  الويدا  لددى ني ددة (. المسداند  الاجتماعيدة ونتيتلد2019الشدتش، نمدر بدا سددليمات  
 .1353-1312(، ي ي 20ما المس يا، مجلة البوث العلم  ل  التراية، العدد  

(. دراسة توليلية لم اهر الت ير الاجتمان  المرتبية بالمشلتت 2000صالا، نأد ال اصر  
الاجتماعيدددة للمسددد يا لددد  المجتمددددع القيدددري، مجلدددة دراسددددات لددد  الخدمدددة الاجتماعيددددة 

 (.24نسانية، كلية الخدمة الاجتماعية، جامعة الوات، العدد  والعلوم الإ
(. المسداند  ال تسدية الاجتماعيدة واليمتني دة الانتعاليدة 2002نأد المتعال، هيام موتدو  أامدد  

 لدى المس يا، رسالة ماجستير غير م شور ، كلية التراية، جامعة الريادي .
ث لد  العلدوم السدلوكية. دار الرهدراء لل شدر (. المدخ  رل  البو2012العساس، صالا أامد.  

 والتوديع، الرياض، اليبعة الرانية.



 
 

 

 68 م.2023 يناير  : الأول.العدد                              .    الثاني عشر: المجلد

(. ردراك المسددداند  الاجتماعيدددة ونتيتلدددا بتسددداليك مواجلدددة 2014مومدددد، جلددداد أامدددد متدددول   
 الي وة لدى المس يا، رسالة ماجستير غير م شور ، كلية الآدا ، جامعة الوات.

سددداند  الاجتماعيدددة ونتيتلدددا بلددد  مدددا القلددد  والوادددد  (. الم2019مرسددد ، صدددتاء رسدددماني   
(، 102ال تسية لدى المس يا مدا ال دونيا، المجلدة الم درية للدراسدات ال تسدية، العددد  

 المجلد التاسع والعشروت.
(: متدددددددددددددددددددداح نلدددددددددددددددددددد  المويددددددددددددددددددددع الإل تروندددددددددددددددددددد : 2022معجددددددددددددددددددددم المعددددددددددددددددددددان  الجددددددددددددددددددددامع  

https://www.almaany.com 20/8/2022، تم الاسترجال بتاريخ. 
 :المراجع الأجنبية

'Abu aleula , muhamad mahmud muhamad 'ahmad (2017). alealaqat 

bayn almusanadat alaijtimaeiat waqalaq almawt ladaa 

almusiniyn , risalat majistir ghayr manshurat , alkhidmat 

alaijtimaeiat , jamieat 'aswan , misr 

Aleasaafi, salih 'ahmadu. (2012). almadkhal 'iilaa albahth fi aleulum 

alsulukiati. dar alzahra' lilnashr waltawziei, alrayad, altabeat 

althaaniati. 

Alkhashabi, naji eabaas (2002). dinamiat alealaqat bayn almusanadat 

alnafsiat waliaijtimaeiat wa'iiradat alhayaat walaiktiaab ladaa 

mardaa al'iidza, risalat dukturah ghayr manshurtin, kuliyat 

aladab, jamieat eayn shams, masr. 

Alsukari, 'ahmad shafiqi. (2000) qamus alkhidmat aliajtimaeiat 

walkhidmat aliajtimaeiati, dar almaerifat aljamieiati, 

al'iiskandiriati. 

Alshalashi, eumar bn sulayman (2019). almusanadat aliajtimaeiat 

waealaqatuha bimaenaa alhayat ladaa eayinat min almusaniyna, 

majalat albahth aleilmii fi altarbiati, aleadad (20), s s 1312-

1353. 

Amhamadi , eali wagharayb , alearabiu (2018). almusanadat 

aliajtimaeiat limushkilat alshaykhukhati: dirasat maydaniat 

ealaa eayinat min almusiniyn alnafsiat nuskhat nmwdhjaan , 

majalat aleulum waltarbawiat , almujalad (7) , aleadad (2) , s 

173-196. 

Badwi, 'ahmad dhaki (1987). muejam mustalahat aleulum 

aliajtimaeiati, maktabat lubnan, bayrut. 

Bidratu, sahad samir (2014). aldaem alnafsiu - alaijtimaeiu 

waealaqatuh bikulin min alhajat alnafsiat walrida ean alhayaat 

https://www.almaany.com/


 
 

 

 69 م.2023 يناير  : الأول.العدد                              .    الثاني عشر: المجلد

ladaa almusiniyna, risalat majistir ghayr manshurtin, kuliyat 

altarbiati, jamieat dimashqa. 

Biwaeishati, 'amal (2021). almusanadat alaijtimaeiat waealaqatiha 

bialtawafuq alnafsii ladaa almusiniyna: dirasat maydaniat 

bimadinat bisikrati, majalat alwahat lilbuhuth waldirasati, 

almujalad (14), aleadad (1). 

Brown K.C. (2000). Aging and Old Aging in Ghana, International 

Exchange one Gerontology, U.S.A, Florida. 

Chi Iris et al (2001). Social Support and Depression Among Elderly 

Chinese People in Hong Kong, International Journal of Aging 

and Development, Vol (52), No (2). 

Eabd almutaeal, huyam mahfuz 'ahmad (2002). almusanadat alnafsiat 

alaijtimaeiat waltumaninat alainfiealiat ladaa almusaniyna, 

risalat majistir ghayr manshurtin, kuliyat altarbiati, jamieat 

alzaqaziq. 

Hamid, fadl muhamad 'ahmad (2020). faeaaliat barnamaj liltadakhul 

almihnii lilmusanadat alaijtimaeiat fi 'iitar almumarasat aleamat 

lilkhidmat alaijtimaeiat litahqiq alshaykhukhat alnaajihati, 

majalat kuliyat alkhidmat alaijtimaeiat lildirasat walbuhuth 

alaijtimaeiati, jamieat alfuyum, aleadad (21), s s 365-412. 

Harold, Sheppard (2008). Social Service and Aging Policy, Taiwan, 

Hong Kong, and United States Proceeding, International 

Exchange Center on Gerontology, U.S.A., Florida.  

Marsi, safa' 'iismaeil (2019). almusanadat aliajtimaeiat waealaqatuha 

bikulin min alqalaq walwahdat alnafsiat ladaa almusiniyn min 

alnaweayni, almajalat almisriat lildirasat alnafsiati, aleadad 

(102), almujalad altaasie waleishruna. 

Muejam almaeani aljamie (2022): mutah ealaa almawqie al'iilikturuni: 

https://www.almaany.com, tama aliastirjae bitarikh 20/8/2022. 

Muhamad, jihad 'ahmad mutwaliy (2014). 'iidrak almusanadat 

alaijtimaeiat waealaqatiha bi'asalib muajahat aldughut ladaa 

almusiniyna, risalat majistir ghayr manshurtin, kuliyat aladab, 

jamieat hulwan. 

Parker R. (2001). Social Work and Retirement, London, Prentice Hall. 

Salamatu, mahmud alsayid mahmud (2021): almusanadat alaijtimaeiat 

lilmusiniyn watasawur muqtarah min manzur almumarasat 

aleamat fi alkhidmat alaijtimaeiat limuajahataha, majalat kuliyat 

alkhidmat alaijtimaeiat lildirasat walbuhuth alaijtimaeiati, 

jamieat alfuyum, aleadad alraabie waleishruna, s s 45-80. 



 
 

 

 70 م.2023 يناير  : الأول.العدد                              .    الثاني عشر: المجلد

Saliha, eabd alnaasir (2000). dirasat tahliliat limazahir altaghayur 

aliajtimaeii almurtabitat bialmushkilat alaijtimaeiat lilmusiniyn 

fi almujtamae alqatarii, majalat dirasat fi alkhidmat alaijtimaeiat 

waleulum al'iinsaniati, kuliyat alkhidmat alaijtimaeiati, jamieat 

hulwan, aleadad (24). 

Siporin, Max (1995). Introduction to social work practice, N, Y, 

Macmillan publishing. 

 

 
 


