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 ثنائية البناء للواقع الاجتماعي: الصحة العامة أنموذجًا
 المستخلص:

ن مثنائية البناء من المفاهيم الهامة في علم الاجتماع الحديث، بيد أنه نتج عن حالة 
ة لنظريية الببيرو والمنللايات النظريية ال،يلرو، ليوا هحياول ريو  الدراسيالجدلية بيين المنللايات ا

ن إسااط المفهوم النظري لثنائية البنياء ليدو جييدنل عليج الجانيط التلبيايي للواقيا الاجتمياعي مي
خيلل ال،يحة العامية فيي المجتمييا السيعودي، وعلييه هوايل  الدراسيية لعيدد مين النتيائج، منهييا  

فيراد ريو رة للواقا الاجتماعي وفااً لمفهوم البنية هعتاد بأن سيلو  اأأن المنللاات النظرية المفس
ل أفيراد نتاج البناء الاجتماعي، ولولك نجيد أن هليك الاواعيد الثاا يية الةيميية المةياريية هوجيه أفعيا

اياً المجتما بشكل مباشر أو غير مباشر، بينما المنللاات النظرية المفسرة للواقا الاجتمياعي وف
تدخال اعل أعدّت المجتمعات نتاجًا لتفاعل اأفراد. في حين أن ثنائية البناء هعني اسيلمفهوم الف

امية. الفرد الاواعد البنائية ضمن ممارساهه المنتظمة، لتعود مرة أخيرو كاواعيد بنائيية لل،يحة الع
وعليه هشير ثنايية البنياء لل،يحة العامية فيي المجتميا السيعودي إليج أن أنمياط السيلو  ال،يحي 

اد ناهجيية عيين سياسييات ال،ييحة العاميية ال،ييادرة ميين وسارة ال،ييحة، واسييتدخال الفييرد لهييو  للأفيير 
السياسييات ضييمن ممارسيياهه اليومييية نيياهج عيين هبنيييه لهييا، ثييم هتحييول هلييك الممارسييات الروهينييية 
 المتبييررة إلييج البنيياء مييرة أخييرو فييي ال،ييحة العاميية لتييدخل فييي حاليية ميين الإنتيياج و عييادة الإنتيياج

 ثنائية البناء.  المؤكد لعملية
 ثنائية البناء، أنتوني جيدنل، الواقا الاجتماعي، ال،حة العامة. الكلمات المفتاحية:

Duality of Structure for Social Reality: Public Health as a Model 

Abstract: Duality of Structure is an important concept in modern 

sociology. However, it was resulted after the case of the dialectic 

between the major theoretical premises and the minor theoretical 

premises. Accordingly, the study tries to fall the definition of the 

duality of the structure for structure with Giddens to the applied aspect 

of the social reality through the public health at the Saudi Society. 

Accordingly the study concluded to the important following results: 

While the duality of the structure means the creation of the individuals 

to the dual regulations within its organized practices, in order these 

practices shall be returned as a dual regulations for the public health. 

Accordingly, the dual structure of the public health at the Saudi 

Society, refers to the health behavior for the individuals arising from 

the policies of the public health issued from the ministry of health, and 
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the intervention of the individual to these policies at his daily practices 

arising from his reliance of them, then these regular practices 

exchanged into structure another time for the public health to enter at 

the status of production, and the assured re-production for the dual 

structure process.    

Keywords: Duality of Structure, Anthony Giddens, Social Reality, 

Public Health.  

 المقدمة:
واقيييا ظهييير ارتميييام علمييياء الاجتمييياع بعمليييية التنظيييير الاجتمييياعي انللقييياً مييين نظيييرههم لل

الاجتمييياعي وهليراهيييهد وهعيييددت هليييك المنللايييات النظريييية وفاييياً للمسيييتويات الببيييرو والمسيييتويات 
 ال،لرو للتحليل السوسيولوجي، حيث ركلت هحليلها البلي للواقا الاجتماعي علج هأثير البنياء
 الخارجي في الفيرد، وأظهيرت دور الفيرد رنيا بأنيه كيامن وغيير فاعيل أميام هليك الايوو الخارجيية.

عليييج حيييينظ رخييير ظهييير اهجيييا   ركيييل علييييج الفيييرد وهفاعلهيييه باعتبيييار الفيييرد ريييو المكيييون للواقييييا 
 الاجتماعي وايرورهه. 

و يما بعد ظهر اهجا  ما بعد الحداثة واختلف  هوجهاهيه عين السيرديات الببيرو وال،يلرو، ومنيه 
الواقييييا اهجييييا  جيييييدنل نحييييو ثنائييييية البنييييج ميييين خييييلل هشييييار  البنيييياء والفاعييييل فييييي هبييييوين  لييييك 

الاجتمييياعي وهظهييير مييين خيييلل اسيييتدخال الفيييرد لاواعيييد وميييوارد البنييياء الاجتمييياعي فيييي أفعاليييه 
اعييل. المسييتمرة، ثييم هتحييول هلييك المييوارد والاواعييد ليعيياد إنتاجهييا فييي حلايية مسييتمرة بييين البنيياء والف
ييير التلونظراً أرمية قلاع ال،حة العاميةد باعتبيار  أحيد الالاعيات الهامية المرهبلية بالتنميية و 

الاجتميياعي نجييد أن ال،ييحة العاميية هتبييون ميين بنييج وأفعييال فردييية، ميين خللهمييا يمكيين هفسييير 
 عملية بناء ال،حة العامة في المجتما السعودي وفااً لمنظور ثنائية البنية والفاعل.

 إشكالية البحث: 
اقييا يتنيياول رييوا البحييث علييج وجييه التحديييد البشييت علييج ميكانلمييات البنييية والفاعييل فييي الو 

 الاجتماعي وفااً للمنللاات النظرية لعلم الاجتماع وفلسفته، ويظهير  ليك مين خيلل النظير إليج
ة معنييج البنييية وهفسييير الفاعييل فييي ال،ييحة العاميية، واأخييو بعييين الاعتبييار منللاييات ثنائييية البنييي

 والفاعل.
الواقيييا ميين رنييا هيييأهي أرمييية البحيييث فييي ظيييل هلييور نظريييات عليييم الاجتميياع المسيييتندة لتليييرات 

الاجتمييياعي المتسيييارع عليييج كافييية المسيييتويات الفرديييية والاجتماعيييية. وعلييييه يحييياول ريييوا البحيييث 
التعييرع علييج هوجييه نظريييات البنييية، ونظريييات الفاعييل، وثنائييية البنييية والفاعييل المفسييرات للواقييا 
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الاجتمييياعي الميييرهبح بال،يييحة العامييية، بالإضيييافة إليييج ريييو  الإضيييافة العلميييية فييي ن البحيييث يعيييد 
 افة معر ية هراكمية لدراسات علم الاجتماع وفلسفته.إض

ت هنياق  ريو  الدراسيية مفهيوم ثنائيية البنيياء ليدو عليم الاجتميياع مين أجيل فهييمظ أعمي  للتييأثيرا
 المتبادليية بييين البنيياء بنظمييه الاجتماعييية، وهييأثير الفاعييل ضييمن حلايية مسييتمرة فييي هشييكيل البنيياء

 الية الاجتماعي، ويظهر  لك من خلل اأرداع الت
  محاولة الجما بين مجموعة من المنللاات النظرية لعلم الاجتماع وري 
 بعض المنللاات النظرية المفسرة للواقا الاجتماعي وفااً لمفهوم البنية. -
 بعض المنللاات النظرية المفسرة للواقا الاجتماعي وفااً لمفهوم الفاعل. -
 ا السعودي.الربح التحليلي ثنائي البنج لل،حة العامة علج المجتم 

وهعتميييد ريييو  الدراسييية عليييج التحلييييل السوسييييولوجي ليييبعض المنللايييات النظريييية لنظرييييات 
ة البنييية، ونظريييات الفاعييل فييي علييم الاجتميياع، بالإضييافة إلييج الاهجارييات النظرييية لثنائييية البنييي

. كمييا هسييتند رييو  الدراسيية إلييج إسييااط الجانييط النظييري Giddensوالفاعييل وفاييا لمنظييور جيييدنل 
 ئية البنية والفاعل علج ال،حة العامة في المجتما السعودي.لثنا

 المفاهيم الأساسية في البحث:
ويشييير إلييج اأنميياط بنائييية منتظميية أو عملييية، أو  :Social Structureالبناااء الاجتماااعي 

 (. 430  1988هلير يظهر خلل التفاعل الاجتماعي أو ينتج عنها )غيث، 
عييرع بأنييه اسييلو  إنسيياني، ظييارر أو مسييتتر، يمنحييه  :Social Actionالفعااا الاجتماااعي 

الفيييرد الفاعيييل معنيييج  اهيييياً ا فالسيييلو  اليييوي يخليييو مييين المعنيييج اليييواهي لا ينتميييي إليييج الدراسييية 
 (.262  1970/1980السيسيولوجية المتعماة )هيماشيف، 

، Agency والفاعيل   Structureويا،د بها البنياء  of structure:Dualityثنائية البناء 
بأنهيا اوسييلة الممارسيات التيي هشيكل الينظم الاجتماعيية وثمرههيا فيي  Giddensوفسررا جيدنل 

 (. Giddens, 1981: 27رن معًاا )
عرفتهيييا دائيييرة ال،يييحة البريلانيييية بأنهيييا  االعليييم والفييين : Public Healthالصاااحة العاماااة 

ال،ييحة عبيير الجهييود المعنيييان بالوقاييية ميين اأمييراع والمسيياعدة فييي هعليييل وحماييية وهحسييين 
 (.Donald, 1998:65المنظمة للمجتماا )

 المنطلقات النظرية المفسرة للواقع الاجتماعي وفقاً لمفهوم البنية:
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علييج الوحييدات الببييرو  Structural Theory Socialهركييل نظريييات البنيياء الاجتميياعي 
أن سيلو  اأفيراد فيي هفسيير الحيياة الاجتماعيية، وهعتايد بي Macro Sociologyلعليم الاجتمياع 

ث رو نتاج البناء الاجتماعي الوي يتضح من خلل المماثلة البيولوجية ما البائنات الحية، حي
يتبون المجتميا مين بنياء اجتمياعي يحيوي أنظمية وأنسياقاً اجتماعيية هيؤدي وظيائتا بنيويية رامية 

بيولك و راد المجتميا، في المجتما، كما هحدد هلك الوظائت الاواعيد الثاا يية الةيميية المةياريية أفي
 هعد موجهاً بشكل مباشر أو غير مباشر أفعالهم. 

( بأنيه  ا 1993حسيط ميا  كير  بيدوي ) Social Structure ويا،يد بالبنياء الاجتمياعي
اليينمح الماييرر أي نظييام داخلييي لجماعيية مييا ويتضييمن مجمييوع العلقييات الموجييودة بييين أعضيياء 

ة نفسيييها. وبةبيييارة أخيييرو ريييو إ يييار المجتميييا الجماعييية وبعضيييهم اليييبعض وبيييينهم وبيييين الجماعييي
كعلقيية منظميية بييين الوحييدات الاجتماعييية المختلفيية )التجمعييات الاائميية علييج الارابيية، والجيين  
والسيييييين، والم،ييييييلحة المشييييييتركة، والمكانيييييية والمنلليييييية( أو كنمييييييو ج ماييييييام هبعيييييياً لهييييييو  العلقييييييةا 

إلييييج أن   Social Environment(، كمييييا يشييييير م،ييييللح البي يييية الاجتماعييييية 397)ص
ت االمجتمييا باعتبييار  مجييالًا لنيييواحي نشيياط اأفييراد ومجمييوع الييينظم واأشييكال واأنميياط والعملييييا

 الاجتماعييية التييي هشييكل رييؤلاء اأفييراد. كالمهنيية والسييكن والحاليية الاقت،ييادية والحاليية ال،ييحية
 (. 386والتعليم وكلها مت،لة ببعضها البعضا )ص

رو أن م،درا السلو  البشري مكتسيط  مين المجتميا، مؤكيداً والتنظير البنائي الاجتماعي ي
 علج دور التنش ة الاجتماعية في هحاي  ريوا الانتظيام والاسيتمرار للسيلو  فيي المجتميا. وعلييه
 ف ن الممارسات الفردية والنشيا ات البشيرية بشيكل عيام هعيود إليج هشيكيل المجتميا لهيا، وأن أي  

ناس حال كونها مستمدةً من البنية الاجتماعية، وأن اورة الهلييرات فردية لن هحا  نجاحاً إلا 
 علييج مييا رييم عليييه ميين هبييوين كييان نتاجًييا لتلييك الاييوو الاجتماعييية والبي ييية، و لييك اعتبيياراً بييأن

(. والبنييياء 33  1952/2015اللبيعييية البشيييرية سيييهلة التشيييكيل مييين قبيييل هليييك الايييوو )دييييوي، 
 اد منهيييا  اأعيييراع والايييوانين والثاافييية والسياسييية،الاجتمييياعي يتضيييمن كثييييراً مييين العنااييير للأفييير 

، ويتضمن أيضاً المةيار الةيمي أو المةيياري اليوي يحيدد  بيعية التواايل والتفاعيل بيين اأفيراد
 وبين اأفراد والمؤسسات.  

ولملييييد مييين التوضييييح لفبيييرة ريييوا المنظيييور يمكييين هفسيييير  مييين خيييلل بعيييض اأنسيييا  التيييي 
 ( 2020والتي هعد من محددات السلو ، وري )عوع، يتضمنها البناء الاجتماعي 
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دان ويتمثييل فييي عملييية التنشيي ة الاجتماعييية، فالتفاعييل بييين أفييراد اأسييرة )الواليي النسااا الأساار :
والإخيوة واأخيوات( يسيارم فيي اكتسيال السيلوكيات الاجتماعيية، كميا ييرهبح النسي  بعيدة عواميل 

راد مسييتوو الةيمييي واأخلقييي، مفهييوم الييدور لييدو أفييبنائييية منهييا  المسييتوو التعليمييي والثاييافي، ال
 اأسرة، العلقات الاجتماعية، وكولك النواحي الروحية أو الدينية. 

 ورو أحد اأنسا  الفرعية للبناء الاجتماعي، والوي يعيد مين محيددات السيلو  نسا الأصدقاء:
سواء كان روا السيلو   لدو الفرد، فاد يؤثر اأادقاء علج سلو  الفرد بشكل إيجابي أو سلبي

 يتواف  ما قيم المجتما وعاداهه وضوابله أو يتعارع معه.
يتفاعيييل الفيييرد ميييا العدييييد مييين المؤسسيييات الاجتماعيييية، منهيييا  مؤسسيييات  نساااا الماسساااات:

اييحية، هعليميييية، دينيييية وغيرريييا، وهسيييتخدم ريييو  المؤسسيييات عيييدداً مييين اأدوات الموجهييية للةييييم 
 في الالتلام والانضباط والمثابرة وحسن التعامل.والسلوكيات لدو الفرد هتمثل 

ويييرهبح بعييدد ميين الفييروع منهييا المرئييي والماييروء والمسييموع، بالإضييافة إلييج  النسااا الاعيمااي:
 الشبكة العنببوهية والتي همثيل نافيوة إعلميية رامية فيي الع،ير الحيديث. وعلييه في ن ريوا النسي 

هيأثير   لوييات ارتمامياههم ونشيا اههم اليوميية، ويظهيريعدّ موجهاً راماً لسلو  اأفراد ومحيدداً أو 
 بدرجات متفاوهة إيجابيا كان أم سلبيا.

عي، ورييي وسيييلة فعاليية للمضيياراة بييين البي ييات المختلفيية فييي الواقييا الاجتمييا البيئااة الافتراةااية:
وهظهييير هليييك المضييياراة بشيييكل واضيييح فيييي مواقيييا التواايييل الاجتمييياعي فايييد أوجيييدت سيييلوكيات 

فتراضية ليدو مسيتخدمي ريو  المواقيا والتيي قيد هيؤثر عليج أفبياررم وقناعياههم بشيكل اجتماعية ا
 مختلت عن ثاافتهم الواقةية.
عية وريي مجموعية مين العيادات والتاالييد واأعيراع والةييم هيرهبح بمجمو نسا الثقافات الفرعية: 

نلايييية مييين اأفيييراد الييييوين يشيييتركون فييييي مرجةيييية ثاا يييية محييييددة، حسيييط العيييير  والنسيييط أو الم
 الجلرا ية، أو اللباة الاجتماعية.

وهرهبح بالجانط الاجتماعي أفراد المجتما، وري الخلح الموجهية لحيل  السياسة الاجتماعية:
مشكلههم والعمل عليج إشيباع احتياجياههم، وهتمثيل بتايديم الرعايية ال،يحية والخيدمات التعليميية 

التييي هنشييد هحاييي  العداليية الاجتماعييية  والحماييية الاجتماعييية وغيررييا ميين السياسييات الاجتماعييية
فيي هوسييا الخيدمات والامتيياسات وهيوفير الحاييو  والحمايية الاجتماعيية لمختليت ف يات المجتمييا. 
أما عن هأثير رو  السياسات علج سلو  الفرد ف نه يبدو واضحاً علج الف ات المستفيدة من هلك 

ر الوسييائل الممكنيية فيي ن  لييك يعكيي  السياسييات، ففييي حييال كونهييا هضييا أرييدافاً محييددة دون هييوفي
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أثييراً سييلبيا علييج المسييتفيدين منهييا، فييي الماابييل ميين  لييك فيي ن السياسييات  الاجتماعييية التييي هييدر  
مدو قدرات  الفرد  واحتياجاه ه وهحا  أردافها بكافة الوسائل الممكنة هبون  ات أثر إيجابي علج 

 المستفيدين من أفراد المجتما.
رنييا  اهجارييات هييلعم عييدم الاكتفيياء فييي هليييير السييلو  الفييردي  وضييمن رييوا المنظييور فيي ن

لتحاييييي  ال،ييييحة العاميييية بييييل هؤكييييد علييييج الييييدور اأرييييم فييييي هليييييير السييييلو  ميييين خييييلل البنيييياء 
الاجتماعي وسياساهه وهنظيماهه لإحداث التليير الاجتماعي المنشود لل،يحة العامية. وفيي ريوا 

مبييادا اأساسييية التييي هميييل التثةيييف ( للFreudenberg, 1978ال،ييدد نسييتعرع اقتييرا  )
 ال،حي من أجل التليير الاجتماعي وري 

 الاعتراع بالمحددات الاجتماعية والاقت،ادية لل،حة والمرع. -
 هعليل المسارمة المشتركة بين التعليم والخدمات والعمل السياسي. -
 التأكيد علج ضرورة العمل الجماعي والدعم المتبادل. -
 ال،حي ري المشاكل التي هواجه الناس في حياههم اليومية.نالة البداية للتثةيف  -
 الولاء اأساسي لعمل التثةيف ال،حي رو الشعط الوي هخدمه. -

وبشيييكل واضيييح نجيييد أن نظرييييات البنييياء الاجتمييياعي  ات الاهفيييا  هتمحيييور حيييول المةييييار 
اول ال،يراع هتنيالةيمي والاواعد الثاا ية المحددة لسيلو  الفيرد، ونظرييات البنياء الاجتمياعي  ات 

اعي الهيمنيية فييي هوسيييا الملايييا الاجتماعييية، وكلرمييا يؤكييدان ارهبيياط سييلو  الفييرد بالبنيياء الاجتميي
رس المحيييح بييه. وميين أبييرس رواد اهجييا  الاهفييا  البنييائي بارسييونل، أمييا اهجييا  ال،ييراع البنييائي فييأب

 رواد  كارل مارك .
 قاً لمفهوم الفاعا:بعض المنطلقات النظرية المفسرة للواقع الاجتماعي وف

فيييييي هفسييييييررا للواقيييييا  Action Theory Socialهنللييييي  نظريييييية الفعيييييل الاجتمييييياعي 
وهييرو أن المجتمعيييات رييي نتييياج  Micro Sociologyالاجتميياعي ميين المسيييتويات ال،ييلرو 

عمليية لتفاعل اأفراد، وهؤكد علج الوسائل البيولوجية المتمثلية بالللية والرميوس كيأدوات مسياعدة ل
 بين اأفراد و لك لتبادل المعاني و علاء دلالةً وهأويلً لما يحيح بنا.التفاعل 

ولفهيييم ريييوا المنظيييور يمكننيييا مناقشيييته مييين خيييلل أفبيييار أريييم رائيييد مييين رواد نظريييية الفعيييل 
الاجتمييييياعي العيييييالم مييييياك  فيبييييير اليييييوي يؤكيييييد عليييييج أن البنييييياء الاجتمييييياعي نييييياجم عييييين الفعيييييل 

تج ن عليج أنميياط الفعيل وفايياً ليدوافا الفيياعلين، ومميا ينييالاجتمياعي، وعليييه في ن التركيييل  ييه يكميي
 عن معرفة هلك الدوافا فهمُ السلو  الناجم عن هفاعل اأفراد.
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ياعتبييير فيبييير أن عليييم الاجتمييياع يحييياول فهيييما وهأوييييلا الفعيييل الاجتمييياعي الا،يييدي مييين أجيييل 
ج يات الفرديية متيالواول إلج أسبابه ونتائجه، فالفعل يشمل جميا النشا ات الإنسانية والسلوك

حملهييا الفاعييل ميين معنييج  اهييي وأخييورا الفاعييل ااخيير بعييين الاعتبييار، ويمكيين أن يكييون الفعييل 
 ظارراً أو مجرداً مستتراً، كما يمكن أن يظهر كتدخل إيجابي في موقت، أو امتناع عن التدخل

(. وبمعنيج ميرادع في ن عليم الاجتمياع ريو عليم A. and Parsons, 1974فيي موقيتظ رخير )
مين جهية أسيبابه  Social Actionيكيرس جهيود  للوايول إليج فهيمظ هفسييري للفعيل الاجتمياعي 

 وم،يياحباهه. والفعييل رييو نتيياج للمعنييج الييواهي لسييلو  اأفييراد سييواء كييان واضييحاً أم كامنيياً )عبييد
 (.155  2009المعلي، 

افتراع فعلييم الاجتميياع لييدو فيبيير يعتمييد علييج الفهييم والتأويييل حيييث هييرهبح عملييية التأويييل بيي
حةيايية واقيييا عالييي يايييوم علييج المعييياني خاايية المعييياني التييي يحملهيييا اأفييراد بأفعيييالهم و واههيييم 

فهيم  و وات ااخرين والبي ة، وهعدّ عملية التأوييل المفسيرة للمعنيج وسييلة علميية ييراد مين خللهيا
ل ا ميين خييلالواقييا سييواء كييان فهميياً مباشييراً ميين خييلل الملحظيية المباشييرة للفعييل أم فهميياً هفسيييريً 

 (.100  2010معرفة الحوافل أو اأسبال لولك الفعل )عثمان وساري، 
ومييل ميياك  فيبيير بييين أنميياط الفعييل الاجتميياعي أو النشيياط الفييردي الييوي يشييير إلييج دوافييا 

 الفاعلين، كالتالي 
ويمتيييياس بالتاليييييد أو الوجييييدان، ويظهيييير فييييي المجتمعييييات  أولًا: فعااااا اجتماااااعي يياااار عقينااااي:

 ة، حيث يرهبح بالعلقات الشخ،ية والجماعات اأولية غير الرسمية، ويناسم إلج التاليدي
فعييل هاليييدي  ورييو الييوي يتمثييل فييي العييادات والتااليييد السييائدة فييي المجتمييا، حيييث يمثييل الإ ييار  -

 المرجعي للفرد.
فعييل وجييداني  ويييرهبح بالمشيياعر والعوا ييت كمشيياعر اللضييط والانتاييام، والحييط والبراهييية ومييا  -

 تج عنها من أفعال الانجوال والنفور.ين
ثة، ورو فعل مرهبح بلاية أو قيمة، ويظهر في المجتمعات الحدي ثانياً: فعا اجتماعي عقيني:

 حيث يرهبح بالعلقات غير الشخ،ية والجماعات الثانوية الرسمية، ويناسم إلج 
تيييار  وسيييلةً  اتا فعييل عالنييي مييرهبح بلاييية  والييوي يظهيير ميين خييلل وعييي الفاعييل بلايتييه واخ -

 أس ظ علمية محسوبة، مثل أفعال اللبيط. 
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 فعل عالني مرهبح بةيمية  و ييه ي،يبح هحايي ا الةيمية الاجتماعيية أسياسُ اختييار  الفاعيل، مثيل -
 ممارسة سلو  ما لارهبا ه بةيمة ثاا ية معينة، كأفعال اللاليط فيي اسيتوكار  وهح،ييله العلميي

 لارهبا ه بةيمة العلم.
د رييو  اأنميياط لا يعنييي بالضييرورة ف،ييلها، حيييث يمكيين أن هتييداخل أنميياط الفعييل و ن هحدييي

 الاجتميياعي، فاييد يختييار الفييردُ الفعييل العالنييي لعملييه، ولبنييه يمييارس الفعييل التاليييدي ميين خييلل
(. كمييا 48عاداهييه أو عيين  رييي  راباهييه التييي لا هييدعم الفعييل الوجييداني )أبييو  يياحون، د.ت.  

 لتي واكب  الحياة العالنية الع،رية في مجال العلم والعميل ولبين لاظهر  لك في مجتمعاهنا ا
 هيلال بعضياً مين الوجدانيية والعا فيية فيهيا، كيولك هظهير اأفعيال غيير العالنيية فيي الممارسييات

 الاجتماعية خااة المرهبلة بالعادات والتااليد.
ن خيلل فيي هليوير مفهيوم الفاعيل مي George H.Meadكولك سارم جورج رربرت ميد 

تم النظرية التفاعلية الرملية والتي ههتم بأشكال التواايل ضيمن إ يار العلقيات الاجتماعيية، ويي
رميلي هأويلها وفااً لتفاعل اأفيراد الييومي، ليوا اعتميد فيي هحليليه عليج مفهيوم اليوات والاه،يال ال

 والاه،ال غير الرملي.
الاجتمييياعي مييين خيييلل بتفسيييير الواقيييا  H.Blimerعليييج حيييين رخييير اريييتم رربيييرت بليييومر 

ي ريي منظور الفرد وبيّن أن اأفراد يت،رفون وفااً لتيأويلهم اأشيياء المحيلية بهيم، وريو  المعيان
 نتاج هفاعلهم الاجتماعي في إ ار العلقات الاجتماعية.

أرميية دور الفاعيل فيي فهيم أفبيار ااخييرين، Alfred Schutz كميا أوضيح الفرييد شيوهل 
اة الفياعلين ااخيرين، مين خيلل النظريية الفومنيولوجيية المفسيرة للحيي وفهم الوات، والتواال ميا

 الاجتماعية. 
أن نظريات الفعل الاجتماعي هتمحور حول الفعل الاائم علج فهم وهأويل المعنيج مميا  خيصة؛

و ينتج عنه هشكيل البناء الاجتماعي، سواء كان ليولك الفعيل دوافيا عالنيية أو غيير عالنيية، أ
 لرملية التواال بين اأفراد، أو هأويل للأشياء المحيلة بالفرد.كان نتاجا 

 وفااً لهوا المنظور ف ن رنيا  اهجارياتظ هعتايد بيأن هبيوين نظيام ال،يحة العامية يسيتند عليج
الممارسيييات اليوميييية للأفييييراد، ليييوا فيييي ن هبيييوين نظيييام ال،ييييحة العامييية يتمثييييل بسيييلوكيات اأفييييراد 

 الاجتماعي الوي يةيشون  يه. وهأويلهم لثاافة وقرارات النسيج 
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 ثنائية البنية والفاعا: 
يمثل ما نوق  في الساب  الاهجارات اأولج لتنظيير السوسييولوجي مين منللي  السيرديات 

ايد الببرو أو السرديات ال،لرو سةياً لفهم المجتما وهليراهه، يتلو  لك ظهور اهجا  حداثي يعت
ييييية مرهبليييية بييييالتليرات الاقت،ييييادية والتبنولوجييييية بيييأن المجتمييييا الحييييديث يميييير فييييي مرحلييية انتاال

ه والثاا ييية، لييوا لا يمكيين هنظييير رييو  المرحليية حسييط السييرديات الببييرو التييي هعتاييد بفبييرة التوجييي
والسيييلرة علييج م،ييير المجتمييا، بييل ميين خييلل الاهجييا  الحييداثي الييوي يسييعج إلييج هفسييير قييوو 

اخيتلع علميياء الاجتمياع فيي هحديييد  التلييير الاجتمياعي ومحركاهييه، ويتضيح مين  لييك اسيتمرار
م،ييييدر التييييأثير الرئيسييييي فييييي السييييلو  الفييييردي، سييييواء كانيييي  هييييأثيرات البنييييية  ات الإجميييياع أو 

 ال،راع، أم هأثيرات الفاعل  اهه، أو التشكيل المستمر بين البنية والفاعل.
وضيييمن التنظيييير فييييي الاهجيييا  اأخييييير كانييي  نظريييية التشييييكيل البنيييائي، وقييييد أضييياع رييييوا 

ا، منظييور أرمييية التييأثير الفاعييل لبييل ميين البنيياء والفييرد معيياً فييي هليييير المجتمعييات التييي هشييكلهال
 لمجتما. احيث ي ار بالتأثيرات المتبادلة بين الفرد )الفاعل( والبي ة الاجتماعية )البنية( لإنتاج 

ن اليوي فسير ثنائيية البنيية واسدواجيتهيا مي Giddensومن أبرس منظري روا الاهجا  جييدنل 
خيييييلل همثييييييل الفاعيييييل والخ،يييييائج البنائيييييية للأنظمييييية الاجتماعيييييية معييييياً فيييييي رن واحيييييد نتاجييييياً 

ي رييللممارسييات الاجتماعييية التييي يعيياد هنظيمهييا باسييتمرار، كمييا أن البنييية بالنسييبة للأفييراد إنمييا 
داخليييية أكثييير مييين كونهيييا خارجيييية، حييييث همثيييل رميييوساً فيييي اليييواكرة وييييتم إقرارريييا فيييي الممارسيييات 

 (.68-67  2008عية )الحوراني، الاجتما
وأوضييح بأننييا نةييي  فييي مجتمعييات معاييدة، حيييث هحييوي سلسييل ميين الاييرارات والتفيياعلت 
واأسيييييبال والنتيييييائج التيييييي ي،يييييعط فيهيييييا هوقيييييا اأفعيييييال، كميييييا يؤكيييييد عليييييج مفهيييييوم الارهداديييييية 

Reflexiveite آليية في العلوم الاجتماعييةد و ليك يعنيي أننيا نةيي  فيي مجتميا ليي  محكومياً ب
محددة خارجية، فنجد مثل اختيار اللباس أمراً اعتيادياً ولي  هلاائياً حيث ياوم الفرد بالنظر من 
حوله والسؤال عن  راس األبسة ثم يختار اللباس المناسط، ليوا فالفاعيل خاضيا لعمليية اختييار 

وريي جيلء مين ارهدادية، حتج ه،بح معرفتنا بيالمجتما عياملً يرهيد بفعليه عليج المجتميا  اهيه،  
(. 169  2000/2010اللبيعة الارهدادية للوات في المجتمعيات المعاايرة )كابيان، ودورهييه، 

التييي يمتلبهييا الفيياعلون عيين المجتمييا هييؤثر    Social Representationأي أن التمييثلت 
أي بييين  Duality of Structureعلييج أفعييالهم، و لييك يشييير إلييج الثنائييية البنيوييية للمجتمييا 
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عية والواهييييةد وأن هشيييكيل المجتميييا ييييرهبح بالفييياعلين كميييا أن اختييييارات الفييياعلين هتيييأثر الموضيييو 
 بالتمثلت الاجتماعية.

العديييد ميين الإسييهامات البييارسة فييي علييم الاجتميياع يمكيين إيجاسرييا  Giddensوكييان لجيييدنل 
(، ) ييييياع، 2000/2010فييييي ثييييلث مراحييييل راميييية فييييي مسيييييرهه العلمييييية )كابييييان، ودورهيييييه، 

 ( وري 30  2020
قيييييراءة فيييييي فبييييير السيسيييييولوجيا البلسييييييكي، مييييين خيييييلل مراجعتيييييه الناديييييية المرحلاااااة الأولااااا : 

لبلسيييكيات علييم الاجتميياع و لييك فييي هاديمييه ناييد نظرييية علييم الاجتميياع، وفييي مؤلفاهييه االاواعييد 
 م.1979م، واالرأسمالية والنظرية الاجتماعية الحديثةا1976الجديدة للمنهج الاجتماعيا

 النظريية، حيول اأ ير المنهجيية للعليوم Giddens هبليورت فيهيا رةيية جييدنل لاة الثانياة:المرح
الاجتماعييية فييي فهييم المجتمييا والسييلوكيات البشييرية، هخلييج فيهييا معضييلة الموضييوعية والواهييية 
بييين النظرييييات الببيييرو البنائييية، والنظرييييات ال،يييلرو الفاعيييل، و ييور نظريييية التشيييكيل البنيييائيد 

 بيييين الفاعيييل والبنيييية الاابلييية للتشيييكيل المسيييتمر، وهظهييير فيييي دراسيييته الممارسيييات محليييلً العلقييية
و  راليومية للفاعلين و رياة هشكيل رو  الممارسات للأبنية الاجتماعية، ومن أبرس مؤلفاهه في 

 م.1984م، و ادستور المجتماا 1979المرحلة  االمشكلت المركلية في النظرية الاجتماعيةا
ءة راد، وقيراارتمامه باهجا  الحداثية وهأثيراهيه عليج المجتميا والحيياة اليوميية للأفي :المرحلة الثالثة

م، 1991المجتمعيييات وهحولاههيييا الاجتماعيييية والسياسيييية، ومييين أبيييرس كتبيييه  اعواقيييط الحداثييييةا 
هجدييييييد -، االلريييييي  الثاليييييث1994م، اميييييا بعيييييد اليسيييييار واليميييييينا 1992واهحيييييولات التايييييارلا 
 .1998يةاالديمارا ية والاجتماع

 ومن خلل جدلية البنية والفعل في دراسة الواقا الاجتماعي يتضيح وجيول الملاوجية بيين البنيية
والفعييل، وعليييه رفييض أحادييية الجانييطد اعتييدادًا بييأن كييل الجييانبين يشييتركان فييي هشييكيل وهبييوين 

هيم فة فيي الواقا الاجتماعي، ولا يعني  لك أن المتليرات البنائية أو المعياني الواهيية ليسي  رامي
يياة الحياة الاجتماعية، ولبن من الخلأ أن يُدّعج الاكتفاء بأحدرما في هفسيير وهحلييل عيالم الح

الاجتماعيييةد بييل لا بييد أن هظهيير حاليية ميين إ ابيية الإسييهامات المسييتالة للفعييل والبنيياء فييي وحييدة 
 (.2000 /1998البة  ات  بيعة ملدوجة )لايدر، 

من خلل البنيية والفاعيل، ويمكين إيضياحها  Duality of Structureوهظهر هلك الثنائية 
 ( 2014(، )محمد،2008(، )عثمان، 1993/2000(، )جيدنل،1996وفااً لما يلي )سايد،
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 أولًا: البنية الاجتماعية المشكلة للواقع الاجتماعي:
ويعنييج بهييا الاواعيييد والمييوارد التييي هنتشييير عبيير اأنسييا  والمؤسسيييات الاجتماعييية، وهتبييون مييين 

ل الفعيييييل الاجتمييييياعي المتمثيييييل بالعلقيييييات والتفييييياعلت المنتظمييييية داخيييييل ريييييو  اأنسيييييا  خيييييل
 الاجتماعييية، وهبييرار رييو  الاواعييد والتفيياعلت يعلييي حاليية ميين الاسييتمرارية للبنيياء عبيير اللمييان

والمكان، لوا ف ن خ،يائج النسي  الاجتمياعي ريو نتياج الممارسيات واأفعيال الاجتماعيية، فيي 
هلك الخ،ائج ري الوسيح المشكل للممارسات واأفعال، حتج هظهر حالة الوق  نفسه كان  

 من العلقة التبادلية الجدلية المستمرة لتشكيل الواقا الاجتماعي.
 ثانياً: الذات الفاعلة المشكلة للواقع الاجتماعي:

 نميعدّ جيدنل الفاعلين بأنهم  وات فاعلة همتلك درجة من الاوة، ولديهم مستويات متفاوهة 
 الوعي الناهج عن الاواعد والموارد المتمثلة بالخبرة وقيم الحداثة والثاافة المدنية.

 ورنا  نوعان من الوعي 
ويا،ييد بييه قييدرة الفييرد فييي  Discursive Consciousnessأولًا  الييوعي الاسييتلرادي 

ة، جتمةييالتعبير الللوي عن اأفعال الاجتماعية الناهجة عن فهمه ومعرفته الضمنية للاواعيد الم
والناهجة كولك عن عملية التنشي ة الاجتماعيية، ويظهير  ليك اليوعي الاسيتلرادي التعبييري عليج 
ري ة نشاط ييومي يتييح مسياحة مين الحريية العلميية لممارسيات الفيرد التيي قيد هبيون أحيانياً عليج 

فهيو شكل ممارسات لا واعية، و لك يعني مراقبة الفرد لواهه ومن ثم الحديث عميا يعتايد ويفعيل 
 وعي استلرادي هعبيري.

ويا،ييييد بييييه المهييييارة  Practical Consciousnessثانييييياً  الييييوعي العملييييي الممييييارس
الاجتماعيية فييي التفاعيل مييا ااخيرين، وبمعنييج أد  رييو حسين اختيييار وانتاياء اأسييلول الملئييم 

 أثناء الممارسة، و لك الانتااء ناهج عن الوعي بالاواعد والموارد المجتمةية.
 ريو  المعرفية الاجتماعيية الناهجية عين نيوعي اليوعي الاسيتلرادي والعمليي مهيارةً فييي وهُنيتج

بمهييييييييارات الممارسيييييييية  Giddensأداء السييييييييلو  أو الممارسييييييييات وفايييييييياً لمييييييييا سييييييييمارا جيييييييييدنل 
Praxiological Skillsليوا يا،يد باليوات رنيا أنهيا اليوات الفاعلية والممارسية للنشياط الييومي ، 

 دي والعملي.الناهج عن الوعي الاستلرا
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 ثنائية البناء للصحة العامة في المجتمع السعود :
فيي دراسيته عين التشيكيل البنيائي هفسييراً لمفهيوم البنيية وعرفهييا  Giddensقيدم جييدنل  

بأنهييا   لييك النظييام المتمثييل فييي اليينظم الاجتماعييية أو الجماعييات التييي لهييا خ،ييائج بنيويييية. 
اًييا مارسييات المنظميية، وبالتييالي فهييي مرهبليية ارهباً ييا وثيوهُشييت  البنييية فييي الماييام اأول ميين الم

ب ضيييييييفاء الليييييييابا المؤسسييييييييد كميييييييا هيييييييؤثر البنيييييييية هيييييييأثيرات كليييييييية عليييييييج الحيييييييياة الاجتماعيييييييية 
(Giddens,1993: 17 وأضيياع جيييدنل .)Giddens  هعريفيياً رخيير للبنييية علييج أنهييا  اقواعييد

ماعييييية. لا هوجييييد البنييييية إلا وميييوارد، منخر يييية علييييج نحييييو متبييييرر فييييي إعييييادة بنيييياء اليييينظم الاجت
، بوافها رثاراً في الواكرة، واأساس العضوي للمعرفة الإنسانية، وكميا هتجسيد فيي فعيلا )سييول

(. لوا يمكن هحديد بنية ال،حة العامة في المجتما السعودي من خلل 122  2019 /1992
بهييا  ات اللييابا السياسييات، وهخليييح المييدن، والثاافيية. ويمكيين هف،يييلها بييأن السياسييات يعنييج 

 المؤسسي التي لها هأثير مباشر أو غير مباشر علج الحياة الاجتماعية 
د والتيي هتمثيل فيي التشيريعات الموجهية Social Policyللأفراد سواء كان  سياسات اجتماعيية 

د والتييي ههيييتم Health Policyللأنشييلة بةييية هحاييي  رفاهيييية الإنسييان، أو سياسييات ايييحية 
د وهظهير Media policyت ال،يحية لحيياة اأفيراد، أو سياسيات إعلميية بيالإجراءات والخيدما

 فييي هبنيهييا مبييادا وأسسيياً فبرييية محييددة نشييهدرا فييي االييية الإعلمييية المتبعيية فييي المجتمييا، أو
د وريييي العملييييات والخليييح المرهبلييية بالعمليييية الاقت،يييادية Economic Policyاقت،يييادية 

 اة اأفراد.المجتمةية والتي لها هأثيررا علج حي
ونجيييد أن المجتميييا السيييعودي يحتيييوي نظاميييه الحكيييومي المؤسسيييي عليييج العدييييد ميييين  

السياسيييات التابعييية للالاعيييات ايييحية كانييي  أو غيييير ايييحية، والتيييي ييييراد منهيييا التيييأثير عليييج 
ال،ييحة العاميية للأفييراد سييواء كانيي  ب،ييفة مباشييرة أو غييير مباشييرة، ويمكيين هفسييير هييأثير عامييل 

عاميية للأفييراد ميين خييلل السياسييات ال،ييادرة ميين المؤسسييات التالييية  وسارة البنييية علييج ال،ييحة ال
 سكان.ال،حة، وسارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية، ووسارة الشؤون البلدية والاروية والإ

وفي جانط عامل البنية المرهبح بتخليح المدن، نجد أن المدن هنشيأ لتشيبا احتياجيات أفرادريا، 
الميييدن المسيييتمر عليييج بيييول الجهيييود الممكنييية لتلبيييية هليييك الاحتياجيييات محااييياً  لييوا يعتميييد هخلييييح

رفاهييية واسييتارار سييكانها. ويشييمل هخليييح المييدن ملئميية الظييروع الفيليةييية البي يية مييا ظييروع 
سيياكنيها العمرانييية والاقت،ييادية والاجتماعيييةد والعمييل علييج هاييديم وهحسييين المرافيي  العاميية ميين 
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ري، وكييولك هييوفر الخييدمات العاميية، مثييل  الخييدمات ال،ييحية والتعليمييية الميييا  والبهربيياء والمجييا
 والاجتماعية والترفيهية كالحدائ  العامة وغيررا.

فالمجتمعات الدولية هظهير ارتمامًيا فيي الميدن وهسيعج لاسيتدامتها، نتيجيةً لتلاييد هيدف   
ملييار( نسيمة  3.5)الناس والبثافة السكانية المتمركلة في رو  المدن، حييث أن ن،يت البشيرية 

مليار فرداً، أي حيوالي ثلثيي  6.5سيرهفا العدد لي،بح  2050يةيشون في المدن وبحلول عام 
(. لييوا 2022البشييرية سييتةي  فييي المييدن )برنييامج اأمييم المتحييدة الإنمييائي فييي الييدول العربييية، 

أميييان هسيييعج الجهيييود الدوليييية إليييج هحايييي  نوعيييية حيييياة حضيييرية لموا نيهيييا متمتعيييين برفاهيييية و 
اجتماعي مستدام، كما نجد أريداع التنميية المسيتدامة هركيل عليج أرميية الميدن وبنيتهيا، ويظهير 

  لك في الهدع الحادي عشر المرهبح بالمدن والمجتمعات المحلية. 
كميا شيهدت المملبية العربيية السيعودية عليج ميدو ثلثية العايود الماضيية نميواً عمرانيياً  

لييدول  ات النمييو الحضييريد حيييث يةييي  ثمانييية ميين كييل عشييرة وحضييارياً متسييارعًا، وهعييد ميين ا
أشيخاص فيي المنيا   الحضيرية مميا انعكي   ليك عليج نوعيية الحيياة الحضيرية للميوا نين فيي 

ة (. وهواجه التنمية الحضيرية هحيديات رامية مرهبلي2019المدن )وسارة الشؤون البلدية والاروية 
حضييرية وال،يحة العاميية فيي المييدن السييعودية. بسيرعة وهيييرة التحضير الموجهيية لنوعيية الحييياة ال

وعليه ف ن عامل البنية في هخليح المدن يتمثل في نوعية الخدمات المادمة في مدينة الرياع 
 مثلد وهحديداً الخدمات ال،حية المادمة لسكان مدينة الرياع.

باملييية وعنيييد النظييير إليييج العاميييل الثايييافي فيييي البنيييية، نجيييد أن الثاافييية هشيييير إليييج االوحيييدة ال
ويكتسيييط  (.137  1999للسيييلو  الميييتعلم اليييوي ينتايييل مييين جييييل إليييج اليييوي يلييييها )ال،يييالح، 

ا الإنسييان الثاافييية بشيييكل هلاييائي ويتابلهيييا مييين خييلل سيييلوكه وأفعاليييه اليومييية، ولبييين اكتسيييابنا لهييي
ة وهعاملنا معها يختلت من فيرد إليج رخير. وهعيد الثاافية ال،يحية مين اأنمياط الثاا يية المجتمةيي

ل هاميةد حيييث هلايييد الارتمييام بهيا ميين خييلل اأنثروبولوجيييا ال،يحية ورييي التييي  اههييتم بالتحليييال
الاجتماعي والثاافي والبيولوجي لظوارر ال،حة والمرع، واللر  التي هتبعها مختلت الشعول 
للتعاميييل ميييا ريييو  الظيييواررد وقيييد أشيييار بعيييض علمييياء الانثروبولوجييييا اليييوين يدرسيييون الجوانيييط 

 ية لهييو  الظييوارر إلييج المعتاييدات والممارسييات المرهبليية بييالمرع هعييد سييمة أساسييية السوسيييوثاا
 أيييية ثاافييية إنسيييانية، وأن الةييييم واأعيييراع المرهبلييية بيييالمرع هعيييد جيييلءاً لا يتجيييلأ مييين الثاافييية

 (.92  2019اأوسا، ولا يمكن دراستها بمعلل عنهاا )بن اافي، 
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من خلل الموروث الثاافي ال،حي الموجّه والثاافة ال،حية هظهر في المجتما السعودي 
أفعييال أفييراد  إلييج ال،ييحة العاميية، سييواء كانيي  مرهبليية بعييادات غوائييية أو ممارسييات علجييية 

 وظوارر احية يومية.
وفي الجانط ااخر نجد أن العامل الفردي )الفاعل( للسلو  ال،حي والاهجارات ال،حية 

إليج أنشيلة اأفيراد اليوميية التيي هبيون اسيتجابة ينلل  من أن مفهوم السلو  يعني لفي  النظير 
أو ردة فعييييل ويمكيييين ملحظتهييييا أو الاسييييتدلال بهييييا، وعييييرّع مفهييييوم السييييلو  بأنييييه  امجموعيييية 
اأنشييلة المتعييددة التييي ياييوم بهييا الإنسييان فييي حياهييه لبييي يتبيييف مييا متللبييات البي يية والحييياة 

انييط السييلو  الإنسيياني ( جو 2020(. كمييا أوضييح عييوع )33  2020المحيليية بييها )عييوع، 
 ورما 

 حية.  وري المرهبلة بأنشلة الفرد البيولوجية والانفعالية والإدراكية والرو الجوانب الشخصية -
   وري التي هشير إلج أن الإ ار المحيح بالفرد  و بعد  بيعي واجتماعي. الجوانب البيئية -

المجييالاتد وميين  وحينمييا نتحييدث عيين السييلو  الإنسيياني ن،ييل إلييج أنييه يتحييدد بالعديييد ميين
هليييك المجيييالات المرهبلييية بموضيييوع الدراسييية  ال،يييحة والميييرع الليييوان ينلوييييان عليييج السيييلو  
ال،يييحي الما،يييود بيييه كيييل أنمييياط السيييلو  الملئمييية للحفييياش عليييج ال،يييحة وهعليلريييا. ويشيييير 

( إليييج أن رنيييا  خمسييية مسيييتويات فيييي عواميييل 2001هروشيييكه كميييا ورد فيييي رضيييوان وريشيييكه )
 ي وري أنماط السلو  ال،ح

   وهتضمن  السن، هاريخ الحالة، المعارع، المهارات، والاهجارات.العواما الفردية -
   ويشمل  المهنة، التعليم، الدعم الاجتماعي، وهوقا السلو .عاما الجماعة والمجتمع -
العوامييل الاجتماعييية والثاا ييية المرهبليية بسياسيية البلييديات  ميين حيييث هييوافر المراكييل ال،يييحية،  -

 حية، التوعية ال،حية، ورلية التواال العامة ما اأفراد.الخدمات ال،
   ويا،د بها  اللا ، البنج التحتية، واللبيعة.العواما المادية -

وعنييد النظيير إلييج ال،ييحة العاميية فييي المجتمييا السييعودي نجييد أن أنميياط السييلو  ال،ييحي 
متوسييح العميير، للأفييراد منا يية بهييو  العوامييل ميين خييلل عامييل الفاعييل المييرهبح بالسيين وارهفيياع 

ومسييييتوو الييييوعي ال،ييييحي، والاهجارييييات ال،ييييحية، كييييولك ميييين خييييلل عامييييل البنييييية المرهبليييية 
 بالعوامل الاجتماعية والثاا ية والتنظيمية والمادية. 

ويتضح رنا معنج ثنائيية البنياء، بيأن الثاافية المجتمةيية بميا هحوييه مين معيايير وعيادات أو 
ة من البنج هسهم في هبوين ممارسيات اأفيراد، عليج حيين قواعد وموارد متمثلة بالارارات ال،ادر 
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أن هبنّيييي اأفيييراد لهيييو  الاواعيييد والميييوارد لت،يييبح جيييلءً مييين روهيييين حيييياههم المنيييتظم ييييؤدي إليييج 
استحداث ممارسات أخرو ييتم هبنيهيا أو قبولهيا مين قبيل البنيج. ثيم هعيود هليك العجلية ميرة أخيرو 

البناء والفيرد، و ليك يؤكيد عليج أن هيأثير البنياء عليج ورنا هظهر حالة من الجدلية المستمرة بين 
ه يتداخلن ضمن حلاةظ مستمرة لتبوين المنظومات المجتمةية.   اأفراد وعكسا

وعند النظر إلج ثنائية البناء لل،حة العامية والممارسيات التيي هشيكل النظيام ال،يحي  
،ييحة اء الاجتميياعي المشييكّلة للالعييام وثمرهييه نجييد أنهييا نتيجيية للاواعييد والمييوارد ال،ييادرة ميين البنيي

ة العاميية، وأن اسييتدخال الفييرد لتلييك الاواعييد ضييمن ممارسيياهه وأفعالييه وأقوالييه المنتظميية هعييود ميير 
أخيرو للبنياء الاجتمياعي لل،يحة العامية، فت،ييبح عمليية الإنتياج و عيادة الإنتياج لل،يحة العاميية 

 في حالة من الجدلية المستمرة.
 نتائج البحث: 

معنيج ثنائيية البنياء، ومين خيلل الإ يار النظيري ومحياور  هحيددت عيدة هوال البحث إلج 
 نتائج، يمكن استعراضها كالتالي 

ن سييلو    أن المنللاييات النظرييية المفسييرة للواقييا الاجتميياعي وفايياً لمفهييوم البنييية، هعتاييد بييأأولا     
ي أنظميية أو اأفييراد رييو نتيياج البنيياء الاجتميياعي، حيييث يتبييون المجتمييا ميين بنيياء اجتميياعي يحييو 

ة أنساقا اجتماعية هيؤدي وظيائت بنيويية رامية فيي المجتميا، حييث هتحيدد الاواعيد الثاا يية الةيميي
 المةيارية أفراد المجتما وبالتالي هعد موجهاً بشكل مباشر أو غير مباشر أفعالهم. 

أن   أن المنللايييييات النظريييييية المفسيييييرة للواقيييييا الاجتمييييياعي وفاييييياً لمفهيييييوم الفاعيييييل، هيييييرو ثانيااااااً 
 المجتمعات ري نتاج لتفاعل اأفراد، فهي هركل علج هأثير الفاعل في البناء الاجتماعي.

 .  أن ممارسات البناء والفاعل ري التي هشكل النظام ال،حي العام وثمرهه في رن واحدثالثاً 
 حتييج   أن ثنائييية البنيياء هعنييي اسييتدخال الفييرد للاواعييد البنائييية ضييمن ممارسيياهه المنتظميية،رابعاااً 

 هعود مرة أخرو كاواعد بنائية لل،حة العامة.
  أن ثناييية البنيياء لل،ييحة العاميية فييي المجتمييا السييعودي هشييير إلييج أن أنميياط السييلو  خامساااً 

ال،ييحي للأفييراد نيياهج عيين سياسييات ال،ييحة العاميية ال،ييادرة ميين وسارة ال،ييحة، وأن اسييتدخال 
لهيييا، ثيييم هتحيييول هليييك الممارسيييات الفييرد لهيييو  السياسيييات فيييي ممارسييياهه اليوميييية نييياهج عييين هبنييييه 

الروهينييية المتبييررة إلييج البنيياء مييرة أخييرو لل،ييحة العاميية لتييدخل فييي حاليية ميين الإنتيياج و عييادة 
 الإنتاج المؤكد لعملية ثنائية البناء. 



 
 

 

 20 م.2023 أبريل  .الثالث: العدد                              .    الثالث عشر: المجلد

دراسات   بعد مناقشة ثنائية البنية والفاعل والتأكيد علج حاجة علم الاجتماع لمليد من السادساً 
 ، هوال البحث لعدد من التوايات وري واأبحاث حول  لك

 إجراء المليد من التمحيج والتدقي  عن مفهوم ثنائية البناء في الواقا الاجتماعي. -
 مراجعة دور الفاعل في الواقا الاجتماعي وفااً لل،حة العامة. -
 إجراء دراسات وبحوث نظرية وميدانية في ثنائية البناء. -
عاميية وفايياً لمنللاييات نظريييات مييا بعييد الحداثيية فييي علييم إجييراء دراسييات مرهبليية بواقييا ال،ييحة ال -

 الاجتماع.
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