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 المناخ الاسري واضطراب الشخصية النرجسية
 م20/4/2021  :تاريخ نشر البحث م5/3/2021  :تاريخ استلام البحث

 المستخلص:
تناولت الدراسة اضطراب الشخصية النرجسية وعلاقته بالمناخ الاسري غير السوي 

صياغتها التالية هل توجد علاقة إيجابية ذات دلالة  وتم صياغة مشكلة الدراسة الحالية في
إحصائية بين المناخ الاسري غير السوي واضطراب الشخصية النرجسية للأبناء؟ حيث هدفت 
الدراسة الي تحديد درجة تاثير المناخ الاسري غير السوي علي اضطراب الشخصية النرجسية 

خ سوي والقيادة، وتحديد درجة تاثير المناللأبناء، وتحديد درجة تاثير المناخ الاسري غير ال
، الاسري غير السوي والاكتفاء الذاتي، وتحديد درجة تاثير المناخ الاسري غير السوي والتفوق 
ي وتحديد درجة تاثير المناخ الاسري غير السوي والاستثارة، وتحديد درجة تاثير المناخ الاسر 

خ الاسري غير السوي والغرور، وتحديد غير السوي والاستحقاق، وتحديد درجة تاثير المنا
ت لنمط الدراسا ةدرجة تاثير المناخ الاسري غير السوي والميل الي الاستغلال، وتنتمي الدارس

الوصية التي تصف وتقرر خصائص العلاقة بين اضطرابات الشخصية النرجسية والمناخ 
مفردة من طلاب الفرقة  283الاسري بالاعتماد علي منهج المسح الاجتماعي بالعينة قوامها 

الرابعة بكلية الخدمة الاجتماعية جامعة حلوان، حيث تم تطبيق مقياسي اضطراب الشخصية 
النرجسية والمناخ الاسري، وتوصلت نتائج الدراسة الي وجود دلالة إحصائية للعلاقة بين 

ود اضطراب الشخصية النرجسية والمناخ الاسري ككل، كما توصلت نتائج الدراسة الي وج
علاقة دالة إحصائية بين بعد القيادة كأحد ابعاد اضطراب الشخصية النرجسية وكذلك بعد 

ت الاكتفاء الذاتي والتفوق والاستثارة والغرور، وتم رفض فرضين وهما توجد علاقة إيجابية ذا
دلالة إحصائية بين المناخ الاسري واضطراب الشخصية النرجسية علي بعدي الاستحقاق 

الاستحقاق، وتوصي الدراسة بأهمية توعية الوالدين بأساليب المعاملة الوالدية والميل الي 
السوية وكيفية اتباعها في تنشئة أبنائهم، واهمية توفير مناخ اسري سوي يعمل علي اشباع 

 احتياجات الأبناء ويساعدهم علي تكوين شخصية سوية قادرة علي تحمل المسئولية.
 سري، اضطراب الشخصية، الشخصية النرجسية.المناخ الأالكلمات المفتاحية: 
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Family climate and narcissistic personality disorder 

Abstract: 

The study dealt with narcissistic personality disorder and its 

relationship to the abnormal family climate، and the problem of the 

current study was formulated in the following formulation: Is there a 

statistically significant positive relationship between the abnormal 

family climate and the children's narcissistic personality disorder? 

Where the study aimed to determine the degree of influence of the 

abnormal family climate on the narcissistic personality disorder of 

children، and to determine the degree of influence of the abnormal 

family climate and leadership، and to determine the degree of influence 

of the abnormal family climate and self-sufficiency، and to determine 

the degree of influence of the abnormal family climate and superiority، 

and to determine the degree of influence of the family climate 

Abnormal and excitability، and determining the degree of influence of 

the abnormal family climate and entitlement، and determining the 

degree of influence of the abnormal family climate and arrogance، and 

determining the degree of influence of the abnormal family climate and 

the tendency to exploitation. According to the social survey method،، 

the sample consisted of 283 respondents from the fourth-year students 

at the Faculty of Social Work، HELWAN University، where the scales 

of narcissistic personality disorder and family climate were applied. A 

statistically significant relationship between the leadership dimension 

as one of the dimensions of narcissistic personality disorder، as well as 

the dimension of self-sufficiency، superiority، excitability and 

arrogance. Equality and how to follow it in the upbringing of their 

children، and the importance of providing a normal family climate that 

works to satisfy the needs of the children and helps them to form a 

healthy personality capable of shouldering responsibility. 

Keywords: Family climate, narcissistic personality, disorder, 

personality disorder. 
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 :مشكلة الدراسةأولا: 
الأسرررة هرري الخليررة الأولررع للمجتمررت، و الترري تلقررن الطفررل مبرراد  الحيرراة الاجتماعيررة 
وتشرركل بنيررة الشخصررية الأنانيررة بشرركل مباشررر وغيررر مباشررر، بشرركل مباشررر عررن طريررق التر يررة 
المقصرررودة القائمرررة علرررع تعلررريم الأبنررراء السرررلوا الاجتمررراعي، تكررروين القررريم والاتجاهرررات، الررردين، 

لاق، كمررا تحرردد الأسرررة أسرراليب التوافررق مررت المواقررف المختلفررة، كررذلك تعمررل الأسرررة علررع الأخرر
ناء تنمية الانضباط الذاتي والانضباط الخارجي للأفراد عن الطريق الثواب والعقاب، وتمكن الأب

من ممارسة فرص التعبير عن الذات وتحمرل المسرلولية، وتعلريم الأبنراء داخرل الأسررة العمليرات 
ع اعيرة المختلفرة كالتعراون، التنرافم، أمرا الشركل غيرر المباشرر التري ترلثر الأسررة  يره علررالاجتم

 سلوا الأبناء فهو عن طريق المناخ الأسري الذي يسودها والوان التفاعل والسلوا الذي يحاول
 (14، 2000، خليل( يه الطفل الصغير محاكاته وتقليده 

سرررية مررن حيررث ترروافر الأمرران والتضررحية والمنرراخ الأسررر  هررو الطررابت العررام للحيرراة الأ
والتعاون، ووضوح الأدوار، وتحديد المسئوليات، وأشراال الضربط، ونمرام الحيراة، وذلرك أسرلوب 
إشباع الحاجات الإنسانية، وطبيعة العلاقات الأسرية، ونمط الحياة الخلقية والروحية والوجدانية 

، 2020، درويش وأخررون ية عامرة. التي تسود الأسرة كلها بما يسهم فري تشركيل شخصرية أسرر 
(، وكررذلك هررو مررا تتسررم برره العلاقررات الاجتماعيررة والتفرراعلات بررين أفررراد الأسرررة و عضررهم 254

الرربعض مررن اهتمررام وتوجيرره وتقررديم للمسرراعدة، بالإضررافة إلررع الحريررة فرري التعبيررر عررن المشرراعر 
 .(13: 2003 قنررديل، والآراء وفررع صررنت واتخرراذ القرررارات والخلافررات الموجررودة داخررل الاسرررة. 

كما يشير المناخ الأسري إلع التصور المشترا لرد  الوالردين والأبنراء حرول كيفيرة عمرل الأسررة 
أي، كيف يتم التواصل بينهم، والمشراعر التري يرتم مشراركتها، والتماسرك الرذي يمير  الاسررة عرن 

تبادلرة برين المنراخ غيرها، وتعني أهمية المناخ الأسرري فري أدبيرات علرم الرنفم فري العلاقرات الم
 )Darling& Tilton , الأسري الجيد والتكيف الشخصي الإيجابي في مراحل الحياة المختلفة.

وتكمن أهمية المناخ الأسرر  وخطورتره لأن المنراخ النفسري فري الأسررة هرو الرذي يحردد  2019(
الاسرري  مد  نجاح الأسرة، لأنه يشكل نوعية واتجاه وسلوا أعضراء الأسررة، لرذلك يعتبرر الجرو

من أهم العوامل التي تلثر علع التکوين النفسي للأبناء سرواء الصرحي او المرضري ولأنره يرلثر 
تررأثيراب بالغرراب علررع سررلامة الحيرراة النفسررية والاجتماعيررة للأبنرراء وكلمررا عرران الجررو الاسررري مشرربعا 
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، أخرررون درويررش و بالمحبررة والعطررف والهرردوء والاسررتقرار وياررون الفرررد  يرره مطمئنرراب علررع نفسرره.  
2020 ،254) 

كمرررا ان أهميرررة المنررراخ الأسرررري لا تقرررل أهميرررة عرررن الأسررررة نفسرررها فكلاهمرررا مكمرررلان 
لبعضررررهما الرررربعض، ويتمثررررل المنررررراخ الأسررررري فرررري طبعررررة العلاقرررررات الاسرررررية والحيرررراة النفسرررررية 

ت والاجتماعية والروحيرة الدينيرة التري تسرود برين أفرراد الأسررة وكرذلك مرد  إشرباع الأسررة لحاجرا
 دهررا وطبيعررة العمليررات الاجتماعيررة وتفهررم كررل فرررد لرردوره ومسررلولياته ومسرراعدة الأبنرراء علررعأفرا

التكيررف السررليم مررت البيئررة الترري ي يشررون فبهررا والتعرررو علررع أنمرراط السررلوا الطبيعرري والسررلوا 
 (484ص ، 2002،بن خليلالمنحرو الذي يعرقل هذا التكيف.  

بين المناخ الأسري غير السوي وظهور إلع ان العلاقة  (2018عبارة  وتشير دراسة 
بعرررض المشررركلات الاجتماعيرررة، و يمرررا إذا كررران هنررراا فرررروق برررين الرررذكور والإنرررا  فررري المنررراخ 
الأسري غير السروي والمشركلات الاجتماعيرة، ومرن أهرم مرا توصرلت إليره الدراسرة الحاليرة وجرود 

ر السررروي ومقاييسررره علاقرررة دالرررة إحصرررائياب برررين درجرررات الطلبرررة فررري مقيرررا  المنررراخ الأسرررري غيررر
الفرعيررة ودرجرراتهم فرري أداة المشرركلات الاجتماعيررة ومقاييسرره الفرعيررة. وجررود فررروق بررين الررذكور 
والإنررا  فرري الدرجررة الكليررة لمقيررا  المنرراخ الأسررري غيررر السرروي و عررض مقاييسرره الفرعيررة. كمررا 

الاجتماعيررة، تبررين أنرره لا توجررد فررروق بررين الررذكور والإنررا  فرري الدرجررة الكليررة لأداة المشرركلات 
بينمررا تبررين وجررود فررروق فرري بعررض المقرراييم الفرعيررة مررن أداة المشرركلات الاجتماعيررة، وللمنرراخ 
الأسري أهمية بالغة حيرث يسرهم فري تكروين العلاقرات الاجتماعيرة والشخصرية وعمليرات التنشرئة 

وقررت  الاجتماعيررة بسررماتها المختلفررة المميرر ة للأبنرراء، مثررل تقويررة العلاقررات الاجتماعيررة، قضرراء
 ممترررت وتقاسرررم الحرررب وتنميرررة الثقرررة برررالنفم والتقررردير الرررذاتي، وغرررر  القررريم والعرررادات والتقاليرررد،
 بالإضرررافة الررري لايرررام الاسررررة تتضرررمن بالعديرررد مرررن الأدوار مثرررل التعلرررق والرعايرررة والأبررروة والررردعم
. الاجتمرراعي والنفسرري، والترري تحرردد الواجبررات والالت امررات تجرراه أفررراد الأسرررة و عضررهم الرربعض

 ويعتبر المناخ الأسري والتماسك الأسري مفاهيم مهمة لرفاهية أفراد الأسرة.
فالمنررراخ الأسرررري العديرررد مرررن الوظرررائف التررري تسررراعد علررري تررردعيم القررريم والاتجاهرررات 
والسلوكيات  للأبناء وكذلك يلثر المناخ الاسري علي تشركيل شخصرية الأبنراء وتحقيرق الصرحة 

والانسرررجام والحفررراك علرررع كيررران الأسررررة وهويتهرررا يسرررود داخرررل النفسرررية لهرررم فكلمرررا كررران التررررابط 
الأسرة، كلما سادت المحبة والتفاهم بين افرادها فرلا شرك ان الجرو الاسرري الممتلرص بالصرراعات 
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والإهمررال النفسررري والعررراطفي للأبنررراء لرره العديرررد مرررن الآثرررار السررلبية علرررع الأبنررراء وشخصرررياتهم، 
و اسرري غيرر مسرتقر يعرانون مشركلات نفسرية وسرلوكية حيث أن الأفرراد الرذين ينشرئون داخرل جر

واجتماعيررة عديرردة، حيررث أكررد علمرراء التحليررل النفسرري علررع أهميررة الخبرررات الأسرررية الأولررع فرري 
سررررلوا الأبنرررراء واتجاهرررراتهم، والترررري لهررررا تررررأثير هررررام فرررري نرررررموهم النفسرررري والاجتمرررراعي، وتكرررروين 

بيئة نفسية صحية للنمو السوي وتلدي إلع شخصياتهم وظيفياب وديناميات. فالأسرة السعيدة تعد 
سعادة الأبناء وصحتهم النفسية، أما الأسرة المضطر ة تعد بيئة نفسرية سريئة للنمرو، فهري تكرون 
بمثابة مرتت خصب للانحرافرات السرلوكية والاضرطرابات النفسرية والاجتماعيرة فطبيعرة مرا يخبرره 

حررد كبيررر مررا إذا كرران سررينمو نمررواب الطفررل مررن علاقررات فرري محرريط اسرررته هرري الترري تحرردد و لررع 
 (2006، خليلنفسياب سليماب أم لا.  
هدفت الدراسة الي الوقروو علري طبيعرة العلاقرة برين ابعراد (  2019الدويلة  ودراسة 

المناخ الاسري المضرب ومستوي تقدير الذات وتوصلت الدراسة الي وجرود ارتبراط عكسري دال 
وتوصرلت أيضرا الري وجرود فرروق دالرة احصرائيا برين  بين مسرتوي تقردير الرذات والمنراخ الاسرري 

رة متوسطات الذكور والانا  علي المقيا  الكلي للمناخ الاسري وكذلك ابعاد اللاانسنية، والاسر
المدمجة والمناخ الوجداني غير السوي، فقد وجردت فرروق برين متوسرطات الجنسرين فري العلاقرة 

مرا تبرين ان بعرد الاسررة المدمجرة كران البعرد بين الحب المصطنت للطفل وتقدير الذات للرذكور ك
الوحيررد ذو الاسررهام الرردال فرري مسررتوي التنبررل بتقرردير الررذات، ولرردي كررل فرررد العديررد مررن الأفكررار 
والاتجاهررات والمشرراعر والسررلوكيات الترري تشرركل الشخصررية فرراذا كانررت تلررك الأفكررار والمعتقرردات 

لرري المحيطررين برره والعكررم بررالعكم والاتجاهررات والمشرراعر سرروية عرراد ذلررك علرري الفرررد ذاترره وع
بمعني انه اذا كانت تلك الأفكار والاتجاهات والمشراعر غيرر سروية وغيرر مقبولرة اصربح يعراني 
من اضطراب في الشخصية، وهناا العديد من اضطرابات الشخصية التي قد يصاب بها الفرد 

مبرررالي  يرررره دون ان يشرررعر، فررراذا كانرررت سرررلوكيات الفررررد تتسرررم بالغطرسرررة وحرررب الرررذات بشررركل 
والتفررراخر وطلرررب الاعجررراب مرررن الاخررررين والسررريطرة وعررردم القررردرة علررري الصررربر و قامرررة علاقرررات 
سطحية مت الاخرين واستغلال الاخرين في تحقيق مصالح شخصية مت عد القدرة علي اظهرار 
 التعاطف مت الاخرين وعدم القدرة علي تحمل المسلولية والقاء اللوم بشكل دائم علي من حولره

 لك يشير الي اضطراب الشخصية النرجسية.فان ذ
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ونتيجررة للشررعور بالعممررة فيواجرره الافررراد ذوي اضررطراب الشخصررية النرجسررية صررعو ة 
فررري قبرررول أي علاقرررة قرررد تكرررون تب يرررة او مشرررروطة ويواجهرررون قصرررورا حرررادا فررري اسرررتثمار أي 

يعرانون مرن علاقات واضحة مت الاخرين ما عدا العلاقات التي تقوم علع الاستغلال كمرا انهرم 
تقلبات م اجية حادة ومتباينة فقد تتسرم مشراعرهم برالنقص والفشرل مرت اظهرار النقريض لرذلك أي 

، (208، 2018، إبرراهيماظهار الافتخار بالذات امام الاخرين والتقليل مرن شرانهم واحتقرارهم.  
ا انت بهرررري اسررررتعويرجررت الأصررل فرري فكرررررة النرجسررررية ترجررررت الأسررطورة ننرسرررريمن اليونانيررررة والترررر

ن مصرررررطلح أت حيرررررث كررررل النمريرررررات والدراسررررراتـ لتفسرررررير ظررررراهرة المبالغرررررة فررررري تعمررررريم الرررررذا
راء النرجسرررية يشررررير إلررررع أسررررطورة الفتررررع اليونرررراني ننرسرررريمن الررررذ  نمررررر إلررررع صررررورته فرررري المررر

، لطيفعبردال   ررره عليهررررررررررا فغرررق.ررع بنفسرررررررلقررررررراررررررررط إعجابررررررررره بهرررررررررا فأعجرررررررررب بهرررررررررا، ومرررررررررن فرر
(، كمررررا الشررررخص الررررذي يعرررراني مررررن اضررررطراب الشخصررررية النرجسررررية يكررررون فرررري 2010:244

 يون وسرريلةصرررراع نفسررري بررين الغضررب والسررلوا العرردواني والانتقررام، وهررذا يعتبررره المحللررون النفسرر
 رررخص فررريدفاعية غيررر مدركررة مررن جانررب الشررخص، وأن هررذا الصرراع نتيجررة تعرررض هررذا الش

ه مرحلرررة مرررن مراحرررل طفولترررره إلررررع نرررروع مررررن السرررريطرة والقسرررروة الترررري مررررر بهررررا  رعررررت فرررري نفسرررر
لتعرررررررالي نهرررررررا باالتررررررري يعبرررررررر ع الضرررررررعف والاحبررررررراط والشرررررررعور بالتخررررررراذل والصررررررريغة الداخليرررررررة

دين والشرررررعور بالعممرررررة هرررررري كرررررردة فعرررررل لمررررررا أصرررررابه مرررررن الآخرررررين، وكرررررذلك انتقرررررادات الوالرررررر
قرد  والمعلمين التي يتعرضون لها الأبناء، من أجل رفت مستو  أبنائهم، ولايام بأفعال تكرون فوق 

ة ألررنهم يصررابون بررالعج  والإحبرراط وفقرردان الثقرر ارتهررم وطرراقتهم، و التررالي تكررون النتررائج عكسرريةـ
 (16، 2018بالنفم هجيرة، 

ومن اهم أسباب ظهور النرجسية التر ية الخاطئة في الصغر حيث تلعرب الاسررة دور 
فرل، هام واساسيا في ظهور السلوا النرجسي من خلال التدليل ال ائد والاهتمام المبالي  يره بالط

(، كمررا يررري 200، 2013 محمرردغ غنرري،والأخلالايررة لديرره.   وكررذلك اهمررال غررر  القرريم الدينررة
 Khout ردين ب برل الوالن النرجسرررررررررريرة نراتجرة عن غيراب الاهتمام وغيراب العراطفرة والحرب من قأ

اتررره للأطفرررال فالشرررخصررررررية النرجسررررررية دائمرررا ينمرررر بغطرسرررررره وتكبرررر، ويميرررل للاسرررتعراض إمكان
في جميت تصرررررفاته، غيرر واقعري فري حياتره العمليرة ويعجر  عرن الرتحكم فري ومسرررتغل للآخرين 

 .(118، 2020، بدوي انفعالاته، ويميل إلع رفض آراء الآخرين مهما كانت صائبة.  
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 اضطرابات الشخصية النرجسية في ضوء النظرية السلوكية:
لشخصرية مرا تري النمرية السلوكية ان التعلم هو الأسا  في تكوين الشخصية لأنره ا

هي الا محصلة مائية لخبرات الفرد التي يكتسربها مرن خرلال المحيطرين بره نتيجرة تفاعلره معهرم 
لون ونتيجة لعمليات الاشتراط والتعمريم والثرواب والعقراب فرالمحيطين برالفرد  الاسررة( هرم مرا يشرك
تدعيم  شخصيات أبنائهم حيث ان السلوا المتبت بالثواب يتكرر من قبل الفرد لأنه حصل علي

لهرذا السررلوا والسرلوا المتبررت بعقراب مررن قبرل المحيطررين لا يتكررر مررن قبرل الفرررد لأنره مرفرروض 
ولررم يحصررل علرري ترردعيم و التررالي فطرررق تقيرريم افررراد الاسرررة لسررلوكيات الأبنرراء هرري الأسررا  فرري 
تكرروين شخصررياتهم السرروية وغيررر السرروية، وهررذا يحررد  منررذ السررنوات الاولرري اسرري فرري مرحلررة 

المبكرررة فالأسرررة هرري الترري تمنرري سررلوا الانانيررة وحررب الررذات لرردي او الفرررد وكررذلك قررد الطفولررة 
يكون احد الإباء نموذج يقتدي به الطفل منذ الصرغر وخاصرة اذا كران احرد الإبراء ذو شخصرية 
نرجسررية، ويبرردأ الطفررل بعررد ذلررك يررري نفسرره كجرر ء منفصررل عمررا يحرريط برره ويبرردأ فرري الإحسررا  

لأسرررته والمحيطرررين بررره وان الجميررت فررري خدمتررره وينفررذون ر باتررره حتررري بقيمترره واهميتررره بالنسررربة 
 يعترراد علرري الانتها يررة والتفكيررر فرري مصررلحته أولا وان عرردم تنفيررذ ر باترره مررن قبررل المحيطررين برره
يعني عدم حبهم له وقد يحد  ذلك بسبب انه الطفل الوحيد او الصغير المدلل حتي يتم تثبيرت 

 ذلك في ذهن الطفل.
  ي تسهم في نشأة الشخصية النرجسية:العوامل الت

 يمكن وضت بعض من العوامل التي تسهم في نشأة الشخصية النرجسية وتتضح  يما يلي: 
 تصرو الأهل بغير ات ان في تعاملاتهم مت الطفل. -1
أن النرجسية تنشأ في مرحلة الطفولة كنتيجة لفشل الوالدين في التعراطف مرت  Khout يري  -2

ة هرررر القرررردر ل الطبيعررري برررين الررررذات العميمررررة والصرررررررررررررورة الأبويرررة لا تحررررد  وتمطفلهرررم فرالتكرامرررر
 المطلقرة العميمرة كوسيلة للدفاع ضدها  تج ئة الذات(.

 إيذاء الأهل بالإعجاب ال ائد وتضخيم الأمور تجاه أطفالهم -3
ور ل فري إظهرار الشررررعو ذا عامرل الوالردين الطفررل باهتمرام  ائرد واعتبررارهم ممير ون يبردأ الطفرر -4

للردفرراع  وكنتيجررة بالتفوق والذكاء في حين أن صررررررررررورتره الرذاتيرة مردفونره برداخلرره و مررور الوقررت
  .والإنكار تمهر نمرة شاملة ومبتكرة للتشكيلات الذاتية  يما يسمي بالشخصية النرجسية

 امه.إعطاء الطفل ممي ات أكثر مما يستحق ونبذ الآخرين أم -5
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 رئوليررة.المطلقرة لقول وفعرل كرل مرا يريرده دون تردريبررة علرع تحمررل المسرر منح الطفرل الحريرة -6
 (117، 2020، بدوي  

فالنرجسررية تنشررأ مررن التقيمررات غيررر الواق يررة وافتررراض ان الإبرراء الررذين يرردللون أبنررائهم 
أوامرررر تمكرررنهم مرررن  ويتسرراهلون معهرررم فررري طررررق التر يرررة يجعلهرررم يتعلمرررون ان كرررل ر بررراتهم هررري
)2008r,Butche ,الحصرول علري مرا يريدونره دون تقرديم أي مقابرل ودون برذل ادنري جهرد . 

ومن خلال العرض السابق يمكن صياغة مشكلة الدراسة في صياغتها التالية هل توجرد  278(
علاقرررة إيجابيرررة ذات دلالرررة إحصرررائية برررين المنررراخ الاسرررري غيرررر السررروي واضرررطراب الشخصرررية 

 للأبناء؟  النرجسية
 ثانيا: أهمية الدراسة:

يتنرراول البحررث نرروع مررن أنررواع اضررطرابات الشخصررية وهررو اضررطراب الشخصررية النرجسررية  -1
وهرررو مرررن الموضررروعات الهامرررة لتأثيرهرررا علرررع اتجاهرررات وسرررلوكيات الأبنررراء وضررررورة القررراء 
ن الضرروء علررع دور المنرراخ الاسررري ومررا يشررمله مررن أسرراليب معاملررة والديررة يمارسررها الوالرردي
 مت أبنائهم والتي فد تكون سببا في إصابة الأبناء بهذا النوع من اضطرابات الشخصية.

فرري ظررل التغيرررات السررريعة المتلاحقررة قررد يررلثر ذلررك علرري المنرراخ الاسررري علرري اعتبررار ان  -2
 المناخ الاسري هو البيئة الامنة للحد من اضطرابات الشخصية النرجسية.

نراخ الاسرري الإيجرابي المناسررب للحفراك علري الصررحة ضررورة التوعيرة بعوامرل وأسرراليب الم -3
 النفسية ومنها الحد من اضطرابات الشخصية النرجسية.

ضررررورة نشرررر سرررمات وخصرررائص الشخصرررية النرجسرررية المضرررطر ة حترررع يرررتم الاكتشررراو  -4
 المبكر وتطبيق الاختبار ذاتيا.

 ثالثا: اهداف الدراسة:
 اضطراب الشخصية النرجسية للأبناء.تحديد درجة تاثير المناخ الاسري غير السوي علع  -1
 تحديد درجة تاثير المناخ الاسري غير السوي والقيادة. -2
 تحديد درجة تاثير المناخ الاسري غير السوي والاكتفاء الذاتي. -3
 تحديد درجة تاثير المناخ الاسري غير السوي والتفوق. -4
 تحديد درجة تاثير المناخ الاسري غير السوي والاستثارة. -5
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 تاثير المناخ الاسري غير السوي والاستحقاق. تحديد درجة -6
 تحديد درجة تاثير المناخ الاسري غير السوي والغرور. -7
 تحديد درجة تاثير المناخ الاسري غير السوي والميل الي الاستغلال. -8

 رابعا: فروض الدراسة:
توجرررد علاقرررة إيجابيرررة ذات دلالرررة إحصرررائية برررين المنررراخ الاسرررري غيرررر السررروي واضرررطراب  -1

 ة النرجسية للأبناء.الشخصي
 توجد علاقة إيجابية ذات دلالة إحصائية بين المناخ الاسري غير السوي والقيادة. -2
 ي.توجد علاقة إيجابية ذات دلالة إحصائية بين المناخ الاسري غير السوي والاكتفاء الذات -3
 توجد علاقة إيجابية ذات دلالة إحصائية بين المناخ الاسري غير السوي والتفوق. -4
 علاقة إيجابية ذات دلالة إحصائية بين المناخ الاسري غير السوي والاستثارة. توجد -5
 توجد علاقة إيجابية ذات دلالة إحصائية بين المناخ الاسري غير السوي والاستحقاق. -6
 توجد علاقة إيجابية ذات دلالة إحصائية بين المناخ الاسري غير السوي والغرور. -7
ائية برررين المنررراخ الاسرررري غيرررر السررروي والميرررل الررري توجرررد علاقرررة إيجابيرررة ذات دلالرررة إحصررر -8

 الاستغلال.
 خامسا: مفاهيم الدراسة:

المنرراخ الاسررري يشررير الرري شرربكة العلاقررات والتفرراعلات داخررل البيئررة مفهوووم المنوواخ الاسووري: 
اجات الأسرية وادوار ومستويات العلاقات داخل الأسرة وأشكال الرقابة التي تمارسها وتلبية احتي

ن افرراد والاتجاهات الإنسانية وطرق العلاج التي يتبعهرا الوالردان فري التنشرئة والترراحم بريافرادها 
، كمرا يعررو المنراخ الاسرري بانره الطرابت العرام ) ,2017Al Talahin et al ,148 (الاسررة. 

للحياة الاسرية من حيث توفر الأمران والتعراون والتضرحية ووضروح الأدوار وتحديرد المسرلوليات 
الضرربط وأسررلوب اشررباع الاحتياجررات الإنسررانية وطبيعررة العلاقررات الاسرررية ونمررط الحيرراة واشرركال 

 الدينة والأخلالاية التي تسود الجو الاسري مما يعطي شخصية عامة للأسرة سواء اسررة قلقرة او
(، ويمكررررن تعريررررف المنرررراخ الاسررررري اجرائيررررا بانرررره 16، 2000، خليررررلمترابطررررة او متصرررردعة.  
 يها المبحو  علع مقيا  المناخ الاسري.الدرجة التي يحصل عل
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يعررررو اضرررطراب الشخصرررية النرجسرررية وفرررق الررردليل مفهووووم اضوووطراب الشخصوووية النرجسوووية: 
التشخيصي الاحصائي الخامم للاضطرابات العقلية هو نمط ثابت من العممة فري الخيرال او 

لاسررتغلالية فرري السررلوا والحاجررة الرري الاعجرراب والافتقررار الرري التعرراطف والاحسررا  الأولويررة وا
العلاقات مت الاخرين و ظهار سلوكيات متعجرفة او متكبرة وانشرغال الرذهن بالخيرالات المتعلقرة 
بالنجرراح او القرروة الالم يررة او الجمررال او الحررب المثررالي غيررر المحرردود واعتقرراد الفرررد بانرره مميرر  

ة عاليررة او وفريررد مررن نوعرره ولا يمكررن ان يفهمرره سرروي اشررخاص مميرر ون او ذو من لررة اجتماعيرر
يحب ان يرتبط بهم فضرلا عرن انره يحسرده الاخررين كمرا انره يحسرد الاخررين، ويبردو هرذا الرنمط 
في مرحلة الرشد المبكر ويمهر في مواقف مختلفة ويعد هذا الشخص مصابا بهرذا الاضرطراب 

) American Psychiatricاذا مررررررا ترررررروافرت  يرررررره خمررررررم خصررررررائص او اكثررررررر. 
)661, 2013Association,ا يعررررو اضرررطراب الشخصرررية النرجسرررية بانررره نمرررط مرررن ، كمررر

الشخصية التسلطية لديها ثقرة مرتفعرة فري التعامرل مرت أي شريء ويرري انره أفضرل مرن الاخررين 
ويكون لديه حب المهور من اجل استغلال الاخررين وتحقيرق مكاسرب شخصرية تشرعره برالغرور 

النرجسرية اجرائيرا  ويمكرن تعريرف اضرطراب الشخصرية )Chouغ   ,2015Farn(والاسرتحقاق
بانرره الدرجررة الترري يحصررل عليهررا المبحررو  علررع ابعرراد مقيررا  اضررطراب الشخصررية النرجسررية 
وابعرراده هرري القيررادة، والاكتفرراء الررذاتي، والتفرروق، والاسررتثارة، والاسررتحقاق، والغرررور، والميررل الرري 

 الاستغلال.
 سادسا: الإجراءات المنهجية للدراسة:

ة لنمط الدراسات الوصية التي تصف وتقرر خصرائص العلاقرة برين تنتمي الدارس نوع الدراسة:
 اضطرابات الشخصية النرجسية والمناخ الاسري.

 مفرردة مرن طرلاب الفرقرة الرابعرة 283مرنهج المسرح الاجتمراعي بالعينرة قوامهرا  منهج الدراسة:
 بكلية الخدمة الاجتماعية جامعة حلوان.

 أدوات الدراسة:
) , Raskin , Hillلنرجسرية مرن اعرداد راسركين وهرال مقياسي اضطراب الشخصية ا

، حيرررث تكرررون مقيرررا  اضرررطراب الشخصرررية النرجسرررية مرررن سررربعة ابعررراد وهرررم القيرررادة، 1979(
 38والاكتفرراء الررذاتي، والتفرروق، والاسررتثارة، والاسررتحقاق، والغرررور، الميررل الرري الاسررتغلال بواقررت 

 عبارة.  34عبارة، ومقيا  المناخ الاسري ويتكون من 
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 سابعا: نتائج الدراسة:
 نتائج الدراسة:

 أولًا: مقياس اضطراب الشخصية النرجسية:
 (283 ن=مقياس اضطراب الشخصية النرجسية        ( يوضح1جدول )

 العبارات م

 الاستجابات
 2كا

 لا أوافق بشدة لا اوافق لا أوافق قليلا أوافق قليلا اوافق أوافق بشدة

 الدالة القيمة % ك % ك % ك % ك % ك % ك

1 

اميللللللللللللللللللللل  

للسلللللللللللي    

علللللللللللللللللللللل  

 الاخ ين.

5 29.4 7 41.2 5 29.4 192 72.2 52 19.5 22 8.3 
*** 

17.10 
0.001 

2 
اعتبل  فسسل  

 قائدا جيدا.
4 28.6 6 39.2 6 30.6 194 73.3 53 19.8 20 7.6 

*** 

16.9 
0.001 

3 

يعتلللللللللللللل   

الاخلللللللللل    

بسللللللللللللل ت  

 عليهم.

9 52.9 5 29.4 3 17.6 224 84.2 37 13.9 5 1.9 
*** 

22.9 
0.000 

4 

لللللدب   بلللل  

ا  أكللللللللللل   

قائللللدا علللللل  

 الاخ ين.

5 29.4 7 41.2 5 29.4 192 72.2 52 19.5 22 8.3 
*** 

17.10 
0.001 

5 
افللللللللا قائللللللللد 

 بالس   .
10 58.8 7 41.2 - - 225 84.6 34 12.8 7 2.6 

* 

12.2 
0.015 

6 

ال  بللللللللللللللل  

للتحللللللللللللللدب 

تدفعن  للقيام 

 بعم  ما.

6 35.3 8 47.1 3 17.6 189 71.1 62 23.3 15 5.6 
** 

14.2 
0.007 

7 
اعلللل  تمامللللا 

 ك  ما افعله.
5 29.4 7 41.2 5 29.4 192 72.2 52 19.5 22 8.3 

*** 

17.10 
0.001 

8 

افعلللللللللللل  أب 

شللللللل       

مسلللللللللللللاعد  

 أحد.

6 35.3 8 47.1 3 17.6 189 71.1 62 23.3 15 5.6 
** 

14.2 
0.007 

9 

امتلللللا ة ا   

ق ي  لتحقيل  

 ه.ما أ يد

5 29.4 7 41.2 5 29.4 192 72.2 52 19.5 22 8.3 
*** 

17.10 
0.001 

10 

حيلللللللللللللللللات  

سلللللللللللللللت    

 فاجح .

11 64.7 3 17.6 3 17.6 227 85.3 26 9.8 13 4.9 7.5 0.112 

11 
افللللا شلللل   

 مميز.
9 52.9 5 29.4 3 17.6 224 84.2 37 13.9 5 1.9 

*** 

22.9 
0.000 

 0.000 21.7 4.1 11 13.2 35 82.7 220 23.5 4 35.3 6 41.2 7ةذا ح مللللللل   12
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 العبارات م

 الاستجابات
 2كا

 لا أوافق بشدة لا اوافق لا أوافق قليلا أوافق قليلا اوافق أوافق بشدة

 الدالة القيمة % ك % ك % ك % ك % ك % ك

العلللللللللللللللللللالم 

سي    حاله 

مللللا أفضللل  م

هلللللل  عليلللللله 

 الا .

13 

اسللللللللللللللل ب  

المميللللز فلللل  

الحللللللللللللللدي  

يجعلنلللللللللللللل  

اخلللل   مللللن 

أب م قلللللللل  

 أ اجه.

10 58.8 7 41.2 - - 225 84.6 34 12.8 7 2.6 
* 

12.2 
0.015 

14 

يم ننللللللل  ا  

اقلللل ا أف للللا  

النللللاا كمللللا 

 اق ا ال تاب.

6 35.3 8 47.1 3 17.6 189 71.1 62 23.3 15 5.6 
** 

14.2 
0.007 

15 

سأصلللللللللللللب  

ش صلللللللللللللللا 

 مهما.

9 52.9 5 29.4 3 17.6 224 84.2 37 13.9 5 1.9 
*** 

22.9 
0.000 

16 

أحلللللللللللل  ا  

افظللللل  الللللل  

 جسدب.

11 64.7 4 23.5 2 11.8 210 78.9 45 16.9 11 4.1 4.07 0.396 

17 

لللللدب   بلللل  

فلللل  ا هللللا  

 جسدب.

10 58.8 6 35.3 1 5.9 228 85.7 35 13.2 3 1.1 
* 

9.8 
0.043 

18 

السلللل  أتبنللللاه 

الاخل ين لل  

كلمللا سللنح  

 ل  الس ص .

5 29.4 7 41.2 5 29.4 192 72.2 52 19.5 22 8.3 
*** 

17.10 
0.001 

19 

لللللدب   بلللل  

فلللل  متابعلللل  

 الم ض .

12 70.6 5 29.4 - - 227 85.3 29 10.9 10 3.8 6.21 0.183 

20 

ا  لللل  فلللل  

ا  أكللللللللللل   

م كلللللللللللللللللز 

اهتملللللللللللللللللام 

 خ ين.الا

5 29.4 7 41.2 5 29.4 192 72.2 52 19.5 22 8.3 
*** 

17.10 
0.001 

21 

أحلللللللللللل  ا  

افظللللل  الللللل  

فسسللللل  فللللل  

 الم آه.

11 64.7 2 11.8 4 23.5 217 81.6 35 13.2 14 2.3 
* 

9.6 
0.047 

 0.000 *** 1.9 5 4.1 11 94.0 250 17.6 3 35.3 6 47.1 8ا ضللللللللللللل   22
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 العبارات م

 الاستجابات
 2كا

 لا أوافق بشدة لا اوافق لا أوافق قليلا أوافق قليلا اوافق أوافق بشدة

 الدالة القيمة % ك % ك % ك % ك % ك % ك

عنلللللللللللدما لا 

ينظللللللللللللللللللل  

الاخ    ل  

اثنلللللللللللللللللللللا  

 جلل  ب فلل  

الأملللللللللللللاكن 

 العام .

47.5 

23 

تصلللللللل فات  

تسللللللللللللللل   

احت املللللللللل  

علللللللللللللللللللللل  

 الاخ ين.

6 35.3 8 47.1 3 17.6 189 71.1 62 23.3 15 5.6 
** 

14.2 
0.007 

24 

لللللدب   بلللل  

ف  ا  أكل   

شلللل   مهللللم 

فلللللل  فظلللللل  

 الاخ ين.

12 70.6 4 23.5 1 5.9 250 94.0 12 4.5 4 1.5 
** 

13.9 
0.008 

25 

أكللللللللللللللللللل   

 اضللللللللللللللل  

عنللللللللللللللللللدما 

علل  احص  

 ما استحقه.

8 47.1 6 35.3 3 17.6 250 94.0 11 4.1 5 1.9 
*** 

47.5 
0.000 

26 

اسلللللللللللللللتح  

معامللللللللللللللللل  

مميللللز  مللللن 

 الاخ ين.

10 58.8 4 23.5 3 17.6 136 51.1 18 6.8 112 42.1 
*** 

18.8 
0.000 

27 

أح  حقا ا  

أك   م كلز 

اهتملللللللللللللللللام 

 الاخ ين.

15 88.2 1 5.9 1 5.9 251 94.4 9 3.4 6 2.3 2.3 0.681 

28 

اتمنلللللللللل  ا  

ي تللللللللللللللللللل  

ش صللللا مللللا 

سلللللللللللللللي ت  

الذاتيلللل  فلللل  

يللللللل م ملللللللن 

 الأيام.

9 52.9 6 35.3 2 11.8 231 86.8 34 12.8 1 0.4 
*** 

28.9 
0.000 

29 

اسلللللللللللللللتح  

مجاملللللللللللللللل  

 الاخ ين.

11 64.7 5 29.4 1 5.9 229 86.1 32 12.0 5 1.9 7.42 0.115 

30 
الت اضللللللللللل  

لللللللي  مللللللن 
10 58.8 4 23.5 3 17.6 219 82.3 36 13.5 11 4.1 

* 

9.5 
0.049 
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 العبارات م

 الاستجابات
 2كا

 لا أوافق بشدة لا اوافق لا أوافق قليلا أوافق قليلا اوافق أوافق بشدة

 الدالة القيمة % ك % ك % ك % ك % ك % ك

 سمات .

31 

اعللللللم افنللللل  

شلل   جيللد 

لا  الجميلللل  

ي ب  فللللللللل  

 بذلا.

7 41.2 2 11.8 8 47.1 175 65.8 14 5.3 77 28.9 5.4 0.249 

32 
افللللا شلللل   

 استثنائ .
11 64.7 2 11.8 4 23.5 217 81.6 35 13.2 14 2.3 

* 

9.6 
0.047 

33 

للللللللدب ثقللللللل  

كبيللللل   فللللل  

 فسس .

9 52.9 5 29.4 3 17.6 222 83.5 24 9.00 20 7.5 
* 

12.6 
0.013 

34 

الجمي  يح  

الاسللللللللللتما  

 ال  حديث .

6 35.3 8 47.1 3 17.6 217 81.6 26 9.8 23 8.6 
*** 

27.8 
0.000 

35 

امتللللللللللللللللللللا 

قد ات أكبل  

ملللللللللللللللللللللللللن 

 الاخ ين.

13 76.5 2 11.8 2 11.8 210 78.9 52 19.5 4 1.5 
* 

12.3 
0.015 

36 

للللدب م هبللل  

طبيعيللللللللللللللل  

عللل   للتللأثي 

 الاخ ين.

9 52.9 7 41.2 1 5.9 166 62.4 84 31.6 16 6.00 1.06 0.901 

37 

مللللن السلللله  

عليللللللللللللللللللللللا 

التلاعلللللللللللل  

 بالناا.

10 58.8 6 53.3 1 5.9 167 62.8 94 35.3 5 1.9 3.81 0.431 

38 

يم ننللللللل  ا  

اجعلللللللللل  أب 

شلللللللللللللل   

يصللللد  مللللا 

 أق له.

9 52.9 5 29.4 3 7.6 185 69.5 75 28.2 6 2.3 
** 

15.9 
0.003 

0.001*** معنوية عند  0.01** معنوية عند    0.05* معنوية عند    

( وملداها ن اميل للسيطرة علع الاخررينن 1ال بارة رقم   :نأيتضح من بيانات الجدول السابق 
( 2، وأيضا ال بارة رقم  0.001وهي دالة عند مستوي معنوية  17.10 2حصلت علي لايمة كا

، 0.001بمسررتوي دلالررة  16.9  2ن حصررلت علرري لايمررة  كرراوملداهررا ن اعتبررر نفسرري قائرردا جيرردا
( وملداها ن لدي ر بة ان أكون قائردا علرع الاخررين ن حيرث حصرلت علري لايمرة 4وال بارة رقم  

( وملداهررا نالر بررة للتحرردي ترردفعني للقيررام 6، وال بررارة رقررم  0.001دلالررة   بمسررتوي  17.10 2كررا
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( وملداهرا 7، وكرذلك ال برارة رقرم  0.007لرة بمستوي دلا 14.2 2بعمل مان حيث بلغت لايمة كا
وكرذلك ال بررارة رقررم  ، 0.001بمسررتوي دلالررة  2ناعري تمامررا كرل مررا افعلررهن حصرلت علرري لايمررة كرا

وهرري دالررة عنررد  17.10( وملداهررا ن امتلررك إرادة قويررة لتحقيررق مررا أريرردهن حصررلت علرري لايمررة 9 
 2نا شرخص ممير ن كانرت لايمرة كرا( وملداها ن ا11، وأيضا ال بارة رقم  0.001مستوي معنوية 

( وملداهررا ن يمكننري ان اقررا أفكرار النرا  كمررا 14، وال برارة رقرم  0.000بمسرتوي دلالرة  22.9
( وملداهرا 15، وال بارة رقم  0.007بمستوي دلالة  14.2 2اقرا الكتابن حصلت علي لايمة كا

وال برارة رقرم ، 0.000بمسرتوي دلالرة  22.9  2ن سأصبح شخصا مهمان حصلت علري لايمرة كرا
 2( وملداهررا ن الفررت أتبنرراه الاخرررين لرري كلمررا سررنحت لرري الفرصررة ن حصررلت علرري لايمررة كررا18 

( وملداها ن ارغب فري ان أكرون مركر  20، وكذلك ال بارة رقم  0.001بمستوي دلالة  17.10
، وال بررارة رقررم 0.001بمسررتوي دلالررة  17.10علرري  2كررا اهتمررام الاخرررينن حيررث حصررلت لايمررة 

بمسرتوي  9.6علري    2لداها ن أحب ان انمر الري نفسري فري المررآهن حصرلت لايمرة  كرا( وم21 
( وملداها ن اغضب عندما لا ينمر الاخرون لي اثناء وجودي 22، وال بارة رقم  0.047دلالة 

، وال برارة رقرم 0.000بمستوي دلالرة  47.5علي  2في الأماكن العامة. ن حيث حصلت لايمة كا
 14.2علي  2تي تفرض احترامي علع الاخرين ن حيث حصلت لايمة كا( وملداها ن تصرفا23 

( وملداهرا ن أكرون راضري عنردما 25، وكذلك ال بارة رقرم   وال برارة رقرم  0.007بمستوي دلالة 
( 26، وكرررذلك ال برررارة رقررررم  0.000بمسرررتوي دلالرررة  47.5احصرررل علرررع مرررا اسرررتحقهن لايمتهرررا 

، 0.000عنرد مسررتوي دلالررة  18.8كانررت لايمتهررا وملداهرا ناسررتحق معاملرة مميرر ة مررن الاخررينن 
( وملداهررا ن اتمنرري ان يكتررب شخصررا مررا سرريرتي الذاتيررة فرري يرروم مررن 28كمررا ان  ال بررارة رقررم  
( وملداهرا ن 34، وكذلك ال برارة رقرم  0.000عند مستوي دلالة  28.9 2الأيامن بلغت لايمتها كا

، 0.000بمسررتوي دلالررة  27.8 2الجميررت يحررب الاسررتماع الرري حررديثين حصررلت علرري لايمررة كررا
( 24، وال برررارة رقرررم  0.007بمسرررتوي دلالرررة  14.2 2كرررا ( حصرررلت علررري لايمرررة8وال برررارة رقرررم  

 13.9 2لدي ر برة فري ان أكرون شريء مهرم فري نمرر الاخررينن حصرلت علري لايمرة كرانوملداها 
( وملداهرا ن يمكننري ان اجعرل أي شرخص يصردق مرا 38وال برارة رقرم   ،0.008بمستوي دلالرة 

( وملداهررا ن انررا 5، وال بررارة رقررم  0.003بمسررتوي دلالررة  15.9 2أقولررهن حصررلت علرري لايمررة كررا
( وملداها 13، وال بارة رقم  0.015دلالة  بمستوي  12.2 2قائد بالفطرة ن حصلت علي لايمة كا

 2ناسررلو ي المميررر  فررري الحررديث يجعلنررري اخررررج مررن أي موقرررف أواجرررهن حصررلت علررري لايمرررة  كرررا



 

 

 
204 

 مجلة مستقبل العلوم الاجتماعية

Journal Future of social siences  2021 إبريل الخامسالعدد 

( وملداهرررا ن لرردي ر برررة فررري اظهرررار جسررردين 17، وال برررارة رقرررم  0.015 بمسررتوي دلالرررة 12.2
( وملداهررا ن التواضرررت 30، وال بررارة رقررم  0.043بمسررتوي دلالررة  9.8 2حصررلت علرري لايمررة كررا

( 32وال برررارة رقرررم   ،0.049بمسرررتوي دلالرررة  9.5 2لررريم مرررن سرررماتين حصرررلت علررري لايمرررة كرررا
، وال برارة 0.049بمسرتوي دلالرة  9.6 2اانرا شرخص اسرتثنائي ن علري لايمرة كر ن حصرلت وملداهرا

بمسررتوي  12.3 2( وملداهررا ن امتلررك قرردرات أكبررر مررن الاخرررينن حصررلت علرري لايمررة كررا35رقررم  
( 37( و 36( و 29( و  27( و  19( و 16( و 12( و 10، وال بررررارة رقررررم  0.015دلالررررة 

 11الري  7رات مرن تشرير الري بعرد القيرادة، وال برا 6الري  1غير دالة احصائيا. وال برارات مرن 
الي  18تشير الي بعد التفوق، ومن  17الي  12تشير الي بعد الاكتفاء الذاتي، وال بارات من 

 38الري  32تشرير الري بعرد الاسرتحقاق، ومرن  31الري  25تشير الي بعد الاستثارة، ومرن  24
تشررير الرري بعررد الغرررور، ونسررتنتج مررن ذلررك ان عينررة الدراسررة تعرراني مررن اضررطراب الشخصررية 
النرجسرررية بسررربب انطبرررراق عبرررارات مقيررررا  اضرررطراب الشخصررررية النرجسرررية بأبعرررراده وهررري بعررررد 
القيادة، و عد الاكتفاء الذاتي، و عد التفوق، و عد الاسرتثارة، و عرد الغررور وهرم خمسرة ابعراد مرن 
سبعة ابعاد ويشير المقيا  الي ان تروافر خمسرة ابعراد علري عينرة البحرث يشرير الري اضرطراب 

 جسية.الشخصية النر 
 ثانياً: مقياس المناخ الاسري:

( 283 ن=مقياس اضطراب الشخصية النرجسية        ( يوضح2جدول )  

 العبارات م

 2كا الاستجابات

  ابدا احيانا دائما

 الدالة القيمة % ك % ك % ك

1 
النص   الإ شا  أساا 

 الت جيه  اخ  اس ت .
126 45.1 73 25.2 84 29.7 5.4 0.274 

2 
اؤل ف  أصع  الظ    التس

 سم  لأف ا  اس ت .
182 65.0 52 18.4 49 16.5 5.9 0.203 

3 
يما ا بعض اف ا  اس ت  

    ا  ي     ه.
263 94.0 7 1.5 13 4.5 

*** 

19.07 
0.000 

4 
تهد  المشاك   ال لافات 

 استق ا  اس ت .
90 31.2 41 14.7 152 54.1 3.7 0.442 

5 

هناك ث اب  فعم  ضمنها 

ث اب  عقاب  اخ    هناك

 اس ت .

100 35.3 63 22.2 120 42.5 0.99 0.911 

6 
تشج  اس ت  اف ا ها عل  

الالتزام بالتقاليد  الأع ا  
213 76.3 54 18.0 16 5.9 7.7 0.103 



 

 

 
205 

 مجلة مستقبل العلوم الاجتماعية

Journal Future of social siences  2021 إبريل الخامسالعدد 

 العبارات م

 2كا الاستجابات

  ابدا احيانا دائما

 الدالة القيمة % ك % ك % ك

 الاجتماعي .

7 
تس   الافافي   ح  النس  

 بين اف ا  اس ت .
126 45.1 73 25.2 84 29.7 5.4 0.274 

8 

  ةيصال تعم  اس ت  عل

أبنائها ال  اعل  الم ات  

 العلمي .

274 97.0 7 2.3 2 0.8 1.57 0.814 

9 
احت ام  –ق ل الح   –الايثا  

 الاخ ين قيم ت بينا عليها.
241 86.5 39 12.4 3 1.1 

* 

10.2 
0.037 

10 
لدينا ف  الاس   م اعيد 

 فح ص عل  الالتزام بها.
274 97.0 7 2.3 2 0.8 1.57 0.814 

11 
   من الغد  القل  عل  ال 

 المستقب  يعم حياتنا الاس ي .
251 90.2 24 7.5 8 2.3 

** 

13.4 
0.009 

12 
تق م ال لافات بين اف ا  

 اس ت  لأتسه الأسباب.
250 89.8 26 7.9 7 2.3 

* 

11.08 
0.026 

13 

يتمث  اف ا  اس ت  لتعاليم 

 فظم العائل  ب از  من 

 ضمي هم.

262 93.6 15 4.5 6 1.9 8.4 0.078 

14 
لا تؤج  عم  الي م ال  الغد 

 مق ل  يعم  بها اف ا  اس ت .
190 68.8 63 21.4 30 10.2 7.10 0.093 

15 
ل   ف   من أف ا  اس ت  

 عالمه ال اص.
105 38.3 91 30.1 87 31.6 

* 

13.03 
0.011 

16 
يميز  الدب البن  عن ال لد 

 ف  المعامل   الع  .
165 57.9 95 35 23 7.1 

* 

13.1 
0.011 

17 
يتمسا اف ا  اس ت  بمساعد  

 الأقا ب  الأصدقا .
191 59.4 74 26.3 45 14.3 

* 

12.3 
0.015 

18 

ت ب اس ت  ا  التقاليد 

 الأع ا  الاجتماعي  أم  ا 

 مت لس .

190 68.8 63 21.4 30 10.2 7.10 0.093 

19 
 الداب يستهينا  بمشاع فا 

  احتياجاتنا.
241 86.5 39 12.4 3 1.1 

* 

10.2 
0.037 

20 
يلتزم اف ا  اس ت  بالدين 

  تعاليمه.
259 92.9 15 4.5 9 2.6 

* 

12.06 
0.017 

21 
 ي  مع    من ه  

 المسؤ ل ف  اس ت .
267 94.7 - - 4 11.8 

* 

11.3 
0.024 

22 
يحت م ك  ف   ف  اس ت  

 فسسه  الآخ ين.
247 88.3 23 7.5 13 4.1 5.6 0.229 

23 
هد   تؤث  مشاك  اب   ام  ت

 عل  حياتنا.
260 94.0 10 2 13 4.5 

*** 

19.07 
0.000 
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 العبارات م

 2كا الاستجابات

  ابدا احيانا دائما

 الدالة القيمة % ك % ك % ك

24 
يح ص  الدب عل  سما  

  ح  ك  مش ل  فتع   لها.
263 93.2 13 4.9 7 1.9 8.01 0.091 

25 

يسع  ك  ف   ف  اس ت  ال  

ال ص ل  ل  عل  حساب 

 الاخ ين.

269 95.5 12 4.1 2 0.4 8.29 0.081 

26 
ا ف  الح ا  المتبا ل مبدئن

 ات اذ الق ا .
262 93.6 15 4.5 6 1.9 8.4 0.078 

27 
الدكتات  ي  سم  تس   حياتنا 

 الاس ي .
225 80.8 34 10.9 24 8.3 

* 

10.35 
0.034 

28 
يتشا ك اف ا  اس ت  ف  

 المأك   الملب  ب   ح .
263 93.2 13 4.9 7 1.9 8.01 0.091 

29 
يعاف  اف ا  اس ت  من 

 الح ما  العاطس .
274 97.0 7 2.3 2 0.8 1.57 0.814 

30 
احت ام ال بي   الع   عل  

 الصغي  م بق  ف  اس ت .
263 94.4 12 3.00 8 2.6 

*** 

19.6 
0.000 

31 

يعم  اف ا  اس ت  ك حد  

 احد  ل ف  م اف  الاس   

 اجتماعيا  اقتصا يا.

274 97.4 5 1.9 4 0.8 
** 

16.7 
0.002 

32 
 ي اع  اف ا  اس ت  الاحتشام

 ف  الملاب .
148 52.3 97 34.6 38 13.2 5.9 0.200 

33 

يشع  ك  ف   بالافتما  ال  

الاس    يح ص عل  

  حدتها.

162 57.9 82 27.8 39 14.3 4.2 0.367 

34 
 خ  اس ت   ي  كاف  لسد 

 ا ل  احتياجاتها.
97 35.0 81 27.4 105 37.6 

* 

11.14 
0.025 

0.001*** معنوية عند  0.01 ** معنوية عند  0.05* معنوية عند     

( وملداهررا ن يمرار  بعررض افرراد اسرررتي 3ال بررارة رقرم   يتضوح موون بيانووات الجودول السووابق ان
وهي عبارة عكسرية أي  0.000بمستوي دلالة  19.07 2دورا غير دورهن حصلت علي لايمة كا

داهرا ن مشراكل ( ومل 23لا تشير الي تروافر المنراخ الاسرري السروي لعينرة الدراسرة، وال برارة رقرم  
، 0.000بمسررتوي دلالررة  19.7 2ابرري وامرري تهرردد وتررلثر علررع حياتنرران حصررلت علرري لايمررة كررا

( وملداهررا ن احترررام الكبيررر والعطررف علرري الصررغير مطبقررة فرري اسرررتين 30وكررذلك ال بررارة رقررم  
( وملداهان الخوو من 11، وال بارة رقم  0.000بمستوي دلالة  19.6 2حصلت علي لايمة كا

بمسررتوي دلالررة  1.57 2قلررق علررع المسررتقبل يعررم حياتنررا الاسررريةن حصررلت علرري لايمررة كرراالغررد وال
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( وملداهرررا نيعمرررل افرررراد اسررررتي كوحررردة واحررردة لرفرررت مكانرررة الاسررررة 31، وال برررارة رقرررم  0.009
، وكرررذلك 0.002بمسرررتوي دلالرررة  16.7 2اجتماعيرررا واقتصررراديان حيرررث حصرررلت علررري لايمرررة كرررا

خروو مرن الغرد والقلررق علرع المسرتقبل يعرم حياتنرا الاسررية نحيررث ( وملداهرا ن ال11ال برارة رقرم  
 –( وملداهرا نالايثرار 9، اما ال بارة رقرم  0.009بمستوي دلالة  13.4 2حصلت علي لايمة كا

بمسررتوي دلالررة  10.2 2احترررام الاخرررين لارريم تر ينررا عليهرران حصررلت علررع لايمررة كررا –قررول الحررق 
م الخلافات بين افراد اسرتي لأتفه الأسربابن حصرلت ( وملداها ن تقو 12، وال بارة رقم  0.037

( وملداهرا ن لكرل فررد مرن أفرراد 15، وال بارة رقرم  0.026بمستوي دلالة  11.8 2علع لايمة كا
، وال بررارة 0.011بمسررتوي دلالررة  13.3 2اسررتي عالمرره الخرراصن حيررث حصررلت علررع لايمررة كررا

املة والعكمن حيث حصلت علع لايمة ( وملداها نيمي  والدي البنت عن الولد في المع16رقم  
( وملداها ن يتمسك افرراد اسررتي بمسراعدة 17، وال بارة رقم  0.011بمستوي دلالة  13.1 2كا

، وال برررارة رقرررم 0.015بمسرررتوي دلالرررة  12.3 2الأقرررارب والأصررردقاء.ن حصرررلت علررري لايمرررة كرررا
 10.2 2كرررررا ( وملداهررررا ن والررررداي يسررررتهينان بمشرررراعرنا واحتياجاتنرررران حصررررلت علرررري لايمررررة19 

( وملداهرا ن يلتر م افرراد اسررتي بالردين وتعاليمرهن حيرث 20، وال بارة رقم  0.037بمستوي دلالة 
( وملداهرررا ن غيرررر 21، وال برررارة رقرررم  0.017بمسرررتوي دلالرررة  12.6 2حصرررلت علررري لايمرررة كرررا

بمسررتوي دلالررة  11.3 2معررروو مررن هررو المسررلول فرري اسرررتي ن حيررث حصررلت علرري لايمررة كررا
( وملداهررا ن الدكتاتوريررة سررمة تسررود حياتنررا الاسرررية ن حيررث حصررلت 27رة رقررم  ، وال بررا0.024

( وملداها ن دخل اسرتي غير 34، وال بارة رقم  0.034بمستوي دلالة  10.35 2علي لايمة كا
، 0.025بمسررتوي دلالررة  11.14 2كرافي لسررد اغلررب احتياجاتهررا ن حيررث حصرلت علرري لايمررة كررا

، 26، 25، 24، 22، 18، 14، 13، 10، 8، 7، 6 ،5، 4، 2، 2وكرررل مرررن ال برررارة رقرررم  
( غيررر دالررة احصررائيا وهررذا يشررير الرري المنرراخ الاسررري غيررر السرروي لعينررة 33، 32، 29، 28

( 27، 25، 23، 21، 18، 16، 15، 11، 7، 3الدراسرررررة، علمرررررا بررررران كرررررل مرررررن ال برررررارات  
 24ية وعبرررارات عكسررر 10عبرررارة مرررنهم  34عبرررارات عكسرررية حيرررث ان المقيرررا  يحتررروي علررري 

 عبارة إيجابية.
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 ثالثا: دلالة مقياس اضطراب الشخصية النرجسية مع مقياس المناخ الاسري:
 دلالة مقياس اضطراب الشخصية النرجسية مع مقياس المناخ الاسري  ( يوضح3جدول )

 م

ياس المناخ مق                                                          

 الاسري

                

 ابعاد مقياس اضطراب الشخصية النرجسية

 2كا

 

 الدالة القيمة

1 
 ** القيادة.

16.7 
0.002 

2 
 *** الاكتفاء الذاتي.

19.6 
0.000 

3 
 * التفوق.

13.03 
0.011 

4 
 * الاستثارة.

11.3 
0.024 

 0.911 0.99 الاستحقاق. 5

6 
 * الغرور.

12.06 
0.017 

 0.115 7.42 الميل الي الاستغلال. 7

 علاقة المقياسين ككل
* 

11.14 
0.025 

0.001*** معنوية عند  0.01** معنوية عند    0.05* معنوية عند    

يتضح من بيانات الجدول السابق ان اضطراب الشخصية الحدية والمتمثلة ابعاده في القيادة، 
الاستغلال يرجت الي والاكتفاء الذاتي، والتفوق، والاستثارة، والاستحقاق، والغرور، الميل الي 

المناخ الاسري غير السوي ويتضح ذلك من خلال استجابات افراد عينة الدراسة حيث بلغت 
، و ذلك تم الإجابة علي 0.025بمستوي دلالة  11.14لعلاقة المقياسيين ككل  2لايمة كا

الفرض الأول للدراسة والمتمثل في توجد علاقة إيجابية ذات دلالة إحصائية بين المناخ 
الاسري غير السوي واضطراب الشخصية النرجسية للأبناء حيث تم قبول الفرض للتأكد من 
صحته، اما الفرض الرئيسي للدراسة وهو توجد علاقة إيجابية ذات دلالة إحصائية بين المناخ 

لبعد القيادة  2الاسري غير السوي والقيادة تم الإجابة علي هذا الفرض حيث بلغت لايمة كا
، 0.002بمستوي دلالة  16.7طراب الشخصية النرجسية والمناخ الاسري علي مقيا  اض

و التالي تم قبول الفرض للتأكد من صحته، والفرض الثالث للدراسة وهو توجد علاقة إيجابية 
ذات دلالة إحصائية بين المناخ الاسري غير السوي والاكتفاء الذاتي تم التحقق أيضا من 

، و النسبة للفرض الرابت وهو توجد 0.000مستوي دلالة ب 19.6 2صحته حيث بلغت لايمة كا
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علاقة إيجابية ذات دلالة إحصائية بين المناخ الاسري غير والاستثارة  تم أيضا التحقق من 
، والفرض الخامم 0.024بمستوي دلالة  11.03 2صحته وقبوله حيث بلغت نسبة كا

المناخ الاسري غير السوي  للدراسة وهو توجد علاقة إيجابية ذات دلالة إحصائية بين
بمستوي  0.99 2والاستحقاق تم رفض هذا الفرض لعدم التأكد من صحته حيث بلغت لايمة كا

و النسبة للفرض الساد  وهو توجد علاقة إيجابية ذات دلالة إحصائية بين  0.911دلالة 
 2ة كاالمناخ الاسري غير السوي والغرور تم أيضا التحقق من صحته وقبوله حيث بلغت نسب

، اما بالنسبة للفرض الرئيسي السابت والأخير وهو توجد علاقة 0.017بمستوي دلالة  12.06
إيجابية ذات دلالة إحصائية بين المناخ الاسري غير السوي والميل الي الاستغلال تم رفض 

 .0.115بمستوي دلالة  7.42 2هذا الفرض أيضا لعدم التأكد من صحته حيث بلغت لايمة كا
 المراجع:
(: فعالية علاج المخططات في خفض اضطراب الشخصية 2018علي ثابت   ،إبراهيم

، 56النرجسية لدي عينة من طلاب كلية التر ية بقنا، بحث منشور بمجلة الارشاد النفسي، ع
 ، جامعة جنوب الوادي.1ج

 (: المناخ الاسري وعلاقته بتقدير الذات لدي عينة من طلبة المرحلة2019ريم فهد   ،الدويلة
 ، الكويت.2019يوليو  39الكويت، بحث منشور بمجلة الطفولة والتر ية، عالثانوية بدولة 

المتفوقين  ( الوحدة النفسية وفقا لمستوي النرجسية لدي2020بدوي، ممدوح محمود مصطفي  
دراسيا والعاديين من طلاب كلية التر ية جامعة الأ هر، بحث منشور بمجلة كلية التر ية 

 .185جامعة الأ هر ، ع.
( المشكلات النفسة والاجتماعية للمراهقين الذكور، مجلة كلية 2002مالكي حم ة   ،بن خليل

 .القاهرة 2العدد، 67الآداب والعلوم الاجتماعية، المجلد،
.  Journal of(. المناخ الأسري وعلاقته بالصحة النفسية للأبناء2006عفراء إبراهيم   ،خليل

the college of basic education 9)49(، كلية التر ية-الجامعة المستنصرية. 
ررة (: سرريكولوجية العلاقرات العائليررة، دار قبراء للطباع2000محمرد محمررد بيرومي   ،خليل

 .القاهرةوالنشر والتو يت، 
المناخ الأسر  المدرک وعلاقته بتوعيد (، 2020درويش، رضوي محسن السعيد وأخرون  

 .59، بحث منشور مجلة كلية التر ية، جامعة دمياط، ع.الذات لد  طلبة الجامعة
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(: لايا  مستوي الشخصية النرجسية لدي 2013مثال عبدالله   ،غنيغ سعدون محمد، ابتسام 
 ، العراق.2، ع 16طلبة كلية التر ية، مجلة القادسية للعلوم الإنسانية، مج 

ير السوي وعلاقته بمهور بعض المشكلات (: المناخ الاسري غ2018هاني محمد   ،عبارة
الاجتماعية لدي المراهقين، بحث منشور بمجلة جامعة القد  المفتوحة للأبحا  والدراسات 

 ، حمص.25، ع 9التر وية والنفسية، مج 
 (: علم النفم الشخصية، علم الكتب الحديثة، عمان.2010أحمد   ،عبد اللطيف

اخ الأسر  كما يدركه الأبناء وعلاقته بالمسئولية (. المن2003سلو  عبد الغنع   ،قنديل
 .الاجتماعية لد  تلاميذ المرحلة الاعدادية، رسالة ماجستير، كلية التر ية، جامعة عين شمم

(: الجرح النرجسي عند المرأة العقيم، رسالة ماجستير غير منشورة، 2013مخطاري   ،هجيرة
ة، الطاهر موالي سعيد  "نسانية، جامعة الدكتوركلية الآداب واللغات والعلوم الاجتماعية والإ

 الج ائر.
Al Talahin، F. M.، Al–Raqqad، H. K.، Al-Bourini، E. S.، & AlKateeb، 

B. A. (2017). Family Climate Patterns and Its Relationship with Self-

Concept among Students at the University of Islamic Sciences in light 

of the Variables of Gender and Age. International Journal of Education، 

9(1). 

American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and statistical 

manual of mental disorders (5th ed.). Washington، DC: Author. 

Butcher،J. Mineka،s.&Hooley،m.(2008).Abnormal psychology. USA: 

Pearson Education Inc. 

Chou، C.، & Farn، C.K. (2015). Toward to Measure Narcissistic 

Personality in Cyberspace: Validity and Reliability. Psychology، 6، 

1984-1994. Doi:10.4236/psych.2015.615196. 

Darling، N.، & Tilton-Weaver، L. (2019). All in the family: 

Withinfamily differences in parental monitoring and adolescent 

information management. Developmental psychology، 55(2). 

Neyişci، N.، Erçetin، Ş. Ş.، Açıkalın، Ş. N.، Koçtürk، N.، & Potas، N. 

(2020). Quality of Life، Family Climate، and Sense of Family 

Coherence during the COVID-19 Pandemic، Modeling of Triple-Serial 

Mediators. Journal of Family Issues. 

 
 


