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برنامج مقترح من منظور الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لتحقيق الأمن الاجتماعي 
 للمسجونين المفرج عنهم

 المستخلص:
راً مباشرة مرحلة حرجه للمسجونين المفرج عنهم، نظ تشكل المرحلة التى تلى الإفراج

لما يواجههم من مشكلات اجتماعية واقتصادىة ونفسية وصحية تشكل ضغطاً كبيراً علي 
حياتهم، لذا فقد اهتمت كافة المجتمعات بالتصدي بكافة السبل والوسائل لمواجهة هذه 

 تواجه التي التحديات أبرز المشكلات، وذلك لتحقيق الأمن الاجتماعي الذي يعد من
عية واجتما سياسية أبعاد لكونه ذو نظرا الأخيرة، الآونة في المعاصرة المجتمعات الإنسانية

 المجتمع،حيث يساهم أفراد على عاتق تقع اجتماعية مسئولية وثقافية، كما أنه واقتصادية
عنه بالشكل  تحقيق الأمن الإجتماعى فى إعادة الإندماج والتكيف السليم للمسجون المفرج

ه الذي يساهم فى توفير الخدمات التى يحتاجها بهدف توفير العيش الكريم وتلبية احتياجات
ي ولقد اعتمد الباحث فالأساسية وتحسين ظروفه المعيشية والإجتماعية والنفسية والصحية، 

غ هذه الدراسة علي الدراسة الوصفية ومنهج المسح الاجتماعي بطريقة الحصر الشامل حيث بل
ين استمارة استبيان للتحديد أشكال الأمن الاجتماعي للمسجونمفردة(، وتم تصميم  46عددهم)

المفرج عنهم، وطبقت الاستبيان علي المسجونين المفرج عنهم بجمعية رعاية المسجونين 
إلى برنامج مقترح من منظور الممارسة العامة للخدمة  . وتوصلت الدراسةبمحافظة أسيوط
 .قيق الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهمالاجتماعية لتح

سجلنأن ، ال ال  املسا الفاجا دي ال اجا ااجر اعأا، الأجن ااجر اعيالكلمات المفتاحية: 

 ال فرج عنهح.

A suggested program from the perspective of generalist practice in 

social work to achieve social security for released prisoners 

Abstract: 

The stage that immediately follows release constitutes a critical 

stage for released prisoners, given the social, economic, psychological, 

and health problems they face, which constitute a great pressure on 

their lives, therefore, all societies have been interested in confronting 

these problems with all means and means, in order to achieve social 

security, which is one of the most prominent challenges facing them, 

contemporary human societies are facing in recent times, given that it 

has political, social, economic and cultural dimensions, and it is also a 

social responsibility that falls on the shoulders of members of society, 

as achieving social security contributes to the re-integration and proper 
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adaptation of the released prisoner in a way that contributes to 

providing the services he needs with the aim of providing decent living, 

meeting their basic needs, and improving their living, social, 

psychological and health conditions, the researcher in this study relied 

on a descriptive study and the social survey method using a 

comprehensive inventory method, as their number reached (46 items). 

A questionnaire form was designed to determine the forms of social 

security for released prisoners, and the questionnaire was applied to 

release prisoners at the prisoners’ care association in assiut 

governorate. The study arrived at a proposed program from the 

perspective of generalist social work practice to achieve social security 

for released prisoners. 

Key words: generalist practice in social work, social security, released 

prisoners. 

 أولا: مشكلة الدراسة:
تعتبرر تنميرة العنصررر البشرري هري أسرراا عمليرة التنميرة، ولا يمكررن تحقيرق التنميررة إلا 

، القوى البشرية في المجتمع، وذلك في كافة النواحي) الاقتصادية، الاجتماعيرة من خلال تنمية
حيرررث يعرررد العنصرررر البشرررري المحرررور (، 248، ص2007علام،الصرررحية، الفقافيرررة، التعليميرررة()

الرررذى ترتكررر  عليررره دعرررائم أى نه رررة أو تنميرررة، فهرررو العقرررل المررردبر الرررذى يوجههرررا وينيرررر لهرررا 
الطريررق، واليررد البانيررة التررى تصررنع اللبنرره وت ررعها فررى موضررعها، والقائررد الررذى يقررود مسرريرتها، 

والأخرررلال النبيلرررة، ولرررذا كانرررت صررريا ة  والنمررروذج الأخلاقرررى الرررذى ي رررفى عليهرررا المفرررل العليرررا
يقرة الإنسان السوى أملًا  الياً تتطلع إليه الإنسانية، ولكن ما أكفرر المشركلات التري تعترر  طر 

(، 2، ص2001وتحيررررده عررررن الطريررررق السرررروي وتقرررروده إلرررري السررررلو  الإجرامي)عبررررد الخررررالق، 
ستقرار المجتمع، كما أنره وتت ح خطورة السلو  الإجرامي في أنه يشكل تهديد لسلامة وأمن وأ

ة فرنن يبدد طاقات أفراد المجتمرع وممكانياتره فبردلًا مرن توجيره الجهرود والإمكانيرات لتحقيرق التنمير
 (. 3، ص2005الإمكانيات توجه لمحاربة الجريمة والإنحراف )خليل، 

وتعررد ظرراهرة الجريمررة والإنحررراف مررن الظررواهر التررى تواجرره جميررع المجتمعررات الناميررة 
مررة علررى حررد سرروات وتعررول تحقيررق التقرردم والتنميررة، برردختلاف العوامررل الم ديررة إليهررا سرروات والمتقد

(، حيرررث باتررررت 11، ص2021بيئيرررة اجتماعيرررة اقتصرررادية أو يرررر ذلرررك )ال رررلاعين وأخررررون،
ظاهره لا يمكن أن يرتم التغافرل عرن وجودهرا وخطورتهرا وتنثيراتهرا علرى كافرة المسرتويات، وذلرك 

مرررع سررررعة التغييررررات الإجتماعيرررة والطموحرررات المت ايررردة وزيرررادة معررردل بسررربز ت ايررردها المسرررتمر 
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الفقر والبطالة والبعد عن التمسك بالدين والغ و الفقافى الخارجى الذى إجتاح المجتمعات والتي 
 (.7، ص 2012تنتهى به فى النهاية إلى السجن لتلقى العقاب على ارتكابها )فهمي، 

المسرررجونين أو المفررررج عرررنهم فمرررن الملاحررر  أنررره لا توجرررد  وبنرررات عليررره إذا نظرنرررا لحجرررم مشررركلة
إحصررائيات دقيقررة توضررح أعررداد المسررجونين فرري مصررر أو أعررداد المفرررج عررنهم، ولكررن أوضررح 

وع ررو مجلر  أمنررات المنظمرة المصرررية لحقرول الإنسرران أن  الهيئرة العامررة للاسرتعلامات رئري 
عالمياً في أعداد السجنات، م ريف إلري أن  127ألف سجين وتحتل المرتبة  120مصر لديها 
ألررف مررواطن وهررذه أعررداد ليسررت   100سررجين مررن بررين  36سررجونين فرري مصررر نسرربة أعررداد الم

  https://www.masrawy.com/news/news.بالقليلة 
حيرررث يق ررري المسرررجون المررردة المحرررددة للجررر ات الجنرررائى السرررالز للحريرررة فررري السرررجن 

فرررراج عنررره بعرررد أن يكرررون قرررد خ رررع خرررلال تلرررك المررردة ويترترررز علرررى إنق رررات المررردة ضررررورة الإ
د لأساليز متعددة للمعاملة العقابية والتى يجز أن تكون حققت نتائج فى تنهيله ومصلاحه، وبع
الإفرراج عنرره فهرو يحترراج للتردعيم حتررى يسرتقر، حيررث يواجره حيرراة اجتماعيرة مختلفررة عرن الحيرراة 

ل يحتراج للمسراعدة للتغلرز عليهرا،  فقرد التى تعود عليها داخل السجن وتعترضه صرعاب ومشرا
يواجه حرية يسئ استخدامها ومسئولية قد يعجر  عرن تحملهرا ومطالرز للحيراة قرد ي رل الطريرق 
إلررى تحقيقهررا، فررالمجتمع يرررفل التعامررل معرره وينفررر منرره، وأبررواب العمررل مغلقررة فررى وجهرره لررذا 

مرال أو مرنوى ممرا يدفعره  يفر  عليه ذلك هرو وأسررته نرون مرن الع لرة الإجتماعيرة والعريش برلا
 (.334، ص 2001إلى الوقون فى هاوية الجريمة مرة أخرى ) عبد الخالق، 

حيث تشكل المرحلة التى تلى الإفراج مباشرة مرحلة حرجه للمفرج عنه نظراً لما يواجهره        
من مشكلات متمفلة فى ال رغوط المجتمعيرة المحيطرة بره، ويشركل العامرل الإقتصرادى ضرغطاً 

للمفرج عنه لعدم قدرته على الحصول على عمل مناسز يحف  له كرامة العيش والإحترام  آخر
ويقيه من الإنحراف، هذا إضرافة إلرى أن التغييررات الترى حردثت فرى بيئرة المفررج عنره الخارجيرة 
خررلال فترررة بقرراته فررى الم سسررة العقابيررة تشرركل ضررغطاً بيئيرراً يصررعز معرره عمليررة الإنرردماج مرررة 

الررررررة مررررررن الإ تررررررراب بررررررين أفررررررراد مجتمعرررررره، وهررررررذا مررررررا أكرررررردت عليرررررره دراسررررررة أخرررررررى ليعرررررريش ح
( التى استهدفت التعرف على اتجاهات المجتمع نحو المفرج عنهم، وتوصرلت 2009العلمكي،)

الدراسة أن أفراد المجتمع لديهم اتجاهات سلبية نحو المفرج عنهم وأهمهرا عردم المصراهرة، عردم 
 sunyoung (2009)لإجتماعيرة، وكرذلك دراسرة سرونيونج المشاركة التجارية، عدم المشاركة ا

والتررى اسررتهدفت التعرررف علررى موقررف أفررراد المجتمررع مررن السررجين المفرررج عنرره، حيررث أشررارت 

https://www.masrawy.com/news/Tag/21814/%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A7%D8%AA#bodykeywords
https://www.masrawy.com/news/news
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نتائجها إلى أن النظرة السلبية للأفراد المجتمع تجاه المفرج عنره يعرد مرن العوائرق الرئيسرية الترى 
والتررى اسررتهدفت التعرررف  (2015المجررالى،) تقررف دون إدمرراج السررجنات بررالمجتمع، وكررذا دراسررة

علرررى الصرررعوبات الترررى تواجررره المفررررج عنررره، وتوصرررلت إلرررى أن المفررررج عنررره يواجررره العديرررد مرررن 
، وكررذلك دراسررة ووجررود النظرررة السررلبية فرري المجتمررع نحرروهالصررعوبات مفررل عرردم تقبررل المجتمررع، 

ى منهرررا السرررجين ( الترررى اسرررتهدفت التعررررف علرررى مظررراهر الوصرررم الرررذى يعررران2020،)بوقلمرررون 
المفرررج عنرره، وأوضررحت أن المسرراجين المفرررج عررنهم يكونرروا فررى ع لررة عررن المجتمررع وذلررك لعرردم 

 توافق الظروف النفسية والإجتماعية لمواجهتهم حالة من النفور وعدم الفقة من المحيطين.
حيث يعانى المسرجون المفررج عنره مرن العديرد مرن المشركلات بعرد خروجره مرن السرجن         

ي هذه المشكلات تتمفل فري المشركلات الاجتماعيرة كرالنظرة السرلبية جررات سرجنه ممرا يشرعره أول
بالعار وتتشوه سمعته بين أسرته مجتمعه وتقلل من شننه وتحوله إلرى شرخم ملروم ومرنخفل 

(، وثاني هذه المشكلات تردنى فرى المسرتوى الإقتصرادى بسربز 187،ص2019القيمة)فر لي، 
 يمكنرررره مررررن مواصررررلة مسررررئولياته تجرررراه نفسرررره واسرررررته )علرررري، غيرررراب مصرررردر الرررردخل الررررذي لا

بالإضافة لرفل أفراد المجتمع التعامل معره وعردم ر برتهم تكليفره بالأعمرال  ،(187،ص2018
وثالررث هررذه المشرركلات  ،),P2015Madya et al,29(واسررتبعاده مررن أنشررطة الإنترراج العررام 

بسرربز  يتملكره الإكتئرراب والقلرق والقهرررالحالره النفسررية  يرر السرروية للمسرجون المفرررج عنره حيررث 
عدم قدرته على تلبية احتياجاتره ليجعلره ذلرك  يرر راضرى عرن المجتمرع وم سسراته لأنره عراج  

ليصرررل فرررى  بسررربز حالتررره الإقتصرررادية المنخف رررة عرررن الوصرررول إلررري الخررردمات الترررى يحتاجهرررا
، وهرذا مرا أكردت (Petersilia,2000,P 9)النهايرة إلرى الإنتكاسره وارتكراب الجررائم مرره أخررى 

التررى اسررتهدفت التعرررف علررى  الصررعوبات  Ram et al  (2008)دراسررة رام وأخرررون  عليرره
الترى تواجرره المفررج عنرره عنرد إعررادة دمجرره فرى المجتمررع، حيرث أوضررحت أن المفررج عنرره يواجرره 

( الترى اسرتهدفت (Strickland 2008صعوبه فى حياته الاقتصادية، وكذلك دراسة سترشرلاند 
لى واقع المفرج عنهم من أصحاب البشره السودات، وتوصلت إلى أن السجنات المفررج التعرف ع

عرررنهم يواجهررررون صرررعوبة فررررى إجررررات الإتصررررالات داخرررل مجررررتمعهم وعررردم قرررردرتهم علرررى عررررلاج 
الصعوبات الإجتماعية والإقتصادية التى تواجههم هم وأسرهم، وأنهم يعانوا مرن أن لرديهم مكانره 

الترى اسرتهدفت التعررف  )Farrell )2009وأي اً دراسة فاريل  ،نهمإجتماعية متدنيه بسبز سج
على المشكلات الإجتماعية الترى تواجره المفررج عنره، حيرث أوضرحت أن ال رغوط الإجتماعيرة 

( والتررري 2011لهرررا ترررنثير قررروى علرررى إعرررادة المفررررج عنررره إلرررى السرررجن، وكرررذلك دراسرررة علرررو ،)
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قٍبرل أفرراد المجتمرع تولرد لرديهم مشراعر الدونيرة توصلت إلى أن النظرة السلبية للمفرج عنهم مرن 
الترى  Varghese Raghavan& (2020) وفقدان الفقرة، وكرذلك دراسرة فرارجي  وراجهرافين 

اسررررتهدفت التعرررررف علررررى المشرررركلات التررررى تواجرررره السررررجنات المفرررررج عررررنهم عنررررد إعررررادة دمجهررررم 
بالمجتمع، وتوصلت إلى أن المفرج عرنهم يواجهرون العديرد مرن المشركلات النفسرية والاجتماعيرة 

الترري قررد ترردمر قرردرتهم علررى التكيررف، لررذا فقررد اهتمررت كافررة المجتمعررات بالتصرردي والاقتصررادية 
بكافة السبل والوسائل بمساهمة كافة قطاعات الدولرة لمواجهرة المشركلات الخاصرة بالمسرجونين 
المفرج عنهم من خلال الاستفادة مرن المعلومرات التري توفرهرا الوسرائل العلميرة الحديفرة المتعلقرة 

الررتحكم فرري الجريمررة وذلررك لتحقيررق الأمررن الاجتمرراعي فرري ضرروت إيديولوجيررة بتكنيكررات ال ررب  و 
 (، 337، ص 2011المجتمع ) حبيز، حنا،

المجتمعرات  تواجره التري التحرديات أبررز مرن الاجتمراعي الأمرن ق رايا كانرت ولمرا
 واجتماعيرة واقتصرادية سياسرية أبعراد ذات لكونهرا نظررا الأخيررة، الآونرة في المعاصرة الإنسانية

 أو ترنعك  بالإيجراب المجتمرع أفرراد جميرع على عراتق تقع اجتماعية مسئولية وثقافية، كما أنه
والاقتصرادي  والفقرافي والسياسري والتعليمري الأمنري الصرعيد علرى المجتمرع أفرراد علرى بالسرلز
، حيث يعد الأمن الإجتماعى (Paskalia,2007,P35)بالخوف  للشعور رئيسي سبز وغيابه

التررى يسررعى المجتمرع إلررى تحقيقهررا فرى سرربيل تحقيررق اسرتقرار وسررلامة أفررراده،  مرن أهررم الأهرداف
حيث يشمل كل النواحى الحياتية التى تهم الإنسان وتهدد حياته متمفل فري التحررر مرن التهديرد 
المستمر من الجون والمرر  والفقرر والحرمران مرن التعلريم والبطالره وخلرق حالرة مرن التروازن فرى 

(، 86،ص2019لإجتماعيرررة والاقتصررادية والصرررحية والسياسرررية )حسرررن، جميررع نرررواحى الحيررراة ا
كما أنه حالة الإطمئنان التي يشعر بها أفراد المجتمع، الناتجة عن تفعيل جميرع الاسرتراتيجيات 
والإمكانيات والممارسات التي تحقق للفرد الشعور بعردم الخروف، وتسرعى إلرى حمايتره وت كرد لره 

رام إنسانيته، وتتيح له فرص التعبير عرن نفسره ومشركلاته بحريرة الاعتراف بحقوقه ووجوده واحت
(، بينمررا يسرراهم تحقيررق الأمررن الإجتمرراعى أي ررا فررى إعررادة الإنرردماج 201،ص2018)ماضرري،

التررام والسرررليم للمسرررجون المفررررج عنررره بالشررركل الرررذي يسررراهم فرررى تررروفير الخررردمات الترررى يحتاجهرررا 
جاترررره الأساسررررية وتحسررررين ظروفرررره المعيشررررية بهرررردف ترررروفير أسررررباب العرررريش الكررررريم وتلبيررررة احتيا

والإجتماعيرة، وكررذلك العمررل علرى تحسررين برررامج الرعايرة اللاحقررة الفعالرره الموجره مررن م سسررات 
( الترى هردفت إلرى 2020(، وهذا ما أشارت اليه دراسرة كرريم،)217،ص1998المجتمع)عبيد، 

ن الإجتمررراعى، حيرررث التعررررف علرررى أثرررر اهتمرررام الدولرررة بتنميرررة رأا المرررال البشررررى علرررى الأمررر

https://www.cambridge.org/core/search?filters%5BauthorTerms%5D=Jenu%20Varghese&eventCode=SE-AU
https://www.cambridge.org/core/search?filters%5BauthorTerms%5D=Jenu%20Varghese&eventCode=SE-AU
https://www.cambridge.org/core/search?filters%5BauthorTerms%5D=Vijay%20Raghavan&eventCode=SE-AU
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أوضرررحت أن إهتمرررام الدولرررة بتنميرررة رأا المرررال البشررررى مرررن خرررلال  ررررا القررريم الإيجابيرررة فرررى 
المجتمرررع والتعلررريم وتلبيرررة احتياجرررات أفرررراده يعرررد مرررن المقومرررات الترررى تسررراهم فرررى تحقيرررق الأمرررن 

 الإجتماعى لأفراد المجتمع.
م ذلررك مررن خررلال تحقيررق الأمررن ولكررى يتحقررق الأمررن الإجتمرراعى للمفرررج عررنهم يجررز أن يررت     

الشخصرررى أى تحقيرررق التمكرررين لررره فرررى ظرررل المحافظرررة علرررى حياتررره فرررى بيئرررة خاليرررة مرررن جميرررع 
، 2020أشرركال العنررف الموجرره مررن قبررل الأفررراد والجماعررات أو الموجرره منرره نحررو ذاترره )محرري، 

(، وكذلك الأمن النفسى والصرحي وهرو شرعور ينبرع مرن إحساسره بننره قرادر علرى بنرات 249ص
ت لاقات مشبعه ومت نه مع الأفراد المحيطين به والتحرر مرن الخروف والقلرق والقهرر والتهديرداع

النفسرررية الترررى تررر رل تفكيرررره بشرررنن المشررركلات الناتجررره عرررن ق رررات فترررره حياتيرررة فرررى الم سسرررات 
(، والأمن الاقتصادي من خلال تروفير أسرباب العريش الكرريم 180، ص2018العقابية ) لوم، 
جررات الأساسررية ورفررع مسررتوى المعيشررة وتحسرين الخرردمات وخلررق فرررص عمررل مررن وتلبيرة الإحتيا

 (. 5،ص2011خلال تطوير مهارات وقدرات المفرج عنهم)حماد،
لرررذلك لابرررد مرررن ت رررافر كافرررة الجهرررود للعمرررل علرررى تحقيقررره مرررن قبرررل الم سسرررات والمهرررن       

 32انون الردولي رقرم المختلفة ومن ضمن هذه المهرن مهنرة الخدمرة الاجتماعيرة، حيرث أهرتم القر
م بشرررنن الجمعيرررات والم سسرررات الخاصرررة برعايرررة المسرررجونين المفررررج عرررنهم حتررري 1964لسرررنة 

أعتبر الرعاية ميرداناً أساسرياً مرن ميرادين العمرل الاجتمراعي التري حرددتها اللائحرة التنفيذيرة لهرذا 
اعى (، حيررث نجررد أن الخدمررة الاجتماعيررة والأمررن الإجتمرر191، ص2011القررانون) رم رران، 

متداخلان، فالخدمة الاجتماعية بدجراتاتها وأهدافها الوقائية والعلاجية والتنموية تسرتهدف تروفير 
حالرررررررررة مرررررررررن الأمرررررررررن الاجتمررررررررراعي والأسرررررررررري والصرررررررررحي والاقتصرررررررررادي والنفسررررررررري ل نسررررررررران 

والتي توصلت  Tijjai (2021)(، وهذا ما أكدت علية دراسة تيجاي 195،ص2015)الطويل،
حتياجررات الاجتماعيررة الترري تسرراعد مهنررة الخدمررة الاجتماعررة علرري تفعيررل إلرري ضرررورة تحديررد الا

 Guestشرربكة الأمرران الاجتمرراعي وتحقيررق الأمررن الاجتمرراعي للعمررلات، وكررذلك دراسررة جيسررت 
والتي أكدت علي أن مهنة الخدمرة الاجتماعيرة تعمرل علري تحقيرق الأمرن الاجتمراعي  (2021)

دمات للعملات، فالخدمة الإجتماعية كمهنة إنسانية والتخفيف من الظروف  ير الأمنه لتقديم خ
تعمل على إعادة كلًا من السجين والمفرج عنه إلى السلو  القويم مهما كانرت أخطراته، والعمرل 
علررررى مسرررراعدته مررررن خررررلال دراسررررة وتشررررخيم وعررررلاج المشرررركلات التررررى تواجرررره المفرررررج عنرررره 

خررلال الرردور الررذي يقرروم برره لمسرراعدته علررى عررلاج المشرركلات المترتبررة علررى سررجنه، وذلررك مررن 
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الأخصرررائى الإجتمررراعى مرررن حيرررث بذلررره للجهرررود المهنيرررة والأسررراليز الترررى تحرررول برررين السرررجين 
 (. 33، ص2012المفرج عنه وارتكاب الجريمة مرة أخرى)فهمي،

وتعتبررر الممارسررة العامررة للخدمررة الإجتماعيررة أحررد الإتجاهررات الحديفررة للممارسررة المهنيرررة      
جتماعية التى يركر  فيهرا الممرارا العرام علرى المشركلات والحاجرات الإنسرانية لمهنة الخدمة الا

من خلال مجموعة منظمة من الخطوات لحل المشكلة بالتركي  على جميع الأنسال سروات كران 
نسرررق التعامرررل فررررد أو أسررررة أو جماعرررة أو مجتمرررع ويمفرررل إتجاهررراً تفاعليررراً للممارسرررة يبتعرررد عرررن 

، 2000 سسرررة تطبيرررق طريقرررة محررردده للخدمرررة الإجتماعيرررة.)علي، الرررنم  التقليررردى لتف ررريل الم
ويعتبر مجال الدفان الاجتماعي من المجالات الهامة للممارسرة العامرة فري الخدمرة (، 135ص

الإجتماعيررة حيررث يهرردف إلررى مسرراعدة المفرررج عنرره علررى المواجهررة الفعالررة والممكنرره للمشرركلات 
(، 193، ص2020فسرري والإجتمرراعى ) رمرراح،التررى تعررول أدائرره وصررولًا إلررى حسررن توافقرره الن

ويررتم ذلررك مررن خررلال م سسررات الرعايررة اللاحقررة الأهليررة منهررا والحكوميررة بغررر  رعايررة النرر لات 
أثنرات فتررة العقوبرة وبعرد الإفرراج عرنهم بهرردف إعرادة تكيرف الن يرل مرع مجتمعره وحمايرة المجتمررع 

ائى الإجتمرررررراعى (،حيرررررث يقرررررروم الأخصرررررر55، ص2012مرررررن مشرررررراكل العررررررودة للجريمررررررة)فهمي،
الممرررارا العرررام بم سسرررات الرعايرررة اللاحقرررة الاهليرررة منهرررا والحكوميرررة بمجموعرررة مرررن الأنشرررطة 
المهنية بهدف تفادى المشركلات الترى يمكرن أن تواجره المفررج عنره مرن خرلال ت ويرده بمجموعرة 
ة مرن المعرارف والاتجاهرات والمهرارات لمواجهرة مواقرف الشردة والقلرق وال رغوط والأزمرات وتهيئر

( 20، ص2008الظرررررروف المجتمعيرررررة الترررررى تررررردعم بررررررامج إشررررربان احتياجاتررررره) أبرررررو النصرررررر، 
ومسررراعدتهم علرررى تجررراوز صررردمة بعرررد الإفرررراج، وتحقيرررق المعونرررة النفسرررية، ومرررنح المسررراعدات 
العينية والمادية، وميجاد العمل المناسز بما يناسرز قردراتهم ومر هلاتهم أو الحرفرة الترى تعلموهرا 

(، بالإضررافة لإحرردام تغييرررات مر وبرره فررى 324،ص2001ابية)عبررد الخررالق،فررى الم سسررة العق
الأفرررراد والمحيطرررين الترررى يتواجرررد بيرررنهم بقصرررد إيجررراد تكيرررف متبرررادل برررين المفررررج عنررره والبيئرررة 

(، 30، ص2018المحيطة به لتحقيق سلامة آمنه الإجتمراعى والنفسرى والإقتصرادى )جهرامى،
نهم هرى عمليرة تربويرة واجتماعيرة واقتصرادية وح رارية، فالرعاية اللاحقة للمسجونين المفررج عر

تهدف إلى إعادة تنهيرل المفررج عرنهم مهنيراً واجتماعيرا واقتصراديا ليتمكنروا مرن العريش وممارسرة 
( وهررذا 272،ص2018حيراة جديردة تتجرراوز الظرروف السررابقة التري دفعررتهم للانحراف)جهرامي، 

دفت التعررررف علرررى أثرررر بررررامج الرعايرررة ( الترررى اسرررته2016،)الحمايررردهمرررا أكررردت عليررره دراسرررة 
اللاحقررة فررى الحررد مررن الجريمررة مررن وجهررة نظررر النرر لات المفرررج عررنهم، وتوصررلت إلررى أن برررامج 
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الرعايررة اللاحقررة تسررعى لإنترر ان الخطررورة الإجراميررة مررن الن يررل ودمجرره بعررد الإفررراج عنرره بصررورة 
اً ومهنيراً، وتسراعده علرى تقويرة سريعة فى المجتمع ومعادة ثقتره بنفسره وبرالمجتمع، وتدريبره حرفير

العلاقة بين المفررج عنره وبرين براقى أفرراد المجتمرع وتحسرين وضرعه الإقتصرادى، وكرذلك دراسرة 
( التى استهدفت التعرف على دور الرعاية اللاحقة فى عملية التكيف والإنردماج 2019بخيت،)

اللاحقررة وعمليررة  الإجتمرراعى، حيررث  أوضررحت وجررود علاقررة ذات دلالررة إحصررائية بررين الرعايررة
 التكيف الإجتماعى والإندماج للمفرج عنهم.

وتنسيسررا علرري مررا سرربق أن رعايررة المسررجونين بعررد الإفررراج عررنهم، هرري ليسررت مررن قبيررل       
الترفيرره بررل هرري مررن ضررروريات إصررلاح المجرررمين وردهررم إلرري المجتمررع أفررراداً صررالحين، وهرري 

نحرراف، فالعقوبرة ليسرت وحردها كافيرة إذا لرم أي ا من قبيل حماية أفراد أسرهم من التعرر  ل 
يكررن يواكبهررا إصررلاح للجرراني، فالإصررلاح يسررتهدف إزالررة العوامررل الم ديررة إلرري الإجرررام، كمررا أن 
هرررذا الإصرررلاح لا يمكرررن أن يتحقرررق إلا عرررن طريرررق معاملرررة الجررراني معاملرررة إنسرررانية تتفرررق مرررع 

ج ومندماجره فري المجتمرع بعرد الإفررامبادئ المجتمع الإنساني مما يسرتهدف إعرادة الفقرة بالرذات، 
 عنه وتحقيق الأمرن الاجتمراعي لره بكافرة أشركاله، حترى لا يبقرى معر ولًا عرن الحيراة الاجتماعيرة
المحيطررة برره، مررع ترروفير وسرريلة الرررزل لرره إذ كانررت قررد انقطعررت نتيجررة ل يابرره مررع رعايررة أفررراد 

فرري   ي يررده القلررق علرريهم ترردهوراً أسرررته أثنررات فترررة سررلز الحريررة عنرره بتنفيررذ العقوبررة عليرره حتررى لا
نفسرره، وحتررى لا تتعررر  هررذه الأسررر للحرمرران أو الفقررر أو الاضررطرار لسررلو  طريررق الجريمررة 

 (14،ص 2008والانحراف مره أخري)عبد اللطيف، فتحي، 
 ثانيا:صياغة مشكلة الدراسة:

يت رررح أن  وبنررراتاً علررري مرررا سررربق تناولررره مرررن مررردخل لمشررركلة الدراسرررة والدراسرررات السرررابقة      
يواجرره المسررجونين بعررد الأفررراج عررنهم العديررد مررن المشرركلات سرروات كانررت اجتماعيررة أونفسررية أو 

لابد من ت افر كافة الجهود من قبل الم سسات الحكومية والأهلية  أقتصادية أو صحية، لذلك
لتحقيررررق الأمررررن الاجتمرررراعي أى تحسررررين العلاقررررات الاجتماعيررررة مررررع المحيطررررين و رررررا القرررريم 

ت السررليمة والمسرراعدة علرري حررل المشرركلات، وكررذلك الأمررن النفسررى للتحرررر مررن الخرروف والعررادا
والقلررق والقهررر والتهديرردات النفسررية التررى ترر رل تفكيررره بعررد الأفررراج عنرره، والأمررن الاقتصررادي مررن 
خلال توفير أسباب العيش الكريم وتلبيرة الإحتياجرات ورفرع مسرتوى المعيشرة وتحسرين الخردمات 

الأمرررن الصرررحي مرررن خرررلال تررروفير الخررردمات الصرررحية والكشرررف الررردوري وخلرررق فررررص عمرررل، و 
والتفقيف الصحي وتوفير الأدوية، وذلك حتي لا يقع فى هاوية الجريمة مرة أخررى، وفري إطرار 
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ما سبق يمكن بلورة مشكلة الدراسة في برنرامج مقتررح مرن منظرور الممارسرة العامرة فري الخدمرة 
 لمسجونين المفرج عنهم.الاجتماعية لتحقيق الأمن الاجتماعي ل

 ثالثا: أهمية الدراسة:
( الاهتمام العالمي والمحلي بفئة المسرجونين بشركل عرام والمفررج عرنهم بشركل خراص، وذلرك 1)

 من أجل رصد خصائم تلك الفئة وطرل مساعدتها والإعداد لمرحلة الأفراج. 
كبيررررراً لجميررررع  ( أصرررربح تحقيررررق الأمررررن الاجتمرررراعي للمسررررجونين بعررررد الأفررررراج عررررنهم تحرررردياً 2)

 إلى العودة للجريمة. المجتمعات حيث أن عدم توفير سبل الرعاية والاهتمام لهم ي دي
 التنميرة منظومرة فري الأجتمراعى البعرد أهميرة مرن أهميتهرا الأجتمراعى الأمرن ق ية ( تستمد3)

 هوتوافقر المجتمرع في اندماج المفرج عنه مقومات أهم من أن أحد على يخفى إذ لا المستدامة،
 بالأمن الأجتماعى لذلك لابد من دراستها وتحديد م شراتها وأبعادها. أحساسه هو
( تسعي هذه الدراسة في الوقوف علي دور جمعيات رعاية المسجونين في إشبان احتياجات 4)

 المسجونين المفرج عنهم وتحقيق الأمن الاجتماعي لهم. 
وعلميررة للممارسررة العامررة فرري الخدمررة  ( مررا يمكررن أن تسررهم برره هررذه الدراسررة مررن فائرردة نظريررة5)

 الرعايرة الاجتماعيرة مجرال تطبيقه في يمكن الاجتماعية من خلال الوصول إلي برنامج مقترح
 خاصه. عنهم المفرج ورعاية المسجونين وفي مجال الدفان الاجتماعي عامة،

 رابعا: أهداف الدراسة:
 هم.( تحديد أشكال الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عن1)
( تحديد الأدوار التي يقوم بها الأخصائي الاجتمراعي لتحقيرق الأمرن الاجتمراعي للمسرجونين 2)

 المفرج عنهم.
( تحديرررررد المعوقرررررات التررررري تعرررررول الأخصرررررائي الاجتمررررراعي فررررري تحقيرررررق الأمرررررن الاجتمررررراعي 3)

 للمسجونين المفرج عنهم.
الاجتماعية لتحقيرق الأمرن  ( التوصل لبرنامج مقترح من منظور الممارسة العامة في الخدمة4)

 الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم.
 خامسا: تساؤلات الدراسة:

 ( ما أشكال الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم.1)
( مررا الأدوار التررري يقرروم بهرررا الأخصررائي الاجتمررراعي لتحقيررق الأمرررن الاجتمرراعي للمسرررجونين 2)

 المفرج عنهم.
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ول الأخصرررائي الاجتمررراعي فررري تحقيرررق الأمرررن الاجتمررراعي ( مرررا المعوقرررات التررري تعرررول تعررر3)
 للمسجونين المفرج عنهم.

( مررا البرنررامج المقترررح مررن منظررور الممارسررة العامررة فرري الخدمررة الاجتماعيررة لتحقيررق الأمررن 4)
 الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم.

 سادسا: مفاهيم الدراسة:
 ( مفهوم الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية:1)

تعرف الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعيرة علري أنهرا أسرلوب حرديث نسربياً فرى تعلريم       
وممارسة الخدمة الاجتماعيرة فرى الوقرت المعاصرر، يرتكر  هرذا الاسرلوب علرى النظررة الشرمولية 

(، كمرا تعررف علرى أنهرا اتجراه 39، 2008ل نسان وتفاعله مع البيئة المحيطة به )ابوالنصرر، 
سررررة المهنيررررة الررررذى يركرررر  فيرررره الأخصررررائى الاجتمرررراعى علررررى اسررررتخدام الأنسررررال البيئيررررة للممار 

والاسررراليز الفنيرررة لحرررل المشررركلة دون تف ررريل التركيررر  علرررى تطبيرررق طريقرررة مرررن طررررل الخدمرررة 
الاجتماعيرررة لمسررراعدة المسرررتفيدين مرررن خررردمات الم سسرررات الاجتماعيرررة فرررى اشررربان احتياجررراتهم 

عتبررراره كافرررة أنسرررال التعامرررل )فررررد، أسررررة، جماعرررة صرررغيرة، ومواجهرررة مشررركلاتهم واضرررعاً فرررى ا 
منظمررة،مجتمع( مسررتنداً علررى أسرر  معرفيررة ومهاريررة وقيميررة تعكرر  الطبيعررة المنفررردة لممارسررة 
الخدمررررة الاجتماعيررررة فررررى تفاعلهررررا مررررع التخصصررررات الأخرررررى لتحقيررررق الاهررررداف وفقرررراً لمجررررال 

بالتعامرررل مرررع مختلرررف الوحررردات) (، وتعررررف أي رررا بننهرررا تهرررتم 359، 2002الممارسرررة )علررري، 
الفررررد، ال وجررران، الأسررررة، الم سسرررة، المجتمرررع المحلررري، المجتمرررع القرررومي( أي الممارسرررة علررري 
مسررتوي الوحرردات الصررغري والمتوسررطة والكبررري مررع المواقررف والمشرركلات المختلفررة دون التركيرر  

لتنمويرررة للخدمرررة علررري طريقرررة بعينهرررا وعلررري نسرررق بعينررره لتحقيرررق الأهرررداف الوقائيرررة والعلاجيرررة ا
(، كمررا تعرررف بننهررا مرردخل إنتقررائي للممارسررة يركرر  علررى 73،ص2006الاجتماعيررة )سرررحان،

المسرررئولية المتبادلرررة برررين الأخصرررائى الاجتمررراعى والعميرررل للتعامرررل مرررع المشررركلات فرررى البيئرررة، 
ويعتبررر نسررق الأخصررائى الاجتمرراعى نسررق تقررديم الخدمررة ويت ررمن الأخصررائى الاجتمرراعى فررى 

ممارسة المختلفة كشخم مهنى له العديد من الاتجاهات والموراد المتاحة فى المجتمع مواقع ال
المحلرى والررذي مرن الممكررن أن يسرراعد العميرل فررى الحصرول عليهررا ويكررون العميرل نسررق الهرردف 
كشررخم يت ررمن العديررد مررن الاتجاهررات وقررد يكررون أسرررة، أصرردقات، ومجتمررع محلرري أو عررالمي 

، كما عرفت علي أنهرا نمروذج ت رامني يركر  (Derzotes, 1999,P: 66)المحي  بالعميل. 
علررررى التبادليررررة بررررين أنسررررال العمررررلات وفريررررق العمررررل مررررن الأخصررررائيين الاجتمرررراعيين والمهنيررررين 
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الأخرين كما أنه ي كد على جونز القوة فى نسرق العميرل وأسراليز النسرق فرى العمرل مرن خرلال 
 ,Zastrowوقرردراتهم لحررل مشرركلاتهم )عمليررة حررل المشرركلة مررع التنكيررد علررى قيمررة العمررلات 

2001,P: 32). 
 ومن خلال ما سبق يمكن تعريف الممارسة العامة إجرائيا بأنها:

 )أ( تقوم علي الأنتقات بين النظريات لذلك اعتمد الباحث علي المنظور النسقي الايكولوجي.
تف ررريل )ب( تمفرررل منظرررور شرررامل يحتررروي علررري الأسررراليز والطررررل الفنيرررة لحرررل المشررركلة دون 
 طريقة معينة من طرل المهنة بهدف تحقيق الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم.

)ج( تتعامل الممارسة العامة مع متصل أنسرال العمرلات الرذي يشرمل نسرق العميرل )المسرجونين 
المفرج عرنهم، نسرق الأسررة ) أسرر المسرجونين المفررج عرنهم(، ونسرق الم سسرة ) جمعيرة رعايرة 

مفرج عنهم(، ونسق المجتمع المحلي بما فيره مرن م سسرات أهليرة وحكوميرة يمكرن المسجونين ال
 الاستفادة منها لصالح نسسق العميل.

)د( تقررروم الممارسرررة العامرررة علررري مجموعررره مرررن الجهرررود المهنيرررة التررري يقررروم بهرررا الباحرررث وفريرررق 
يكرات وأدوار العمل من خرلال برنرامج التردخل المهنري المقتررح بمرا يحتويره مرن اسرترتيجيات وتكن
 تلائم مع أنسال العملا المختلفة لتحقيق الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم. 

 ( مفهوم الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم:2)
 والدراسة البحث حيث من أهمية المفاهيم أكفر من واحداً  الاجتماعي الأمن مفهوم اضحى     
ماعيرة حيرث عررف فري اللغرة بننره مرن أمرن يرنمن أمنراً، فهرو الحيراة الاجت فري دوره علرى والتنكيرد

أمن، أمن أمناً وأماناً،أطمنن ولم يخرف، فهرو أمرن وأمرين، والأمرن يعنري الأطمئنران، نقرول  أمرن 
منرره أي سررلم منرره، وأمررن علرري مالرره عنررد فررلان أي جعلرره فرري ضررمانه، والأمرران والأمانررة بمعنرري 

انرررة، والمرررنمن الموضرررع الأمرررن) ابرررن منظرررور، واحرررد، فرررالأمن ضرررد الخررروف، والأمانرررة ضرررد الخي
(، بينمررررا يعرررررف الأمررررن الاجتمرررراعي علرررري أنرررره ضررررمان مسررررتوي معررررين مررررن 232، ص 2000

المعيشة للمواطنين وحمايتهم من أنوان معينة مرن المخراطر الاجتماعيرة والاقتصرادية مرن خرلال 
امررة، التررنمين نظررام لل ررمان الاجتمرراعي ينطلررق مررن أربعررة عناصررر رئيسررية هرري  المسرراعدة الع

 & Rangan) الاجتمررررراعي، خررررردمات الرعايرررررة الاجتماعيرررررة، الصرررررحة العامرررررة
Misra,2009,P44) ،كمررا يعرررف بننرره مجموعررة مررن البرررامج والوظررائف والأهررداف المختلفررة ،

التي تهتم بالنواحي القانونية والدخل والصحة وبرامج الخدمات الاجتماعية الأخرى التري تقردمها 
، وعرف أي ا بننه مسئولية (Midgley & Tang, 2008,P: 22) مجتمعالحكومات لأفراد ال

اجتماعية تقع على عاتق المجتمع يقروم بهرا ويترنثر بهرا أفرراده بشردة، سرواتً إيجابراً أو سرلباً، مرن 
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(، وعررف بننره (Paskalia, 2007,P: 16حيرث الأمرن والتعلريم والفقافرة والسياسرة والاقتصراد 
 وتحريرهم الإنسان لتحقيق الاستقرار للأفراد والجماعات لحماية والأنشطة من الآليات مجموعة

 قرد والترى الملائمرة والخارجيرة  يرر الداخليرة الأخطرار مرن والحرد والحرمران والعروز من الحاجرة
 (3، ص2013المتحدة،  لها )الأمم يتعرضوا

 ومن خلال ما سبق يمكن تعريف الأمن الاجتماعي إجرائياً فيما يلي:
 الأجراتات والأنشطة التي تقوم بها جمعيات رعاية المسجونين. ن الآليات)أ( مجموعة م

)ب( تتمفل في المساعدة علي توفير وتنمين الحصول علري الخردمات الاجتماعيرة والاقتصرادية 
 والنفسية والصحية بعد الأفراج.

)ج( بهرررردف تحقيررررق الحمايررررة والأمرررران للمسسررررجونين المفرررررج عررررنهم مررررن كافررررة المخرررراطر الترررري 
 رضون لها بعد الافراج.يتع
 ( مفهوم المسجونين المفرج عنهم:3)

يعرررف المسررجون المفرررج عنرره بننرره هررو الشررخم الررذي أخلررى سرربيله مررن م سسررة عقابيررة       
سوات كانت السجن أو دور التربية ق ى فيها فترة عقوبة قد تكون طويلة أو قصيرة، بنرات علرى 

، ص 1991نين وقيم وعادات المجتمع )عفمان، حكم ق ائى نتيجة إرتكابه جريمة مخالفة لقوا
(، كمرا يعررف بننرره ذلرك الشررخم الرذي أخلرري سربيلة مررن م سسرة عقابيررة) السرجن( ق رري 112

فيهرررا فتررررة عقوبرررة قرررد تكرررون طويلرررة أو قصررريرة بنرررات علررري حكرررم ق رررائي نتيجرررة لارتكابرررة جريمرررة 
  ا بننه الشخم(، وعرف أي328، ص2001مخالفة لقوانين وقيم المجتمع) حبيز، العربي، 

 الم سسرات إحردى فري وأودن عمرداً  قانونيراً  نصراً  برذلك مخرالف أكفرر أو جريمرة ارتكرز الرذي
 (.447، ص2021العقوبة ) شريك،  فترة انتهات بعد عنه ثم أفرج العقابية،

 ومن خلال ما سبق يمكن وضع مفهوم اجرائي للمسجونين المفرج عنهم كالتالي:
 القانون الوضعي في المجتمع.)أ( شخم سلك سلوكاً خارج عن 

 )ب( حكم عليه بعقوبة معينة ق اها داخل السجن وتم الأفراج عنه.
 )ج( يعاني من بعل المشكلات ونقم في الاحتياجات والمتطلبات.

 )د( ت دي إلي عدم شعوره بالأمن الاجتماعي داخل المجتمع الذي يعيش فيه.
 سابعا: المنطلقات النظرية للدراسة:

 ر النسقي الايكولوجي:( المنظو 1)
يركرر  هررذا المنظررور علرري التفاعررل بررين الاشررخاص والبيئررة ويررري أن الشررخم عبررارة عررن       

والبيئررررة تتكررررون مررررن جرررر ئين همررررا الأسرررررة والأصرررردقات  ) أنسررررال)بيولوجية، نفسررررية، اجتماعيرررره
، فرالمنظور النسرقي الايكولروجي يسراعد (Timberlake،2002 P:22)والم سسات والمنظمات
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فهرررم التعررراملات داخرررل البيئرررة الاجتماعيرررة وي كرررد علررري الحصرررول علررري الخررردمات واشررربان  علررري
 ,Ashman & GrftonH،2002)الاحتياجررات والقرردرة علرري التكيررف مررع ظررروف البيئررة

P:4)، حيررث ترر ثر المشرركلات الاجتماعيررة علرري الأدات الاجتمرراعي للأفررراد وبالتررالي يررتم تفسررير
ال البيئي ومن ثم يوجه الأخصائيين جهودهم نحرو تغييرر المشكلات الاجتماعية من خلال السي

ويمكن تحديرد أهرم ممير ات  ،(Dubis & Karlamiley،2006،P:66)الفرد أو تكيفة مع البيئة
المنظررور النسررقي الأيكولرروجي للممارسررة العامررة بننرره يترريح المعلومررات للأخصررائي للوصررول إلررى 

عملائررره واحتياجررراتهم، وتوسررريع نطرررال  العديرررد مرررن العوامرررل التررري يمكرررن أن تررر ثر فررري مشررركلات
اهتمام الأخصائي بحيث يشمل بجانرز النسرق صراحز المشركلة كرلًا مرن الأنسرال الأخررى مفرل 

ومررن (، 67، ص3005،الأسرررة والجماعررات والم سسررات الترري ينتمرري إليهررا )سررليمان و آخرررون 
لاقررررات خررررلال مررررا سرررربق يررررري الباحررررث أن المنظررررور النسررررقي الايكولرررروجي يسرررراعد علرررري فهررررم الع

والتفرراعلات داخررل نسررق البيئررة الاجتماعيررة لنسررق المفرررج عررنهم، وذلررك للوصررول ل حتياجرراتهم 
لإشررباعها مررن خررلال الحصررول علرري الخرردمات الاجتماعيررة والاقتصررادية والنفسررية والصررحية مررن 

 قبل نسق الم سسات المحيطة وذلك لتحقيق الشعور بالأمن الاجتماعي.
 دراسة:ثامنا: الإجراءات المنهجية لل

ت يري الباحث أن الدراسة الوصفية هري أنسرز أنروان الدراسرات ملائمرة لإجررا( نوع الدراسة: 1)
دراسته لأنها تستهدف تقرير خصائم معينة أو موقف يغلز عليه صفة التحديد، وتعتمد علي 

(، كمررا 195، ص 2008جمررع الحقررائق وتحليلهررا وتفسرريرها لاسررتخلاص دلالتهررا، )أبررو النصررر،
لتوصررررل لبرنررررامج مقترررررح للممارسررررة العامررررة فرررري الخدمررررة الاجتماعيررررة لتحقيررررق الأمررررن تسررررتهدف ا

 الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم.
، المررنهج هررو الأسررلوب الررذي يحرردد الإطررار العررام لإسررتراتيجية الدراسررة( المنننهج المسننتخدم: 2)

، 9901وأنرررره الطريررررق الررررذي يتبعرررره الباحررررث فرررري دراسررررة المشرررركلة لاكتشرررراف الحقيقررررة )حسررررن، 
واعتمررردت هررررذه الدراسررررة علرررري مررررنهج المسررررح الاجتمرررراعي بطريقررررة الحصررررر الشررررامل  (،133ص

 للمسجونين المفرج عنهم بجمعية رعاية المسجونين بمحافظة أسيوط.
اعتمررد الباحررث فرري الدراسررة الراهنررة علرري أداه أساسررية فرري الحصررول علرري ( أدوات الدراسننة: 3)

شررركال الأمرررن الاجتمررراعي للمسرررجونين المفررررج عرررنهم، البيانرررات وهررري اسرررتمارة اسرررتبيان للتحديرررد أ
وذلررك بتطبيرررق الاسررتبيان علررري المسررجونين المفررررج عررنهم بجمعيرررة رعايررة المسرررجونين بمحافظرررة 

 أسيوط وقد تم بنات الاستبيان وفقاً للخطوات التالية 
 -تم تحديد البيانات والمعلومات الخاصة بتساؤلات الدراسة وذلك في ضوت  -أ



 
 

 

 92 .م2024 يناير  .الثاني: العدد                              .    السادس عشر: المجلد

ي المراجررررع العلميررررة والإطررررار النظررررري الخرررراص بموضررررون الأمررررن الاجتمرررراعي الاطررررلان علرررر -
 للمسجونين المفرج عنهم.

الإطرررلان علررري الدراسرررات والبحررروم السرررابقة العربيرررة والأجنبيرررة المرتبطرررة برررالأمن الاجتمررراعي  -
 للمسجونين المفرج عنهم والاستفادة من الأدوات الخاصة بها كالاستبيانات والمقايي .

سر الا موزعره علري  18باحث بصيا ة أسئلة الاستمارة فري صرورتها المبدئيرة وبلغرت قام ال -ب
 أربعة أبعاد هي:

 .8 -1بيانات أولية عن المسجونين المفرج عنهم وت منت الأسئلة من  -
 .13-9بيانات حول أشكال الأمن الاجتماعي للمفرج عنهم وت منت الأسئلة من  -
مرررراعي كممررررارا عررررام فرررري تحقيررررق الامررررن الاجتمرررراعي بيانررررات حررررول أدوار الأخصررررائي الاجت -

 .14للمسجونين المفرج عنهم وت منت س الا واحد رقم 
بيانررات حررول المعوقررات الترري تواجررة الاخصررائي الاجتمرراعي كممررارا عررام فرري تحقيررق الأمررن  -

 .17-15الاجتماعي للمسجونين للمفرج عنهم من 
الاجتمررراعي للمسرررجونين المفررررج عرررنهم بيانرررات حرررول مقترحرررات عينرررة الدراسرررة لتحقيرررق الأمرررن  -

 . 18وت منت س الا واحداً رقم 
( مرررن أسررراتذة الخدمرررة الاجتماعيرررة بكليرررات الخدمرررة 8ترررم عرررر  اسرررتمارة الاسرررتبيان علررري ) -ج

الاجتماعيررة جامعررة حلرروان، والفيرروم وأسرريوط وبنرري سررويف وذلررك لتحكيمهررا والتحقررق مررن صرردقها 
ارتبراط المحراور والعبرارات بموضرون الدراسرة  من حيث الم مون ومرن سرلامة صريا تها ومردي

وأهدافها وتم حذف وتعديل بعل العبارات ومضافة بعل العبارات والإبقات علي العبارات التري 
( فرررنكفر مرررن المحكمرررين وأصررربحت الاسرررتمارة تحتررروي فررري صرررورتها %85حصرررلت علررري نسررربة )

 ( س الًا.15النهائية علي )
ث فررري حسررراب صررردل الأتسرررال الرررداخلي لأسرررتمارة أعتمرررد الباحرررصننندلا الاتسنننالا النننداخلي: -د

( 10الاسرررتبيان علرررى معامرررل ارتبررراط كرررل بعرررد فررري الأداة بالدرجرررة الكليرررة، وذلرررك لعينرررة قوامهرررا )
 مجتمع الدراسة، وتبين أنهرا معنويرة عنرد مسرتويات الدلالرة مفردات من المسجونين المفرج عنهم

 ن الجدول التالي:كما يتضح مالمتعارف عليها، وأن معامل الصدل مقبول، 
 
 
 
 



 
 

 

 93 .م2024 يناير  .الثاني: العدد                              .    السادس عشر: المجلد

 ككن  ( يوضح الاتسالا الداخلي بنين أبعناد اسنتمارلا الاسنتبيار ودرجنة الاسنتبيار1جدول رقم)
 10ن=

معامل  أبعاد الاستمارة م

 الارتباط

 الدلالة

 ** 0.940 أشمال الأجن ااجر اعي لل سجلنأن ال فرج عنهح 1

 ** 0.950 نهحعسجلنأن ال فرج أدوام الأخصائي ااجر اعي دي تيتأق الأجن ااجر اعي لل  2

 ** 0.987 فرجال فلقات الري تلاجا الأخصائي دي تيتأق الأجن ااجر اعي لل سجلنأن لل  3

 ** 0.941 جترر ات عأنا الامالا لريتأق الأجن ااجر اعي لل سجلنأن ال فرج عنهح 4

 (0.05د )*معنوي عن                                      (0.01** معنوي عند )
 ( لكل بعد علرى0.01معظم أبعاد الأداة دالة عند مستوى معنوية )يوضح الجدول السابق أر: 

 حدة، ومن ثم تحقق مستوى الفقة في الأداة والاعتماد على نتائجها.
 ثبرات الاسرتمارة  ل طمئنران علرى ثبرات الاسررتمارة ترم اسرتخدام معامرل الفرا كرونبرا ، حيررث -هنن

( مبحروثين ثرم قرام الباحرث بحسراب ثبرات  10لاسرتمارة علرى عينرة قردرها )قام الباحرث بتطبيرق ا
 الاستمارة باستخدام معادلة الفا كرونبا  كما هو موضح بالجدول التالي 

 10ر= :  ( يوضح قيم معاملات الثبات للاستمارلا2جدول رقم )
معامل الثبات  أبعاد الاستمارة م

 الفا كرونباخ

 0.840  سجلنأن ال فرج عنهحأشمال الأجن ااجر اعي لل 1

 0.850 أدوام الأخصائي ااجر اعي دي تيتأق الأجن ااجر اعي لل سجلنأن ال فرج عنهح 2

 0.887 ل فرجلال فلقات الري تلاجا الأخصائي ااجر اعي دي تيتأق الأجن ااجر اعي لل سجلنأن  3

 0.831  فرج عنهحجترر ات عأنا الامالا لريتأق الأجن ااجر اعي لل سجلنأن ال 4

 0.854 االر امة كمل 

 ويت ح من الجدول السابق أن قيم معاملات الفبات باستخدام معادلة الفا كرونبا  تراوحت بين
 ، وهي قيم مرتفعة مما يدل على ارتفان ثبات الاستمارة.0.887و 0.831

ن علري الأبعراد ( سر الًا مروزعي15وعلي ذلك احتوت الاسرتمارة فري صرورتها النهائيرة علري ) -و
 التالية 
 .6 -1أسئلة من  6  البيانات الأولية وت منت البعد الأول -
 .10-7أسئلة من  4لمفرج عنهم وت منت ل  أشكال الأمن الاجتماعي البعد الثاني -
   أدوار الأخصائي الاجتماعي فري تحقيرق الأمرن الاجتمراعي للمسرجونين المفررجالبعد الثالث -

 .11د رقم عنهم وت من س الا واح
خصررائي الاجتمرراعي فرري تحقيررق الأمررن الاجتمرراعي   المعوقررات الترري تواجررة الأالبعنند الرابننع -

 .14-12أسئلة من  3للمسجونين المفرج  نهم وت منت 
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بيانررات حررول مقترحررات عينررة الدراسررة تحقيررق الأمررن الاجتمرراعي للمسررجونين   البعنند الخننام  -
 .15للمفرج وت منت س الًا واحداً رقم 

 تحديد مستوى أشكال الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم  -ز
للحكرررم علرررى مسرررتوى أشررركال الأمرررن الاجتمررراعي للمسرررجونين المفررررج عرررنهم، بحيرررث تكرررون بدايرررة 
(،، ونهاية فئات الاستمارة الفلاثي  نعم )ثلاثة درجات(، إلى حد ما )درجتين(، لا )درجرة واحردة

 – )الحدود الدنيا والعليا(، تم حسراب المردى = أكبرر قيمرةولتحديد طول خلايا المقياا الفلاثي 
(، تررم تقسرريمه علررى عرردد خلايررا الاسررتمارة للحصررول علررى طررول الخليررة 2=  1 – 3أقررل قيمررة )
( وبعررد ذلررك تررم إضررافة هررذه القيمررة إلررى أقررل قيمررة فرري الاسررتمارة أو 0.67=  2/3المصررحح )

ول وهكذا أصبح طلحد الأعلى لهذه الخلية. بداية الاستمارة وهى الواحد الصحيح وذلك لتحديد ا
 الخلايا كما يلي:
 ( يوضح مستويات المتوسطات الحسابية لأبعاد الدراسة3جدول رقم )

 جسرلى جن فض 1.67إلى  1إذا تراو ت قأ ا ال رللط للفدامة أو الدفا جن 

 جسرلى جرللط 2.34إلى  1.68إذا تراو ت قأ ا ال رللط للفدامة أو الدفا جن 

 جسرلى جرتفع 3إلى  2.35ذا تراو ت قأ ا ال رللط للفدامة أو الدفا جن إ

ز وقررد طبقررت الأسرراليز الإحصررائية التاليررة  التكرررارات والنسررأسنناليا التحلينن  الإي:ننائي:  -ح
مرل المئوية، والمتوس  المرجح، الاوزان المرجحة، والمدى، ومعامل ثبات )ألفا. كرونبا (، ومعا

 ارتباط بيرسون.
 جالات الدراسة:م( 4)
 تمفل المجال البشري للدراسة في الحصر الشامل للمسجونين المفرج عرنهم المجال البشري: -أ

مسجون  46المستفيدين من خدمات جمعية رعاية المسجونين بمحافظة أسيوط وقد بلغ عددهم 
 مفرج عنه.

عي ت امن الاجتماتم اختيار جمعية رعاية المسجونين التابعة لمديرية ال المجال المكاني: -ب
 بمحافظة أسيوط وذلك للأسباب التالية 

اسررتعداد المسررجونين المفرررج عررنهم والأخصررائيين الاجتمرراعيين ، و ترروافر عينررة الدراسررة
سرررعي جمعيرررة رعايرررة المسرررجونين بنسررريوط إلررري ، و العررراملين بهرررذه الجمعيرررة للتعررراون مرررع الباحرررث

 الاجتماعية.التعرف والاستفادة من كل ما هو جديد في مجال الخدمة 
وهرررري الفترررررة الترررري اسررررتغرقتها عمليررررة جمررررع البيانررررات وذلررررك مررررن الفترررررة  المجننننال ال:مننننني: -ج
 .10/12/2023إلي  1/12/2023
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 تاسعا، نتائج الدراسة الميدانية:
 وصف المسجونين المفرج عنهم مجتمع الدراسة: ور الاولالمح

 ( يوضح المبحوثين يسا النوع4جدول رقم )
 النسب كراراتالت الإستجابات م

 %87 40 ذكر 1

 %13 6 أنثي 2

 %100 46 لعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال ج ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

النسرربة الأعلرري للمسررجونين المفرررج عررنهم مررن الررذكور حيررث بلغررت  يوضننح الجنندول السننابق أر
(،وهرررذا قرررد يرجرررع إلررري طبيعرررة إحتكرررا  الرجرررل فررري %13سررربة الأنرررام )(، بينمرررا بلغرررت ن87%)

 المجتمع، ووجود بعل ال غوط والعوامل التي قد ت دي به لإرتكاب الجريمة. 
 مح  الإقامة( يوضح المبحوثين يسا 5جدول رقم )

 النسب التكرارات الإستجابات م

 %32.6 15 ميف 1

 %67.4 31  ضر 2

 %100 46 لعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال ج ــــــــــــــــــــ

النسبة الأعلي للمسرجونين المفررج عرنهم يقيمرون فري الح رر بنسربة  يوضح الجدول السابق أر
(، وهرررذا قرررد يرجرررع لطبيعرررة %32.6(، بينمرررا بلغرررت نسررربة الرررذين يقيمرررون فررري الريرررف)67.4%)

ج ضررافة للتغيرررات السررريعه والمتلاحقرره والترري تنررتلحيرراة الأليرره الصررعبة فرري المرردن، بالإوأسررلوب ا
نحررراف عنهررا العديررد مررن المشرركلات الترري تصرريز النسررق الأسررري والررذي يرر دي بطبعرره عررن الإ

 رتكاب الجرائم.موالخروج عن القوانين والمعايير الاجتماعية و 
 ماعية( يوضح المبحوثين يسا الحالة الإجت6جدول رقم )

 النسب التكرارات الإستجابات م

 %41.30 19 أعزب 1

 %50 23 جرزوج 2

 %4.34 2 جطلق 3

 %4.34 2 أمجل 4

 %100 46 عـــــــــــــــــــــلـــــــــــــــــــــال ج ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ن المسررجونين المفرررج عررنهم مترر وجين بنسرربة  النسرربة الأعلرري مرر يتضننح مننن الجنندول السننابق أر
(، فيمرا جراتت %41.30(،بينما بلغت نسربة المسرجونين المفررج عرنهم الغيرر متر وجين) 50%)

(، وهرذا قرد يرجرع لكفررة المتطلبرات %4.34نسبة المسجونين المفرج عنهم المطلقون والأرامرل ) 
هرذه واج، وعدم قدرتهم علي الوفرات بالملقاه علي عاتق المت وجين والرا بين في ال   والاحتياجات

ي مررر الررذي يردفعهم إلرري السررير فررالأ الاحتياجرات نتيجررة لعرردم تروافر المرروارد الماديررة لتحقيررق ذلرك
  طرل  ير قانونية و ير شرعية لتلبية ومشبان الاحتياجات والمتطلبات
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 ( يوضح المبحوثين يسا السن:7جدول رقم )
 النسب التكرارات الإستجابات م

 %24 11 لنا 25جن  أقل 1

 %37 17 30لأقل جن 25جن  2

 %26 12 لنا40لأقل جن 30جن  3

 %13 6 لنا دأكثر40جن  4

 %100 46 لعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال ج ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ن المسررجونين المفرررج عررنهم يقعررون فرري الفئررة النسرربة الأعلرري مرر يتضننح مننن الجنندول السننابق أر
(، يليها المسجونين المفرج عنهم الذين يقعون في %37( بنسبة )30لأقل من 25العمرية )من 

( يليهررا المسرجونين المفرررج عرنهم الررذين %26سررنة( بنسربة )40لأقررل مرن 30الفئرة العمريررة )مرن 
خيرررراً ترررنتى أقرررل نسررربة مرررن (، وأ%24سرررنة( بنسررربة ) 25يقعرررون فررري الفئرررة العمريرررة )أقرررل مرررن 

(، %13سررنة فررنكفر( بنسرربة )40المسررجونين المفرررج عررنهم الررذين يقعررون فرري الفئررة العمريررة)من 
 وهذا قد يرجع هذا إلري أن المفررج عرنهم فري مرحلرة الر واج أو مرا قبلره ومرا يواكرز هرذه المرحلرة

الذي قد يردفعهم  وما يصاحبها من حالات نفسية الأمر ،من متطلبات وأعبات ملقاه علي عاتقهم
 لتلبية هذه المتطلبات والتخلم من هذه الاعبات.  للخروج عن القوانين

 الدخ  الشهري للأسرلا( يوضح المبحوثين يسا 8جدول رقم )
 النسب التكرارات الإستجابات م

 %30.5 14 جنأا2000أقل جن  1

 %56.5 26 4000الي أدل جن  2000جن  2

 % 8.7 4 6000الي أقل جن  4000جن  3

  %4.3 2 دأكثر6000جن  4

 %100 46 ـــوعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالمجمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

النسبة الأعلي من الدخل الشهري للمسجونين المفرج عنهم )من  يتضح من الجدول السابق أر
فررنكفر( بنسرربة 6000( بينمررا النسرربة الأقررل )مررن %56.5) ( بنسرربة4000الرري أفررل مررن  2000

 لا تلبي متطلباتهم أوضعيفة ( وهذا يشير إلي أن معظم أفراد العينة من الذين دخولهم 4.3%)
بكافررره أشررركاله داخرررل  الاجتمررراعي احتياجرراتهم الأساسرررية، ممرررا يررر دي إلررري عررردم شرررعورهم برررالأمن

 حتياجات بشكل منحرف.مجتمعهم الأمر الذي يدفعهم إلي تلبية هذه الا
 مدلا الحكم القضائي ( يوضح المبحوثين يسا 8جدول رقم )

 النسب التكرارات الإستجابات م

 %28.3 13 لنلات 3أقل جن  1

 % 37 17 لنلات 6الي أقل جن  3جن  2

 %21.7 10 لنلات 9الي أقل  6جن  3

 %13 6 لنلات دأكثر 9جن  4

 %100 46 ــوعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالمجمــــــــــــــــــــــــــــ
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 3النسبة الأعلي من المبحوثن مدة الحكم الق ائي عليهم )مرن  يتضح من الجدول السابق أر
(، بينمرا %28.3سرنوات( بنسربة ) 3%(، ويليهرا )أقرل مرن  37سنوات( بنسربة ) 6الي أقل من 
وهرذا  (،%13سرنوات فرنكفر( بنسربة) 9ل من المبحوثين كانت مدة الحكم علريهم)من النسبة الأق

وهرذا يعطري دلالره ب رعف الجررائم التري أرتكبهرا  ،يوضح قصر مدة الحكرم الق رائي للمبحروثين
أ لز المبحوثين، مما يعطي فرصة مناسبة للكيفية التي من  الممكن أن يستخدمها الأخصرائي 

يررة المسررجونين المفرررج عررنهم فرري تحقيررق الأمررن الاجتمرراعي بكافررة الاجتمرراعي فرري جمعيررات رعا
 أشكاله لهم.

 المحور الثاني: أشكال الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم 
 (  46)ر= ( يوضح مستوي الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم9جدول رقم )

 

 م

 العبــــــــــــــــــــــــارات

 

مجموع  الاستجابات

 وزانالأ

المتوسط 

 المرجح
الدرجة 

 النسبية

 الترتيب

 لا إلي حد ما نعم 

تسلالالالالاهح الج فألالالالالاا دلالالالالاي  لالالالالال ال شلالالالالامحت  1

 ال  رلفا الري تلاجا ال فرج عنهح.

6 6 34 

64 103 46.37 

7 

تساعا الج فأا على تن أا التأح والفلاادات  2

 اايجابأا لل فرج عنهح.

8 6 32 

68 1.4 49.27 

6 

ا دلالالاي تيسلالالاأن الفحقلالالاات تسلالالااعا الج فألالالا 3

 ااجر اعأا جع ال يأطأن 

13 12 21 

84 1.8 60.86 

1 

تسلالالااعا الج فألالالاا عللالالاي تن ألالالاا ال سلالالا للأا  4

 ااجر اعأا لل فرج عنهح.

9 11 26 

75 1.6 54.34 

3 

تساعا الج فأا دي تغأألار الن لارة السلالدأا  5

 ال اط ا تجاه ال فرج عنهح.

11 10 25 

78 1.6 56.52 

2 

فألالاا عللالاي الرفدألالار علالان اللالارأ  تسلالااعا الج  6

 بيريا وا ررام.

5 6 35 

62 1.3 45 

8 

تسلالالااعا الج فألالالالاا دلالالالاي اكرسلالالالااب خدلالالالارات  7

  أاتأا جاياة لل فرج عنهح.

7 7 32 

67 1.4 48.55 

  

 جمرم7

 4 52.9 1.5 73 29 7 10 تن ي الج فأا اللاء واانر اء لل جر ع 8

تسفى الج فأا إلى الرغحل وقلات الفلارا   9

 نهح.لل فرج ع

8 8 30 

70 1.5 50.72 

5 

 جسرلى جن فض 1.48 641  ال ج ـــــــــــــلع 

 %49.6 الامجا النسدأا الملأا

 ،مستوي الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم منخفل يوضح الجدول السابق أر:
(، وم شرات ذلك 1.48( وبمتوس  مرجح)%49.6حيث بلغت الدرجة النسبية الكلية للبعد )

  الترتيز الأول تساعد الجمعية في تحسين العلاقات الاجتماعية مرجحاً لترتيز المتوس  الوفق
(، يليه الترتيز الفاني تساعد الجمعية في تغيير النظرة 1.8مع المحيطين بمتوس  مرجح )

(. وأخيراً الترتيز الفامن تساعد 1.6السلبية الخاطئة تجاه المفرج عنهم بمتوس  مرجح )
(، واستنادا للمنظور 1.3التعبير عن الرأي بحرية واحترام بمتوس  مرجح ) الجمعية علي

النسقي الايكولوجي كموجة نظري للدراسة نلاح  عدم نجاح برامج نسق جمعية رعاية 
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عنهم، حيث يعاني المفرج  للمفرج لنسق الاجتماعي الأمن المسجونين المفرج عنهم في تحقيق
الرفل الاجتماعي وفقدان الهوية الشخصية والمجتمعية عنهم كنسق في المجتمع من الشعور ب

نتيجة للنظرة الدونية التي يلقاها من نسق المحيطين في المجتمع لي  هذا فحسز، ولكن 
لتعرضهم أي ا للعديد من المواقف السلبية من أنسال المجتمع سوات أفراده أو جماعاته أو 

مرفوضين اجتماعيا، وهذا الأمر قد م سساته و را الشعور لديهم بننهم أشخاص مذنبون و 
 لابد أن تدر  هذه الجمعيات نحراف والجريمة مرة أخري، لذلكي دي إلي إعادتهم إلي دائرة الإ

 المسببة الأوضان الاجتماعية تغيير في والرغبة الصالحة الاجتماعية البيئة توفير أهمية
 عن المستطان قدر لهم العون  يد وتقديم ه لات بمشاكل بالاهتمام وذلك نحراف والجريمة،ل 

 تواجدهم، مكان إلى نتقالبالإ وذلك الطبيعة على الاستمان لهم، ودراسة أوضاعهم طريق
المحنة وتحقيق الأمن الاجتماعي، وهذا  لتجاوز هذه لهم والرعاية العون  تقديم في والمساهمة

السجنات المفرج توصلت إلى أن  التى Strickland  (2008)سترشلاند  ما أكدت عليه دراسة
عنهم يواجهون صعوبة فى إجرات الإتصالات داخل مجتمعهم وعدم قدرتهم على علاج 
الصعوبات الإجتماعية التى تواجههم هم وأسرهم وأنهم يعانوا من أن لديهم مكانه إجتماعية 

التى أوضحت أن ال غوط  Farrell (2009)فاريل  متدنيه بسبز سجنهم، وكذلك دراسة
 ا تنثير قوى على إعادة المفرج عنه إلى السجن.  الإجتماعية له
 (  46)ر= ( يوضح مستوي الأمن الاقت:ادي للمسجونين المفرج عنهم10جدول )

 

 م

 العبـــــــــــــارات

 

 مجموع الاستجابات

 الأوزان

المتوسط 

 المرجح

الدرجة 

 النسبية

 الترتيب

 لا إلي حد ما نعم 

تلالارول لف لالال تسلالااعا الج فألالاا دلالاي تلالالدأر ال 1

 جشروعات صغأرة 

6 5 34 

62 1.3 44.9 

8 

تأسلالالالار الج فألالالالاا اليصلالالالالل عللالالالاي ال لالالالالامد  2

 وال اجات جن جؤلسات أخر  

14 12 20 

86 1.8 62.3 

2 

تسلالالااعا الج فألالالاا دلالالاي اليصلالالالل عللالالاى للالالالع  3

 بألفام جنالدا

10 8 28 

74 1.6 53.6 

4 

تف لالالال الج فألالالاا عللالالاى تلالالالدأر دلالالارص ع لالالال  4

 بأجلم جنالدا 

5 5 36 

61 1.3 44.2 

9 

تلالالالالالدر الج فألالالالالاا ال سلالالالالااعاات ااقرصلالالالالااديا  5

 بصفا جسر رة.

8 9 29 

71 1.5 51.4 

5 

تلالالالالدر الج فألالالالاا اللالالالالاو ج رلفلالالالاا لرسلالالالاليق  6

 ال نرجات ال اصا بال فرج عنهح.

6 11 29 

69 1.5 50 

7 

تري لالالالال الج فألالالالاا جصلالالالااميف الأبنلالالالااء دلالالالاي  7

 ال را ل الرفلأ أا 

15 15 16 

91 1.9 65.9 

1 

لج فألالالاا الرلالالاامين ال هنلالالاي لل فلالالارج تلالالالدر ا 8

 عنهح

7 10 29 

70 1.5 50.7 

6 

تتلم الج فأا برلعأا ال فلارج علانهح بررشلاأا  9

 االرهحك

16 12 18 

90 1.9 65.2 

3 

 جسرلى جن فض 1.58 674  ال ج ـــــــــــــــــــــــــــــلع 

 %52.9 الامجا النسدأا الملأا
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 ،الاقتصادي للمسجونين المفرج عنهم منخفل مستوي الأمن يوضح الجدول السابق أر:
(، وم شرات ذلك 1.58( وبمتوس  مرجح)%52.9حيث بلغت الدرجة النسبية الكلية للبعد)

حل وفقاً لترتيز المتوس  المرجح  الترتيز الأول تتحمل الجمعية مصاريف الأبنات في المرا
ي تيسر الجمعية الحصول عل الفاني (، يليه الترتيز1.9التعليمية المختلفة بمتوس  مرجح )

(. وأخيراً الترتيز التاسع تعمل 1.8الموارد والخدمات من م سسات أخري بمتوس  مرجح )
 يجعله الذي (، الأمر1.3الجمعية على توفير فرص عمل بنجور مناسبة بمتوس  مرجح )

 أن من الدراسات العديد أثبتت وقد بنسرته، والتكفل العادية الحياة مواجهة على عاج اً 
ستنادا وا، الإنحراف والجريمة مرة أخري  إلى للعودة الرئيسي الدافع تكون  المادية قد المشكلات

مداد نسق المفرج عنهم من إللمنظور النسقي الايكولوجي كموجة نظري للدراسة نلاح  عدم 
قبل نسق الجمعية بالمعارف وتنمية المهارات المختلفة التي توفر لهم فرص الحصول علي 

خلا دناسز، أو تعريفهم بننسال الموارد التي من الممكن أن يستفيدوا منها، وتوفر لهم عمل م
ي فاجهم مادياً مناسباً يمكنهم من توفير متطلباتهم الشخصية واحتياجات أسرتهم المادية، واندم

الحياة الطبيعية مع نسق المحيطين في المجتمع، لذلك علي جمعيات رعاية المسجونين أن 
تعتر   التي الصعوبات ومزاحة المادي لتذليل الحاج  جيد وأن ت ع أليه واضحه تفكر بشكل

الأمر الذي ي دي إلي تحقيق الأمن الاقتصادي للمسجونين المفرج  حياة المفرج عنهم سير
التى أوضحت أن  Ram et al (2008) رام وأخرون  علية دراسة عنهم، وهذا ما أكدت 

أنهم  ير مرحز به في الوظائف، وكذلك و الاقتصادية  المفرج عنه يواجة صعوبة فى حياته
( التي أوضحت أن الحالة الإقتصادية السيئة تساهم فى عودة المفرج 2014)،منيردراسة 

 عنهم إلى الجريمة. وأهمية مساعدة المفرج عنهم للحصول على فرص عمل في القطاعين العام
 والخاص. 
 (46)ر=:           نين المفرج عنهم( يوضح مستوي الأمن النفسي للمسجو 11جدول )

 

 م

 الفدــــــــــــــــامات

 

 جج لع االرجابات

 الأوزان 

ال رللط 

 ال رجح

الامجا 

 النسدأا

 الررتأن

 ا إلي  ا جا نفح 

تساعا الج فأا علي تيتأق الرلادق  1

 النفسي جع ال يأطأن

9 6 31 

70 1.5 50.7 

4 

نه تن ي الج فأا شفلم ال فرج ع 2

 بأنه جرتدل وجيدلب جن ال يأطأن

10 11 25 

77 1.6 55.7% 

2 

تشفر الج فأا ال فرج عنهح بالسحم  3

 النفسي بفا ال روج جن السجن.

11 12 23 

80 1.7 57.9% 

1 

تساعا الج فأا دي التضاء على   4

 الشفلم بال لف جن ال سرتدل.

8 7 31 

69 1.5 50% 

5 
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 م

 الفدــــــــــــــــامات

 

 جج لع االرجابات

 الأوزان 

ال رللط 

 ال رجح

الامجا 

 النسدأا

 الررتأن

 ا إلي  ا جا نفح 

 تساعا الج فأا ال فرج عنهح علي 5

 تن أا الثتا بالنفس

5 10 31 

66 1.4 47.8% 

6 

تساعا الج فأا علي تتاير الذات  6

 وال روج جن الفزلا لل فرج عنهح

7 10 29 

70 1.5 50.7% 

 جمرم4

تسفي الج فأا علي تن أا إ ساس  7

 الأجن والأط  نان لل فرج عنهح

12 10 24 

80 1.7 57.9% 

 جمرم1

تساعا الج فأا علي مدع الرو   8

 فنليا لل فرج عنهحال 

9 9 28 

73 1.5 52.8% 

3 

تساعا الج فأا علي الر فأف جن  9

 جشاعر الأأس والإ داط 

8 11 27 

73 1.5 52.8% 

 جمرم3

 جسرلى جن فض 1.37 658  ال ج ــــــــــــــــــلع 

 %45.9 الامجا النسدأا الملأا

حيث  ،فرج عنهم منخفلمستوي الأمن النفسي للمسجونين الم يوضح الجدول السابق أر:
(، وم شرات ذلك وفقاً 1.37( وبمتوس  مرجح)%45.9بلغت الدرجة النسبية الكلية للبعد )

لترتيز المتوس  المرجح  الترتيز الأول تشعر الجمعية المفرج عنهم بالسلام النفسي بعد 
الخروج من السجن، تسعي الجمعية علي تنمية إحساا الأمن والأطمئنان للمفرج عنهم 

(، يليه الترتيز الفاني تنمي الجمعية شعور المفرج عنه بننه متقبل 1.7متوس  مرجح )ب
(. وأخيراً الترتيز السادا تساعد الجمعية المفرج 1.6ومحبوب من المحيطين بمتوس  مرجح )

(، واستنادا للمنظور النسقي الايكولوجي 1.4عنهم علي تنمية الفقة بالنف  بمتوس  مرجح )
 الصحة البرامج الخاصة بنسق الجمعية علي تحقيق راسة نلاح  عدم قدرةكموجة نظري للد

 نفسية تعتريه تغيرات للحرية السالبة العقوبة أثنات عنه المفرج حيث أن ،النفسية للمفرج عنهم
 بين تباين وجود مع السجن داخل والاجتماعية النفسية أفرزتها الظروف شخصيته، في متعددة

 أن الم كد والخبرات، فمن العقوبة ومدة الجديد الوضع مع التكيف ىعل القدرة في المسجونين
 لظهور مهينة بيئة وجود بعد الأفراج عنه، وهذا بسبز تلاحقه وتظهر نفسيةال التغيرات هذه
 الانفعاليةغيرات الت من العديد الاكتئاب والقلق والتوتر وظهور مفل الأمرا  النفسية من العديد
بالنف ، الأمر الذي يتطلز من الجمعية  الفقة المستقبل وفقدان من الخوف الإحباط، مفل

توفير الدعم النفسي والتخفيف من حدة الشعور بالتوتر والع لة الاجتماعية والتخلم من 
المشاعر السلبية وعدم الاستقرار النفسي وجعلهم أشخاص منسسجمين مع المجتمع أمنين علي 

واطنين صالحين قادرين علي أدات أدوارهم والقيام مستقبلهم ومستقبل أسرهم، لكي يصبحوا م
( 2018 )وهذا ما أكد عليه وكذلك دراسة  لوم،، بمسئولياتهم تجاه أنفسهم وأسرهم ومجتمعهم

والتي توصلت إلي أن الأمن النفسى للمفرج عنه شعور ينبع من إحساسه بننه قادر على بنات 
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لتحرر من الخوف والقلق والقهر والتهديدات علاقات مشبعه ومت نه مع الأفراد المحيطين به وا
النفسية التى ت رل تفكيره بشنن المشكلات الناتجة عن ق ات فتره حياتية فى الم سسات 

( والتى أوضحت أن المساجين المفرج عنهم يكونوا فى 2020)العقابية، وكذلك دراسة بوقلوم،
عية لمواجهتهم حالة من النفور ع لة عن المجتمع وذلك لعدم توافق الظروف النفسية والإجتما

وعدم الفقة من المحيطين، الأمر الذى ي ثر على درجة تكيفهم مع أسرهم والمجتمع 
 وم سساته. 
 (  46)ر=         ( يوضح مستوي الأمن ال:حي للمسجونين المفرج عنهم12جدول )

 

 م

 العبـــــــــــــــــــــارات

 

 مجموع الاستجابات

 الأوزان

المتوسط 

رجحالم  

الدرجة 

 النسبية
 الترتيب

 لا إلي حد ما نعم 

تساعا الج فأا دي اليصلل على  1

 ال اجات الصيأا.

10 11 25 

77 1.6 55.7 

5 

تلدر الج فأا المشف الاوم  لل فرج  2

 عنهح.

5 5 36 

61 1.3 44.2 

8 

تتلم الج فأا بف ل   حت تلعأا  3

 لللقايا جن ااجرال ال فايا.

6 7 33 

65 1.4 47.1 

7 

تلدر الج فأا لل فرج عنهح تمالأف  4

 الفحج ججانا.

12 11 23 

81 1.7 58.6 

2 

تلدر الج فأا الرثتأف الصيي للرفايش  5

 جع الأجرال ال زجنا.

10 13 23 

79 1.7 57.2 

4 

تتلم الج فأا بف ل ناوات للرلعأا  6

 بدراج  الرغذيا السلأ ا.

7 9 30 

69 1.5 50 

6 

ا بف ل الفيلصات عتن تتلم الج فأ 7

 اادراج للمشف عن ااجرال.

12 13 21 

83 1.8 60.1 

1 

تفلأح ال فرج عنهح الأجراءات  8

 اا ررازيا لي ايا أنفسهح جن ااجرال 

11 12 23 

80 1.7 57.9 

3 

تلدأر الأجهزة الرفليضأا الحزجا  9

 لأصياب  اات الفجز والدرر.

5 4 37 

60 1.3 43.4 

9 

ـــــــــــــــــــــــــلع ال ج ـــــــ  جسرلى جن فض 1.55 655  

%51.8 الامجا النسدأا الملأا  

حيث  ،مستوي الأمن الصحي للمسجونين المفرج عنهم منخفل يوضح الجدول السابق أر:
(، وم شرات ذلك وفقاً 1.55( وبمتوس  مرجح)%51.8بلغت الدرجة النسبية الكلية للبعد )

الترتيز الأول تقوم الجمعية بعمل الفحوصات عقز الافراج للكشف  لترتيز المتوس  المرجح 
(، يليه الترتيز الفاني توفر الجمعية للمفرج عنهم تكاليف 1.8عن الامرا  بمتوس  مرجح )
(. وأخيراً الترتيز التاسع توفير الأجه ة التعوي ية اللازمة 1.7العلاج مجانا بمتوس  مرجح )
(، واستنادا للمنظور النسقي الايكولوجي 1.3متوس  مرجح )لأصحاب حالات العج  والبتر ب

كموجة نظري للدراسة نلاح  أن تحقيق الأمن الصحي من المفر  أن تكون عملية مخططة 
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ومنظمة ومنفذه من قبل نسق محدم التغيير ) الأخصائي الاجتماعي( في الجمعية بهدف 
لال التعاون مع  أنسال الموارد زيادة وعي المفرج عنهم بالأساليز الصحية السليمة من خ

كالإدارات والم سسات الصحية والبيئية المتعدده، فالمفرج عنه الذى يتمتع بصحة جيدة يتمكن 
، لذلك علي .من أدات ما يوكل إليه من مهام وأعمال، بل ويحقق النتائج التى تفول التوقع منه

رج عنهم المفاهيم الصحية وما الجمعيات المعنية بالعمل مع المفرج عنهم ضرورة إكساب المف
تساعدهم علي أمتلا  وعياً صحياً يسهم فى تحسين الصحة العامة  ،يرتب  بها من ممارسات

لديهم، وتح هم على نشر الفقافة الصحية بين أفراد المجتمع، حيث يستشعر المسئولية على 
يعنى إدرا   المستوى الفردى والجماعى، ويتطلع لحياة صحية أف ل، وتحقيق الأمن الصحي

المفرج عنه للسلوكيات والعادات الصحية السليمة، بما يمكنه من أن يحمى نفسه و يره من 
الأمرا ، ويحاول استغلال الخدمات الطبية المتوافرة بمحي  نسق مجتمعه، ويستوعز 
المعلومات المتعلقة بالق ايا الصحية ليشار  بفعالية فى الحد من المخاطر والمشكلات 

تى قد تتمخل عنها، ويحقق ذلك التوازن والأمن الصحى الذى ينعك  أثره الصحية ال
بيركات  وهذا ما أكدت علية دراسةالمباشر على صحة المفرج عنه وأسرته ومجتمعه، 

Burkhart (2002)  والتي توصلت إلي أن هنا  عوامل تهدد الأمن الاجتماعي أهمها
والتي توصلت إلي أن تحقيق  Rico (2003)ريكو  المر  وفقد الوظائف، وكذلك دراسة

 الأمن الاجتماعي يت من تحقيق الرعاية الصحية وعلاج الأمرا .
   (46)ر=( يوضح مستوي أبعاد الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم كك 13جدول )

 المتغيرات م

 

مجموع 

 الأوزان

المتوسط 

 المرجح

 الترتيب الدرجة النسبية

 

 3 %49.6 1.48 641 الأجن الإجر اعى 1

 1 %52.9  1.58 674 الأجن الإقرصادى 2

 4 %45.9 1.37 658 الأجن النفسي 3

 2 %51.8 1.55 655 الأجن الصيى 4

   1.49 2628 ال ج لع الملى

 %49.8 الامجا النسدأا الملأا

يوضح الجدول السابق أن  مستوي أبعاد الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم ككل 
(، 1.49( وبمتوس  مرجح)%49.8خفل، حيث بلغت الدرجة النسبية الكلية للبعد )من

وم شرات ذلك وفقاً لترتيز المتوس  المرجح  الترتيز الأول الأمن الأقتصادي بمتوس  مرجح 
( بينما جات في 1.55( وجات في الترتيز الفاني الأمن الصحي بمتوس  مرجح )1.58)

( وجات في الترتيز الأخير الأمن 1.48ي بمتوس  مرجح )الترتيز الفالث الأمن الاجتماع
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الجمعية لا  نسق ( وهذه نسز منخف ه، وهذا قد يرجع إلي أن1.37النفسي بمتوس  مرجح )
لمفرج عنهم من خلال وضع برامح ا لنسق تستطيع إعادة بنات وتشكيل اتجاهات وقيم جديدة
فة تيسر له العيش الكريم بعد الخروج من تربوية وتدريبية تتيح لهم الالتحال بعمل أو تعلم حر 

 السجن، وبالإضافه لعدم قدرتها علي تحقيق التوافق الاجتماعي والنفسي والصحة النفسية عن
طريق الق ات علي عوامل انهياره وأحساسه برفل المجتمع له، أو محاوله تتفقيفه صحياً أو 

جيد،الأمر الذي ي دي إلي عدم علاجة من الأمرا  وتوفير الأدوية ومسل مات العلاج بشكل 
مما ي دي إلي عدم الأحساا بالأمن الاجتماعي بكافة  ،تحسين الاوضان السالبة للمفرج عنهم

أشكاله، والشعور بالعديد من ال غوط الاجتماعية النفسية التي ت دي به للرجون إلي الجريمة 
  Varghese& Vijay دراسة فارجي  وفيجاي والانحراف مرة أخري، وهذا ما أكدت عليه

والتى توصلت إلى أن المفرج عنهم يواجهون العديد من المشكلات النفسية (2020)
ى التكيف وتحقيق الاندماج والاجتماعية والاقتصادية والصحية التي قد تدمر قدرة الشخم عل

( والتي أوضحت أن إهتمام الدولة بتنمية رأا 2020)والأمن الاجتماعي، وكذلك دراسة كريم، 
المال البشرى من خلال  را القيم الإيجابية وتلبية احتياجات أفراده يعد من المقومات التى 

 تساهم فى تحقيق الأمن الإجتماعى
ين لاجتماعي في تحقيق الأمن الاجتماعي للمسجونالمحور الثالث:أدوار الاخ:ائي ا  

 للمفرج عنهم:
ن ( يوضح دور الأخ:ائي الاجتماعي في تحقيق الأمن الاجتماعي للمسجوني 14جدول ) 

 (46)ر=            للمفرج عنهم
 

 م

 العبــــــــــــــــــــــــــــــــارات

 

 مجموع الاستجابات

 الأوزان

المتوسط 

 المرجح
الدرجة 

 لنسبيةا

 الترتيب

 لا إلي حد ما نعم 

 8 53.6 1.6 74 27 10 9 الرتدال ال فرج عنه وبيث  الره 1

 3 57.9 1.7 80 23 12 11 دمالا ا رأاجات وجشمحت ال فرج عنه 2

تلدأر قاعاة بأانات جياثا عن ال فرج عنهح  3

 لحطحع على أ لالهح بشمل جسر ر

5 5 36 

61 1.3 44.2 

12 

  ساعاة دي تن أح اليأاة ااجر اعأا لل فرجال 4

 عنهح داخل ال جر ع

9 14 23 

78 1.6 56.5 

5 

ال ساعاة علي تلدأر ال لامد لرلدأا كادا  5

 اا رأاجات وال رطلدات.

10 13 23 

79 1.7 57.2 

4 

 جمرم3 57.9 1.7 80 24 10 12 مبط اادراد ال فرج عنهح بال لامد ال امجأا  6

 ر الن رة السلدأا ادراد ال جر عجياولا تغأأ 7

 عن ال سجلنأن ال فرج عنهح.

9 9 28 

73 1.5 52.8 

9 

https://www.cambridge.org/core/search?filters%5BauthorTerms%5D=Jenu%20Varghese&eventCode=SE-AU
https://www.cambridge.org/core/search?filters%5BauthorTerms%5D=Jenu%20Varghese&eventCode=SE-AU
https://www.cambridge.org/core/search?filters%5BauthorTerms%5D=Jenu%20Varghese&eventCode=SE-AU
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 م

 العبــــــــــــــــــــــــــــــــارات

 

 مجموع الاستجابات

 الأوزان

المتوسط 

 المرجح
الدرجة 

 لنسبيةا

 الترتيب

 لا إلي حد ما نعم 

ال ساعاة على جلاجها ال شمحت الري تلاجه  8

 ال فرج عنهح

9 12 25 

76 1.6 55 

7 

النصح والرلجأا ال سر ر لل ساعاة دي تيتأق  9

 الأجن ااجر اعي

12 12 22 

82 1.7 59.4 

2 

على ال شامكا دي الأنشطا  الرشجأع ال سر ر 10

 الري تتاجها الج فأا.

10 16 20 

72 1.5 52.1 

10 

ال رابفا ال سر ر لل فرج عنهح وااط  نان  11

 علأهح.

8 7 31 

69 1.5 50 

11 

تتليح الدراج  وال اجات الري تتام لل فرج  12

 عنهح

12 14 20 

84 1.8 60.8 

1 

الاعلة الى تشريفات جاياة تيتق الي ايا  13

 لأدراد ال فرج عنهح.ل

9 13 24 

77 1.6 55.7 

6 

 جسرلى جن فض 1.6 985  ال ج ـــــــــــــــــــــــــلع 

 %53.3 الامجا النسدأا الملأا

مستوي أدوار الأخصائي الاجتماعي في تحقيق الأمن الاجتماعي  يوضح الجدول السابق أر:
(وبمتوس  %53.3بية الكلية للبعد )حيث بلغت الدرجة النس ،للمسجونين للمفرج عنهم منخفل

(، وم شرات ذلك وفقاً لترتيز المتوس  المرجح  الترتيز الأول تقويم البرامج 1.6مرجح)
(، يليه الترتيز الفاني النصح والتوجية 1.8والخدمات التي تقدم للمفرج عنهم بمتوس  مرجح )

. يليه وأخيراً الترتيز (1.7المستمر للمساعدة في تحقيق الأمن الاجتماعي بمتوس  مرجح )
الفاني عشر توفير قاعدة بيانات محدثة عن المفرج عنهم للاطلان على أحوالهم بشكل مستمر 

(، وهذه النتائج تعك  ضعف الدور االذي يقوم به الأخصائي الاجتماعي 1.3بمتوس  مرجح )
ائي داخل جمعيات رعايه المسسجونين المفرج عنهم، وقد يرجع ذلك لعدم درايه الأخص

الاجتماعي بطبيعة الأدوار الفعليه له داخل الجمعية، بالإضافه لإنشغاله ببعل الأعمال 
الإدارية الأخري الخاصة بالجمعية، وكذلك عدم التعاون مع فريق العمل بالجمعية من جهة 
وعدم التعاون والتنسيق مع الم سسات الأهلية والحكومية وم سسات الرعاية اللاحقة التي من 

أن يستفيد منها لصالح المسجونين المفرج عنهم من جهه أخري، لذلك علي الجمعية  الممكن
أن تساعد الأخصائي الاجتماعي علي تنمية ذاته المهنية من خلال تنظيم دورات تدريبية 
للأطلان علي كل ما هو جديد حول دراسة شخصية المفرج عنه واحتياجاته ومشكلاته 

لتحقيق الأمن الاجتماعي له والبرامج والأنشطة التي تقدم له  والاساليز الحديفة للتعامل معه،
( 2005)العن ى،ولأسرته حتي يصبح مواطن صالح في المجتمع، وهذا ما أكدت علية دراسة 

التى توصلت إلى فاعلية الخدمة الإجتماعية من خلال دور الأخصائى الإجتماعى مع 
المشكلات وتوجيههم إلى مصادر حيث يساعدهم على تدعيم قدراتهم لمواجهة  السجنات
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والتي أكدت علي أن مهنة الخدمة  )Guest )2021جيست  وكذلك دراسة ،الخدمات
الاجتماعية تعمل علي تحقيق الأمن الاجتماعي للعملات والتخفيف من الظروف  ير الأمنه 

  لتقديم خدمات للعملات
 تماعيتحقيق الأمن الاجالمحور الرابع: المعوقات التي تواجة الأخ:ائي الاجتماعي في 

 للمسجونين للمفرج عنهم:
 (46)ر=       ( يوضح المعوقات الراجعة للمسجور المفرج عنه نفسه 15جدول ) 

 

 م

 اراتــــــالعبـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 مجموع الاستجابات

 الأوزان

المتوسط 

 المرجح
الدرجة 

 النسبية

 الترتيب

 لا إلي حد ما نعم 

 6 9 33 االشفلم بالإ داط نرأجا دررة السجن السابت 1
123 2.6 89.1 

1 

ضفف الرغدا دي ال شامكا دي الأنشطا  2

 ال جر فأا

30 8 8 

114 2.4 82.6 

2 

الشفلم بالندذ واللص ا وعام الرتدل جن  3

 قدل ااخرين

29 9 8 

113 2.4 81.8 

3 

ضفف الثتا بالنفس الشفلم بال جل اثناء  4

 جل جع ااخرينالرفا

28 8 10 

110 2.3 79.7 

4 

 9 10 27 عام الرغدا دي تملين عحقات جاياة 5
110 2.3 79.7 

 جمرم4

 جسرل  جرتفع 2.4 570  ـلع ـــال ج ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 %80 الامجا النسدأا الملأا

نه نفسه مرتفعه حيث بلغت المعوقات الراجعة للمسجون المفرج ع يوضح الجدول السابق أر:
(، وم شرات ذلك وفقاً لترتيز 2.4(وبمتوس  مرجح)%80الدرجة النسبية الكلية للبعد )

المتوس  المرجح  الترتيز الأول الشعور بالإحباط نتيجة فترة السجن السابقة بمتوس  مرجح 
متوس  (، يليه الترتيز الفاني ضعف الرغبة في المشاركة في الأنشطة المجتمعية.ب2.6)

(. يليه وأخيراً الترتيز الرابع ضعف الفقة بالنف  الشعور بالخجل اثنات التعامل مع 2.4مرجح )
(، وهذا يرجع إلي 2.3الاخرين، عدم الرغبة في تكوين علاقات جديدة. بمتوس  مرجح )

مشاعر الاحتقار والشعور بالوصمة التي يتعر  لها المسجونين المفرج عنهم من قبل أفراد 
مع، وتعرضهم للتهميش والاستبعاد وعدم قدرتهم في المشاركة في الحياة الاجتماعية المجت

لشعورهم بننهم اشخاص  ير مر وب فيهم، لذلك علي الاخصائي الاجتماعي العمل علي 
تغيير النظرة السلبية من أفراد المجتمع تجاه المفرج عنهم، وتوعيتهم بالأسلوب الامفل للتعامل 

والأن اصبحوا أشخاص طبيعيين لي  منهم  ،جتماعيين خ عوا للعلاجمعهم وأنهم مرضي ا
والتي  Teruel& Rose (2008) تيرول وروا أي ضرر، وهذا ما أكدت عليه دراسة
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توصلت أن المفرج عنهم يعانون من الشعور بالعار والخذي وهم يخفون هذه المشاعر وتظهر 
 في سلوكيات مناه ة للمجتمع.

 (46)ر=                 قات الراجعة للمؤسسة( يوضح المعو 16جدول ) 
 

 م

 راتــاـــالعبــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 مجموع الاستجابات

 الأوزان

المتوسط 

 المرجح

الدرجة 

 النسبية

 الترتيب

إلي حد  نعم 

 ما

 لا

 8 8 30 ضفف ال لامد وااجمانأات ال اديا للج فأا 1
114 2.4 82.6 

2 

 3 81.1 2.4 112 6 14 26 وجلد الأجاكن لرنفأذ الأنشطا ال طللبا عام 2

ضفف الردرعات الري تيصل علأها الج فأا  3

 لرتايح خاجات لل فرج عنهح.

35 5 6 

121 2.6 87.6 

1 

 5 73.9 2.2 102 10 16 20 تفتا اجراءات اليصلل علي ال اجات  4

نتص ال سرل  الفني والإدام  للفاجلأن دي  5

 أاتالج ف

25 15 6 

111 2.4 80.4 

4 

 جسرلى جرتفع 2.4 560  ال ج ــــــــــــــــــــــــــــــــلع 

 %79 الامجا النسدأا الملأا

ة المعوقات الراجعة للم سسة مرتفعه حيث بلغت الدرجة النسبي يوضح الجدول السابق أر:
يز المتوس  المرجح  (، وم شرات ذلك وفقاً لترت2.4(وبمتوس  مرجح)%79الكلية للبعد )

الترتيز الأول ضعف التبرعات التي تحصل عليها الجمعية لتقديم خدمات للمفرج عنهم 
(، يليه الترتيز الفاني ضعف الموارد والامكانيات المادية داخل 2.6بمتوس  مرجح )

(. يليه وأخيراً الترتيز الخام  تعقد اجراتات الحصول علي 2.4الجمعية.بمتوس  مرجح )
(،وهذا قد يرجع إلي عدم مناسبة البرامج التي 2.2ت من الجمعية بمتوس  مرجح )الخدما

ضافة لعدم تقدمها جمعيات رعاية المسجونين المفرج عنهم لإحتياجاتهم ومشكلاتهم، بالإ
لتي الاهتمام بتطوير وتحديث هذه البرامج بما يتناسز مع التغيرات المتلاحقة والمتسارعة ا

 ،ةنخراط في الحياة الاجتماعيالقيم والمهارات التي تمكنهم من الإتتطلز تنمية المعارف و 
وتتيح لهم فرص الحصول علي موارد تتيح له اشبان احتياجاته وحل مشكلاته ومن ثم تحقيق 
الأمن الاجتماعي ككل، لذللك علي الأخصائي الاجتماعي التعرف علي احتياجات ومشكلات 

ا وهذي تتلائم مع هذه الاحتياجات وتلك المشكلات، المفرج عنهم، ووضع الخط  والبرامج الت
أن الم سسة كنسق اجتماعي مفتوح  إلى توصلت( التي 2016)محمد، ما أكدت عليه دراسة

لتي اتتمفل في الخدمات والإمكانيات البشرية، والجهود المهنية من الأخصائيين الاجتماعيين 
رى، لاقات بين الم سسة والم سسات الأختوجد في نطال التشريعات والقوانيين واللوائح، والع

اطن تساهم فى تنهيل العميل من خلال الخدمات المقدمة له وعودته للبيئة الطبيعية ليصبح مو 
 صالح.
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 (46)ر=          ( يوضح المعوقات الراجعة للمجتمع: 17جدول رقم ) 
 

 م

 العبــــــــــــــــــــــــارات

 

 مجموع الاستجابات

 

 الأوزان

وسط المت

 المرجح

الدرجة 

 النسبية

 الترتيب

 لا إلي حد ما نعم 

ضفف ال اجات الري تتاجها الج فأات   1

 لل سجلنأن ال فرج عنهح

31 10 5 

118 2.5 85.5 

7 

قله عاد ال ؤلسات الفاجلا لرتايح  2

 ال اجات لل فرج عنهح

33 7 6 

119 2.5 86.2 

3 

عام تفاون ال ؤلسات ااهلأا  3

 ا لرتايح ال اجات لل فرج عنهح واليملجأ

25 15 6 

111 2.4 80.4 

6 

ا جام الأدراد وال ؤلسات علي تلدأر  4

 درص ع ل لل سجلنأن ال فرج عنهح. 

30 11 5 

117 2.5 84.7 

4 

الن رة الاونأا لل فرج عنهح جن  5

 ال يأطأن دي ال جر ع.

35 10 1 

126 2.7 91.3 

1 

حم قلا ااهر ام جن جانن ولائل ااع 6

 ب شمحت وقضايا ال فرج عنهح.

33 10 3 

122 2.6 88.4 

2 

 عام تلدأر الي ايا التانلنأا والرشريفأا 7

 لل سجلنأن ال فرج عنهح

29 11 6 

115 2.5 83.3 

5 

 جسرلى جرتفع 2.5 828  ال ج ــــــــــــــــــــــلع 

 %84.2 الامجا النسدأا الملأا 

ة ت الراجعة للمجتمع للم سسة مرتفعه حيث بلغت الدرجالمعوقا يوضح الجدول السابق أر:
 (، وم شرات ذلك وفقاً لترتيز المتوس 2.5( وبمتوس  مرجح)%84.2النسبية الكلية للبعد )

رجح المرجح  الترتيز الأول النظرة الدونية للمفرج عنهم من المحيطين في المجتمع بمتوس  م
فرج جانز وسائل الاعلام بمشكلات وق ايا الم (، يليه الترتيز الفاني قلة الاهتمام من2.7)

ريعية (. وأخيراً الترتيز الخام  عدم توفير الحماية القانونية والتش2.6عنهم بمتوس  مرجح )
المجتمع للمسجون  تقبل (، وهذا قد يرجع لعدم2.5للمسجونين المفرج عنهم بمتوس  مرجح )

 يالذ الخاص فمجتمعه الخاص، والمجتمع العام المجتمع ونقصد هنا منه، والنفور المفرج عنه
 أو فور،والن الرفل بل القبول منه يجد لا فقد يعيش فيه، الذي الحي بنفراد وينتهي بنسرته يبدأ
تمع المج أفراد عموم سائر فهو العام أما المجتمع أسرته، أفراد مع التعامل من التحذير حتى

 جخري بننه حين معرفتهم منهم يواجهه يالذ التعامل طبيعة في ذلك ويتمفل ووسائل الأعلام،
 ى أخر  للعودة مرة تدفعه وقد عنه، المفرج نفسية على تنعك  السلبية المعاملة وهذه السجن،

لا إ في الغالز يجد ولن يتقبله، جديد مجتمع عن فيبحث يتقبله لم المجتمع هذا لمجريمة،لأن
 ما أكدت عليه  السجن، وهذا رفقات
والتى أشارت نتائجها إلى أن النظرة السلبية للأفراد  sunyoung (2009) سونينج دراسة

المجتمع تجاه المفرج عنه، يعد من العوائق الرئيسية التى تقف دون إدماج السجنات بالمجتمع، 
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( التى توصلت إلي أن أفراد المجتمع لديهم اتجاهات سلبية 2009وكذلك دراسة )العلمكي،
 .رة، عدم المشاركة التجاريةنحو المفرج عنهم وأهمها عدم المصاه

( يوضح المعوقات التي تواجة الاخ:ائي الاجتماعي في تحقيق الأمن  18جدول ) 
 (46)ر=:         الاجتماعي للمسجونين للمفرج عنهم كك 

 المتغيرات م

 

مجموع 

 الأوزان

المتوسط 

 المرجح

الدرجة 

 النسبية

 الترتيب

 2 %80 2.4 570 نفسه ال فلقات الراجفه إلى ال فرج عنه 1

 3 %79 2.4 560 ال فلقات الراجفه إلى ال ؤلسا 2

 1 %84.2 2.5 828 ال فلقات الراجفا إلى ال جر ع 3

 جرتفع  2.4 1958 ال ج لع الملى

 %81.1 الامجا النسدأا الملأا

المعوقات التي تواجة الاخصائي الاجتماعي في تحقيق الأمن  يوضح الجدول السابق أر:
 تماعي للمسجونين للمفرج عنهم ككل مرتفعة، حيث بلغت الدرجة النسبية الكلية للبعدالاج
(، وم شرات ذلك وفقاً لترتيز المتوس  المرجح  الترتيز 2.4( وبمتوس  مرجح)81.1%)

 ( وجات في الترتيز الفاني المعوقات%84.2الأول المعوقات الراجعة إلى المجتمع بنسبة )
( بينما جات في الترتيز الفالث المعوقات %80مفرج عنه نفسه )الراجعه إلى المسجون ال

ظرة  وهذا قد يرجع للعديد من الأسباب منها الشعور بالن(. %79الراجعه إلى الم سسة بنسبة )
 والوصمه للمفرج عنه ي دي إلي عدم الرغبه في التعامل مع الأخصائي الاجتماعي،الدونية 

ن لمتاحة للأخصائي الاجتماعي لمساعدة المفرج عنهم مكذلك قصور في الامكانيات المادية ا
مع  ذوي الحاجة، وجمود كفير من الأخصائيين الاجتماعيين وتمسكهم بالأساليز البالية للعمل

المفرج عنهم، وعدم وجود الوقت الكافى للممارسة بسبز ضغ  العمل اليومى، قلة فرص 
ة م سسات الأهلية والحكومية المتواجدالاتصال وضعف العلاقة بين الأخصائى الاجتماعى وال

ت بالمجتمع المحلى، عدم توافر الاهتمام بدجرات البحوم والدراسات للتعرف على الاحتياجا
 وهذا ما أكدتالفعلية للمفرج عنهم والتي تسهم في تحقيق الأمن الاجتماعي للمفرج عنهم، 

يواجه العديد من  توصلت إلى أن المفرج عنه ( والتي 2015)علية دراسة المجالى، 
الصعوبات خاصة بالمجتمع مفل عدم تقبل المجتمع له، وخاصة بالأسرة مفل عدم اهتمام 

وخاصة بنفسة تتمفل في ضعف ثقته في نفسه نتيجة لوجود النظرة السلبية في الأسرة به، 
 المجتمع نحوه.
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 :نهممفرج عالمقتريات اللازمة لتحقيق الأمن الاجتماعي للمسجونين ال :المحور الخام 
 لمفرج عنهم:ليوضح المقتريات اللازمة لتحقيق الأمن الاجتماعي  (18جدول رقم) 

 

 م

 العبـــــــــــــــــــــــــارات

 

 مجموع الاستجابات

 الأوزان

المتوسط 

 المرجح

الدرجة 

 النسبية

 الترتيب

 لا إلي حد ما نعم 

 1 6 40 تلدأر الرامين ال هني لل فرج عنهح 1
133 2.83 96.3 

1 

 3 94.9 2.8 131 - 7 39 تلدأر درص ع ل جنالدا لل فرج عنهح 2

تتلالالاايح اللالالااعح ال لالالااد  والنفسلالالاي لل فلالالارج  3

 عنهح 

38 7 1 

129 2.8 93.4 

4 

دجلالا  ال فلالالارج علالانهح دلالالاي ال جر لالاع عتلالالان  4

 خروجهح جن السجن.

36 10 - 

128 2.7 92.7 

5 

الف لالالال عللالالاى انشلالالااء الج فألالالاات ال اصلالالاا  5

 ناء ال فرج عنهح والرهح. برعايا السج

41 4 1 

132 2.81 95.6 

2 

الرنسأق بأن جؤلسات ااهلأا واليملجأا  6

 لرلدأا ا رأاجات ال فرج عنهح. 

37 8 1 

128 2.7 92.7 

 جمرم5

دعلة ولائل ااعحم لحهر لاام برللاا الف لاا  7

 وتغأأر الن رة الاونأا تجاههح.

35 9 2 

125 2.7 90.5 

7 

ال جر فلالاي بتضلالاايا  مدلالاع جسلالارلى اللالالعي 8

 ال فرج عنهح وجشمحتهح.

34 9 3 

123 2.6 89.1 

8 

االلالالالارفادة جلالالالان ال لالالالالامد ال لجلالالالالدة دلالالالاي  9

 ال جر ع ليل جشمحت ال فرج عنهح.

42 2 2 

132 2.81 95.6 

 جمرم2

1

0 

تلدأر براج  معايا ا تلاا كادألاا لل فلارج 

 عنهح ل لاجها أعداء اليأاة.

37 7 2 

127 2.7 92 

6 

 جسرلى جرتفع 2.74 1288  ال ج ـــــــــــــــــــــــــلع 

 %91.3 الامجا النسدأا الملأا

المقترحات اللازمة لتحقيق الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج  يوضح الجدول السابق أر:
(، 2.74( وبمتوس  مرجح)%91.3عنهم مرتفعه حيث بلغت الدرجة النسبية الكلية للبعد )

وفقاً لترتيز المتوس  المرجح  الترتيز الأول توفير التدريز المهني للمسجونين  وم شرات ذلك
(، يليه الترتيز الفاني العمل على انشات الجمعيات 2.83المفرج عنهم بمتوس  مرجح )

الخاصة برعاية السجنات المفرج عنهم واسرهم، الاستفادة من الموارد الموجودة في المجتمع 
(. يليه وأخيراً الترتيز الفامن رفع مستوى 2.81م.  بمتوس  مرجح )لحل مشكلات المفرج عنه

(،حيث أن هذا يساعد 2.6الوعي المجتمعي بق ايا المفرج عنهم ومشكلاتهم بمتوس  مرجح )
بشكل مباشر أو  ير مباشر علي تحقيق الأمن الاجتماعي للمفرج عنهم، من خلال توفير 

عادة تنهيلهم وتكيفهم ودمجهم م تماعية والصحية لهم و كافه الاحتياجات المادية والنفسية والاج
مع المجتمع، بالإضافة لتوفير البرامج التدريبية التي تمكنهم من أكتساب المعارف والمهارات 
التي تنمي قدراتهم للحصول علي فرصة عمل مناسبة، وكذلك ح  المسئولين ووسائل الاعلام 

سجونين المفرج عنهم، وتكوين قاعدة بيانات عن والرأي العام عي ضرورة الأهتمام بق ايا الم



 
 

 

 110 .م2024 يناير  .الثاني: العدد                              .    السادس عشر: المجلد

كافة الم سسات المعنية برعايتهم داخل المجتمع للأستفادة منها في تقديم المساعدات والموارد 
 لهم حتي يمارسوا حياتهم بشكل طبيعي داخل المجتمع.

 النتائج العامة للدراسة:عاشرا: 
 أولا: النتائج المرتبطة بخ:ائص عينة الدراسة:

أوضحت نتائج الدراسة أن النسبة الأعلي للمسجونين المفرج عنهم من الذكور حيث بلغت  (1)
 (.%13(، بينما بلغت نسبة الأنام )87%)
أن النسرربة الأعلرري للمسررجونين المفرررج عررنهم يقيمررون فرري الح ررر أظهرررت نتررائج الدراسررة ( 2)

 .(%32.6(، بينما بلغت نسبة الذين يقيمون في الريف)%67.4بنسبة )
 %50) النسرربة الأعلرري مررن المسررجونين المفرررج عررنهم مترر وجين بنسرربة بينررت نتررائج الدراسررة (3)

 (.%41.30(، بينما بلغت نسبة المسجونين المفرج عنهم الغير مت وجين  )
النسرربة الأعلرري مررن المسررجونين المفرررج عررنهم يقعررون فرري الفئررة  أنأظهرررت نتررائج الدراسررة  (4)

 (.%37سبة )( بن30لأقل من 25العمرية )من 
النسرربة الأعلرري مررن الرردخل الشررهري للمسررجونين المفرررج عررنهم أوضررحت نتررائج الدراسررة أن ( 5)

 (.%56.5( بنسبة )4000الي أفل من  2000)من 
 3ن مرردة الحكرم الق رائي علريهم )مررن ي( بينرت نترائج الدراسرة أن النسرربة الأعلري مرن المبحروث6)

 %(. 37سنوات( بنسبة ) 6الي أقل من 
  المرتبطة بأشكال الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم: لنتائجثانيا: ا

 ( توصلت نتائج الدراسة إلي أن مستوي الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم منخفل1)
 (.1.48( وبمتوس  مرجح)%49.6حيث بلغت الدرجة النسبية الكلية للبعد )

تصادي للمسجونين المفرج عنهم ( توصلت نتائج الدراسة إلي أن مستوي الأمن الاق2)
 (.1.58( وبمتوس  مرجح)%52.9منخفل حيث بلغت الدرجة النسبية الكلية للبعد )

( توصلت نتائج الدراسة إلي أن مستوي الأمن النفسي للمسجونين المفرج عنهم منخفل 3)
 (1.37( وبمتوس  مرجح)%45.9حيث بلغت الدرجة النسبية الكلية للبعد )

الدراسة إلي أن مستوي الأمن الصحي للمسجونين المفرج عنهم منخفل  ( توصلت نتائج4)
 .(1.55( وبمتوس  مرجح)%51.8حيث بلغت الدرجة النسبية الكلية للبعد )

 أن مستوي أبعاد الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم ككل ( بينت نتائج الدراسة5)
 .(1.49( وبمتوس  مرجح)%49.8منخفل، حيث بلغت الدرجة النسبية الكلية للبعد )
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ي النتائج المرتبطة بأدوار الاخ:ائي الاجتماعي في تحقيق الأمن الاجتماع ثالثا:
 للمسجونين للمفرج عنهم:

أن مستوي أدوار الأخصائي الاجتماعي في تحقيق الأمن  ( أوضحت نتائج الدراسة1)
الكلية للبعد  الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم منخف ة حيث بلغت الدرجة النسبية

 .(1.6( وبمتوس  مرجح)53.3%)
 لأمنارابعا: النتائج االمرتبطة المعوقات التي تواجة الأخ:ائي الاجتماعي في تحقيق 

 الاجتماعي للمسجونين للمفرج عنهم:
( أوضحت نتائج الدراسة بوجود معوقات راجعة للمسجون المفرج عنه نفسه حيث بلغت 1)

 (.2.4(وبمتوس  مرجح)%80) الدرجة النسبية الكلية للبعد
 للم سسة حيث بلغت الدرجة النسبية الكلية( بينت نتائج الدراسة بوجود معوقات راجعة 2)

 (.2.4(وبمتوس  مرجح)%79للبعد )
ة معوقات راجعة للمجتمع حيث بلغت الدرجة النسبية الكلي أوضحت نتائج الدراسة بوجود( 3)

 .(2.5( وبمتوس  مرجح)%84.2للبعد )
معوقات تواجة الأخصائي الاجتماعي في تحقيق الأمن ينت نتائج الدراسة بوجود ( ب4)

( %81.1الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم ككل، حيث بلغت الدرجة النسبية الكلية للبعد )
 .(2.4وبمتوس  مرجح)

 هم:لمفرج عنلالمقتريات اللازمة لتحقيق الأمن الاجتماعي بخامسا:النتائج المرتبطة 
مقترحات لازمة لتحقيق الأمن الاجتماعي للمسجونين ضحت نتائج الدراسة بوجود ( أو 1)

 .(2.74( وبمتوس  مرجح)%91.3المفرج عنهم حيث بلغت الدرجة النسبية الكلية للبعد )
 تحقيقلالبرنامج المقترح من منظور الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية يادي عشر: 

 المغرج عنهم: الأمن الاجتماعي للمسجونين
  اولا: الأس  التي يعتمد عليها البرنامج المقترح

 ( الأطار النظري للممارسة المهنية للخدمة الاجتماعية بصفة عامة والدفان الاجتماعي1)
 بصفة خاصة

 ( معطيات الأطار النظري للدراسة وما توصلت إليه من نتائج وتوصيات.2)
ن قة التي أجريت عن الأمن الاجتماعي والمسجوني( تحليل نتائج البحوم والدراسات الساب3)

 المفرج عنهم
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ة ( المنظور النسقي الايكولوجي ومداخل ونماذج الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعي4) 
 وما تحتويها من استراتيجيات وتكنيكات وأدوار مهنية.

   :البرنامج المقترح أهدافثانيا: 
 هداف التاليه:الأ إلي تحقيق المقترح يسعي البرنامج

 تحقيق الأمن الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم. (1)
 ( تحقيق الأمن الاقتصادي للمسجونين المفرج عنهم.2)
 ( تحقيق الأمن النفسي للمسجونين المفرج عنهم.3)
 ( تحقيق الأمن الصحي للمسجونين المفرج عنهم.4)

  الأنسالا التي يستهدفها البرنامج المقترح: ثالثا:
 المسجونين المفرج عنهم بجمعية رعاية المسجونين وأسرهم. :العمي  سقن (1)
 ذبتنفي يقوم الذي العام الممارا به الأخصائي الاجتماعي يقصد التغيير: محدث ( نسق2)

 .المقترح البرنامج
 نامجوالبر  الأنشطة بتنفيذ الباحث مع بالتعاون  يقوم الذي العمل فريق وهو :الفع  نسق( 3)

 الجمعية. ومدارة ومشرفي النشاط والنفسيين الاجتماعيين م الأخصائيينوه المقترح
 المسجونين المفرج عنهم وجماعة المسجونين المفرج عنهم بجمعية رعاية  الهدف ( نسق4)

 المسجونين وأسرهم بمحافظة أسيوط.
 المقترح: برنامجال رابعا:الإستراتيجيات المستخدمة في

ونين للمسج جديدة معارف وبنات وتستخدم في تنمية  المعرفي ءالبنا إعادلا إستراتيجية (1)
 ومدهم بمشكلاتهم وتوعيتهم،بينهم وبين المحيطين بهم العلاقات طبيعة لمفرج عنهم حولا

  ةالمنتظم لحل هذه المشكلات والتصرف في المواقف المختلف التفكير كيفية حول بالمعلومات
 الفقة تكوين العلاقة المهنية ومنشات وتدعيم وبث وتعمل علي  ( إستراتيجية تكوين الثقة2)
هم أرائ حترام بين الممارا العام والمسجونين المفرج عنهم وتطويرها، والتعاون معهم وتبنىوالإ

 وأهدافهم البناتة التي يمكن الإرتكاز عليها لتحقيق الأمن الاجتماعي للمفرج عنهم.
عنهم  عديل السلوكيات السلبية لدي المفرجعلي ت تعملحيث  ( استراتيجية تعدي  السلوك:3)

حمل تمفل  يجابية لديهمجرام، وتدعيم السلوكيات الإنحراف والإمفل التمرد والعدوانية والميل ل 
 .المسئولية والاعتماد علي النف ، والاسلوب الأمفل للتعامل مع المحيطين
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دم سوي وعلالت ام بالطريق الإقنان المسجون المفرج عنهم بامن خلال ( استراتيجية الاقناع:4)
شراكة في إمن خلال  الاجرامي الذي يجعلة  ير متقبل من جانز المجتمع، العودة للسو 

ة برامج التدريز والتنهيل التي توفرها الجمعية، ومقنان المحيطين بتغيير النظرة السلبي
 .للمسجونين وأنهم مجرد أفراد دفعتهم بعل الظروف لإرتكاب مفل هذه الجرائم

لتدريز االمسجونين ومدارة  رعاية جمعيةن بي التعاون  لتحقيق وذلك ( استراتيجية التعاور:5)
 الصغيرة. الصناعات تدريز المفرج عنهم علىل المهني والأسر المنتجة

ركة ندماج في المجتمع من خلال المشامساعدة المفرح عنهم بالإاستراتيجية المشاركة: (6)
م معية التي تدعم الفقة في النف  والتحلي بالسلوكيات والقيفي الأنشطة التي توفرها الج

ي وتشجيعة علي الحصول عل ،يجابية التي تنعك  علي أدات أدوارة بفاعلية داخل المجتمعالإ
 .  المجتمع العمل المناسز، ومن ثم يشعر بننه مواطن صالح وج ت لا يتج أ من

 الجمعيةبنشطة والبرامج والأ ن الخدماتتحسيل الجمعية: قدرات وتنمية بناء ( استراتيجية7)
 البرامج تطوير نموذج لاستخدامبالإضافة المسجونين المفرج عنهم،  لصالح تغيرات ومحدام
 كوكذل المعنية لرعاية المسجونين المفرج عنهم، الأجه ة تقدمها التي المجتمعية والرواب 
 الفئة. هذه برعاية لمعنيةا والأهلية الحكومية الأجه ة بين المجتمعية الرواب  تطوير
مطالبة حقول المسجونين المفرج عنهم، وال عن للدفان المدافعة والمطالبة: ( إستراتيجية7)

 القرارات. ومتخذي للمسئولين مطالبهم بتوفير فرص العمل المناسز لهم، وتوصيل
 خامسا: التكنيكات المستخدمة في البرنامج المقترح:

لمفرج ابين الأخصائي الاجتماعي والمسجونين بناء الات:ال: ( تكنيك العلاقة المهنية و 1)
ر عنهم التي تقوم علي الإحترام والفقة والحرية حيث تسهم هذه  العلاقة في إزالة المشاع

 السلبية والمخاوف التي تنتاب المفرج عنهم من المستقبل المجهول.
هم م وحاجاتهم وأفكار   للتعبير عن مشاعره( تكنيك استثارلا المسجونين المفرج عنهم2)

ومناقشة الافكار  ير المنطقية واستبدالها  ،وال غوط المجتمعية بعد الخروج من السجن
 بنفكار سليمة حتي يتحقق شعورهم بالأمن الاجتماعي في المجتمع.

 لتشجيع وتوجيه المسجونين المفرج عنهم ل ستفادة من الخدمات( التشجيع والتوجيه:3)
 .قدم لهم، وكذلك توجيهمم أثنات ممارسة أنشطة التدخل المهنيتلتي والبرامج المجتمعية ا

يم من خلال تدعيم علاقة المسجون المفرج عنه بالخالق وتدع( تكنيك الأرشاد الديني: 4)
 القيم الإيجابية مما ي ثر تنثير إيجابي علي علاقته مع البيئة.
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ن رفع ممارسة  أدوار تمكنهم م مساعدة المسجونين المفرج عنهم عليل ( تكنيك لعا الدور:5)
ها ات التي تفرضيحمل ال غوط والمسئولتثقتهم بننفسهم وأحساسهم بننهم أصبحوا قادرين علي 

يصبحوا قادرين علي الاعتماد علي أنفسهم في حل مشكلاتهم واشبان  حتيطبيعة الحياة، 
 .المجتمعاحتياجاتهم بطريقة تحقق لهم الإندماج وتحقيق الأمن الاجتماعي لهم في 

 ث، وذلكوتستخدم لتر  العنان للمسجونين المفرج عنهم للحدي( تكنيك المناقشة الجماعية: 6)
لمعرفة نقاط ال عف والخلل والمفاهيم والسلوكيات الخاطئة المراد تعديلها ومشكلاتهم 

 واحتياجاتهم لتحقيق الأمن الاجتماعي لهم.
  رح:سادسا: أدوار الممارس العام في البرنامج المقت

 لدي المسجونين المفرج الرضا عدم مشاعر على التركي  خلال من وذلك ( دور الممكن:1)
 زالتدري فرص توفير طريق عن واجتماعياً ونفسياً وصحياً، اقتصادياً  تمكينهم من أجل عنهم
 لهم حتي يتحقق الأمن الاجتماعي لهم. المستمر والتعليم

ية فرج عنهم علي زيادة أدائهم الاجتماعي وتنممسساعدة المسجونين الم ( دور المعالج:2)
قدرتهم علي تقبل الوضع بعد الخروج من السجن والعمل علي تعديل سلوكياتهم وتنمية 

  .مهاراتهم علي كيفية التعامل مع المحيطين وتدريبهم علي حرف وأعمال مختلفة
 ينلمسجونحيث يكون الأخصائي الاجتماعي بمفابة حلقة وصل ببن ا ( دور الوسيط:3)

 .المفرج عنهم وكافة الم سسات والجمعيات والمنظمات المعنية بتقديم يد العون والمساعدة
حيث يقوم الأخصائي الاجتماعي بمساعدة المسجونين المفرج عنهم علي  ( دور المرشد:4)

ي تحديد الاتجاه السليم الذي يجز أن يسير عليه وتبصيره بالأضرار والعواقز الجسيمة الت
 به ال رر في حالة عودته للسلو  الانحرافي أو الاجرامي مره أخري.تلحق 
زمة، حقول المفرج عنهم والمطالبة بها حتي يتلقي الرعاية اللا الدفان عن المدافع: (دور5)

 .تقديم الخدمات الم سسية للمفرج عنهم ل مان حقوقهم بالإضافة إلي تعديل سياسات
ير حصول المسجونين المفرج عنهم علي الخدمات من خلال تيس ( دور مقدم التسهيلات:6)

 التي تمكنهم من إشبان احتياجاتهم من أجل تحقيق الأمن الاجتماعي لهم.
 ةالأجه   تقدمها التي والخدمات والبرامج تطوير السياسات أجل من وذلك :( دور المخطط7)

 المسجونين المفرج عنهم. رعاية عن المسئولة
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من لتحقيق الأ للممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية التدخ  المهني مراي سابعا: 
 الاجتماعي للمسجونين المفرج عنهم:

 هذه في يتم حيث المسجونين المفرج عنهم، مع للعمل   هي أول خطوةالارتباط مريلة( 1)
ت العلاقا يتم تكوين المرحلة هذه وفي عمل مقابلات فردية وجماعية وعقد اجتماعات المرحلة
  .صالات بين الأخصائي والمفرج عنهوبنات الات

 القوة نقاط وتحديد وصيا تها المشكلة تحديد يتم المرحلة هذه   وفيالتقدير ( مريلة2)
 على التقدير ويتم مع المفرج عنهم بالجمعية، التعامل في الأولويات تحديد وال عف وكذلك

  المفرج عنهم المسجونين جماعة مستوى  على وجماعي مسجون مفرج عنه فردي لكل أساا
يذ وتنف التقدير بين الوصل حلقة تت من المرحلة هذه:المهني للتدخ  التخطيط مريلة( 3)

 وكذلك والأنسال الأهداف تحديد فيت من المطلوب التغيير برنامج التدخل المهني لإحدام
 .المسجونين المفرج عنهم مع التعاقد تحرير
 في وضعها ثم لتنفيذ لتحقيق المراد منه،وضع ا الأهداف وتعني وضع التنفيذ: مريلة( 4)

من  مجموعة وتشمل والمسجونين المفرج عنهم، العام الممارا من كل ي ديها مهام صورة
 إجراتات القوى، مصادر معرفة  الأولويات، تحديد والأهداف، الغايات الخطوات  تحديد
 .البرنامج وى محت حسز على وتكنيكات عديدة أدوار العام الممارا التنفيذ، ويستخدم

 معرفةو  المهني التدخل حققه برنامج ما مدى معرفة ويتم في هذه المرحلةمريلة التقويم: ( 5)
 .كمقوم دورة الممارا ويستخدم للمسجونين المفرج عنهم التي حدثت التغيرات

 افالأهد وتكون  انتهت قد التغيير إحدام عملية تكون  المرحلة هذه في :الإنهاء مريلة( 6)
 جونين المفرج عنهمسالم له من قبل الممارا العام مع ممهد الإنهات هذا ويكون  تتحقق قد

 العمل. وفريق
 :الأدوات المهنية المستخدمة في برامج التدخ  المهنيثامنا: 
 الفقة الفردية أو الجماعية لبنات علاقة مهنية قوية مع المفرج عنهم وبنات المقابلات:( 1)

 ير جو مناسز وجمع البيانات المطلوبة عن المبحوثين.والتعارف وتحقيق التقبل وتوف
 وأهميته برنامج التدخل المهني المسجونين المفرج عنهم على لتعريف ( الاجتماعات:2)

 .التعاقد وتحديد المسئوليات والمهامو ، منه المرجوة وأهدافه والتوقعات ومحتوياته
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لدفان وخبرات ااعية وعلم الاجتمان تم الاستعانه بنساتذة الخدمة الاجتميحيث  ( الندوات:3)
 يادة وعي المسجونين المفرج عنهم بكيفية تحقيق الأمن الاجتماعي لهم ل الاجتماعي

  كالتالي وعناوين هذة الندوات واندماجهم مع المجتمع
 للمفرج عنهم يجابيةتنمية القيم الإ( 2) حل المشكلات( مهارات 1)
 النظرة السلبية الخاطئة تجاه المفرج عنهم( 4) التعبير عن الرأي بحرية باحترام( 3)
 وأهميتها الفقة بالنف  (6) السليمالتفقيف الصحي ( 5)
 ن بهدفيتم الاستعانه بنساتذة الخدمة الاجتماعية وعلم النف  وعلم الاجتما ( المحاضرات:4)

ج والنتائنحراف والجريمة ت ويد المفرج عنهم بالمعارف والمعلومات الصحيحة حول مخاطر الإ
ع لمجتمابة علي العودة إليهم، وكيفية التخلي عن السلوكيات وأهمية التكيف والتوافق مع تالمتر 

 لكي يحقق الأمن الاجماعي بكافة أشكاله وكانت عناوين هذة المحاضرات 
 ( العود للاجرام والنتائج المرتبة عليه2) ( السلو  الاجرامي وخطورته1)
 ( كيفية الحصول علي  الخدمات من الم سسات4) يتهوأهم ( التكيف الاجتماعي3)
 ( مهارات التفاعل والتعامل مع المحيطين6) ( التفكير الإيجابي وتحمل المسئولية5)
قام الباحث بعمل ستة ور  عمل حيث تم الاستعانه بنساتذة الخدمة  ( ورش العم :5)

دات لمعتقل الأفكار اللاعقلانية واوخبرات الدفان الاجتماعي وذلك لتعدي الاجتماعية وعلم النف 
 وكانت عناوين هذه الور  كالتالي  الخاطئة للمدمن تجاه م ايا إدمان المخدرات

 استغلال وقت الفراغ بالشكل السليم( 2) الولات والانتمات للمجتمع( 1)

 ( التدريز المهني للمفرج عنهم4)  كيفية الاستعداد للحصول علي فرصة عمل( 3)

 ( التدريز علي مهارات تقدير الذات6) النفسي والأمن الأجتماعي السلام( 5)

ة تم الاستعانه بنساتذيمناقشات حيث  ستةالباحث بعمل يقوم  ( المناقشات الجماعية:6)
 في ممارسة أنشطة محببة المفرج عنهتع ي  دافعية الخدمة الاجتماعية وعلم النف  وذلك ل
 وتمفلت موضوعات المناقشة في الأتي تي يمر بها لديه ومناقشة المشاعر والانفعالات ال

 الأجراتات الاحترازية للحماية من الامرا ( 2) والعمل الحر وأهميته( 1)
 وأهميته ( ترشيد الاستهلا 4) لمنتجات لالتسويق ( اليات 3)
 رفع الروح المعنوية للمفرج عنهم( 6) لتوعية ببرامج التغذية السليمة( 5)
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 لمهني الذي يتم من خلاله تطبيق برنامج التدخ  المهني:الإطار ا تاسعا:
ات حدلو  البرنامج المقترح فيها ومن أمفلة هذه الم سسات يطبقوالمقصود به الموسسة التي  

ات سم س، جمعيات رعاية المسجونين المفرج عنهم وأسرهم، الت امن الاجتماعيالاجتماعية ب
  .الرعاية اللاحقة بمدريات الأمن بالمحافظات

، ة شهوريستغرل برنامج التدخل المهني ست الفترلا ال:منية لبرنامج التدخ  المهني: عاشرا:
 بعة ساعات يومياً.بواقع يومين أسبوعيا بمعدل أر

 مراجع الدراسة:
 أولا: المراجع العربية:

الأمار  الضمار وشبكة( آسيا لغرب والاجتماعية الاقت:ادية جنةلال (،2013،)المتحدة ممالأ
 ، نيويور .جتماعي(الا

 ، بيروت، دار صادر.1،طلسار العرب، (2000)ابن منظور محمد بن مكرم،
الإتجاهات المعاصرلا فى ممارسة الخدمة الإجتماعية (، 2008أبو النصر، مدحت محمد،)

 ، القاهرة، مجموعة النيل العربية.الوقائية

دلاا ،التاهرة،جمرجتمثاييلياقثة التمثميم المنيجثي للبحثث الا(، 2008جي ا زكي،) ،أبل النصر

 اانجلل ال صريا.

هنة أثر برامج الرعاية اللايقة فى الحد من الجريمة منن وج(، 2016الحمايده، عامر منراور،)
 ، رسالة دكتوراه،  ير منشورة، الأردن، جامعة م ته.نظر الن:لاء المفرج عنهم

، الوقاية-العقاب-علم الجريمة "المفهوم(، 2021ال لاعين وأخرون، معتصم تركى،)
 الأردن، دار الخليج للنشر والتوزيع.

ها الإتجاهات المجتمعية نحو السجناء المفرج عنهم وأثر (، 2009العلمكى، أحمد حسين،)
 داب.رسالة دكتوراه،  ير منشورة، الأردن، جامعة م ته، كلية الأعلى العود إلى الجرائم 

 مجلة ،، بحث منشورالمجتمعى الخدمة الإجتماعية والأمن (،2015،)رم ان عيادالطويل، 
 .نه،  ليبيا، جامة ال يتونهو جامعة ال يت

ت دور الأخ:ائيين الإجتماعيين فى التعام  مع المشكلا(، 2005العن ي، عبدالله حمود،)
 لعلومرسالة ماجستير، ير منشورة، السعودية، جامعة نايف العربية لالإجتماعية للمسجونين،

 الأمنية.
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لتى ت:ورات ن:لاء المؤسسات الإصلايية للمعوقات الإجتماعية ا(، 2016المجالى، أحمد،)
 ، بحث منشور، مجلة المنارة للبحوم والدراسات،،الأردن، جامعة آلستواجهم بعد خروجهم

 البيت.
دور الرعاية اللايقة فى عملية التكيف والإندماج (، 2019بخيت، عبدالله بخيت،)

، رؤسسات العقابية والإصلايية فى دولة قطالإجتماعى من وجهة نظر العاملين فى الم
 رسالة ماجستير  ير منشورة،  الأردن، جامعة م ته، كلية الدراسات العليا.

مظاهر الوصم الإجتماعى الممارس على السجين المفرج (، 2020بوقلمون، داود سلام،)
 بحث منشور، مجلة العلوم الإنسانية،،الج ائر، جامعة منتورى قسنطينة. عنه،
الرعاية الإجتماعية للأيداث الجانحين فى التنظيمات (،2018مي،عبدالع ي ،)جها

 ، بيروت، دار البيرونى للنشر والتوزيع.المتخ::ة

الشرطة المجتمعية والدفاع ، 2011العربي، أميرة عبد الع ي ،و حبيز، جمال شحاته 
 ، الاسكندرية، المكتز الجامعي الحديث.الاجتماعي

رية، ، الاسكندالخدمة الاجتماعية المعاصرلا(،2011، مريم ابراهيم،)حبيز، جمال شحاتة وحنا
 المكتز الجامعي الحديث.

 .، التاهرة جمردا وهداأصول البحث الاجتمايي(، 1990عدا الدالط،) سن،

المسئولية الإجتماعية لمنظمات المجتمع المدنى والأمن (، 2019حسن، مشيرة محمد،)
 ربية لعلم الإجتمان،جامعة القاهرة، كلية الأداب.بحث منشور، المجلة العالإجتماعى،

الخدمة الاجتماعية في مجال رعاية المتسولين ، (2005)خليل، زكنية عبد القادر،
 ، القاهرة، مكتبة الانجلو المصرية.والمسجونين المفرج عنهم

 ، دار، الاسكندريةرعاية وتأهي  المسجونين)الجريمة والانحراف((، 2011رم ان، السيد، )
 المعرفة الجامعية.

 الممارسة العامة في الخدمة الاجتمايية مع(،  2005) ،للأ ان،  سأن  سن وآخرون

 .، التاهرة، ال ؤلسا الجاجفأا للامالاتالجماية والمؤسسة

ار د، الإسركندرية، الجريمة والإنحنراف "الحندود والمعالجنة(، 2001عبد الخالق، جلال الردين،)
 المعرفة الجامعية.
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دراسة عن الاتجاهات  ،(2008) و فتحي، مديحة مصطفي،رشاد أحمد طيف، عبد الل
 ، القاهرة، م سسة ماعتسر السجناء والمحتج:ين بين السلم والعنفأالمجتمعية نحو 

 .للدراسات الحقوقية والدستورية
 ،القاهرة، مجموعة ميدلايتالمحدودة.سوسيولوجيا الجريمة(، 1993عبيد، حسن اسماعيل،)

، الريا ، المرك  2، طنحو نموذج عربي للرعاية اللايقة ،(1991)،الفتاحعفمان، عبد
 العربي للدراسات الأمنية.

 للنشر.، القاهرة، مكتبة مدبولي العربية التنمية والمجتمع(، 2007)طه، سعدعلام، 
ت:ننننور مقتننننرح مننننن منظننننور الممارسننننة العامننننة للخدمننننة (، 2011علررررو ، أميررررره ابررررراهيم،)
، رسرالة ماجسررتير،  يررر دمننج المفننرج عنننهم مننن المسننجونين بننالمجتمع الإجتماعيننة لمواجهننة

 منشورة،،جامعة حلوان، كلية الخدمة الإجتماعية.
كلية ، بحث منشور، المجلة العلمية لالأمن النفسي للأبناء(، 2018علوم، محمد عبدالعلى،)

 التربية للطفولة المبكرة، جامعة المنصورة، كلية التربية للطفولة المبكره.
ل للخدمة الإجتماعية فى المجا ةالعام ةالممارس (،2000علي،) ماهر أبو المعاطىعلي، 

    ة.نور الإيمان للطباع ة،القاهر  ،الطبى ورعاية المعاقين

 ة ، القاهرة، مكتبة النهمقدمة فى الخدمة الاجتماعية(، 2002على، ماهر ابو المعاطى،)
 .المصرية

يق الإهتمام بالطفولة وأثره فى منع الإنحراف وتحق(، 2018علي، محمود عبدالحى محمد،)
 ، القاهرة، دار الفكر والقانون.التنمية

، ال:حة النفسية والجنسية "دلي  لأسرلا الطف  المتأخر عقلياً (، 2019فر لى، رضوى،)
 القاهرة، مكتبة الدارر العربية للنشر والتوزيع.

، ،الإسكندريةل الجريمة والعقابالخدمة الإجتماعية فى مجا(، 2012فهمي، محمد سيد، )
 المكتز الجامعى الحديث.

، اعىتنمية رأس المال البشرى وانعكاساته على الأمن الإجتم(، 2020واثق جعفر،)كريح، 
 بحث منشور، مجلة بابل للعلوم الإنسانية،  العرال، جامعة بابل.

شرطة لتحقيق فاعلية الخدمة الإجتماعية فى مراك: ال(، 2018ماضى، ضيف الله ماضى،)
 ة.لتربيا، بحث منشور، مجلة العلوم التربوية والنفسية،،جامعة الفيوم، كلية الأمن الإجتماعى
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ين فعالية خدمات الرعاية الإجتماعية للأيداث المنحرف(، 2016محمد، بسمة عبدالمنعم،)
، ، بحث منشور، مجلة الخدمة الإجتماعيةتحقيقاً للأمن الإجتماعى بمحافظة المنوفية

 لجمعية المصرية للأخصائيين الإجتماعيين، القاهرة.ا
بعاد البعد السياسى للأمن الإجتماعى: دراسة فى المفهوم والأ(، 2020محيي، أحمد  الز،)

لية كوفة، ، بحث منشورر، مجلة الكوفة للعلوم القانونية والسياسية، العرال، جامعة الكوالأهداف
 القانون.

ر ، الأردن، داخدمة الإجتماعية فى رعاية المسجونينال(،2020مخلم عبدالسلام رماح،)
 البازورى العلمية للنشر والتوزيع.

بحث  ،السجناء من عنهم المفرج إزاء الاجتماعي الفع  رد(، 2021)،شريك مصطفى،
  ائر.والقانونية، كلية العلوم الاجتماعية والانسانية، الج الاجتماعية العلوم مجلةمنشور، 
  يةالعرب النيل مجموعة ة،هر ،القاالمعاصرلا الاجتماعية الخدمة(،2006)،نحاسر  أحمد نظيمة
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