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وافق النفسي والاجتماعي لدي طلبة المرحلة الثانوية في إطار البيئة المدرسية وعلاقتها بالت
 .المنظور النسقي الايكولوجي في خدمة الفرد

 30/10/2020  :تاريخ نشر البحث م15/9/2020   :تاريخ استلام البحث

 مستخلص:ال
 هددد ال را ةرادددل راإلا دددل  ادددى أإ اددد  يئدددلمد سيةدددل  راة ادددل را  ةاددد ل اددد د    دددل را    دددل       
قدل أإ اد   ة ةدل راةا وكذاك أإ ا  يئلمد رالمراق رانفئي ورلاجل لعي اد ام،، وسضادل   لنميل،راث

 بدد م يئددلمد راة اددل را  ةادد ل ويئددلمد رالمراددق رانفئددي ورلاجل ددلعي ادد د    ددل را    ددل راثلنميددل
 ادلوالإق ق سه رف را ةرادل قدلا را ل دإ ياعد ر  يي لاد م رلأدل  رلوي يلاة  سا ر  ع نل را ةرال.

م دل را  ةا ل وراثلني يدلالمراق رانفئدي ورلاجل دلعي، و ةد  رالمند  يدم  د قم ل و  لأم دل أد، أ ة ق
ي ددل  و لا ددل يددم    ددل رالددل رلوي راثددلنم  يددا رة   لا ددل   (3٤٦ع ددى ع نددل عيددمرا ل قمريمددل  

كدذاك  يلماد،،وسظمد   نلدلاا را ةرادلن سس يئدلمد سيةدل  راة ادل را  ةاد ل ك د   ،غ   رالة    ل
سوضدإل نلددلاا را ةراددل وجددم   ، وسضاددل  ك دد  يلمادد،ئدلمد سيةددل  رالمراددق رانفئددي ورلاجل دلعي ي

ددددل الإئدددد م كدددد  يددددم راة اددددل  رةأ ددددلد  دددد    بدددد م را لد دددد يم، ك ددددل قدددد يل را ةراددددل ألددددمة ر يقل   
 را  ةا ل ورالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا   ل را    ل راثلنميل. 

، ميل   ل را    ل راثلن، رالمراق رانفئي ورلاجل لعي ،راة ال را  ةا لالكلمات المفتاحية: 
 رلاض مامجي اي لأ يل راف  . رانئقيرا نظمة 

School Climate in Relation to Psychosocial Environment among High 

school Students According to the Ecological Systemic Perspective for 

Social Casework 
Abstract: 

The current study aimed at identifying the dimension of school 

climate from the viewpoints of high school students. It also sought to 

investigate the level of their psychosocial adjustment. The relationship 

between school climate and level of psychosocial adjustment among 

the study participants was also explored. To achieve the 

aforementioned objectives, the researcher prepared both scales of 

school climate and psychosocial environment. Verifying their validity 

and reliability, they were administered to a random sample that 

comprised (346) male and female 1st grade high school students within 

Mit Ghamr Educational District. Results indicated that the level of 

school climate dimensions was moderate. Likewise, the level of 
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psychosocial adjustment dimensions was moderate. There was a 

positive relationship between both variables. Accordingly, the study 

provided a suggested paradigm for improving school climate and 

psychosocial adjustment among high school students. 

Keywords: School Climate, Psychosocial Environment, High school 

Students, Ecological Systemic Perspective for Social Casework. 

 أولًا: مدخل لمشكلة الدراسة:
أؤ   راة ال رالي ضع ش ا مل راف   يي   ي لش  اي يخل ل جمرنب شخل له  

 رانفئ ل ورلاجل لع ل امرء يلمة   ضجلب ل سو ا ة ل، ويم  ، ق  ضإللج  اى را ع، ورا ئلن  
ع يلاجل لع ل يي   ضية ه يلا ضل عم ذرأه وعم عاقلأه رلاجل لع ل س نلء أفلعاأه را خل فل ر

 عنل   راة ال را إ  ل يه. 
  وأة  را  ةال راة ا ل را ؤائل راثلن ل ية  رلا   رالي انيم ا مل راف  ،   إ أؤ 

المراق رانفئي  وة ر يلاغ رله  ل اي ع   ل رالنيال رلاجل لع ل، وأة   ع ى أإق ق ر
ورلاجل لعي ا د را   ل، و  لالم، يم رلانإ رف  ورائ مك ل  رائ ة ل، هذر يجلنب كمنمل 

 خل ل راة ال رالي أل ح ا ف   رالفك   رائ  ، ورا نما را اا، وأما   راظ وف را اا ل ا ن م ي
لع ل راجمرنب راجئ  ل وراةق  ل ورانفئ ل ورلاجل لع ل،   إ سن   رال مةر  رلاجل 

ورلاقللل ضل وراة   ل سه  ل رله رف رلاجل لع ل ا ل   ل، وع ا رلاقلللة ع ى يج   
رالإل  ، امي وا  ل أن ميل يم ل لانلئلب راي ، را   م ل اي را جل ع  ينلمة، 

 (.٤0، 2009وعة راجمر ، 
لي وأةلة  را  ةال بنلء  رجل لع  ل اه سن لد ية نل يم راإ ل  رلاجل لع ل را مي ل را

أنة س اي يج معل رالجليل  وساةلي رلا ر  أجله رلآلأ يم وأقمي، ا مك لأم، رالي ألي   اي 
و   لة ع   ل رالة ، ورالنيال رلاجل لع ل وراثقلال را  ةا ل وأإ ا  رل ورة امرء ا    ل س

را  ةا م سو غ  ه، يم رافال  رللأ د را مجم   اي را  ةال يث  اال رللأللا  م 
 م،   إ أكلئب يم لأاي أقئ ، راة   ورا  رنز رامظ ف ل رالي أخ يمل ك  اال يم رلاجل لع 

 (.1٦، 2010رافال  را مجم    رلأ  را جل ع را  ةاي  يجله ، 
ويم  ، الا  ةال يؤائل أة    ل وأ  ميل أقما بلنيال رلج لي راللع   وأزو ه، 

راة  ي رائ  ،، الا  ةال س ر  وظ فلمل يلاة ، ورا ة ال، وأ ة م، ع ى رالفك   رانلق  ورا نما 
أن  ل را لاب ويئلع أه ع ى رنلئلب را ملةر  وراق ةر  راازيل الإق ق راذر ، وأي    
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را ةلق ر  ورلاأجلهل  يع را إلاظل ع ى را ث  راة  ل وراي ، رلالا ل ا  جل ع  علشمة & سبم 
 (.78، 2009رام جلء، 

ل ل اي أ   ل را لاب وأة   ه، امي ا ئل اق، ي لن  و لاللاي أ ةب را  ةال  وة ر يم   
ل  ق  شخل له وأزوي ه يلاخة ر  راإ لأ ل را خل فل،  لإنئليه را ة ال ورا ة ميل  ب  سضا 
وأزوي ه يلاق ةر  راخل ل ا مرجمل راإ ل  ويي اأمل يي    ضجلبي، وأة  را  ةال    د 

ل ئ م ق ةرأه وأمراقه وإع ر ه ا  مس يمر ن  را ؤائل  رال  ميل را ئؤوال عم أ   ل را لاب وأإ
ل،   إ ض  م ا   ةال يم لأاي را ا ظل  را ئل    ا  لاب ة   س  أد    ل وينلج   لاإ 

 (.٦5، 2017اي ا مكه، ورأخلذ رلإج رءر  راازيل الة ا  هذر رائ مك  سبم رانل ، 
يلاغ رله  ل اي ن ل أة  راة ال را  ةا ل    د ي لأا  رانظلا را  ةاي وامل  وة 

  أفج   را لقل  وأن  ل را مرهب ورا ملةر ، ذاك سس راة ال را  ةا ل را اا ل أؤ   ع ى يج 
، راة   ل رالة    ل، وأئله، اي رنليلف ق ةر  را   ل وية ال يمرهةم، ورالة ر رأم، الإنجلز

  ةاي  ك ةلي  الاة ال را  ةا ل را اا ل لاب  سس أا، يئل ل  وسان ل وسيلنم ا نيلد را
راة ما وراإلامب ورا  ل ل ورا اعب را يلضل، وييلةيع  إ ل و وةر  ي له وأل  ، را  لني 
 را  ةا ل   ق ل الأ مي رامن ا ل، وأما  راد ف رالف ل ورلإاةلال  رلوا ل ووالا  راإ لضل

 (.٤2، 201٦را خل فل  ج ورس، 
ل  نلخ رانفئي ورلاجل لعي اي راة اوألمقل أن  ل  راع رلإنجلز ا    ل ع ى أما   را 

   را  ةا ل، ااب  يم أم ال راة ال  را  ةا ل رالي أئلع  را   ل ع ى راة لء ورلإنجلز وزيل
أإل  م، را ةراي، وع  ه ضة  رالمراق يع راإ ل  را  ةا ل ي    ل سالا  ل انجلح را   ل 

 (.Lawrence & Vimala, 2012, 131ورال  رةه، يلا ةرال  
ورالي ه ال  اى  Kasturba & Klinger  (2015)ذر يل سشلة   ا ه  ةرالوه

رالة ف ع ى راةاقل ب م را نلخ را  ةاي ورائايل را  ةا ل ورلإنجلز رلنل ض ي ا  اب 
ل ع ى وةاله ل را اب، وأم    راة ال را  ةا ل رائ ة ل كة ال ي ةا ل انلي  ا مل رلإاذرء وراةن

نللاجمل ع ى سس را نلخ را  ةاي رلإضجلبي وراة ال را  ةا ل رلآينل أإل   را اب، وسن   
وةال  را اب امل سه  ل كة    وأ أ ، يقم  بل ة ل ر ل لجل  را اب رلنل ض  ل ورانفئ ل 

 ورلاجل لع ل.
(، ع ى سس هنلك 2015، و ةرال       Gietz  (2015)وق  سن    ةرال ك  يم

إئ م يئلمد رالإل   را ةراي، وسس را ةنى را  ةاي يم  وة كة   ا ة ال را  ةا ل اي أ
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  إ را مقع ورا ئل ل وأل  ، راةنلء ازي  يم  راع ل رالة ،، وكذاك رامالا  رالة    ل أئم، 
اي ام، رالاي ذ وأجذب رنل لهه، وسس رانيل ل  را  ةا ل أزي  يم راخة   را ة ف ل وأةزز يم 

را ة ، ضئم، اي أإئ م يئلمد رالإل   را ةراي، ا ل  رايخل ل ا د رالاي ذ، وأ ةيب 
ورهل لا رلإ رة  را  ةا ل يلاةاقل   رلأ  ولألةج را  ةال ا ع، رالة  ، وض وة  راة   ع ى 

 أإئ م رلجمرء را  ةا ل يم سج  زيل   رالإل   را ةراي ا   رالاي ذ.
ل و ئم راكفلء  اذر ااس يم يؤش ر  نجلح راة   ل رالة    ل رالإل   را ةراي ا    

 رف امرء كلنل  رلأ  ل سا لألةج ل ا نظلا رالة   ي وزيل   ية لا  رلإنللج، وية  ه ا ل يم رله
را قلم   اك  يم راف   ورا جل ع ع ى    امرء، الالإل   را ةراي را  أفع ضةلة  عليا  

ر الإق ق ذر  راف  ، وأمراقه رانفئي ورلاجل لعي وإ ئلاه يلا ضل ورائ ةل  ، ونل جل يئلع  
 (.2٦، 2012لإنجلزه وأإل  ه را ةراي را  أفع راذ   ققه  نيك، 

( سس ا ة ال را  ةا ل  وة ر يم  ل 2019(، و ي    2018وق  سظم    ةرال را  كي  
اي يئلمد رالإل   را ةراي ا د  ابمل، وذاك يم لأاي رالخ را را  ةال لالا ب 

ر لاةأفلع أإل  م، را ةراي، و لاللاي ضرالإف ز وراليج ع ا  ةلمل،   إ ضة  ع جب ليا  يئلع  
 .رلاهل لا يلاة ال را  ةا ل  ذ أةلة  يم يإ  ر  رالإل   را ةراي

( ورالي رالم ال رالة ف ع ى راةاقل ب م يئلم  2019وكيفل  ةرال را   ةي  
ل را نلخ را نلخ را  ةاي ويئلم  رالمراق را ةراي ا د    ل را    ل راثلنميل، سس أم ا

 را  ةاي وأإئ نه ضيجع را اب ع ى راج  ورلاجلمل  ورا ثلب   ورلانا لد ورلإذعلس ا   ةا م
 ورلإ رة  را  ةا ل.

وأظم  اي راة ال را  ةال يق ة  را اب ع ى رالك ف سو ع يه يع را إ ، را  ةاي 
ل  ضجلي ل سو ا     ويل ضئم ه يم نظلا وا  ل، الاة ال را  ةا ل يج  ع ظ وامل وي منلأمل أؤ  

م، ع ى أمراق را   ل، وأ جع سه  ل راة ال را  ةا ل  اى سس را   ل ضقامس ال    مي ل يم   لأ
اي را  ةال، وي لئةمس يم لأاامل راخة ر  ورا ملةر  رالي أ  نم، يم يمرجمل كث   يم 

راإ لأ ل ييلن  راإ ل  راة   ل، وأجة م، قل ةيم ع ى رالك ف ورالمراق يع كلال راظ وف 
 (.٤٦، 2007را لد     رامن رو ، 

ر يم  ل يم رلاال رأ ج ل رالة    ل، الاةنلء را  ةاي  وأة  راة ال را  ةا ل رلآينل جزء 
ا س يج   يئل ل ية   لإامرء را   ل، ب  هم نظلا يلكلي  الئم   ران م راةق ي ورلانفةلاي 

را  ةال لا ضقلل  اق، ع ى يم ل وراجئ   وأةزيز يخل ل جمرنب شخل لأم،، اذر ااس  وة 
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، 2010رالة  ، ي ةنله را ق ق، ب  الة د ذاك ا ي   أةزيز واايل را جل ع  را ئلع  ، 
55.) 

ويم  ، ااس راة ال را  ةا ل رلآينل أ ع، را   ل وأئلع ه، ع ى    يي اأم،، 
فمف يمع ر  وع ى راة س يم ذاك ااذر رالق   را  ةال ا ة ال رلآينل يم   إ رنلظلظ رال

را   ل وامء رالمميل ورلإضلء  وق ل را  راق يم ياعب ويخلة ر  وي ل ل  وسجمز  ووالا  
ق ض وةيل اة   ل أ ةيس را   ل س َّ  ذاك ع ى أمراق را   ل، ك ل سس را ةني را  ةاي ورا  را

ل   ورالجم زر  را  ةا ل جزء يم، يم را  ةال وامل س   كة   ع ى ع   ل رالة ، وع ى أإ
 (.187، 2010را   ل وأمراقم، رانفئي ورلاجل لعي و لاللاي أق يم، رلنل ض ي  راةج ي، 

 Tukur & Muhammad (2017)، و ةرال  Davis (2016)  إ سشلة   ةرال
ال  اى رالم    راذ  ض  م سس أإ  ه رائ لال  راقميل، ورلإش رف را ق ق اي را  ةال الما   ب 

يلليلس ورائايل ا   را   ل، ك ل سس رنة را رليم را  ةاي اي  آينل ا    ل ش  ل شةمةر  
 راة ال را  ةا ل اؤ   ع ى را هلب را  ةاي ا    اب را  رةس.

( وجم  عاقل رةأ ل  ل ا ة ل ب م أمرا  ب ال ي ةا ل 2019وسظم    ةرال نلجي  
م، وسو ل يا وة  آينل ورا ي ا  رائ مك ل ا   را   ل يم وجمل نظ  را  ش ام رال  مي 

رهل لا رلإ رة  را  ةا ل بلما   راة ال را  ةا ل رلآينل نظ ر  لانة لامل ع ى را ي ا  
 را اب ل.

ن ل سس ا ة ال را  ةا ل  وة ر يم  ل اي لأفض ق ق را لاب وأمأ ه، وأ ع ، ا مك لأه 
م راإزس رلإضجلب ل رالي أؤ    اى رعلقل ه يمس رل  رث رالي ا    بمل الة  ية    ع

ورا ي ا ، وية  هذر يم سيةل  رالفلؤي وراذ  ض  م رعل لةه يم راةمري  را ؤ    اي رائ مك، 
 ,Saffrey, &Rose)اذر ااس راة ال را  ةا ل امل س   يلاغ ع ى ق ة  را لاب ع ى رالفلؤي 

2008,48). 
(  اى رالة ف ع ى راة ال را  ةا ل 2017واي هذر رال   ه ال  ةرال شمكل   

عاقلمل يلالفلؤي غ   رامرقةي ا د    ل را    ل راثلنميل، وسشلة  اي نللاجمل  اى وجم  و 
يئلمد يلما، يم رالفلؤي غ   رامرقةي ا د را   ل، وسظم   وجم  عاقل رةأ ل  ل    ضل 

  رال   للا  ل ب م ك  يم رالفلؤي غ   رامرقةي و  م سيةل  راة ال را  ةا ل.
(، و ةرال يإ   2015(، و ةرال ش يف  2013زرا  وكيفل  ةرال ك  يم راة

(، عم وجم  عاقل رةأ ل  ل يمج ل و رال   للا  ل ب م راة ال را  ةا ل وا مك 201٦ 
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راةنل، وسنه ض  م رالنةؤ يئ مك راةنل يم لأاي را نلخ را  ةاي را د ق، وسس رن يلج را ة ، 
 ورس، وسس رال ك ز اق، ع ى رالة  ، ي ل ي يلع   ضجلب ل يع   ةله ق  ا ة  عنم، رلإ  لد وراة

ف ه يم ق رء  وكلب يق ة  ق  ضة ض را   ل  اى رلإ  لد وراة ورس، اذر ضجب رال ك ز ع ى 
 رلني ل را  أ  ل يلهل لا را لاب  اى جلنب رالة  ،.

، وأة   راة ال را  ةا ل رلإضجلب ل ع ى أ   م را   ل يم رالةة   عم آةرام، وساكلةه
 ورا يلةكل رلإضجلب ل اي رلني ل را  ةا ل، يللإضلال  اى  ش لع  لجلأم، رانفئ ل و وراةم،

ورلاجل لع ل، و   يي اأم، يي   ضة   ع ى ران م را لكلي  ا خل ل جمرنب شخل لأم،، 
امنلك ي رةس أل ح ا    ل ا  ل ي لةال ع ا  يم رلني ل راثقلف ل ورلاجل لع ل ورا يلض ل 

الة    ل رالي ألفق يع ي مام، و لجلأم،، ويل ضج وس اي سنفئم، يم  اى جلنب را مرقل ر
ع ه، را غ ل ا   لةال هذه رلني ل رالي ض مس امل س   وق  ل أ  ميل ونفئ ل كة   ،  ذ سنمل أئل

ع ي أإق ق  وراةم، ورنلئلب راخة ر  رلاجل لع ل رالي أئم، اي أإق ق أمراقم، رانفئي 
 ورلاجل لعي.

ذاك امنلك ب ال  ي ةا ل ي  ال يلالمأ  وراادمد ي ل اؤ    اى  وع ى راني ض يم
   وث يةض رلاض  ريل  اي ا مك را   ل، و لاللاي ك ره لم، ا ة   ل رالة   ل، يللإضلال  اى

أ ني يئلم  أإل  م، را ةراي، ويم  ، ااس هذه را  رةس عل    يل ضئم هل ب ال أة    ل لا 
 ة  يل وراف وق راف  ضل ب نم،، ك ل سنمل لا أة   ع ى  ش لعأ رعي ظ وف را   ل وي ر  م، را

 لجلأم، رانفئ ل ورلاجل لع ل، وهذه راة ال ي ل ضئم هل يم ضدمد أة   ع ى  علقل أإق ق 
 (.٦7، 2001رالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا د  ابمل  ع  ل، 

 (  اى رالة ف ع ى عاقل را نلخ2012واي هذر رال   ه ال  ةرال ك لي  
را  ةاي يلالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا د را  رهق اي را    ل را لما ل، وساف   رانللاا 
عم وجم  عاقل رةأ ل  ل يمج ل ب م را نلخ را  ةاي را فلمح ورالمراق را  ةاي ورلا   

 اى وجم  رةأ لد ب م  Ocha, Estevez & Emler(2008)ورلاجل لعي، وأم  ل  ةرال 
رلب ورا ة ، يع را  رهق وأمقةلأم، ينه  مي رائ مك ل  راة ورن ل اي نمع ل رالمر   ب م 

را  ةال ،وسس يفمما راذر  وراةاقل يع رلق رس ورا مقل يم رائ  ل رامرا ضل ورا  ةا ل ألم   
بنمع ل أمر   را  رهق م يع آيلام، وية   م،، ورةأ ل مل يلائ مك راة ورني اي را  ةال، 

رال ه ال  اى رالة ف ع ى ورقع رالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا د (  ة 2008وسج د راةة   
   ل رالل راللاع، وسشلة  رانللاا   اى سس  ةجل رالمراق رانفئي ورلاجل لعي يلما ل ا د 
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( ب ةرال ه ال  اى رالة ف ع ى را  ونل رانفئ ل 2017   ل هذه را    ل، وقليل راة م   
عي، وأم  ل  اى سس يئلمد رالمراق رانفئي ورلاجل لعي وعاقلمل يلالمراق رانفئي ورلاجل ل

 ا د را   ل جلء يلما  ل.
سضال  كيفل ع ا  يم را ةرال  رائليقل عم رةأ لد رالمراق رانفئي ورلاجل لعي اي 

اي راة ال را  ةا ل ية ا  يم را لد  ر  كلا راع ل ا لة ، ورا راع ل الإنجلز ورالإل   را ةر
 اى وجم  عاقل رةأ ل  ل يمج ل ب م  )2015ق  أم  ل  ةرال ا رة  ورالفك   رلاب رعي، ا

ائن   رالمراق رانفئي ورلاجل لعي ورا راع ل ا لة ، ا د ع نل را ةرال يلا    ل راثلنميل، سيل ر
( اق  أم    اى وجم  عاقل ذر   لاال   للا ل ب م رالمراق رلاجل لعي ورا راع ل 2002 

 را ةرال يم  اب  راثلنميل راةليل، و ال نللاا  ةرال رازه رني الإنجلز را ةراي ا د ع نل
( ع ى وجم  عاقل رةأ ل  ل  رال   للا ل ب م ران م رانفئي رلاجل لعي ورالمراق 2005 

( وجم  عاقل رةأ ل  ل  ضجلب ل  رال 2017را ةراي، ك ل سظم   نللاا  ةرال نللة وق ليي  
عي ويئلمد رالمراق رايخلي ورلاجل لعي ك   ا د    ل   للا ل ب م يئلمد رالفك   رلإب ر 

 راثلنميل راةليل ع نل را ةرال.
ويم  ، الالمراق رانفئي ورلاجل لعي ضة  يم سه، را جللا  رالدي أل  ب رلاهل لا 

قل  نظد  ر ا ل ال أدب ع  ه يم أ ة ل  لجل  رلإنئلس رانفئ ل ورلاجل لع ل، وهم نلأا عم راةا
دق ادي أإق د راف   وراة ال را ل ضل ورلاجل لع ل را إ  ددل يه، و دلاة س اددلس رلإلأفلقرا ل ل ال ب م 

ل رالمراددق ضجةدد  رافدد   ضةلني يم   رعل  نفئ ل يئل    أ ل  كث   ر يم  لقله ف  مس ع ض
ا لةب راةلةي ورانفئدي ويدؤ   رادى أ همة  دإله رانفئد ل وادمء عاقلأه رلاجل لع ل يع 

 (.5٤، 2005 يم  راةنلني، رلآلأ
وأة  يمنل راخ يل رلاجل لع ل اي را جلي را  ةاي يم سه، را مم رالي أة   ع ى 
أإق ق سه رف را  ةال،   إ أئم، يئله ل اةلال اي رالةلي  يع جمرنب يم ل ي أ  ل 

ا جل ع وررةأ ل  ل  ق ق ل يلاة   ل رال  ميل ورالة    ل، وأل  ق سه رامل  اى رالةلي  يع رلا   
را إ ي را إ ،؛ بم ف أن  ل وأ مي  راق ةر  را  ةا ل، وراة   ع ى أ ع ، وزيل   رلاهل لا 

 بل ة ل ر ل لجل  ك  يم را لاب ورلا   ورا جل ع.
ن ل سنمل أمل، بة ال راة   ي لال عنل  هل وعمري مل رلالا ل كثقلال أنظ ، را ؤائل 

فلعا  ونظ، راإمراز وراةاقل  وراة ال راخلةج ل وران ، رلإ رة  را ل ع و ة ةل نظلا رال
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وسالا ب رل رء را مني، وك  هذه راةمري   رلأ  ب ال را  ةال أؤ   يي   كة   اي أإق ق 
 (.5٤، 2010رالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا    ل اي راة ال را  ةا ل  ع ي، 

ش لع  لجلأم، وأم ف لأ يل راف   اي را جلي را  ةاي  اى يئلع   را   ل عد ي  
 رلاجل لع ل ورانفئ ل و   يي اأم، وأن  دل قد ةرأم،، ي ل ضئم، اي عاج يي اأم، راف  ضل

لأ ، ورا  ةا ل رالدي قد  ضةلنمس ينمل، ك ل سنمل أةل   ع ى ع ا  يم رانظ يل  وران لذج ورا  ر
أئلع  ع ى  ويم ب نمل را نظمة رانئقي رلاض مامجي يلعل لةه    د را  رلأ  رانظ يل رالي

 يل. أفئ   راةاقل ب م راة ال را  ةا ل ورالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا د    ل را    ل راثلنم 
  إ ضةلة  را نظمة رانئقي رلاض مامجي   لة ر شليا  ضئله، اي أفئ   را ي ا  
رالي ألةلي  يةمل يمنل راخ يل رلاجل لع ل، ويم را ف   رانظ   اى هذر را نظمة ع ى سنه 
ضي     لة ر المظ ف ع ا  يم رانظ يل  اي أفئ   را ي ا  رالي ضةلني ينمل راة اء، 

 (.٤٤، 2005وإضجل  رلالا ب را نلا ل ا لةلي  يةمل  ا   لس وآلأ وس، 
ر  اللإنئلس يم را نظمة رلاض مامجي هم عام اي ع ا  يم رلنئلق وي لةس ع ا  

ء اع ه لإش لع  لجلأه وأ ة ل ةغ لأه، وق  يم رل ورة ويلة ض ا ة ا  يم را ي ا  س نل
ضفي  ب ةجل يل اي  ش لع  لجلأه رايخل ل ي ل ضجة ه اي  لال يم رائةي لاالةل   رالمرزس 

 (.٤1، 2018وإش لع راإلجل  و   را ي ا  ويم  ، رالةل   رالمراق  س   ، 
ذ  ا ض  وة ويةلة  رالمراق س   را فله ، رلالا ل ا  نظمة رانئقي رلاض مامجي را

راة ال و ع مل ا ف   سو را ي ا  رالي ضةلني ينمل، اة ا أمراق راف   هم ع لة  عم ظله ه 
أه رجل لع ل نف ئل نل جل ع ا رالمرزس ب م راف   و  اله، اة ى را ئلم  رانفئي ألا م رنفةللا
  وأق   ه راذرأي الأ  رث رالي ض   بمل، وع ى را ئلمد رلاجل لعي ألا م را ل   ل

وراةاقل  ورالفلعا  يع رلنئلق رللأ د، واي  لاه ع ا رالمرزس أئةب ع ا أمراق ب م 
را ل   ل  رانفئ ل ورلاجل لع ل ي ل انظ   ا مل ع ى سنمل لأ   ورض  رب  عة  را ج  ، 

2015 ،112 .) 
 ثانيًا: مشكلة الدراسة:

 ل اي أإق ق اي ضمء يل اةق الاح سس راة ال را  ةا ل أ ةب  وة ر يلاغ رله 
رلاالق رة رانفئي ورلاجل لعي ا د را   ل، وإلا اق    وة ر يم سه، س ورةهل را نل ل بمل، 
يللإضلال  اى سس را ؤش ر  راج    انجلح را  ةال اي س رء ةالالمل هم يق رة يل أما ه يم 
ظ وف ويل أم اه يم سجمرء ينلا ل، وق ةأمل اي رام مي ي ابمل  اى  لال ياا ل يم 
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رالمراق رانفئي ورلاجل لعي، وأقما   يقل لأ يل راف   ع ى ساس ينمل يئلع   را لاب ع ى 
رالد ب ع ى ك  يل ضإمي  وس أإق ق رام ف يم ع   ل را ئلع  ، ويم  ، ااس رانق ل را إث ل 
رالي أل  ق امل را ةرال راإلا ل هي أإ ا   ة ةل راةاقل ب م راة ال را  ةا ل ورالمراق رانفئي 

 لاجل لعي ا د    ل را    ل راثلنميل اي   لة را نظمة رانئقي رلاض مامجي اي لأ يل راف  ،ور
 وبناءً على ذلك قام الباحث بطرح  التساؤلات التالية:

يل يئلمد سيةل  راة ال را  ةا ل ك ل ا ةكمل    ل را    ل راثلنميل سا ر  ع نل  .1
 را ةرال؟

 ال؟د    ل را    ل راثلنميل سا ر  ع نل را ةريل يئلمد رالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا  .2
يل  ة ةل راةاقل ب م يئلمد راة ال را  ةا ل ويئلمد رالمراق رانفئي ورلاجل لعي  .3

 ا د    ل را    ل راثلنميل سا ر  ع نل را ةرال؟
يل راللمة را قل ح يم را نظمة رانئقي رلاض مامجى اي لأ يل راف   الإئ م ك  يم  .٤

 رلاجل لعي ا اب را    ل راثلنميل؟رالمراق رانفئي و 
 ثالثًا: أهداف الدراسة:

 سعى الباحث من خلال الدراسة الحالية إلى:
 أإ ا  يئلمد سيةل  راة ال را  ةا ل ك ل ا ةكمل    ل را    ل راثلنميل سا ر  ع نل .1

 را ةرال. 
 نل أإ ا  يئلمد رالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا د    ل را    ل راثلنميل سا ر  ع .2

 را ةرال. 
أإ ا   ة ةل راةاقل ب م يئلمد راة ال را  ةا ل ويئلمد رالمراق رانفئي  .3

 ورلاجل لعي ا د    ل راثلنميل سا ر  ع نل را ةرال. 
يإلوال رالم    اى ألمة يقل ح يم را نظمة رانئقي رلاض مامجى اي لأ يل راف    .٤

لعي ا اب را    ل الإئ م ك  يم راة ال را  ةا ل ورالمراق رانفئي ورلاجل 
 راثلنميل. 

 رابعًا: أهمية الدراسة:
ة ال أق ا را ةرال   لة ر ية ف  ل ا ةاقل ب م ية ام يم  م اي را جلي را  ةاي وه ل را .1

 را  ةا ل ورالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا د را   ل.
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خل فل را  أإلوي را ةرال راإلا ل  اقلء راامء ع ى سه، سيةل  راة ال را  ةا ل وأم   رأمل .2
 اي أمراق راإللا  راف  ضل يلاة ال را  ةا ل ض م   لة نئقي رض مامجي. 

ق  أف   هذه را ةرال راقلا  م ع ى سيمة رال   ل ورالة  ، ورلإ رةر  رالة    ل  .3
ورللأللا  م رلاجل لع  م اي أق  ، يئلمد راة ال  را  ةا ل و وةهل اي أإق ق 

 را    ل راثلنميل رالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا   ل 
ض  م سس أئلع  رانللاا رالي أئف  عنمل را ةرال يلخذ  راق رة اي وضع ب ريا  .٤

وقلا ل وعاج ل وأن ميل أإقق سع ى يئلميل  يم رالمراق رانفئي رلاجل لعي ا    ل 
 يع ب الأم، را  ةا ل. 

لإئ م ق  أكمس را ةرال راإلا ل نمر  ا ةرال  سلأ د أق ا يةض رالم  ل  راكف  ل ا .5
 يئلمد راة ال  را  ةا ل اي سنث  يم ين قل ب ا ل.

 خامسًا: مفاهيم الدراسة:
 مفهوم البيئة المدرسية: دددد1

ضي   يفمما راة ال را  ةا ل  اى كلال راظ وف وراةمري  را رلأ  ل وراخلةج ل رالي 
لب ل سو أإ ، يلا   ل وراةلي  م اي را  ةال، وأؤ   ع ى ا مكم،، وأي   رأجلهلأم، رلإضج
، 2015رائ ة ل نإم راة   ورا ؤائل، ك ل أإ   يئلمد ةضله، وس رام،  ا  ه & عة  را ج  ، 

7.) 
وع امل را ةض يمنملن أ رلأ  راةمري  را ة ع ل وراة مامج ل ورلاجل لع ل ا   ةال، 
امي غ   يقلمة  اق، ع ى رلبن ل ورا اعب ورائل ل ، ب  أي   راةمري  راة مامج ل، 

 م سس ل  رلاجل لع ل ب م رلإ رة  ورا ة   م ورا   ل وراةلي  م رللأ يم اي را  ةال، وي وراةاق
 (.89، 201٦أ ل  راةاقل يع را جل ع را إ ي ورا ؤائل  را مجم   يه   ئم، 

ن ل أة ف راة ال را  ةا ل يمنملن ك  يل الة ق يلا  ةال ك ؤائل أة    ل وينلخ 
 ي وعاقل  ب م س  رف را  ةال، وينمل عاقل را لاب ي ةاي و إل عق  ل وأإل   سنل ض

 ، ورا   ليلا ة ،، وعاقل را لاب يللإ رة  را  ةا ل، ورا ة ، ورلإ رة  ورا  ةا ل، ورا ة   م ية ل
ل، وكذاك سش لي را نلخ را  ةاي يم   إ رائ     وسالا ب راثمرب وراةقلب، و  ق  ية 

 .Tamika, 2013, 38)ا  ةا ل  رال ةيس، وراةن ل رالإل ل، ورلني ل ر
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واي ضمء يل اةق ااس راة ال را  ةا ل أةة  عم يج معل راةمري  را ل ضل 
ع ورلنل ض  ل ورلاجل لع ل ورال ويإ ل ورانفئ ل را ؤ    اي ا مك را لاب وأمراقه اي را جل 

 را  ةاي.
ا ر  سلاالجليل   ويقل  يلاة ال را  ةا ل  ج را ل  اي هذه را ةرال يمنملن را ةجل راك  ل

قع ع نل را ةرال ع ى يي لس راة ال را  ةا ل را ة  امذه را ةرال وراذ  الا م لأ ئل سيةل  بمر
 ل، ( اق ر  اك  ية  يم رليةل  وهي  راة ال را ل ضل، راة ال رلنل ض  ل، راة ال رلاجل لع8 

 راة ال رال ويإ ل، راة ال رانفئ ل(.
 لاجتماعي:مفهوم التوافق النفسي وا دددد2

ل الا مرا قل ضي   رالمراق اي را دل راة   ل  اى "رامالق، وواق راييء س  جة ه ياا  
(. كذاك هم   ل يم 3٤٦، 1988ب م راي ا م أة  كللانئجلا ورالقلةب  ربم ينظمة، 

، رالقلةب ورالآال ورجل لع راك  ل، وهم ني ض رالخلال وراللل ا، ورأفق ي ةنى أفله،، ورنئج،
 (.7٤0، 1995، وأ لبق  را رز ، وأاءا

ف قل  يهن " ضجل  عاقل أنلاق ورنئجلا ب م ا   سو  Adjustmentواى رلإنج  زيل 
ك  ر ف  Adaptationج لعل و  م يمقل رجل لعي ية م، وق  ضئلخ ا را ةض افظ رالك ف 

 (.1٤، 1987ا لمراق واكم ضإئم قل ه ع ى نمع يم رالك ف رلاجل لعي  ب و ، 
م رانفس ضة ف يمنهن  لال يم رالمرؤا ورلانئجلا ب م راف   ونفئه، و  نه و   واي ع ،

ب اله أة و اي ق ةأه ع ى  ةضلء سغ ب  لجلأه، وراق ة  ع ى سس الل ف أل ا ل ي ض  ل  زرء 
 (.578، 1999ي لاب راة ال را ل ضل ورلاجل لع ل  ةرجح، 

د راذ  ضقما يه راف   ا ي ع واي راخ يل رلاجل لع ل ضة ف رالمراق ع ى سنهن رانيل
 (.19، 2000 لجل سو الخ ى عي ل اكي ضئلة   رالآال را اا، يع راة ال  رائ   ، 

وية ف رالمراق رانفئي يمنهن ك  ا مك سو نيلد ضقما يه رلإنئلس ام ف ينه  اى 
ل اي يمرقل   لأه را خل فل، ف ئلف   ينمل سو الإلش  ة ى قرالمراق، ويةني سس ضإقق راف   نجل  

رلإي لس سض رةهل، وعن يل ضفي  رائ مك اي أإق ق رالمراق راذ  اةلغ ه راف  ، ض  م و فه 
 (.259، 2000يللانإ رف ورلاض  رب   ه، 

ن ل ضة ف يمنهن رايةمة يلائةل   يع رانفس ورا ضل عنمل، وإش لع را وراع وراإلجل  
ي(   إ ضق  رال رع را رلأ ي، رلوا ل راف  يل وراثلنميل را  لئ ل، ويةة  عم  ا ،  رلأ 

 (.27، 2005ويلا م كذاك رالمراق ا  لاب ران م اي ي ر  ه را للليةل  زه رس، 
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وية ف رالمراق رلاجل لعي يمنهن راةاقل رلإضجلب ل ب م راف   و  اله رلاجل لع ل 
يم  را ل ث ل اي رعل رف راف   ي ئاما له رلاجل لع ل ورنلئليه ا  ملةر  رلاجل لع ل وأإ ةه

 (.9٤، 1981را  مي را ال   ا  جل ع  ام ي، 
ن ل ضة ف يمنهن ع   ل رجل لع ل ألا م ق ة  راف   ع ى عق   ا  رجل لع ل 
يُ ض ل، س  ا ضى عنمل وي ضى عنمل رانلس اي عاقل ألئ، يلالةلوس ورالئليح ورلإاثلة، اا 

، 2010ع  رلآلأ يم  ةشمرس، ضيم مل راة ورس سو رلاةأ لب سو رلاأكلي سو ع ا رلانل رث ا يل
219.) 

واي ضمء يل اةق ااس رالمراق رانفئي ورلاجل لعي هم ع   ل  انلي ل يئل    ضقما 
لأاامل را لاب يلالفلع  يع راة ال را  ةا ل ويع راة ال را إ  ل يه يي   علا؛ لإش لع 

لآلأ يم، وي مس  لجلأه رانفئ ل ورلاجل لع ل ورلنل ض  ل، ا إقق بذاك را ضل عم نفئه وعم ر
 قل ة ر ع ى أمظ ف ورالث لة  ي لنلأه ا مرجمل يئلج ر  راإ ل  ويل   لأمل.

ويقل  يلالمراق رانفئي ورلاجل لعي  ج را ل  اي هذه را ةرال يمنهن را ةجل راك  ل 
لاالجليل  ع نل سا ر  را ةرال ع ى يي لس رالمراق رانفئي ورلاجل لعي را ة  امذه را ةرال 

 ( اق ر  اك  ية  يم هذه رليةل  وهي  رالمراق رانفئي،10سة ةل سيةل  بمرقع   وراذ  الا م
 رالمراق رلا د، رالمراق رلنل ض ي، رالمراق رلاجل لعي(.

 سادسًا: منظور النسق الايكولوجي كموجه للدراسة:
رةأ ، ظممة رانظ يل رلإض مامج ل بل مة راة   را مني اي يمنل راخ يل رلاجل لع ل، 

يم لأاي رال ك ز ع ى راةاقل  ب م رانلس ويإ  م، رلاجل لعي، وكذاك رال ك ز ع ى  وذاك
لأم، راةمري  را رلأ  ل وراةمري  راخلةج ل، امي لا أنظ  ائ مك ل  رلا ر  ك   اة  ا ةي اي ب ا

واكم يلال ك ز ع ى رالفلعا  را انلي   ل را ل ل ال ف  ل ب نم،، بم ف رالك ف ورالمراق 
 Zastrow, 1999, 19).اي راة ال رلاجل لع ل  رايخلي 

ر سالا  ل يم رلالس را ة اي ا خ يل  ويلةة  ينظمة رانئق رلاض مامجي جزء 
ر ا   لةال راةليل، ويئل   ساكلةه رلالا ل يم نظ يل  رلاجل لع ل، امم ضق ا   لة يف   

ي أف   اي و ل رلنئلق راةليل ويئلخ ا يفله ، يخللة  يم را نظمة رلاض مامجي ورال
رالفلع  راذ  ضإ ث ب م رانئق والا  رلنئلق رللأ د،   إ ضة   رللأللاي رلاجل لعي 

 (.2٦1، 2015يع نئق راة اء اي   لة ب الأم، رلاجل لع ل    ز ، 



 

 

 

 185 

 تقبل العلوم الاجتماعيةمجلة مس

Journal Future of social sciences 2020أكتوبر  العدد الثالث 

ويقما ينظمة رانئق رلاض مامجي ع ى لأ ف ل ع   ل وراةل ران لق، أل ث  اي ع ، 
 ل راثقلف ل، ونظ يل  أنل ي  اى راة ما راة مامج ل وراة ا رانفس رلاجل لعي، رلنث و مامج ل

 (.95، 2002ونظ يل رال مة، و ةرال  رائ مك رلإنئلني وراإ مرني  رانم ي، 
وية ف ع ى سنه   لة ةا س ضئلخ ا اي ام، راف   ورلا   ورا جل ع ورامقلاع يم 

 لع  ورلاعل ل  را ل ل ي ب مسش لي رائ مك يلا نظ ل  ورا جل ع، ويؤك  هذر رلإ لة ع ى رالف
  رلا ر  و  الأم،، ونق ل راة رضل امذر رلإ لة راة  ي هي نظ أه رلإضجلب ل الإنئلس ورافك  

 (. 3٦0، 2009را  كزيل رالي ان  ق ينمل هي اك   رالد     ع ي، 
وق  ظم  يفمما رانئق رلاض مامجي ك نظمة ضقما ع ى سالس ييل ك يم ع ، 

 ال  ل ونظ يل رلنئلق، ويخل  يلالاؤا سو رالك ف ب م راكلانل  راإ ل وراةرلاض مامج ل را ي ي
 ي، رالي أع ش ا مل هذه راكلانل  يلاي   راذ  ضإقق أمرزن ل  انلي    ل ب م يخل ل رل  رف  ع

2010 ،279.) 
ويؤك  هذر را نظمة ع ى ام، رايخ  اي راة ال يلال ك ز ع ى رلاةلي ورالفلعا  

ا ل ل ال رالي أإ ث ب م رلجزرء را لة    عن  راإ  راذ  ا لقي ف ه رايخ  وراةاقل  ر
 وراة ال،   إ سس س  أد    اي س  ه ل اؤ    اى أد     ضجلبي سو ا ةي ع ى رلآلأ .

وي جع رال م   ال ة ق ينظمة رانئق رلاض مامجي اي ي لةال راخ يل رلاجل لع ل 
الا ل اي يجلي راخ يل رلاجل لع ل ام ل يل ضإ ث  اى يل كل ه "وي  لا جمة وس" وساكلةه رل

ذه هعن  راإ  رافل   سو نق ل رلاالقلء ب م راف   و  اله را إ  ل، واق  اخ  "وي  لا جمة وس" 
 (32، 2013رلاكلة اي رلآأين  ام ي، 

    سس راخ يل رلاجل لع ل امل أ ك ز ع ى ية ام يلازي م، امي أ كز ع ى راف
 ع ى رانظلا و  اله يم نل  ل سلأ  .ويمقفه يم نل  ل و 

  أة   راخ يل رلاجل لع ل عن  رالقلء رانئق رلإنئلني  راف  ( يع راة ال رالي ضع ش
 ا مل.

  رلاالقلء ع لة  عم أفلع  يل ل ي ب م راف   وراة ال. عن راظله   رالي أإ ث 
  ف وسس رالفلع  هم جم  ب م   ا م ا كز ع ى ا مك راكلام راإي يم نل  ل وظ و

 راة ال يم نل  ل سلأ  .
 .   وسس رلاالقلء ب م راكلام راإي وراة ال ضجة  كاه ل اي  لال أد 
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  ساا  رالفلعا  هي رالي أة   ع ى  ش لع  لجل  راف   وأن  له وةعلاله يم
نل  ل واي ذر  رامقل أة   ع ى أإئ م راظ وف وراة ال را إ  ل يإ إ أل ح 

 نئلق.راة ال ي لن ل ينلا  ل اكلال رل
   الن  ل وأ مي  ع   راخ يل رلاجل لع ل لاب  سس ض مس امل  وة لإ  رث أفلع

 وأ ل ي يلمر   ب م راف   و  اله.
ويم  ، الال لأا  را من ل اي راخ يل رلاجل لع ل يم ينظمة رانئق رلاض مامجي 

ق  ال الإق أئةي الةزيز ق ةر  ران م ورال مة ورالك ف ا   رلا ر ، وذاك لإزرال راةي ل  راة
س رء رجل لعي اةلي ويؤ  ، وأم ف  اى را قلء ع ى سو أ ع ، رالك ف را لمرزس ب م رلا ر  

 (.121، 2007و  الأم، وذاك ي ئلع أم، ع ى رالك ف  رائنممة ، 
 (٦7، 2005ويم ي  زر  را نظمة رانئقي رلاض مامجي يل ا ين  ا   لس وآلأ وس، 

 ا م مي  اى ع ا  يم راةمري  رالي ض  م  ال ح را ة ميل  الألأللاي رلاجل لعي
 سس أؤ   اي يي ا  ع ااه.

  أما ع ن لق رهل لا رللأللاي رلاجل لعي يإ إ ضي   يجلنب رانئق  ل ب
 را ي  ل ك  يم رلنئلق رللأ د كللا   وراج لعل  رالي انل ي  ا مل.

 جل لع ل لا المقل أ ك ز رللأللاي رلاجل لعي ع ى بنلء سو أكميم رلنئلق رلا
ل ع ى رالفلعا  رالي أإ ث  رلأ  هذه رلنئلق  را  أ  ل يلاة   ، واكم ا كز سضا 

 ورلاعل ل  را ل ل ي ف  ل ب نمل.
  رانظ   اى راة    ك يلةك ني، اي ب اله وا ضه راق ة  ع ى رالد    اي شخل له

 واي ب اله يم سج  أإق ق رالمراق را نلاب يةمل.
  نئق ل رجل لع  ل ويةلة  نئقل  ا ع  ل يم ش  ل رلنئلق ضةلة  رللأللاي رلاجل لعي

 رلاجل لع ل را إ  ل يلاة اء راذام الةلي  يةم،.
ويةل   را نظمة رانئقي رلض مامجي ع ى يج معل يم رلاال رضل  رلالا ل، وهي 

 (Robert, 2009, 208  كما يلي:
 ي رالفلعا  ب نم ل.هنلك أم    وعاقل يل ل ي ب م رلإنئلس وراة ال أإ ث يم لأا 
  ض لاح رلإنئلس ا م مي  اى رانجلح، ورلإنئلس اي  لاال راة ال هم يفللح ران م

 ورال مة.
 .راق ة  ع ى رالةلي  يع راة ال ورالةلي  يع رلآلأ يم هي ق ة  ا  يل 
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 .ضإللج رانلس لس ال،   ةرك وام، ا مك لأم، اي ب الم، را ة ع ل 
 ةيخ ل وأفلعا  رلإنئلس وراة ال عة  رازيلس.رايخل ل هي نللج رال مةر  رالل 
  ال، ام، را ي ا  يم لأاي  وة  راإ ل  راك  ل الأا ر. 

واق    ح را نظمة رانئقي رلاض مامجي يج معل يم را فله ، را  أ  ل يلاةاقل ب م 
 (.1٤٦، 2011رلإنئلس وراة ال، ويم ب نملن  لأ   ، 

  :ل  ئجلا راةق ي ورالفلع  رلإضجلبي ب م  لجويةني رلانالتوافق بين الفرد والبيئة
 رلا ر  و قمقم، وإي لن لأم، وا ل  ب الأم، را ة ع ل ورلاجل لع ل.

  :ةل   وهي ع   ل أ ل ا ل ويئل    اي رأجله م ب م راف   وراة ال، أالتكيف مع البيئة
 ع ى أد  ر  ا مك ل وية ف ل قلا ل ع ى رلإ ةرك وراإس بم ف أإق ق رالك ف.

  وهي را مرقل رالي ض   بمل راف   اي   لأه، ويللمة يمنمل أفمق ط الحياة: ضغو
ةمة  ي لنلأه ويمرة ه رايخل ل وراة ا ل راازيل يةمل، و لاللاي ضةل   راف   يئةةمل ش

يلاق ق سو راخمف سو ع ا راق ة  ع ى رائ     ع  مل، ك ل سس رلاال  رة اي هذه 
 ؤ    اى امء رالمراق رانفئي ورلاجل لعي. راادمد ورافي  اي رالك ف ض  م سس ا

واي ضمء يل اةق الاح سس ينظمة رانئق رلاض مامجي ضئلع  رللأللاي 
 م رلاجل لعي ع ى أإ ا  يئلميل  را  لةال را من ل، وأإ ا  رالفلعا  را انلي   ل راإل  ل ب

لاب نفئه كنئق، رانئق رلإنئلني  را   ل( ونئق راة ال را  ةا ل،   إ ض  م رانظ   اى را 
وهذر رانئق راف عي عام اي نئق سنة  هم نئق راة ال را  ةا ل، وج لعل  ع ا  ، كج لعل 
رل  قلء، وج لعل را الق، وه ذر  لى رلانلملء  اى نئق را جل ع را إ ى  ، را جل ع 

 رلنة ، ي ل ضي  ه يم  قلال وق ، ورأجلهل .
جي اي لأ يل راف   نظ ي ل اي را ةرال راإلا ل ويم لأاي ذاك ض  م أة يف رانئق رلاض مام    

يمنهن رأجله ض لةاه رللأللاي رلاجل لعي وي  م رانظ  يم لأااه اي سيةل  راة ال را  ةا ل 
ر  وعاقلمل يلالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا د را   ل يلا  رةس راثلنميل، يم سج     رث أد    

 رانفئي ورلاجل لعي ا ام،.  ضجلب ل اي ك  يم راة ال را  ةا ل ورالمراق 
 سابعًا: الإجراءات المنهجية للدراسة:

قل أنل ي هذه را ةرال  اى ن ، را ةرال  رام ف ل رالإ    ل الإ ا  راةانوع الدراسة:  .1
ب م يلد  يم وه لن راة ال را  ةا ل، ورالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا د    ل را    ل 

 راثلنميل.
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ل إ ينما را ئح رلاجل لعي يلاة نل ا   ل رالل رلوي رالخ ا را منهج الدراسة:  .2
راثلنم  را ق  ام اي يةض را  رةس راثلنميل يا رة  ي ل غ   رالة    ل ي إلاظل 
را قم  ل، وذاك ا إلمي ع ى يج معل يم راة لنل  را ق قل وأإ    ب ال راظله   

 را  ةوال و  لس راةاقل ب م يلد  ر  را ةرال.
 أ ث ل س ور  را ةرال ف  ل ا ينأدوات الدراسة:  .3

يي لس "راة ال را  ةا ل ا اب را    ل راثلنميل راةليل" وق  قلا را ل إ بلل  ،   (1 
ر ع ى رلإ لة رانظ   ا  ةرال، ااا  عم را جمع  اى يةلا    را ي لس رعل ل  
وي لةال  راجم   را لة قل يلا نلخ را  ةاي، ورليم ورائايل، وغ  هل يم يإ  ر  

 ة ال را  ةا ل، وكذاك س ور  ج ع راة لنل  اي را ةرال  رائليقل.را
 وقد أسفرت الخطوات السابقة عن تحديد أبعاد المقياس كما يلي:

  .را ة  رلوين راة ال را ل ضل 
  .را ة  راثلنين راة ال رلنل ض  ل 
    .را ة  راثلاإن راة ال رلاجل لع ل 
  .را ة  را ريعن راة ال رال ويإ ل 
 راخليسن راة ال رانفئ ل. را ة   

( 3×وج  ددع ع ددلةر  را ي ددلس يمج ددل وقدد  أإدد    سوزرس وراددلجليل  را ي ددلس  نةددد، 
 ×(.1( و  لا 2×و  اى    يل 

يي لس "رالمراق رايخلي ورلاجل لعي ا اب را    ل راثلنميل راةليل" وق  قلا   (2 
ر ع ى رلإ لة رانظ   ا  ةرال اا ا عم س ور  را ل إ بلل  ، را ي لس رعل ل  

ج ع راة لنل  اي را ةرال  رائليقل، وق  ساف   راخ مر  رائليقل عم أإ ا  سيةل  
 را ي لس ك ل ا ين

                 .را ة  رلوين رالمراق رانفئي 
  .را ة  راثلنين رالمراق رلنل ض ي 
              .  را ة  راثلاإن رالمراق رلا 
 ي.  را ة  را ريعن رالمراق رلاجل لع 
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 وزرس رالجليل  را ي لس ع ى رانإم راللاينسوق  أإ    
 وزن الاستجابة

 العبارات 

 لا حد ما إلى نعم

 1 2 3 موجبة الالعبارات 

 3 2 1 العبارات السالبة 

 وفيما يلي عرض لمراحل قياس الصدق الظاهري والثبات لأدوات جمع البيانات:
 ض را ي لا م اي  مةأم ل را ة ا ل ع ى أ، عالصدق الظاهري "صدق المحكمين":  (أ

يج معل يم رائل   را إ   م يم سالأذ  راخ يل رلاجل لع ل يجليةل ن   مرس، وراف ما 
( 15يللإضلال  اى يةض راخة رء را   رن  م را خلل م اي يلد  ر  را ةرال وع  ه،  

  ع ى  ةجل يإ   ل، وذاك بم ف رلأل لة رال ق راظله   ا  ي لا م وذاك ية  رلاعل ل
( اك  ع لة ، و نلء  ع ى ذاك اق  أ،  ذف يةض راع لةر ،  %80رأفلق لا أق  عم   

وإضلال يةض راع لةر ، وأة ا    لغل يةض راع لةر ، ويم  ، اق  و   ع   ع لةر  
( ع لة  يمزعل ع ى لأ ئل ٤0را ي لس رلوي ية  رلأل لة رال ق راظله    اى ع    

  / را ة  (، اي   م و   ع   ع لةر  را ي لس راثلني  ية  ع لةر 8سيةل  يلالئلو   
 10( ع لة  يمزعل ع ى سة ةل  سيةل  يلالئلو   ٤0رلأل لة رال ق راظله    اى ع    

ع لةر  / را ة  ( وق  ةوعي اي ك  ية  سس ضإلم  ع ى ع لةر  ا ة ل اي ضمء رالدذضل 
 راة ئ ل ا  إ   م. 

يإئلب يةلي   –ية  ذاك  –قلا را ل إ ائي ": الاتساق الداخلي " الصدق الإحص (ب
رلاأئلق را رلأ ي اك  ع لة  وذاك يم لأاي  ئلب يةلي  رلاةأ لد ب م  ةجل ك  ع لة  

( يف    يم  اب 20ورا ةجل راك  ل ا  ي لس وذاك بل ة ق را ي لا م ع ى ع    
 ، رالق ا يل را    ل راثلنميل وأ، رال ةل ه، يم رال ة ق رانملاي، وق  أ رو ل راي

( ك ل جلء  ج  ع 0.99( و  0.71ا ةليا  رلاأئلق را رلأ ي اع لةر  را ي لا م ب م  
 (.0.01راع لةر   رال عن  يئلمد يةنميل  

رعل   را ل إ اي  ئلب يةلي    ل  را ي لا م ع ى   يقل  عل   ثبات المقياسين:  (ج
فس راة نل ية  ياي ال     إ أ،  عل   أ ة ق را ي لا م ع ى ن Re – Testرلالأل لة 

زين ل لا أق  عم ساةمع م و ل نل ع ى  ةجل رلالأل لة اي رال ة ق رلوي و ةجل 
رلالأل لة اي رال ة ق راثلني اك  يف     ع ى    ،  يم ورقع رأئلق ةق، رلاال لة  رلواى 

لب يع نظ  أمل اي رال ة ق راثلني بنفس راة لنل  رلوا ل( وق  قلا را ل إ ية  ذاك يإئ
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يةلي  رلاةأ لد ب م رال ة ق م ا لمن  يم ي د   ل  را ي لس وذاك يلالخ را يةلي  
 (310، 2005رةأ لد ب  امس وراذ  ضإ  ه راقلنمس راللاين  عث لس. وغاب، 

 
 ر =

 مجـ س مجـ ص –ن مجـ س ص 
 [2)مجـ ص( -2[ ]ن مجـ ص2)مجـ س(  – 2]ن مجـ س 

 ي اك  ع لة  يم لأاي  ئلب يةلي  رلاةأ لد ن ل أ،  ئلب يةلي  رلاأئلق را رلأ
ق ب م  ةجل ك  ع لة  ورا ةجل راك  ل ا  ي لس، وق  أ رو ل راي ، رالق ا يل ا ةليا  رلاأئل

(، ك ل جلء  ج  ع راع لةر   رال عن  0.910( و  0.٦٦0را رلأ ي اع لةر  را ي لس ب م  
 (. (SPSS.V:25(. وذاك يلالخ را ب نليا 0.01يئلمد يةنميل  

أ،  ئلب يةلي    ل  سافل ك ون لخ يلالخ را ب نليا  الاتساق الداخلي: (د
 SPSS.v:25 وراذ  يم لأااه نإئب يةلي  رال   ز اك  اؤري   إ ال،  ذف )

رائؤري راذ  يةلي  أ   زه ضع ف سو الاب ويقل  يللاأئلق را رلأ ي لاا ل را ي لس 
 ةجل  ساا ل را ي لس راك  ل.هي قم  رلاةأ لد ب م  ةجل  ك  يإمة / ية  و 

رال ق راذرأي س   سنمرع رال ق رلإ للاي ااال لة  سو س ر  را إإ  الصدق الذاتي: (ه
اك  يي لس، ويل، يإئلب راجذة  ا لمن  يم ي د   ل  رل ر  سو رلاال لة  ب م راي لا م

 ي لس رال   ةي ا ةلي    ل  را ي لا م، وراج وي راللاي امضح يةليا    ل  سيةل  را
 ويإلوةه وق ، يةليا  رال ق رلإ للاي ا ين 

 ( يوضح معاملات الاتساق الداخلي للمقياس باستخدام معامل ارتباط ألفا1جدول رقم )
 كرونباخ وكذلك قيم معاملات الصدق الذاتي 

 معامل الصدق الذاتي  معامل الاتساق  الأبعاد المقياس 

 

 

 المقياس الأول: البيئة المدرسية

 0.8 0.65 الأول البعد

 0.827 0.684 الثانيالبعد 

 0.846 0.716 الثالثالبعد 

الرابعالبعد   0.659 0.811 

الخامسالبعد   0.705 0.839 

 0.683 0.683 مقياس البيئة المدرسية ككل

 

التوافق  المقياس الثاني:

 النفسي والاجتماعي 

 0.833 0.695 البعد الأول

790.7 0.608 البعد الثاني  

الثالثالبعد   0.779 0.883 

الرابعالبعد   0.748 0.864 

ككلمقياس التوافق الشخصي والاجتماعي    0.726 0.726 
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ي ل اةق الاح سس يةلي    ل  رال لة  را ي لس قميل وكذاك يةليا  رال ق 
 رال رلإ للاي قميل، وي  م سس ضةمي ع  مل اي را ةرال را   رن ل، ك ل جلء  ج  ع راع لةر  

 (.0.01عن  يئلمد يةنميل  
 أساليب التحليل الإحصائي:

( SPSS.V 25:أ، يةلاجل راة لنل  يم لأاي راإلاب رلآاي يلالخ را ب نليا  
راإزا رلإ للا ل ا ة ما رلاجل لع ل، وق    قل رلالا ب رلإ للا ل راللا لن رالك رةر  

 ، ويةلي    ل  سافل ك ون لخ، ويةلي ورانئب را اميل ورا لما، راإئلبي ورلانإ رف را ع لة  
 Cramer's vرةأ لد ب  امس، ويةل ال ال فم  لي ئمس الإ ا   ج، راة نل، ويةلي  رةأ لد 

 .phiو
 مجالات الدراسة: .4

ن أإ   را جلي را  لني اي را  رةس راثلنميل يا رة  ي ل غ   المجال المكاني (س
(  لا  ل و لا ل يلالل 350٤( ي ةال أا، ع    28رالة    ل ورا لاغ ع  هل  

 رلوي راثلنم ، وق  رلأل    يم ب نمل سة ع ي رةس ي  يقل عيمرا ل. 
 ق  قلا را ل إ يملأذ ع نل عيمرا ل ي ث ل ا جل ع را ةرال المجال البشري للدراسة: (ب

يم     ل رالل رلوي راثلنم ( يللإ رة  رالة    ل ي  ل غ  ، ورعل   را ل إ ع ى 
مس رلإ للا ل الإ ا   ج، ع نل را ةرال ورالي أكلب ع ى يةل ال ال فم  لي ئ

 رالمة  راللا لن

 
= را ةجل را ع لةيل را قلب ل ا ئلمد z=  ج، را جل ع، N= ج، راة نل، n  إ سسن 

= نئددددد ل أدددددما  راخل ددددد ل p(، %5= نئددددد ل راخ دددددم  d، 1.9٦وأئدددددلو ن   =  0.95را لاادددددل 
 ذاك ف  ل ا ين(،   إ ض  م أمض ح 0.50ورا إلا   وأئلو   

 

 
 يف   (. 3٤٦و لاللاي ب غ راإ  رل نى يم راة نل را   م ل  
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 أسماء المدارس الثانوية وعدد طلاب عينة الدراسة حسب متغير الجنس (2جدول )
 عينة الطلبة المدرسة م

 / ذكور  93     كوم النور الثانوية بنين 1

 / إناث 84      يوسف مقلد الثانوية بنات 2

 / ذكور     91      يت أبو خالد الثانوية بنينم 3

 /إناث 78      الشهيد محمد حمدي الثانوية بنات حصفا 4

 3٤6 المجموع 

رالد قل ال   ج ع راة لنل  ا  ةرال  ا ل سشم  يم ألةيخ المجال الزمني للدراسة:  (ج
 .ا2020 /25/5 اى  2020 /25/2

 ثامنًا: نتائج الدراسة وتفسيرها:
 الأول: مستوى أبعاد البيئة المدرسيّة لدى الطلبة عينة الدراسة:الهدف 

 (34٦( مستوى البيئة المدرسية لدى الطلبة بحسب أبعاد المقياس)ن=3جدول )
 

 البعد /

 

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف  الدرجة المعيارية

 المعياري

الأهمية 

 النسبية

مستوى 

المتوسط 

 الحسابي

 

 ةالمشاهد المثالية الترتيب

الأول: 

البيئة 

 المادية

[2.09] 

متوسط حسابي 

 متوسط

8304 5791 0.3741125 69.37

% 

 الأول  [2.09]

الثاني: 

البيئة 

 الأكاديمية

[1.94] 

متوسط حسابي 

 متوسط

8304 
5383 0.23672625 

64.82

% 

 الرابع  [1.94]

الثالث: 

البيئة 

 الاجتماعية

[2] 

متوسط حسابي 

 متوسط

8304 
5555 0.2706 

66.89

% 

 الثاني  [2]

الرابع: 

البيئة 

 الترويحية

[1.96] 

متوسط حسابي 

 متوسط

8304 
5439 0.2954825 

65.49

% 

 الثالث [1.96]

الخامس: 

البيئة 

 النفسية

[1.93] 

متوسط حسابي 

 متوسط

8304 
5356 0.35023 

64.49

% 

 الخامس  [1.93]

المقياس 

 ككل

[1.98] 

متوسط حسابي 

 متوسط

41520 
27524 0.1745 

66.29

% 

[1.98] -------- 

يلانظ   اى راج وي رائلبق الاح سسن يئلمد سيةل  راة ال را  ةا ل ك ل ضإ  هل 
(، ويؤش ر  ذاك واق ل ال أ ب 1.98را   ل يلما،   إ ب غ را لما، راإئلبي ا  ي لس ك    

جلء  (،  ،2.09را لما، راإئلبين جلء اي رال أ ب رلوي راة ال را ل ضل ي لما،  ئلبي  
(، واي رال أ ب راثلاإ راة ال 2.00يلال أ ب راثلني راة ال رلاجل لع ل ي لما،  ئلبي  
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(، سيل راة ال رلنل ض  ل اق  جلء  اي رال أ ب را ريع 109٦رال ويإ ل ي لما،  ئلبي  
 (.1093(، وسلأ   ر راة ال رانفئ ل ي لما،  ئلبي  109٤ي لما،  ئلبي  

لاهل لا يلاة ال را ل ضل را  ةا ل نئ ل  اى ضةل كفلضل وق  ا جع ذاك رالما، يم ر 
را مرة  ورا  زرن ل را خللل ا ةظ، سبن ل را  رةس، ووالا  رليم ورائايل، ورامالا  
 ورل ور  رالة    ل را نلا ل، ورالجم زر  را يلض ل راازيل، كذاك ضي   أما، ينلخ راة ال

راجم  الما   ينلخ أ  م   ضجلبي  رلأ  راة ال رلاجل لع ل   اى راإلجل  اى بذي يزي  يم 
ةال را  ةا ل، وض وة  أةني راإلجل  رلاجل لع ل ا    ل، وأ ع ، راثقل ب م را   ل وإ رة  را  

 يإ إ ضئم  جم يم رلا ل را را ل ل ي وش مع ةوح رللأم  ورالئليح ورالةلوس ب م راج  ع، ك ل
 ع را  ةال الأني ل رال ويإ ل وراثقلف ل، ضي   أما، راة ال رال ويإ ل  اى ض وة  أيج

 وأيج ع را   ل لالأل لة رلني ل را نلا ل ا  مام، وق ةرأم،، وأنظ ، نيل ل  أ مع ل ا    ل
ل ضي   أما، يئلمد راة ال رلنل ض  ل  اى ض وة  أما   ب ال ينلا ل  اخ يل را جل ع، وسضا 

ل يع   ل را نلا ل، وينلا ل را نلها را ةرا ا لة  ، ورالة ،، وإأل ل رل ور  ورامالا  رالة  
ةغ ل  را   ل وي مام،، ورالخ را را ة   م   ق ل يلة    ا ل ةيس، وأإف ز را   ل ع ى 
را يلةكل اي راق رةر  رالي أخ  أ مي  ي ةالم،. وسلأ   ر ضي   أما، راة ال رانفئ ل  اى 

د را   ل، وأ ة ق سالا ب رلإةشل  ض وة  راة   ع ى أةزيز رلاأجلهل  ورا  مي رلإضجلب ل ا 
رانفئي يع ي رعل   ة ةل را    ل راة  يل رالي ض  وس بمل ويل   لأمل، وراة   ع ى أةزيز 

 ق ةرأم، رانفئ ل ورلاب رع ل.
 kasturba & Klinger (2015)وهذر يل ألفق يةه يةظ، را ةرال  رائليقل ك ةرال

 ،Gietz (2015)      ،2015  2019(، را   ةي  2019يي     (،2018(، را  كي ،)
(، 2012، شلاةي  Davis (2016),Tukur &Muhammad (2017)(،2012اايل 

  إ سوضإل نللاا أ ك را ةرال  سس ينلخ راة ال را  ةا ل اي يجللاأمل را ل ضل ورلاجل لع ل 
يئلمد ورال ويإ ل و رلنل ض  ل ورانفئ ل اه سه  ل كة    اي أ ة ل  لجل  را   ل، وأإئ م 

أإل  م، را ةراي ك ل سو ل يا وة  رال ك ز ع ى كلال راجمرنب را  أ  ل يلاة ال را  ةا ل 
ل يع ذاك را مجه  وأم ال را نلخ را  ةاي را نلاب وراة   ع ى أإئ نه. الفق ذاك سضا 
رانظ   ا  ةرال راإلا ل   إ ضي   را نظمة رانئقي رلاض مامجي  اى راة   ع ى  ةرال وام، 

ل  را ليلي ل ب م راة    وراة ال را إ  ل يه، ويي   ذاك كلال رلنئلق را إ  ل يه، راةاق
ويي    اى وجم  ع   هلا  يم راةاقل  را ل ل ال ب م راف   و  اله رالي ضع ش ا مل وي كز 
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ع ى أم    ك  يم راة ال ورلإنئلس ع ى رلآلأ  وع   ل  رالمراق رالي ضقما بمل ا لمراق ويلاءا 
 اله.يع ب 

 الهدف الثاني: مستوى أبعاد التوافق النفسي والاجتماعي لدى الطلبة عينة الدراسة:
( مستوى التوافق النفسي والاجتماعي لدى الطلبة بحسب أبعاد المقياس 4جدول )

 (34٦)ن=
 

 البعد / 

 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف  الدرجة المعيارية

 المعياري 

الأهمية 

 النسبية 

مستوى 

المتوسط 

 الحسابي 

 الترتيب 

 المشاهدة المثالية

الأول: 

التوافق 

 النفسي

[2.10] 

متوسط حسابي 

 متوسط

10380 729٤ 0.2889 70.62

% 

[2.10]  

 الأول 

البعد الثاني: 

 الأسري

[2.07] 

متوسط حسابي 

 متوسط

10380 7191 0.35٤327 69% [2.07]  

 الثاني 

الثالث: 

التوافق   

 الأكاديمي

[2.0٤] 

وسط حسابي مت

 متوسط

10380 7073 0.2712 

 

68% [2.0٤]  

 الثالث

الرابع: 

التوافق 

 الأكاديمي

[2.03] 

متوسط حسابي 

 متوسط

10380 
7055 

0.2736 67.96

% 

[2.03]  

 الرابع 

المقياس 

 ككل

[2.06] 

متوسط حسابي 

 متوسط

 

٤1520 

2752 0.1٤566 68.91

% 

[2.06 ]  

-------- 

بق الاح سسن يئلمد سيةل  رالمراق رانفئي ورلاجل لعي ك ل يلانظ   اى راج وي رائل   
(، ويؤش ر  2.0٦ضإ  هل را   ل جلء يلما  ل   إ ب غ را لما، راإئلبي ا  ي لس ك    

ذاك واقل ال أ ب را لما، راإئلبين جلء اي رال أ ب رلوي رالمراق رانفئي ي لما،  ئلبي 
(، سيل رالمراق 2.07ا   ي لما،  ئلبي  (،  ، جلء يلال أ ب راثلني رالمراق رل2.10 

(، وسلأ   ر رلاجل لعي ي لما، 2.0٤رلنل ض ي اق  جلء اي رال أ ب راثلاإ ي لما،  ئلبي  
 ( 2.03 ئلبي  

(   إ أم  ل 2008ويلفق ذاك يع يج معل يم را ةرال  رائليقل ك ةرال راةة   
 ل ع نل را ةرال، و ةرال راة م   اى سس  ةجل رالمراق رانفئي ورلاجل لعي يلما ل ا د را  

(   إ أم  ل  اى سس يئلمد رالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا د را   ل جلء يلما ل. 2017 
(، 2002(، رائن    2020(، عة  راقل ة  2015وسضال  كيفل  ةرال ك  يم ا رة  

راة ال ( عم رةأ لد رالمراق رانفئي ورلاجل لعي اي 2017(، نللة وق ليي  2005رازه رني  
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را  ةا ل ية ا  يم را لد  ر  كلا راع ل ا لة ، ورا راع ل الإنجلز ورالإل   را ةراي ورالفك   
رلإب رعي، ويم  ، أمج  عاقل و  قل ب م يئلمد رالمراق رانفئي ورلاجل لعي ورا ةراي ا    ل 

ل يع را مجه رانظ   ا  ةرا ل راإلا ل   إ ورةأ لد ذاك ي نلخ راة ال را  ةا ل. ويلفق ذاك سضا 
ضي   را نظمة رانئقي رلاض مامجي  اى سس رالمراق يم سه، را جللا  رالي أل  ب رلاهل لا، 
  إ سنه نلشئ عم راةاقل  را ل ل ال ب م راف   وراة ال را إ  ل يه، و لاللاي ااس رلالأفلق اي 

أ ل  كث  ر أإق ق رالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا    ل ضجة م، ا لأ مس اي   رعل  يئل    
 يم  لقلأم،.

وق  ا جع ذاك رالما، اي رالمراق رانفئي ا    ل ع نل را ةرال  اى  لجلم،  اى 
أةزيز راثقل يلانفس، ض ، رانفس،وراق ة  ع ى أإ   را ئؤوا ل  ،ورا ضل عم ق ةرأم، 
،وأإ  م، راادمد راإ لأ ل را إ  ل بم، اي راة ال، كذاك ضي   أما، رالمراق رلا    اى 

 وة  ا ل   رلاالق رة رلا   اي را جل ع، وراة   ع ى ا ل   رلا ل را را ل ل ي ب م ض
سعالء رلا  ،  ك ل ض يل أما، رالمراق رلنل ض ي  اي راإلجل  اى را ضل عم را نلخ 
 رلنل ض ي رائلا  يلا  ةال ،و لجلم،  اى رلاال للع ي  لةال رلني ل را  ةا ل را نلا ل، 

ا ل ق رلاجل لعي وق  ا جع ذاك  اى ق ل رنئجليم، يع رلا ر   رلأ  راة ال را  ة وسلأ   ر رالمرا
 ولألةجمل،ويي    اى  لجلم، لإقليل عاقل  رجل لع ل يع زياام،،ور ل را راةل ر  ورالقلا  

 رائلا  يلا جل ع.
الهدف الثالث: طبيعة العلاقة بين مستوى البيئة المدرسية ومستوى التوافق النفسي 

 لاجتماعي لدى الطلبة عينة الدراسة:وا
النفسي  ( قيم العلاقة الارتباطية بين أبعاد البيئة المدرسية وبين أبعاد التوافق5جدول )

 34٦ن =   Carmer's Vوالاجتماعي لطلاب المرحلة الثانوية باستخدام معامل 
أبعاد التوافق         

 النفسي والاجتماعي  

 

  أبعاد البيئة المدرسية 

بعد الأول: التوافق ال

 النفسي

البعد الثاني: التوافق 

 الأسري

البعد الثالث: التوافق 

 الأكاديمي

البعد الرابع: التوافق 

 الاجتماعي

 

 القيم

مستوى 

المعنوية/ 

 الدلالة

 

 القيم

مستوى 

المعنوية/ 

 الدلالة

 

 القيم

مستوى 

المعنوية/ 

 الدلالة

 

 القيم

مستوى 

المعنوية/ 

 الدلالة

 

البعد 

ول: الأ

البيئة 

 المادية

ارتباط 

المتغيرين 

وفق قيم 

ارتباط 

Phi 

1.872 0.01 1.900 0.01 1.833 0.01 1.814 0.01 

 دالة دالة دالة دالة

قيم معامل 

Cramer's 

0.529 0.01 0.573 0.01 0.580 0.01 0.537 0.01 

 دالة دالة دالة دالة
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أبعاد التوافق         

 النفسي والاجتماعي  

 

  أبعاد البيئة المدرسية 

بعد الأول: التوافق ال

 النفسي

البعد الثاني: التوافق 

 الأسري

البعد الثالث: التوافق 

 الأكاديمي

البعد الرابع: التوافق 

 الاجتماعي

 

 القيم

مستوى 

المعنوية/ 

 الدلالة

 

 القيم

مستوى 

المعنوية/ 

 الدلالة

 

 القيم

مستوى 

المعنوية/ 

 الدلالة

 

 القيم

مستوى 

المعنوية/ 

 الدلالة

V 

 

البعد 

الثاني: 

البيئة 

 الأكاديمية

تباط ار

المتغيرين 

وفق قيم 

ارتباط 

Phi 

1.525 0.01 1.591 0.01 1.370 0.01 1.498 0.01 

 دالة دالة دالة دالة

قيم معامل 

Cramer's 

V 

0.539 0.01 0.562 0.01 0.484 0.01 0.530 0.01 

 دالة دالة دالة دالة

 

البعد 

الثالث: 

البيئة 

 الاجتماعية

ارتباط 

المتغيرين 

م وفق قي

ارتباط 

Phi 

1.520 0.01 1.360 0.01 1.683 0.01 1.480 0.01 

 دالة دالة دالة دالة

قيم معامل 

Cramer's 

V 

0.537 0.01 0.481 0.01 0.595 0.01 0.523 0.01 

 دالة دالة دالة دالة

 

البعد 

الرابع: 

البيئة 

 الترويحية

ارتباط 

المتغيرين 

وفق قيم 

ارتباط 

Phi 

1.585 10.0  1.583 0.01 1.475 0.01 1.803 0.01 

 دالة دالة دالة دالة

قيم معامل 

Cramer's 

V 

0.528 0.01 0.528 0.01 0.492 0.01 0.601 0.01 

 دالة دالة دالة دالة

 

البعد 

الخامس: 

البيئة 

 النفسية

ارتباط 

المتغيرين 

وفق قيم 

ارتباط 

Phi 

1.646 0.01 1.725 0.01 1.737 0.01 1.835 0.01 

 دالة دالة دالة دالة

قيم معامل 

Cramer's 

V 

0.521 0.01 0.520 0.01 0.549 0.01 0.580 0.01 

 دالة دالة دالة دالة

أؤك  نللاا راج وي رائلبق ع ى وجم  عاقل رضجلب ل  رال عن  يئلمد يةنميل 
ل را ةرال ويئلميل  رالمراق ( ب م راة ال را  ةا ل ا اب را    ل راثلنميل ع ن0.01 

رايخلي ورلاجل لعي ا ام،،   إ رةأ  ل راة ال را  ةا ل را ل ضل يميةل  رالمراق رانفئي 
( 0.573(،  0.580(،  0.573(،  0.592ورلا   ورلنل ض ي ورلاجل لعي يي ، رةأ لد  

ئي ورلا   ع ى رالمراي. ك ل رةأ  ل راة ال را  ةا ل رلنل ض  ل يميةل  رالمراق رانف
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( ع ى 0.530(،  0.484(،  0.562(،  0.539.ورلنل ض ي ورلاجل لعي يي ، رةأ لد  
ل رةأ  ل راة ال را  ةا ل رلاجل لع ل يميةل  رالمراق رانفئي ورلا   ورلنل ض ي  رالمراي. سضا 

( ع ى رالمراي. كذاك 0.523(،  0.595(،  0.481(،  0.537ورلاجل لعي يي ، رةأ لد  
ل راة ال را  ةا ل رال ويإ ل يميةل  رالمراق رانفئي ورلا   ورلنل ض ي ورلاجل لعي يي ، رةأ  
( ع ى رالمراي. ورةأ  ل راة ال را  ةا ل 0.601(،  0.492(،  0.528(،  0.528  رةأ لد

(، 0.521رانفئ ل يميةل  رالمراق رانفئي ورلا   ورلنل ض ي ورلاجل لعي يي ، رةأ لد  
 ( ع ى رالمراي.0.580(،  0.549(،  0.520 

فق ويي   رلاةأ لد را      رلإضجلبي ب م را لد  يم  اى سس نل جل را ةرال راإلا ل أل
(   إ أم  ل  اى وجم  عاقل 2012يع رل   رانظ يل ورا ةرال  رائليقل ك ةرال ك لي  

لاجل لعي، ك ل رةأ ل  ل يمج ل ب م را نلخ را  ةاي را فلمح ورالمراق را  ةاي ورلا   ور
ألفق نل جل را ةرال يع را نظمة رانئقي رلاض مامجي راذ  ا كز ع ى راةاقل ب م رلإنئلس 

 ةاقل او  اله، و لاللاي ااس ا مك ل  رلا ر  هي نللج ا لفلع  را انليي يع هذه راة ال، وواق ل 
مل اة ال را  ةا ل ارا را يل ب م رلنئلق رالي ضقما ع  مل را نظمة رانئقي رلاض مامجي ااس ر

ي را اا ل  وة سالاي اي أإق ق رالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا د    ل را    ل راثلنميل ورال
أُة  يم سه، را  ر   راة  يل، امي ي   ل رالد  ر  ورلانفةللا  راي ا   اي ج  ع يظله  

ل سس س  لأ   اي ران م، وأئله، ا مل راة ال را  ةا ل اي رانمر ي رانفئ ل ورلاجل لع ل، ك 
ض  م سس  راة ال را  ةا ل  وأفلعاأمل را رلأ  ل وراخلةج ل اؤ   ا   ل ع ى أمراق را   ل، و لاللاي

ضئلع  هذر را نظمة رللأللاي رلاجل لعي اي أفئ   را ي ا  را  أ  ل يلالمراق رانفئي 
 ورلاجل لعي رانلأجل عم ضةل يئلمد راة ال را  ةا ل. 

ن مقترح من المنظور النسقي الايكولوجي في خدمة الفرد لتحسين كل تاسعًا: التصور الم
 البيئة المدرسية والتوافق النفسي والاجتماعي لطلبة المرحلة الثانوية:

 هدف التصور المقترح:-1
وأل ث  اي وضع ألمة ا لةلي  يع يل   ل  راة ال را  ةا ل وأإئ م رالمراق 

 ميل.رانفئي ورلاجل لعي ا   ل را    ل راثلن
 الأسس التي يعتمد عليها التصور المقترح: -2

 .يل أم  ل  ا ه نللاا را ةرال را   رن ل راإلا ل 
 .رلاالفل   يم نللاا وأم  ل  را ةرال  رائليقل 
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 . را نظمة رانئقي رلإض مامجي ي ل ضإلميه يم يفله ، ويئ  ل 
 راف   يلفل  ية  ل  رلإ لة رانظ   ا خ يل رلاجل لع ل يلفل عليل، و  يقل لأ يل

 لأل ل. 
ج  ع را  رةس رالي أا،    ل  النسق المؤسسي الذي يتم من خلاله التصور المقترح: -3

 يلا    ل راثلنميل.
 وحدة العمل التي يتعامل معها التصور المقترح: -4

وهم ن ، راة اء راذام امف ضئلخ ا يةم، راللمة را قل ح وهم هنل "   ل را    ل    
 راثلنميل".

ي  رةس را    ل  رللأللا مس رلاجل لع مس  القائمون على تنفيذ التصور المقترح: -5
 راثلنميل.

 خطوات التدخل المهني: -٦
ضقما رللأللاي رلاجل لعي يج ع راة لنل  ورا ة ميل   مي  ة ةل راة ال  التقدير: (س

وكذاك  را  ةا ل اي يجللاأمل را ل ضل ورلنل ض  ل ورلاجل لع ل ورال ويإ ل ورانفئ ل،
أإ ا  يئلمد رالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا    ل، ويل، ذاك يم لأاي أ ة ق سوي 

 لأ م  يم لأ مر  رال لأ  را مني
اي ضمء نللاا رالق ا  ال، أإ ا  لأ ل رال لأ  را مني التخطيط للتدخل والتعاقد:  (ب

را نلا ل يع را   ل اي   لة زيني ية م بم ف رالةلي  يع يي اأم، را  أ  ل 
 ل أمراقم، رانفئي ورلاجل لعي. ياة

ال، أنف ذ راخ ل رالي أ، وضةمل اي را    ل رائليقل يع رامضع اي رلاعل لة  لتدخل:ر (ج
ي ونل راخ ل وقلب  لمل ا لة ا  ي ل النلاب يع  ة ةل يي ا  را   ل وي رعل  راف وق 

 رأ ج ل  راف  ضل اك   لال، ويقما رللأللاي رلاجل لعي اي هذه راخ م  يلالخ را رال
 وسالا ب رال لأ  را مني، ورل ور  ورل ورة ورا ملةر  را من ل.

ال، أق  ، ب نليا رال لأ  را مني يم   إ أإي قه له راه، وأإ ا  راجمرنب  التقييم: ( 
 رلاضجلب ل ورائ ة ل رانلأجل عم أ ة قه.

اي  فلق ع  هضقما رللأللاي رلاجل لعي يانملء رال لأ  را مني واق ل ا ل أ، رلاأ الإنهاء: (ه
أجنب رالةلق  يع رلاالزرا يامري، رلإنملء ورالي أل ث  اي أم ال راة    ا    ل رلإنملء و 

 ييلع  رلانفللي اي راةاقل را من ل.
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ضإ   رللأللاي رلاجل لعي ي د رالق رة  لال را لاب ية   نملء رال لأ   المتابعة: (و
ل را لاب لأاي لأ مر  را مني، وي د راإفلظ ع ى را  لاب راةاج ل رالي  ققم

 رال لأ  را مني.
 مهام وأدوار الأخصائي الاجتماعي من خلال التصور المقترح:  -٧
 دور الأخصائي الاجتماعي مع نسق الطالب: (أ

  راليخ   رلاجل لعي اإلال را لاب يم لأاي  ةرال راةمري  وراظ وف را ؤ    ع ى
 أمراقه رانفئي رلاجل لعي.

 ا ملةر  رلاجل لع ل ويملةر  ران م رانفئي يئلع   را لاب ع ى رنلئلب ر
 رلاجل لعي.

  رال لأ  را  لش  اإ  يي ا  اي راة ال را  ةا ل، وأة ا  رأجلهلأه رائ ة ل أجله
 .رلا   سو را  ةال

 دور الأخصائي الاجتماعي مع نسق فريق العمل بالمدرسة:  (ب
  يي ةل ا إلجل  أمع ل ا يق راة   يمه  ل جة  راة ال را  ةا ل يإفز  ا لة ،، و

 رلالا ل ا  لة   م.
                .أما   رلني ل را نلا ل يم لأاي راة ال را  ةا ل الإق ق رالمراق                        
  ع   ب ريا  ةشل ضل الإاملا اي أ   م را   ل يم راج  ورلاجلمل  ورلانا لد

                                 ورالةلوس يع را  ةا م ورلا رة  را  ةا ل.            
 أسرة الطالب: دور الأخصائي الاجتماعي مع نسق (ج

 .أمع ل رلا   يمه  ل  وةهل اي راة   ل رال  ميل 
           .أقميل را وري، ب م رلا   ورا  ةال ي ل ضإقق رالنئ ق ورالكلي  ب نم ل                          
 نلقيل سوضلع ويي ا  سبنلام، رالة    ل أمج ه را عمر  لوا لء رليمة ا 

 ورلاجل لع ل ورائ مك ل.     
 د( دور الأخصائي الاجتماعي مع نسق المجتمع المحلي:

  رالةلوس ورالمر   يع يؤائل  را جل ع را إ ي رالي ض  م سس أئله، اي أما   سو
 أم ال يةض يل   ل  راة ال را  ةا ل.

  أق ض، يةض راخ يل  رالي أئم، اي أةزيز أيج ع رلا ر  وةجلي رلع لي ع ى
 راة ال را  ةا ل.    
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  أمض ح رلآ لة رائ ة ل را ل أ ل ع ى ضةل يئلمد أمراق را   ل، ورنة لالأمل
 رائ ة ل ع ى را جل ع.

 الاستراتيجيات والتكتيكات المستخدمة في تنفيذ التصور المقترح:  -٨
 لاب كنئق ع    ويع راة ال وأئلخ ا هذه رلإال رأ ج ل  ورالكن   ل  يع را

 را إ  ل يه ي ل ا مل يم سنئلق يلة   . 
 التكنيك الإستراتيجية

 التقبل، الإفراغ الوجداني الضبط الانفعالي

 المناقشة، المشورة، لعب الدور، النمذجة البناء المعرفي

 الإرشاد الديني، النصيحة، الوعظ الروحية والدينية

 الإرشاد الأسريالبناء المعرفي،  التوضيح

 الاستثارة، التشجيع، التدعيم تدعيم الذات

 الاستثارة، المناقشة، المشاركة، التعليمات تغيير السلوك

 الاستثارة، التشجيع، التدعيم منح القوة

يحة، تحليل السياق الاجتماعي، تدعيم شبكة المساندة الاجتماعية، النص التعديل البيئي

 الإقناع، تغيير السلوك

 التوجيه، إعادة البناء المعرفي، استثمار الموارد البيئية سين الخدماتتح

 المهارات المستخدمة في التصور المقترح: -9
 يملة  رلاأللي.  -يملة  رالةلق  ورلاةأ لد.         ب -س

 يملة  را ا ظل. -يملة   ج رء را قلبا .           -ج
 يملة  رلإقنلع.  -يملة  را نلقيل.                 و -ه    

 يملة  را لليةل.  -ز     
 الأدوات المستخدمة في التصور المقترح:  -10

 .را قلبا  را من ل يمنمرعمل را خل فل 
  .رلا اع ع ى را ئلن ر  ورائجا  يلا  ةال 
 .رازيلةر  را نزا ل لا   را لاب 
  . راة ريا راإلام  ل ورال ة قل 

 ضوابط البرنامج المقترح:  -11
را ية س رلاالز  -ية س رلاالزرا رللأاقي - ية س رلاالزرا را انيمبادئ الأخلاقية: ال (أ

 را جل ةي(.
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اة   ، ر رائ يل، رالقة ، رالف ي ، ر ل را ك ريل راة   ، أجنب   رنل المفاهيم المهنية:   (ب
  ق أق ي  را ل  ، رانق  راذرأي(.

 ة:مفاهيم النسق الايكولوجي في إطار الدراسة الحالي -12
يا  وهم ضة س  ة ةل راةاقل راةاميل ورا ل ث ل اي رالةل والبيئة: التوافق بين الفرد (أ

 سو رالفلعا  ب م رلإنئلس و  اله.
را لاب ويل   ل  ب اله   اى راجمم  رالي أةذي يم سج  أإئ م أمراق ضي  التوافق:  (ب

 را  ةا ل سو كاه ل الإئ م يئلمد راةاقل ب نم ل.
وهي را مرقل رالي ض   بمل را لاب اي ب اله را  ةا ل، ويللمة يمنمل  ج( ضغوط الحياة:

 أفمق  ي لنلأه ويمرة ه رايخل ل وراة ا ل راازيل ا لةلي  يةمل. 
وهي يج معل رلإج رءر  رالي أل ، ا لةلي  يع را  لاب د( إجراءات وأساليب التوافق: 

اه يم ضدمد اي رالي أف ضمل ضدمد راإ ل  ع ى را لاب نل جل ا ل الة ض 
 را  ةال سو اي رلا   سو اي راة ال را إ  ل.

راج   ، ويي    اى راةاقل  كق ة   رلأ  ل ا ف   وينمل عاقل  رال رقل وراق ريل و ه( الترابط: 
 ورالي أ ث  ش  ل رجل لع ل أما  ا  لاب ق ة ر ينلا  ل يم رلإنل لء ورالمراق. 

إ ل  ورالي ة  ل أكمس ضدمد را لس يلاكفلء  اي راة اءرالثلة  را راع ل، ورلإ ئ و( الكفاءة:
ق  سلأ  أمل اي نفمام،، ي ل ضجة م، اني مس لاأخلذ رلإج رءر  راازيل، ا مرجمل 
ييلن م، راقلا ل يم لأاي ق ليم، بل مي  يةض عنل   رانئق را  ةاي، سو أد    

 ش   أفلع م، يةمل.
 ه وأق   ه امل وأإ ا  ساس أق ا ه ع ى ي رةويقل  يه نظ   را لاب انفئتقدير الذات: ز( 

ان م   لأه ينذ  فماله، وأ جع سه  ل أق ا  را لاب انفئه اي سس ذاك امجه أفك  ه، 
 و لاللاي ا مكه وأمراقه رانفئي رلاجل لعي. 

وهم ق ة  را لاب ع ي رالإ ، اي شامس   لأه ور ل را  قمق وورج ل  التوجيه الذاتي:  (ج
مس قل ة ر ع ى ع   يمرزنل ب م ر ل لجلأه وق ةرأه وةغ لأه يع رلآلأ يم ويجب سس ض 

 يل   ل  ب اله.
ضي   ع ، راة ال ا  م م ع ى سنه را  لس راذ  امج  يه را لاب  ط( الموطن والمكانة:

نلا  ةال سو را نزي ك ل ضي    اى را  لنل  را  نم ل ا  لاب  رلأ  راةنلء رلاجل لعي 
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رالي اؤ امل  رلأ   اه راذ  الا م رل ورة رلاجل لع ل ورالي أ ث  رامضع رلاجل لعي
 ورالي أ نإه را  لنل رلاجل لع ل را  أ  ل بمذه رل ورة.  را  ةال ورلا  

 يئلع   رافال  را إ ويل يم راقم  ي ل ض  نمل يم راإلمي ع ى  قمقملالقوة القهرية:  (ت
يلا لاب يم سه، راةمري   وييلةكلمل اي رلني ل را جل ع ل. وق  أكمس راة ال را إ  ل

 رالي ق  أؤ   ع  ه وع ى شخل له،  ذ سس راةمري  راخلةج ل را إ  ل يه لاب  وسس أئلع ه
 ع ى رالمراق ي ل ضجة مل عنل ر اةللا  اي راة ال را إ  ل يه. 

المشكلات الناتجة عن ضعف مستوى البيئة المدرسية والتوافق النفسي والاجتماعي  -13
 ائي أن يتعامل معها:التي يمكن للأخص

را ي ا  رلاجل لع لن وهي يج معل را ةمقل  ورالةم ل  رلاجل لع ل رالي أظم   -أ
 اي  مة  ضةل رالمراق رانفئي ورلاجل لعي ا د را   ل اي راة ال را  ةا ل.

را ي ا  رانفئ لن وهي يج معل را ةمقل  ورالةم ل  رانفئ ل رالي أئةب ام،  -ب
يع را ؤائل  لةج ل يع را جل ع وأإمي  وس أمراقم،  رعل   رلأ  ل يع ذرأم، ولأ

 رال  ميل وراة ال را إ  ل.
را ي ا  رال  ميلن وهي يج معل را ةمقل  ورالةم ل  را  أ  ل يلليمة رلنل ض  ل  -ج

ورلإ رةيل ورا نلها وراة ريا را ةرا ل و ة ةل راةاقل يع سعالء ه ال رال ةيس 
 ورلاجل لعي. ورا اب، وأإمي  وس أمراقم، رانفئي
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