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 نجاز لأبناء المطلقاتفعالية نموذج التركيز على المهام لتنمية الدافعية لل 
 :المستخلص
 تواجه  المجتمعات  مشكلاتت   ركراتات متدا لكة جتيجكة المتت كرات المجتمليكة التكي          

هي سبب أساسي  رئيسي لبعض المشلاتت الحياتيكة ملكا الصكراتات ايسكرلة الداخليكة  ركو   
ما سلبي  تلى  ايبناء   مإلى حا ت الطتق  زلادتها الذي   أدى إلى تفكك أسري   تأث ره ال

يودي إلى ضعف  إججكاز ايبنكاء  ايمكر يتطلكب التكدخا المهنكي معهكة لتنميكة الدافليكة ل ججكاز 
التكككي تت،كككمعو الشكككعور ةالمسككك وليةو السكككعي جحكككو التفكككوقو الملكككابر، و الشكككعور ةأهميكككة الككك مع و 

لترك كك  تلكى المهككام التخطكي  للمسكتلباو لككذلك سكعى البحككي الحكالي إلككى اختبكار فعاليككة جمكو   ا
دما  المطللككاتو  تحديككد معوتككات تنميككة الدافليككة ل ججككازو مسككتخ لتنميككة الدافليككة ل ججككاز يبنككاء

مقيككككاد الدافليككككة ل ججككككاز  تككككة تطبيلككككه تلككككى ت نككككة مككككع  ككككت  المككككدراد الككككذيع  عككككاجون مككككع 
الدراسككة المشككلاتت  الناتجككة تككع  ككتق الوالككديع  ةاسككتخدام المككنها التجرلبككي اتسككاتا مكك  جككو  

تجرلبيككة و  تورككلد الدراسككة إلككى جتككائا أهمهككا التحلككو مككع فعاليككة جمككو   الترك كك  تلككى المهككام 
 لتنمية الدافلية ل ججاز لدى أبناء المطللات  

 الترك   تلى المهامو الدافلية ل ججازو أبناء المطللات.الكلمات المفتاحية:
The effectiveness of the task centered model for developing 

achievement motivation for children of divorced women 

Abstract: 

In light of the ongoing conflicts that plague societies as a result 

of societal variables that are a fundamental and major cause of some 

life problems Such as internal family conflicts, leading to and 

increasing cases of divorce, which led to clear family disintegration that 

negatively effect   children This led  It leads them to lack motivation 

for achievement, whether striving for a better future, perseverance, or 

feeling the importance of time and needs up intervention  to develop 

their a achievement motivation  so the current research  has sought to 

test the effectiveness of focus model task Development Reality of 

Achievement Divorced sons and identification of Barriers to 

Development of Motivation  of  Achievement  , Using a Motivation 

Measure and Collapsed  A family of school students experiencing 

mother and father divorce problems using the experimental with the 

experiment type of study the main study for tang was to verify the 

effectiveness of the task – focused model for developing the motivation 

to achieve among the children of the region  
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 .مشكلة الدراسة أولًا:
تت المجا ت التي اهتمد بها المهنةو لمعالجة المشلا الخدمة ا جتماعية المدرسية مع     

سة الفرد ةو تنظية جماتات الطت   توث و العتتات ب ع الطت   ه  ة التدرلس  ب ع المدر 
  تا ة   المن لو كما تهدف إلى استلمار كا الإملااجيات المتاحة  اتية  ب  ية لعت  المشلاتت 

 (.166و 2005 تنمية تدرات الطت .)تبد اللهو  
ع لكع لدى الب  ة تاما كب ر تلى تلولة الجهود التي تلوم بها المدرسة  اجطتتا م      

با  المحور السابو تتجه الدراسة إلى المشلاتت المتعللة ةالظر ف ايسرلة التي تد تكون سب
ء بنايرئيسيا  في تدم ر ايبناء  مع اهة هذه المشلاتت التفكك ايسري  الطتقو ح ي يتأثر ا

 شلاتتمةعتتة الوالديع فعندما تتفكك ايسر، ةالطتق تكون النتائا السلبية تلى ايبناء مع 
 .(17و 2012جفسية  اجتماعية )السر ا يو 

 للد أشار مرك  التعب ة  الإحصاء إلى ت ايد تدد حا ت الطتق في مصر ح ي سجا   
بنسبة ارتفا   2021تام  ألف حالة  تق 254.8و ملابا 2022ألف حالة تام  269.8

 31ألف حالة  في الساتة  22.5%  بلغ متوس  تدد حا ت الطتق في الشهر  5.9تدرها 
 (2022ثاجية أي اتا مع دقيلت ع )مرك  التعب ة  الإحصاءو 117حالة  حالة  تق كا 

ر النفسي؛ تايبناء أثناء الن اتات  الختفات المتكرر، تبا  بعد الطتق ةالتو  قد يصاب        
د، مما ينتا تنه تد، مشلاتت جفسية منها ضعف البناء النفسي  الذاتي لديهةو يتصفون ةالوح

 العنفو تدم الشعور ةا ستلرار  ايمعو كلر، الإحباطو الحلد تلى ايخرلعو يتعرضون 
لتضطراةات النفسية  ال،توط في حياتهة ا جتماعية فلد  صا  أبناء المطللات ةسوء 

و 2012 ا جتماتي  تفتلد ايم اللدر، تلى التنش ة ا جتماعية السولة للأبناء )جباو التوافو
43). 

 تد  لاون لدى أبناء المطللات رعوبات اكتسا  السلوك ا جتماتي  تدم تدر، الطالب      
تلى أداء المهام المسند، إلية  رعوبات في العتتات المدرسية جتيجة الخوف  الللو مع 

 (   Michael Koehler:2000 , 559ناء التفاتا ا جتماتي.)الآخرلع أث
( أن الطتق ينتا تع جها إدراك ال  ج ع لمعنى 2013 أشارت دراسة بع جه ر )

 . مسؤ ليات الحيا،  احتياجات ايبناء
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سوء  تأخذ ال،توط منحنى مع الشد،و ال، وو العنادو التأزمو الإضرار ثة ترتب  ةعمليه      
دي لظر ف  تدم تدره الفرد تلى إحداث استجاةة مناسبه للمهام المطلوبة مما يؤ التكيف م  ا

 .(١١٧، ٢٠١٨)جبل:إلى ال،عف في الدافلية ل ججاز لدى أبناء المطللات 
ةو لدينيأن غيا  ايسر، تع القيام بوظائفها سواء كاجد النفسيةو الصحيةو ا تتصاد ةو ا      

ه ر تلى مستوى التحص ا  ا هتمام ةمستوى الطالب  تشجيعالب ولوجيةو ا جتماعية مما يؤث
ي تلى التوارا  التفاتا داخا المدرسة تلى النم  السلوكي  تعلة الآدا   أختقيات الحدي

، ٢٠٠٨)جبل: التعاما م  ايخرلع يجهة تاده يتللون التوجيه مع  رف  احد  هي ايم 
٣٩٥ ) 

 ن ايبناء يتعرضون للتشتد ب ع ايبولع  لشعر  (٢٠١٧محمد رندا )كما أشارت دراسة      
ن اجهة اتا مع الذيع ينعمون ةحيا، مستلر، ف ها الحنان  الرتا ة مع ايبولعو كما  صابو 

 ةاضطراةات جفسية  تد  لارهون أةاءهةو لذلك هة ضحا ا الطتق.
ة في شخصي مما سبو  ملاع اللول أن الدافلية ل ججاز تش ر إلى استعداد ثابد جسبيا       

الفرد لتحل و النجاح  لشعر الفرد ةالصرا  ب ع هدف ع متعارض ع هما الم ا جحو تحل و 
ه الهدف  الم ا للخوف مع الفشا  لسعى الفرد ل ججاز لتحل و الد ر المتوت   الذي ينتظر 

  (٢٠٠٠،٥٥خليفة،المجتم  لتحقيله ةالسعي  الملابر، لإرضاء  اته )
ى لب تلالمطللات  عاجون مع تدم الدافلية للتعلة  ضعف تدر، الطا أن أبناء واستنتاجا      

 التحص ا في المواد الدراسية  تدم اللدر، تلى تخطي ا ختبارات.
ستوى بوجود تتتة ب ع الدافلية ل ججاز  م (٢٠١٨شهرزاد ) هذا ما أكدت تليه دراسة      

 التوافو الدراسي  مستوى الدافلية للتعلة.  
ة الدافلية ل ججاز سعد  الدراسة  ستخدام  جمو   الترك   تلى المهام   ن لد ه لتنمي     

العديد مع التكنيلايات  ا ستراتيجيات التي تساتد تلى تنمية  الدافلية ل ججاز ملا  
ا ستكشاف   التخطي  للحصول تلى معلومات اكلر مع تور لهاو  لستخدمه  الممارسة 

د الطالب ةالخطوط الموجهة لتتصال بهدف مساتدته  تلى لبناء تتته تتجية لت  ل
التشجي   هذا التكنيك  ستخدم ةاستجاةات غالبا ما تأخذ شلاا عبارات تدعيميه ملا اللناء 
 ا ستحسان تلى سلوكه  التوجيه  لت،مع قيام الممارد ةاستخدام المعلومات المهنية  سلطته 

تلك ا ستجاةات التي تتكون مع التعب رات  مع   ض  توريات توجه ترارات الطالبو تعني
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الواضحة  التي تش ر إلى الفهة  التعا ف  ا هتمام  اللبول  التشجي  التفس ر  هذا التكنيك 
 (٢٨٣، ٢٠١١)زيدان، يت،مع جهود الممارد مع اجا تعم و  توسي  فهة الطالب 

تلى تحل و ايشياء  الإججاز هو داف  تعول،ي مستمد مع خبرات الطفولة  حرص الفرد     
التي يراها ايخر ن رلبة أ  ةسيطة  التحلاة في ايفكار  حسع تنا لها  تنظيمها  سرتة 

ة منافسايداء  ا ستلتلية للتتلب تلى العقبات  بلوغ معاي ر ا متياز  التفوق تلى الذات   
 (٢٠١٩،٣٤٢ي:)موسايخرلع  التفوق تل هة  ا تت از ةالذات  تلديرها ةالممارسة الناجحة 

 ساسيتند العما م  أبناء المطللات  تلد ة إل هة الرتا ة ا جتماعية  لاون الهدف اي       
اعية هو تحل و أهدافو  تائيةو تتجيةو تنمولة  تلك ايهداف ايساسية لمهنة الخدمة ا جتم

هة الحيا، لتامة  خدمة الفرد خارة  استخدام فنيات منتلا، لتحل و المشاركة  تحس ع جوعية 
Upolu , 2019 ,196).) 

 كما  عما ايخصائي ا جتماتي تلى  ض  اي لولات  تحديد ا حتياجات تند العما       
م  الطت  لتحس ع أ ضاتهة  فهة المشلاتت  حجمها  تلديرها  لدرك الجمود الوظيفي 

 .(Oliver ,2011 , 46)الفردي  التعرف تلى الفر ق الفرد ة لديهة  رو  لعملية التل ية 
لإحداث التت  ر المطلو   جب العما في ضوء فنيات تساتد تلى تنمية الدافلية       

 , Palgraveل ججاز  العما مع ختل جظرلات رئيسية ينتا تنها أسال ب فرعية 
2016,788) ) 

 ح ي أسفرت الدراسة  Kristina; L  (2019) هذا ما أشارت إلية دراسة كرلست نا لي      
 ي حتىأن ايسال ب الفرعية للدافلية ل ججاز تساتد تلى التعلة  التفاتا  التوارا ا جتمات

  إن كان أكلر تعلدا .
جمو   الترك   تلى المهام يوجد ةه مفاهية مختار، مستمد، مع جظرلات  جما            

لتي  التصرفات ا  لفسر ما  عاجي منه الناد مع سوء التجار   التفاتا ب ع ايفكار  العوا ف
 (.Healy , 2012, 166تد تكون تلى درجة ةع ده تع التوافو )

كما  جب تلى   أخصائي خدمة الفرد  أن  عما في جطاق مجموتة المعتلدات  القية       
السائد، في المجتم  أ  ب  ية العم ا  لذلك  جب أن  لاون لد ة اللدر، تلى الإدراك  التوارا  

ة  ا ختتف ب ع  هذه الللافات   ةالتالي تنجة تع  لك ا ختتف في ةجمي  الللافات  درج
استخدام النما   النمطية  لجب التوس  في استخدام جما   أخرى تتفو م   بيعة العمتء 
 شخص تهة  هولتهة الللافية لذلك ايجسب التدخا مع ختل جمو   منتلاه مع جما   أخرى 
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تد ايخصائي ا جتماتي تلى اختيار ا ستراتيجية ملا الترك   تلى المهام  كما   سا
 التكنيك المناسب لتحل و التوافو لدي العمتء  هذا ما  سعى إليه الترك   تلى المهام  

Dunning , JOHN  :2010  ,26).) 
 بد مع التأك د تلى ضر ر، العتتة المهنية لتسكاتد تلكى فهكة الرسكالة بدتكه  بالتكالي فهكة      

ء كككان اللفظككي أ  غ ككر اللفظككي الككذي  صككدر تككع العم ككا لكككي  ملاككع اسككتنتا  جككو  السككلوك سككوا
الب  ة التي  ليش بها العم ا  بالتالي  لاون لنكا اللكدر، تلكى  ضك  خطكة للتكدخا الفعكال لتحل كو 
هككدف  هككو تلككد ة المسككاتد، للعم ككا   ختيككار النظرلككاتو النمككا   أ  المككداخا التككي  ملاككع مكككع 

 Fisher’  )  نهائي فعالية التدخا المهني  تحل و ما  ض  مكع أجلكهختلها تحل و الهدف ال
& Scott :2004, 96.) 

راسة  بنا ء تلى ما سبو مع معطيات جظرلة  جتائا الدراسات الساةلة تحددت مشلالة الد       
ء لأبنا "ما فعالية نموذج التركيز على المهام لتنمية الدافعية للنجاز في تساؤل مؤداه 

 ؟ " المطلقات
 .ثانياً:أهمية الدراسة

  :الأهمية النظرية. ١
ت شلاتلرغة مع الم.أبناء المطللات داخا المدارد ف ة لة تللى اهتماما  ةحليا  كافيا  تلى اأ

تمام التي تحي  ةالمرأ، المطللة  لنعلاس  لك تلى تربية أبناءها   لذلك توجهد الباحلة لته
 بهذه الدراسة.

راسي محلى لتهتمام ةل،ا ا الطفولة ةشلاا تام  الطت    ي التأخر الد.التوجه العالمي  ال 
 ةشلاا خاص  ترسيخا  لقيمة حلوق ايجسان.

 الأهمية التطبيقية: .٢
  للطت .تصمية برجاما تائة تلى العت  بنمو   الترك   تلى المهام لتنمية الدافلية ل ججازأ

 أبناء المطللات  
اعية دراسة في تملية تحديد المشلاتت السلوكية  التفاتتت ا جتمتد تساهة جتائا هذه ال . 

السلبية التي  عاجي منها هؤ ء الطت  مما  ساتدهة للتتلب تلى المشلاتت التي تعرتا 
 اتدهةتمليات الدافلية ل ججاز المهام المطلوبة  التفاتتت ا جتماعية م  ايخرلع التي تس

 .افو النفسي  ا جتماتيتلى مواجهة ال،توط  تحل و التو 
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 .أهداف البحث ثالثاً:
  سعى البحي الحالي لتحل و هدف رئيسي موداه )اختبار فعالية جمو   الترك   تلى المهام

رعية لتنمية الدافلية ل ججاز لدى أبناء المطللات(  لتحلو الهدف الرئيسي مع ختل أهداف ف
 التالية:

 .للاتمهام لتنمية الشعور ةالمسؤ لية لدى أبناء المط.اختبار فعالية جمو   الترك   تلى ال1
 .فعالية جمو   الترك   تلى المهام لتنميه السعي جحو التفوق لتحل و مستوى مع الطموح2

 لدى أبناء المطللات 
 .فعالية جمو   الترك   تلى المهام لتنميه مهار، الملابر، لدى أبناء المطللات 3
اء أبن مهام لتنمية الشعور ةأهمية ال مع )التوجه ال مني( لدى.فعالية جمو   الترك   تلى ال4

 المطللات.
 :رابعاً:فروض الدراسة

.  توجد فر ق إ جابيه داله إحصائيا ب ع متوسطات درجات القياس ع اللبل  ع لحا ت 1
 المجموتت ع ال،اةطة  التجرلبية تلى مقياد الدافلية ل ججاز لدى أبناء المطللات.

دالة إحصائيا ب ع متوسطات درجات القياس ع اللبلي  البعدي لحا ت  .توجد فر ق 2
 المجموتة التجرلبية تلى مقياد الدافلية ل ججاز لصالح القياد البعدي 

.توجد فر ق إ جابيه داله إحصائيا ب ع متوسطات درجات القياد البعدي لحا ت 3
لقياد لدى أبناء المطللات لصالح االمجموتت ع التجرلبية  ال،اةطة لمقياد الدافلية ل ججاز 

 البعدي 
.  توجد فر ق إ جابية داله إحصائيا ب ع متوسطات درجات القياس ع اللبلي  البعدي 4

 لحا ت المجموتة ال،اةطة لمقياد الدافلية ل ججاز لدى أبناء المطللات
 خامساً:مفاهيم الدراسة:

 (Effectiveness       Concept)مفهوم الفعالية  .١
ةأجها تلك الجهود المبذ لة لتحل و ايهداف المنشود، أ  أجها  لك الجهود التي ويقصد بالفعالية  -

لى  ملاع للأخصائي ا جتماتي ةا شتراك م  العم ا لتحل و أهدافها لمساتد، العمتء للورول إ
 .العم منه ا الهدف النهائي لعمليات خدمة الفرد  تحل و التأث ر الإ جابي تلى الموتف الذي  عاجي

 )٣٥٧ و٢٠١٥)جبل، 
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مع ختل الدرجة التي  حللها برجاما التدخا المهني اللائة تلى الترك   تلى وتقدر الفعالية إجرائياً: 
 ابتتالمهام لتنمية الدافلية ل ججاز يبناء المطللات ةجاجب ما تظهره تمليات تحل ا محتوي مل

ية لدافلاتماتيو  مظاهر السلوكيات غ ر السولة  تنمية التدخا المهني للتلل ا مع تدم التوافو ا ج
 ل ججاز.

  :.مفهوم نموذج التركيز على المهام ٢
اجية الم د الترك   تلى المهام احدى أشلاال الممارسة المهنية للخدمة ا جتماعية الناةعة مع الخبرات

رلله محدده الوتد المتراكمة للأخصائ  ع ا جتمات  ع في العديد مع مجا ت الممارسة هو  
و  الهدف  التوجه رمة لمساتد، ايفراد  ايسر  الجماتات للتعاما م  مشلاتت الحيا،.)زلدان

 ( 235و 2011
 ب.الخطوات الأساسية لتطبيق نموذج التركيز على المهام 

 , Laura.تحديد المشلالة  لملاع تحديد الإجراءات ايساسية بتحديد المشلالة المستهدفة فيما يلي )1
 2000, 122) 

 .ا.توريف المشلالة
  . .تحديد الظر ف أ  أجماط السلوك التي  جب تت رها

 . .اكتشاف المشلاتت المستهدفة
 .د.اكتشاف المحي  ا جتماتي للمشلالة
 .ه.اكتشاف السمات الشخصية للطالب

 . .اكتشاف الجهود المسؤ لة الساةلة لحا المشلاتت المستهدفة
 .لمستهدفةز.تحديد أ لوله المشلاتت ا

 .ح.رياغة ايهداف
 :.التعاقد٢

ةعد أن يدرك الطالب المشلالة  لتفو تلى ايهداف  ا ستراتيجيات  جب أن  لاون التعاتد 
د ار ام اي اضحا اتجاه المشلالة  ايهداف  ا ستراتيجيات  الوتد  الملاان الملابلة زماجها  احتر 

لى اي   عاتد     لاون التعاتد في الملابلة مهام ايخصائي  لجب موافله الطالب تلى فترات الت
 .(280 و2008فل   لكع  متد حتى الملابلة النهائية )زلدانو 
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 ( ٢٠٤، ٢٠٠١تغطيه المهام وتنفيذها )عبد الخالق،  .٣
 ع تعتبر المهام إجراءات أ  أفعال محدده لحا المشلالة يتة التخطي  لها  ا تفاق تل ها ب

تبر تي  تعتبر تابله للتطب و بواسطة كا منهما مهام ايخصائي تعالعم ا  ايخصائي ا جتما
صنيف إجراءات مهنيه يؤديها لمصلحه العم ا مهام العم ا تع إجراءات يلت م بها  لملاع ت

 .المهام  فلا المحا ر متعدد،
 .ة تحديد إجراءات للعم ا لتنف ذهاا.مهام تامه هي أهداف العم ا  مهام إجرائي

 .يفعال مهام معلده فعل ع مختلف ععا  احد أ  السلسلة مع ا .مهام أحاد ه ف
 مهامديته ال .مهام فرد ه هي التي ينفذها الطالب فل   المهام المتبادل تند قيام الطالب تأ

 .المسند، مع ايخصائي
 . شترك ف ها ت نه الدراسة كلاا د.المهام المشتركة  شترك ف ها الطالب  ال متء أ 

 :،مع تمليه تخطي  للمهام فيما يلية  هو توف ر الموارد للطالب  تته.المهام المستلل
(Payne , 2014 ,175) 
  ..الموافلة تلى المهام1
  ..تحديد المهام2
  ..ا تفاق تلى المهام3
  ..التعرف تلى العقبات المحتملة  تحديد  رق التتلب تل ها4
  ..التخطي   التنف ذ5
 .تلخيص المهام.6
في بدا ة كا جلسة  لوم الممارد ةمراجعه المهام مدى تلدم العم ا في .مراجعه المهام 4

 إججاز مهامه  تكشف المراجعة ما اجج ه العم ا  ما لة ينج ه  ما حال أداؤه كذلك تراج 
ت معوتاالمهام إ ا كاجد المهمة لة تنفذ أ  جفذ ج ء منها  لحا ل الممارد م  العم ا أزاله ال

 .(208و 2001)تبد الخالوو 
 :.مرحله الإنهاء٧

ج ء مع تمليه التدخا كلاا  مع الصعب اتتبارها منفصلة  هي مرحله يتة ف ها الورولو 
هي دخا   ح نما يتة تنف ذ المهام المتفو تل ها  لتة ملابله الإجهاء في ايسبو  ايخ ر مع الت
م ا ةحا تشتما تلى مراجعه المهام ايخ ر،  مدى التلدم في حا المشلالة  كيفية قيام الع

 (277و 20011مشاكله ةمهام هو الذي  خط  لها بنفسه )زلدانو 
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ايسال ب العتجية لنمو   الترك   تلى المهام  المستخدمة في البحي هي تلك ايسال ب 
خدمة الفنية التي  ستخدمها الممارد ةما  ملانه تحل و أهداف النمو    اهة التكنيلايات المست

 :في هذا النموذج وهي ما يلي
.استكشاف الجهود التي  لوم بها الممارد للحصول تلى البياجات المتعللة ةالمشلالة مع 1

اجها العم ا  لساتده هذا التكنيك تلى تحل و هدف ع أ لهما مد الممارد ةالمعلومات التي  حت
(  في 98و 2003 ثاج هما للاء ال،وء تلى محتوى ا تصال  تتتته ةالمشلالة )منصورو 

ت د الباحلة بتطب و مقياد الدفاعية ل ججاز م  الطت  مع أبناء المطللا لك الخطو، تام
 رحيفه البياجات المعرفة للحصول تلى البياجات مع الطالب داخا المدرسة حتى جتأكد مع 

 رحة البياجات 
 ه كماهذا التكنيك يت،مع الجهود الخارة التي  لوم بها الممارد لبناء تتتة مهني البناء.2

و ارد بت  لد العم ا ةالخطوط الموجهة لتتصال لمساتدته تلى أداء د ره )زلدان لوم المم
 ( 282و 2011

ا  شتما تلى ا ستجاةات التي تتكون مع التعب رات الواضحة  التي تشتم الفهم الواضح.3
تلى الفهة التعا ف ا هتمام اللبول ا حترام  التلدير موتف  مشاتر العم ا  لكع ليس 

 ( 388و 2012وك مع ع )زلدانو التشجي  لسل
 ذ تتملا عبارات التأي د  ا ستحسان لمشاتر  اتجاهات العم ا  سلوكه تند تنف التشجيع.4

 ( 88و 2010 مراجعه المهام )جباو 
 :.مفهوم الدافعية للنجاز٣

ما ع  تعالحالة الداخلية التي تحرك سلوك المتعلة  توج هه مع تبا القيام بنشاط مع  الدافعية
 (334و2008لى ا ستمرارلة حتى  حلو المتعلة غايته مع هذا النشاط )غاجةو ت

ي ا  الذالحالة التي  لوم بها الفرد بنشاط مع اجا المتعة  الرضتشير الدافعية للنجاز هي 
ر سيشعر ةه تندما يرى ججاحا مرتبطا ةمهاراته يتفاتا ةشلاا تام م  ايخرلع مع اجا الشعو 

 (33و 2006سيجعله أكلر ترضه للمحا لة مره أخرى ل ججاز )خليفهو ةالكفاء، هذا الشعور 
لتفوق اجحو  استعداد الفرد لتحما المسؤ لية  السعيويقصد بالدافعية للنجاز في هذه الدراسة:

 أهميةلتحل و أهداف مع نه  الملابر، للتتلب تلى العقبات  المشلاتت التي تد تواجه الشعور ة
  .اال مع  التخطي  للمستلب

 .10إلى  1.اشعر ةالمسؤ لية: هو الذي  قيسه مقياد الدافلية ل ججاز مع اللبار، 1
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.السعي جحو التفوق لتحل و مستوى مع السموح مرتف : هو الذي  قيسه مقياد الدافلية 2
 .20إلى  11ل ججاز مع اللبار، 

 .30إلى  21.الملابر،: هو الذي  قيسه مقياد الدافلية ل ججاز مع اللبار، 3
 40إلى  31.الشعور ةأهمية ال مع: هو الذي  قيسه مقياد الدافلية ل ججاز مع اللبار، 4
 50إلى  41.التخطي  للمستلبا: هو الذي  قيسه مقياد الدافلية ل ججاز مع اللبار، 5

 :الإجراءات المنهجية سادساً:
 ي موضو  البحي حينتمي هذا البحي إلى البحوث التجرلبية   لك لطبيعة  :نوع الدراسة. 1

يت،مع قياد تأث ر متت ر مستلا   جمو   الترك   تلى المهام تلى المتت ر التاة   هو 
الدفاعية ل ججاز لدى أبناء المطللات   لك مع ختل تكولع مجموتت ع أحدهما تجرلبيه 

 . ايخرى ضاةطه ةأجراء القياسات اللبلية المباشر،  القياسات البعد ة
 :م.المنهج المستخد٢

منها اتتمدت هذه الدراسة تلى المنها التجرلبي   لك اتساتا م  جو  الدراسة مع ختل هذا ال
 -كان التصمية التجرلبي كالتالي:

تما حصر شاما يبناء المطللات مع الطلبات المل ديع ةمدرسة شهداء الحرلة ح ي بلغ  -
   .مفرده حسب شر ط الع نة 30تددهة 

تشوائي إلى مجموتت ع أحدهما ضاةطة   تتعرض للمتت ر تة تلسية هذه الحا ت ةشلاا  -
ي التجرلبي )ممارسة جمو   الترك   تلى المهام(  ايخرى تجرلبية تتعرض للمتت ر التجرلب

 . 15 كان توامها 
 افليةالقيام ةالقياد اللبلي لكا مع المجموتت ع ال،اةطة  التجرلبية   لك بتطب و مقياد الد -

 .ل ججاز
 مجموتة التجرلبية د ن ال،اةطة ةممارسة جمو   الترك   تلى المهام التدخا م  ال -
 افليةالقيام ةالقياد البعدي لكا مع المجموتت ع ال،اةطة  التجرلبية   لك بتطب و مقياد الد -

  .ل ججاز
استخدام المعامتت الإحصائية التي توضح الفر ق المعنولة  ات الد لة الإحصائية ب ع  -

 .ع ال،اةطة  التجرلبيةمتوسطات المجموتت 
 -تحدد أدوات هذه الدراسة في::.أدوات الدراسة٣

 جماعية(  –الملابلة المهنية ةأجواتها المختلفة )فرد ة  .أ
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تلى  لتعرف تد تة ا ستعاجة بهذه الصحيفة المعرفة ل صحيفة المعرفة للطالبات أعداد الباحثة . 
ة ة التعليمية  الحالة ا جتماعيالطالبات  جم  بياجات  معلومات تع ا سة  السع  الحال

مع   مستوى ايم  مستوى دخا ايم  العتتة ب ع ايم  اي   التأكد تلى ما  ضعته الدراسة
 شر ط لع نه الدراسة.

 (2007مقياد الدافلية ل ججاز أتداد الدكتور / تبد اللطيف محمد خليفه تام ) . 
خمس  افعية للنجاز ويتفرع إلىمكونات المقياس:يتكون المقياس من محور رئيسي هو الد

 أبعاد فرعية هي:
 اشعر بالمسؤولية  .١
 السعي نحو التفوق لتحقيق مستوى من السموح مرتفع  .٢
 المثابرة  .٣
 الشعور بأهمية الزمن .٤
 :التخطيط للمستقبل .٥

ي ل ا لت،مع كا ةعد مع هذه ايةعاد الخمسة تدد مع اللبارات الفرعيةو فبالنسبة للبعد       
عبار،و  لت،مع البعد الفرتي اللاجي )السعي جحو التفوق  10ؤ لية(  لت،مع )اشعر ةالمس

دد تعبار،و  لت،مع البعد الفرتي اللالي )الملابر،(  10تدد  لتحل و مستوى مع السموح مرتف (
د عبار،و  لت،مع البع 10عبار،و  لت،مع البعد الفرتي الراة  الشعور ةأهمية ال مع تدد  10

 عبار،. 10تخطي  للمستلبا( تدد الفرتي الخامس )ال
 ج.فئات الاستجابات وأوزنها:

 يتة الإجاةة تلى كا عبار، مع اللبارات المقياد مع ختل قيام المستج ب بوض  تتمة )رح(
 أمام أحد ا ستجاةات اللتثة 

ا رافض(  تة إتطاء لك –أحياجا  –( استجاةات )موافو 3لتصحيح عبارات المقياد تة  ض  )     
و 2 =و أحياجا 3تجاةة مع ا ستجاةات  زجا )درجة مع نة( فاللبارات أ زجها كالتالي )موافو =اس

تة (   1و موافو   = 2و أحياجا = 3( لللبارات الإ جابية  اللبارات السلبية )رافض =1رافض = 
 مع اللبارات  سا ي  50تحديد اللبارات السلبية  الإ جابية  تدد اللبارات في المقياد كلاا 

 اللبارات الإ جابية.   150المجمو  
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 .مجالات الدراسة 4
عاجون تة التطب و تلى ت نه مع الطت  مدرسه شهداء الحرلة ةالهرم   :المجال المكانيأ.   

  .مع اجفصال اي  تع ايم جتيجة )الطتق(
  التالية:وتم اختيار هذا المكان لوجود المبررات 

ده ي  جود تدد كب ر مع أبناء المطللات جظرا إلى مساتتوفر ت نه الدراسة في المدرسة ح  .1
  .المدرس ع إلى الطت  بد ن در د أ  اجر مادي  لذلك تة اختيار الملاان

 .موافله المسؤ ل ع تلى أجراء الجاجب التطبيلي للدراسة .2
 .ترح ب أداره المدرسة ةالمساتد، للباحلة .3

 :ب.المجال البشري 
وي ه مع الطالبات الملتحلات ةالصف اي ل  اللاجي اللاجمفرد 800يتكون مجتم  الدراسة مع 

ةاء مفرده مع الطالبات الذيع يتعرضون أ   عاجون مع اجفصال الإ 30 تة اختيار ت نه توامها 
تع ايمهات  التي تة تطب و المقياد تل هة  حصولهة تلى درجه منخف،ة مع مقياد 

 .الدافلية ل ججاز
 :شروط اختيار عينه الدراسة -

 .سنه 17إلى  15 أن يترا ح تمر الطالبة .1
   .أن تكون مل ده ةالصف اي ل اللاجوي  اللاجي .2
أن  لاون منفصلة ايم تع اي   الحصول تلى  لك البياجات مع شؤ ن الطلبة  ملاتب  .3

  .ايخصائية ا جتماعية
 .أن  لاون لدى الطالبات استعداد للتعا ن م  الباحلة .4

 :ج.المجال الزمني
   2023مبرجوف 20 هي فتره تنف ذ البرجاما التدرلبي  التي تتملا في الفتر، مع  نيالمجال الزم

 . 2024أبرلا  30حتى 
   سابعاً:برنامج التدخل المهني مع عينة الدراسة

 الهدف العام برنامج التدخل المهني: -
ات المطلل سعى برجاما التدخا المهني إلى تحل و هدف رئيسي هو تنمية الدافلية ل ججاز يبناء

   لك مع ختل برجاما تدخا مهني تائة تلى تدد مع استراتيجيات النمو   الترك   تلى المهام
 أهداف فرعية  هي كالتالي:
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 .اختبار فعالية جمو   الترك   تلى المهام لتنمية الشعور ةالمسؤ لية لدى أبناء المطللات.1
بناء التفوق لتحل و مستوى مع الطموح لدى أ .فعالية جمو   الترك   تلى المهام لتنميه السعي جحو2

 .المطللات
  ..فعالية جمو   الترك   تلى المهام لتنميه مهار، الملابر، لدى أبناء المطللات3
 للات.المط .فعالية جمو   الترك   تلى المهام لتنمية الشعور ةأهمية ال مع )التوجه ال مني( لدى أبناء4

 مراحل التدخل المهني: -
 ما قبل التدخل:ا.مرحلة 

 ا  ت  تلى الكتاةات الخارة ةمشلاتت المطللات ثة ا  ت  تلى الكتاةات  الدراسات -
     .الساةلة لما ينتا تع الطتق مع مشلاتت للأبناء

 . ا  ت  تلى الإحصائيات ايزمة لمعرفة أهمية الدراسة ةالنسبة للمجتم  -
 . ة ةمجتم  البحيالحصول تلى الموافلة تلى التطب و لدراس -
 ع مقياد الدافلية ل ججاز  تحديد المجموتت تحديد ت نة الدراسة  بلا لشر ط ةعد تطب و -

 .ال،اةطة  التجرلبية
 -.مرحلة التدخل المهني:ويتضمن عدد من المراحل الفرعية تتحدد في:٢

 تحديد المشكلة  -المرحلة الأولى:
 لبات تحديد أجوا  المشلاتت التي  عاجي منها الطا .1
الدافلية ل ججاز لدى  الترك   تلى ايتراض ايكلر  ضوحا مرتبطة ةالمشلاتت .2

 أبناء المطللات 
 .المرحلة الثانية:تحديد الأهداف

 لمطللاتتنمية الدافلية ل ججاز لدى ابنا اتحديد الأهداف المتوقعة من التدخل المهني  -
ناء الشخصية  رياغة ايهداف  تحديد  أ لولات المشلالة  رياغتها  تحديد سمات ايب

 .الواتلية  مؤشرات ججاحها
لتسة   باحلةو :ا تفاق تلى التعاتد يلت م ةه الطالبات  الالتعاقد الشفهي مع الطالبات إجراء -

زو ةالمر جة حول ايهداف التي يرغب الطالبات تحقيلها  المتعللة ةأةعاد الدافلية ل ججا
أرب   ا مد،ق تلى الفتر، ال منية التي  ستترتها تطب و البرجام ايهداف المراد تحقيلهاو  ا تفا

 .دقيلة 30( ملابلةو زمع الملابلة 14و 12شهور تت،مع مع )
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تة ي  لك  يتة التخطي   إسناد المهام للطالبات-:المرحلة الثالثة التخطيط للمهام وتنفيذها -
فس ى الن ججاز  كيفية ا تتماد تلةا تفاق م  الطالبة أثناء التعاتد   لك لتنمية الدافلية ل

هام فرد ةو مهام متكررو مهام معلد، مهام إجرائيةو ممهام  وتتضمنلإججاز المهام المطلوبة 
 ة مفتوحةو مهام متللةو مهام أحاد ةو مهام معرفيةو مهام مشتركةو ةمهام المدرس ع ةالمدرس

 متابعة التقدم  المرحلة الرابعة:
لة تراج  في بدا ة كا ملابله المهام متفو تل ها الباح عة المهامفي هذه المرحلة يتة مراج

اسب ت تتن الطالبة كواجبات من لية ثة يتة تعلية جلاط جديد، يتة التدرلب تل ها ةأسال ب  اتجاها
لبة الطا م   بيلية الملابلة  الحالة الم اجية للطالبة  مراتا، المواتف التي تد تكون  ضعد بها

 عض الصعوبات التي تد تواجه التت  ر  أخر كا جلسة يتة أسناد مهام أخرى داخا المدرسة  ب
   اجبات من لية جديد، 

 مرحلة إنهاء التدخل المهني:
 ته  ة الطالبات يجهاء العتتة المهنية  التباتد ب ع موات د الجلسات  -
ا لتي اكتسابهاستعراض الملااسب التي حصا تل ها الطالبات مع الملابتت  مراجعه المهام ا -

  التي تة ا تفاق تل ها لتحل و ايهداف الرئيسية للبرجاما التدخا المهني
إتاد، تطب و مقياد الدافلية ل ججاز ةترض قياد التت  ر الذي  رأ تلى الحالة جتيجة  -

 التدخا المهنيو حسا  الفر ق ب ع القياد اللبلي  البعدي للمجموتة التجرلبية لحسا  مدى
 اما التدخا المهني فعالية برج

 نتائج الدراسة-ثامناً:
 .خصائص عينة الدراسة١

خدام التجانس بين المجموعةة التجريبيةة والضةابطة وفقةا لعمةر الطالبةات باسةت (١جدول رقم )
 ٣٠ن =   Tمعامل 
المتوسط  متغير العمر المتغير

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 قيمة

T 

مستوى 

 الدلالة
 نوع

 المجموعة

15 16 17 

     % ك % ك % ك

المجموعة 

 التجريبية

4 26.7 6 40 5 33.3 2.0667 79881,0 1.871 082,0 

 83381,0 8667,1 26.7 4 33.3 5 40 6 المجموعة الضابطة
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ة % مع ت نة الدراس 40سنة جسبتهة  15يت،ح مع الجد ل ت نة الدراسة تترا ح أتمارهة     
( في 17و 16مل د ن ةالصف اي ل اللاجويو  ايتمار ) جاءت في المرتبة اي لى هؤ ء 

ب ع  تجاجسالمرتبة اللاجيةو  اللاللة  ايتمارو  مل د ن ةالصف اللاجي اللاجوي  هذا ما يوضح ال
 ت نة الدراسة التجرلبية  ال،اةطة في السع 

 ٣٠يوضح توزيع عينة الدراسة طبقا لوظيفة الأم        ن=  (٢جدول رقم )

 7يت،ح مع الجد ل السابو للمجموتة التجرلبية  بلا  لوظيفة ايم ح ي   تعماو أتددهة  
 40بنسبة  6للمجموتة التجرلبية  في الملابا المجموتة ال،اةطة تددهة    %46.7ةالنسبة 

 4تددهة   للمجموتة ال،اةطة %13.3بنسبة  2%   تعما تددهة في المجموتة التجرلبية 
للمجموتة التجرلبية  في الملابا  %40بنسبة  6% متلطعة في العما تددهة  26.7بنسبة 

 هذا يدل تلى التجاجس ب ع المجموتت ع  33.3بنسبة  5المجموتة ال،اةطة تددهة 
 ٣٠يوضح توزيع عينة الدراسة طبقا للحالة الصحية للطالبات     ن=  (٣جدول رقم )

مع المجموتة  %80مع الطالبات جسبة  12السابو أن تدد  يت،ح مع الجد ل       
التجرلبية   تعاجي مع أمراض  الحالة الصحية ح د،  فى الملابا المجموتة ال،اةطة  تدد 

مع المجموتة ال،اةطة حالة متوسطة  عاجون  2تددهة  %13 لل ها جسبة  %66جسبة  10
 فى الملابا المجموتة  % تعاجي مع مرض السلارو 6جسبة  1مع ضعف النظر  تدد 

 هذا تد  ش ر  T 1.871  غ قيمة معامت% رحة متوسطة  بل 20 جسبة  3تدد 2ال،اةطة 
 .ت نة الدراسة ال،اةطة  التجرلبيةالتجاجس ب ع 

المتوسط  تغير الحالة الوظيفية ولى الأمرم المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
Chi-

square 

مستوى 
متقطعة في  لا تعمل تعمل نوع المجموعة الدلالة

 العمل

     % ك % ك % ك 

المجموعة 
 التجريبية

7 46.7 2 13.3 6 40 1.9333 0.96115 0.940 0.333 

المجموعة 
 الضابطة

6 40 4 26.7 5 33.3 1.9333 0.88372 

 المتوسط لصحية للطالبمتغير الحالة ا المتغير
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 قيمة
T 

مستوى 
 الدلالة

 نوع
 المجموعة

 ضعيفة متوسطة جيده

 % ك % ك % ك

 0.82 1.871 0.59362 2.7333 6 1 13 2 80 12 المجموعة التجريبية

 0.74322 2.5333 13 2 20 3 66 10 المجموعة الضابطة
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 ٣٠يوضح توزيع عينة الدراسة طبقا لحالة القيد        ن=  (٤جدول رقم )

 33.3مستجديع جسبة ) 5لجد ل الحالة أن الطالبات المستجديع تددهة يت،ح مع  لك ا    
(و  المجموتة التجرلبية ةاتي 13.3بنسبة ) 2%(    في الملابا المجموتة ال،اةطة تددهة 

% ح ي بلغ المتوس   20بنسبة  3دائة الرسو  تددهة  46.7بنسبة  7ل تاد، تددهة 
(و في الملابا المجموتة ال،اةطة ةاتي 0.79881( ا جحراف الملياري)2.2667الحسابي )

( ح ي بلغ 33.3بنسبة ) 5(  دائة الرسو  تددهة %53.3بنسبة ) 8ل تاد، تددهة 
 ( 0.73679(  باجحراف ملياري )2.4000المتوس  الحسابي )

 ٣٠ يوضح توزيع عينة الدراسة طبقاً للعلاقة بين الوالدين      ن=   (٥جدول رقم )

مع  %20أي جسبة  3ت،ح مع الجد ل السابو العتتة ب ع الوالديع ح ي أن تدد ي
% مع المجموتة  13.30جسبة  2المجموتة التجرلبية   تتتة ج د،  فى الملابا تدد 

للمجموتة التجرلبية  المجموتة  4% تددهة  26.7ال،اةطة العتتة ب ع الوالديع ج د،  جسبة 
للمجموتة  53.3جسبة  8تة متوسطة ب ع الوالديع  تدد تت %20جسبة  3ال،اةطة تددهة 

العتتة ضليفة  3تدد  %20التجرلبية العتتة ضليفة  في الملابا للمجموتة ال،اةطة جسبة 
(  هذا يدل تلى التجاجس ب ع المجموتت ع 23.750) Chi-square بلغ قيمة معاما 
 ال،اةطة  التجرلبية 

 

 المتوسط  متغير حالة القيد المتغير
 الحسابي

 حرافالان
 المعياري

 قيمة
Chi-

square 

 مستوى 
 دائم الرسوب باقي الإعادة مستجد نوع المجموعة الدلالة

     % ك % ك % ك

المجموعة 
 التجريبية 

5 33.
3 

7 46.
7 

3 20 2.266
7 

0.7988
1 

-0.435 0.670 

المجموعة 
 الضابطة 

 

2 13.
3 

8 53.
3 

5 33.3 2.400
0 

0.7367
9 

 المتوسط  بين الوالدين العلاقة  المتغير
 الحسابي

 الانحراف 
 المعياري 

 قيمة
Chi-

square 

 
 مستوى 
 الدلالة 

 نوع المجموعة
 

 ضعيفة متوسطة جيد

     % ك % ك % ك

.26 4 20 3 المجموعة التجريبية
7 

8 53.
3 

2.33
3 

0.8165 23.750 000 

.13 2 المجموعة الضابطة
3 

3 20 10 66.
7 

2.53
3 

0.7432 
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 ٣٠لدراسة طبقاً للعلاقة بين الأخوة   ن=   يوضح توزيع عينة ا (6جدول رقم )

يت،ح مع الجد ل السابو العتتة ب ع ايخو، ح ي أن المجموتة التجرلبية تملا جسبة      
بنسبة  5مع المجموتة التجرلبية  العتتة متوسطة تددهة  %40مع بنسبة  6ضليفة تدد 

ي الملابا المجموتة ال،اةطة العتتة ج د، و ف26.7بنسبة  4 العتتة ج د، تددهة  33.3
العتتة ضليفة تددهة  %20بنسبة  3 العتتة متوسطة تددهة    %33.3جسبة  5تددهة 

(  هذا يدل تلى 19.886) chi squareو  بلغ قيمة معاما %46.7تملا جسبة    7
 التجاجس ب ع المجموتت ع التجرلبية  ال،اةطة.

 ٣٠   الدراسة طبقا للحالة التعليمية للام        ن= يوضح توزيع عينة (٧جدول رقم )

يت،ح مع الجد ل السابو الحالكة التعليميكة لكتم المجموتكة التجرلبيكة تلكرأ  تكتكب تكددهة       
و الحارككتت تلكككى %20بنسككبه  3ددهة %و  الحارككتت تلككى ابتدائيكككة تكك 33.3بنسككبة  5

تعلكية فكوق المتوسك    %26.7بنسكبة  4تعلية متوسك  تكددهة  20بنسبة %  3إتداد ة تددهة
%  26.7 بنسككبة 4يوجككدو الحالككة التعليميككة لككتم فككي المجموتككة ال،ككاةطة تلككرأ  تكتككب تككددهة 

 3دهة % الحاركككتت تلكككى إتداد كككة تكككد 33.3بنسكككبة  5 الحاركككتت تلكككى ابتدائيكككة تكككددهة 
 .% تعلية فوق المتوس    يوجد 20بنسبة  3% تعلية متوس  تددهة 20بنسبة 

 

 المتوسط متغير العلاقة مع الأخوة المتغير

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 قيمة
Chi-

square 

مستوي 
 نوع الدلالة

 المجموعة
 ضعيفة متوسطة جيدة

 % ك % ك % ك

.26 4 المجموعة التجريبية
7 

5 33.
3 

6 40 1.733
3 

0.7988 19.88
6 

0.00 

.33 5 المجموعة الضابطة 
3 

3 20 7 46.
7 

2.133
3 

0.9154
8 

 المتوسط  الحالة التعليمة للام  المتغير
 الحسابي

 
 

 الانحراف
 المعياري

 قيمة
Chi-

squrare 

مستوى 
 الدلالة

 المجموعة 
 

 تقرأ 
 وتكتب

 تعليم إعدادية ابتدائية
 متوسط

تعليم 
فوق 

 المتوسط

     % ك % ك % ك % ك % ك

وعة المجم
 التجريبية

5 33.3 3 20 3 20 4 26.7 0 
 

2.4000 1.24212 
 

26.767 0000 

المجموعة 
 الضابطة

4 26.7 5 33.3 3 20 3 20 0 2.333 1.11270 
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 .النتائج المرتبطة بفروض الدراسة:٢
تكككؤدى ممارسكككة جمكككو   الترك ككك  تلكككى المهكككام لتنميكككة الدافليكككة الفةةةرض الرئيسةةةي للدراسةةةة:  - 

 ل ججاز يبناء المطللات 
 :التالية ويتحقق هذا إحصائيا من خلال الفروض الفرعية 
  توجد فر ق إ جابية دالة إحصائيا ب ع متوسطات درجات القياس ع اللبل ع لحا ت  .1

ض يبناء المطللات )فر  المجموتت ع ال،اةطة  التجرلبية تلى مقياد الدافلية ل ججاز
 التجاجس(.
دلالةةةة الفةةةروق بةةةين متوسةةةطات درجةةةات )القيةةةاس القبلةةةي( للمجمةةةوعتين  (٨الجةةةدول رقةةةم )

 والضابطة على مقياس الدافعية للنجاز لأبناء المطلقات التجريبية

يوضح الجد ل السابو  الفر ق ب ع متوسطات درجات  ) القياد اللبلي ( للمجموتت ع 
-) Tل،اةطة تلى مقياد الدافلية ل ججاز يبناء المطللات   بلغ قيمة معاما التجرلبية  ا

( لكت مع  المجموتت ع  التجرلبية   ال،اةطة ح ي بلغ المتوس  الحسابي   -4.2393
(  بلغ  6.51007(  باجحراف ملياري)   60.3333للمجموتة التجرلبية للمقياد كلاا  )

( 66.4000لمجموتة ال،اةطة  بلغ المتوس  الحسابي )القياد الكلى لمجمو  ايةعاد كلاا ل
( غ ر  -4.2393-للمقياد كلاا)   t(  بلغ قيمة معاما  4.10226 ا جحراف الملياري ) 

المقياس  م

 وأبعاده

 مستوى الدلالة  tقيمة  المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية  ن

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري  

المتوسط 

 الحسابي 

 الانحراف 

 المعياري 

الشععععععععععععور  1

 بالمسئولية 

15 12.333 1.98806 13.6000 1.95667 -3.199- 0.06 

 غير دال

السعي نحو  2

 التفوق 

15 11.9333 1.62422 12.9333 1.80739 -2.256- 0.041 

 غير دال

 0.002  -1.135- 1.43759 13.2000 2.35433 12.4000 15 المثابرة  3

 غير دال

الشععععععععععععور  4

بأهميعععععععععععععة 

 الزمن  

15 11.733 1.03280 13.133 1.3557 -3.309- 0.005 

 دال  غير

التخطعععععععععيط  5

 للمستقبل 

 

15 11.9333 2.31352 13.5333 1.68466 -4.125- 0.001 

 غير دال 

المجمعععععععوع  6

الكلعععععععععععععععععى 

 للمقياس 

 60.3333 6.51007 66.4000 4.10226 -4.2393- 0.000 

 غير دال



 
 

 

 53 م.2024 أكتوبر  .الثالث: العدد                              .    التاسع عشر: المجلد

دال    يوجد فر ق ب ع القياد اللبلي للمجموتت ع التجرلبية  ال،اةطة  تلى مقياد الدافلية 
 ل ججاز

ز إلى  جود تتتة ارتبا ية ب ع الدافلية ل ججا(و 2019 تتفو م  دراسة خللةو )        
ة  التحص ا الدراسي لدى  ت  الصف اي ل اللاجوي  تتفو م  الدراسة الحالية أن الدافلي

ل ججاز تاما هام  مؤثر تلى التحص ا الدراسي فدافلية  ملاع أن ترتب  ةعواما أسرلةو 
 .جفسيةو ا جتماعية تؤثر تلى تحص ا الطالب في المدرسة

( ح ي أسفرت تع ديناميلاية الدافلية للتعلة ا جخراط 2021 تتفو م  دراسة موسى )
اك و إدر المعرفيو إدراك الطت  للدرته  كفاءته في إججاز العماو الملابر،و إدراك قيمة التعلة

 الكفاء، الذاتية في التعلة 
عةةةدي لحةةةالات .توجةةد فةةةروق دالةةةة إحصةةةائياً بةةةين متوسةةةطات درجةةةات القياسةةةين القبلةةةي والب٢

 المجموعة التجريبية على مقياس الدافعية للنجاز لصالح القياس البعدي.
 والبعدي( –يوضح دلالة الفروق بين متوسطات درجات القياس )القبلي  (٩جدول رقم )

 للمجموعة التجريبية لأبناء المطلقات لصالح القياس البعدي

 البعدي(  –يوضح الجد ل السابو د لة الفر ق ب ع متوسطات درجات القياد )اللبلي     
للمجموتة التجرلبية يبناء المطللات لصالح القياد البعدي   المجمو  الكلى للمقياد اللبلي 

(  قيمة 6.51007(  ا جحراف الملياري)60.3333ابي )للمجموتة التجرلبية للمتوس  الحس

المقياس  م

 وأبعاده

 مستوى الدلالة  tقيمة  ي  القياس البعد القياس القبلي   ن

المتوسط   

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري  

المتوسط 

 الحسابي 

 الانحراف 

 المعياري 

الشعور  1

 بالمسئولية 

15 12.333 1.98806 26.5333 2.19957 -17.619- 0.00 

 دال

السعي نحو  2

 التفوق 

15 11.9333 1.62422 26.000 2.53546 -16.484- 0.000 

 غير دال

 0.00  -14.468- 3.0581 25.933 2.35433 12.4000 15 المثابرة  3

 غير دال

الشعور  4

بأهمية 

 الزمن  

15 11.733 1.03280 26.7333 2.3744 -22.18- 0.00 

 غير دال 

التخطيط  5

 للمستقبل 

15 11.9333 2.31352 26.2000 3.1213 -17.293- 0.00 

 غير دال 

المجموع  6

الكلى 

 للمقياس 

 60.3333 6.51007 1.3140   

E2 

9.72332 -22.641- 0.000 

 غير دال
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(  بلغ 9.72332(  ا جحراف الملياري )E2 1.3140المتوس  الحسابي للقياد البعدي )
( توجد فر ق دالة إحصائيا لصالح القياد البعدي للمجموتة -22.641-)   Tقيمة معاما 

 التجرلبية 
أن الطت    ي الدافلية ل ججاز  ( ح ي أسفرت2018 تتفو م  دراسة رم،ان )      

لرغبة يهة الديهة اللدر، تلى الكفاء، ايكاد ميةو لديهة تلو أكاد مي معتدلو لديهة الملابر،و لد
ل و في التتلب تلى المعوتات التي تحول ب ع الفرد  أهدافهو الرغبة في التفوق  النبوغ  تح

اسيو تدر، تلى التسامح م  الفشا الدر  الذاتو  لديهة إدراك مرتف  للدراتهة  كفاءتهةو أكلر
ء  هذا ما سعد إلية الدراسة الحالية م  الطت  الذيع  عاجون مع التفكك ايسري مع أبنا

 المطللات  لعاجون مع النلص في الدافلية ل ججاز 
.توجد فر ق إ جابيه داله إحصائيا ب ع متوسطات درجات القياد البعدي لحا ت 3

 لقيادة  ال،اةطة لمقياد الدافلية ل ججاز لدى أبناء المطللات لصالح االمجموتت ع التجرلبي
 البعدي

ين دلالة الفروق بين متوسطات درجات القياس البعدي لحةالات المجمةوعت (١٠الجدول رقم )
وعةة التجريبية والضابطة علةى مقيةاس الدافعيةة للنجةاز لةدى أبنةاء المطلقةات لصةالح المجم

 التجريبية

يت،ح مع الجد ل السابو القياد البعدي للمجموتت ع التجرلبية  ال،اةطة ح ي بلغ المتوس  
(  للمجموتة 9.72332(  ا جحراف الملياري)E2 1.3140الحسابي للمجموتة التجرلبية )
 بلغ ( 6.27770(  ا جحراف الملياري )36.8667لحسابي)ال،اةطة ح ي بلغ المتوس  ا

( يوجد 0.01( دال تند مستوى معنولة )22.301لكت مع المجموتت ع )    Tقيمة معاما

المقياس  م

 عادهوأب

 مستوى الدلالة tقيمة  المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية    ن

المتوسط 

 الحسابي 

 الانحراف 

 المعياري 

 المتوسط 

 الحسابي 

 الانحراف 

 المعياري 

الشععععععععععععور  1

 بالمسئولية 

15 26.5333 2.19957 12.6667 1.83874 -

17.921- 

0.01 

 دال

السعي نحو  2

 التفوق 

15 26.000 2.53546 12.4667 1.80739 -

13.740- 

0.01 

 دال

- 2.5597 13.1333 3.0581 25.933 15 المثابرة  3

13.443- 

0.01 

 دال

الشععععععععععععور  4

بأهميعععععععععععععة 

 الزمن  

15 26.7333 2.3744 12.733 1.4864 22.136 0.01 

 دال

التخطعععععععععيط  5

 للمستقبل 

15 26.2000 3.1213 12.8667 1.35576 15.119 0.01 

 دال

وع المجمععععععع 6

الكلعععععععععععععععععى 

 للمقياس 

 1.3140   

E2 

9.72332 36.8667 6.27770 22.301 0.01 

 دال
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المجموتة  فر ق ب ع المجموتت ع التجرلبية  ال،اةطة تلى مقياد الدافلية ل ججاز لصالح
 .التجرلبية

(و ح ي أسفرت تع الدافلية 2000اسة  خليفة ) تتفو جتائا الدراسة الحالية م  در       
ما ع و كل ججاز تحما الشعور ةالمسؤ ليةو  السعي جحو التفوقو الملابر،و  الشعور ةأهمية ال م

أسفرت تع  جود الفر ق الفرد ة ب ع ايفراد في إتلان الدافلية ل ججاز  أ ،ا الفر ق 
ة تماعية ل ججاز  أ ،ا أسلو  التنش ة ا جالجوهرلة ب ع الجنس ع الذكور  الإجاث في الدافلي

تاما مؤثر تلى الدافلية ل ججاز لدى الطت  و  أسفرت تع  جود اختتف  الدافلية ب ع 
  القيةالطت  المصرل ع  السوداج  ع في الدافلية ل ججاز  جتيجة ا ختتف ب ع الللافت ع    

ص ا الحالية معها   جود فر ق ب ع التحا جتماعية ب ع المجتمع ع  لكع اختلفد م  الدراسة 
 الدراسي  الدافلية ل ججاز 

.  توجد فر ق إ جابية دالة إحصائيا  ب ع متوسطات درجات القياس ع اللبلي  البعدي 4
 لحا ت المجموتة ال،اةطة لمقياد الدافلية ل ججاز لدى أبناء المطللات 

البعةةةدي(  –لقياسةةةين )القبلةةةي دلالةةةة الفةةةروق بةةةين متوسةةةطات درجةةةات ا (11) جةةةدول رقةةةم
 للمجموعة الضابطة على مقياس الدافعية للنجاز

 –الفككككر ق بكككك ع متوسككككطات درجككككات القياسكككك ع )اللبلككككي  يت،ككككح مككككع الجككككد ل السككككابو
سككك  الحسكككابي البعكككدي( للمجموتكككة ال،كككاةطة تلكككى مقيكككاد الدافليكككة ل ججكككاز ح كككي   بلكككغ المتو 

(  للقياد البعكدي بلكغ المتوسك  4.10226 ا جحراف الملياري )( 66.4000للقياد البعدي )

المقياس  م

 وأبعاده

 مستوى الدلالة  tقيمة  القياس البعدي  القياس القبلي  ن

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

 المتوسط 

  الحسابي

 الانحراف 

 المعياري 

الشعور  1

 بالمسئولية 

15 13.6000 .956671  دال 3.108 1.83874 12.6667 

السعي نحو  2

 التفوق 

 غير دال 1.131 1.80739 12.4667 1.80739 12.9333 15

 غير دال  ,091 2.5597 13.1333 1.43759 13.2000 15 المثابرة  3

الشعور  4

بأهمية 

 الزمن  

 غير دال  ,727 1.4864 12.733 1.3557 13.133 15

التخطيط  5

 للمستقبل 

 غير دال  1.581 1.35576 12.8667 1.68466 13.5333 15

المجموع  6

الكلى 

 للمقياس 

 غير دال 1.909 6.27770 36.8667 4.10226 66.4000 
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( غ كر 1.909) t(  بلكغ قيمكة معامكا6.27770(  ا جحكراف المليكاري )36.8667الحسكابي )
 دال    يوجد فر ق دالة إحصائيا ب ع القياد اللبلي  البعدي للمجموتة ال،اةطة 

.  (  أسفرت تع ضعف الدافلية ل ججاز (Kalka , 2009ميلاال إ فا   لتفو م  دراسة
 التعلة لدى الطت  هو جاتا تع ضعف الموارد الشخصية  ايسرلة  هي أ ،ا مع العواما 

 لطت المؤثر، تلى العتتات  أدراك ايفراد للمواتف  تدم مراتا، ايخصائ  ع ا جتمات  ع ل
 زاتهة ايكاد مية    تد  لاون مساتد، المدرس ع لهة هوداخا المدراد يؤدي إلى ضعف إججا

مجرد حا ج ئي لذلك  عُد التدخا المهني مع ايخصائي ا جتماتي ةالتخطي  للتدخا م  
 المشلالة هو حا جذري شاما ةاستخدام استراتيجيات التي تدتة الدافلية ل ججاز لديهة.

ي ت التغةاير بةين القياسةين القبلةة.توجةد فةروق دالةة إحصةائيا بةين متوسةطات درجةات معةدلا٥
والبعةةةدي للمجمةةةوعتين التجريبيةةةة والضةةةابطة علةةةى مقيةةةاس الدافعيةةةة للنجةةةاز لةةةدى أبنةةةاء 

 المطلقات
قيةاس يوضح النتائج المتعلقة بالتغيرات التي حققها التدخل المهنةي علةى م (١٢جدول رقم )

 الدافعية للنجاز ككل وعلى كل حالة
 الإجمالي  البعد الخامس  البعد الرابع  البعد الثالث  الثاني البعد  البعد الأول  الحالة 

قبل 

 التدخل 

بعد 

 التدخل 

قبل 

 التدخل

بعد 

 التدخل 

قبل 

 التدخل 

بعد 

 التدخل 

قبل 

 التدخل

بعد 

 التدخل 

قبل 

 التدخل 

 بعد 

 التدخل 

قبل 

 التدخل 

بعد 

 التدخل 

الحالة 

1 

 130 79 30 18 29 29 25 19 22 13 24 15 تجريبية 

 81 76 15 16 14 14 20 15 16 14 16 17 ضابطة 

الحالة 

2 

 136 58 25 10 29 29 27 10 29 11 26 15 تجريبية 

 66 64 13 11 14 13 12 12 11 12 16 16 ضابطة 

 133 62 26 10 27 27 27 12 24 11 29 16 تجريبية   3الحالة

 63 68 12 12 13 14 12 14 12 13 14 15 ضابطة 

 124 55 27 10 22 22 24 11 26 12 25 10 تجريبية  4الةالح

 58 63 10 13 12 15 14 14 12 11 10 10 ضابطة 

 122 56 22 11 27 27 27 11 24 12 22 11 تجريبية  5الحالة

 60 63 14 14 12 12 11 14 12 11 11 12 ضابطة 

 141 59 28 13 29 29 26 13 29 11 29 11 تجريبية  6الحالة

 60 68 13 15 11 14 13 11 11 15 12 13 طة ضاب

 134 61 25 12 28 28 26 14 28 10 27 14 تجريبية  7الحالة

 64 72 12 16 13 14 15 15 10 11 14 16 ضابطة 

الحالة 

8     

 132 57 29 12 29 27 21 10 27 13 28 11 تجريبية 

 58 69 13 15 11 14 10 13 13 13 11 14 ضابطة 

الحالة 

9 

 135 57 25 12 26 26 29 11 26 10 29 11 جريبية ت

 59 62 12 14 13 11 11 13 11 11 12 13 ضابطة 

 1الحالة

0  

 142 56 28 10 28 28 30 12 28 12 28 10 تجريبية 

 58 63 12 12 12 11 12 14 12 14 10 12 ضابطة 
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 الإجمالي  البعد الخامس  البعد الرابع  البعد الثالث  الثاني البعد  البعد الأول  الحالة 

قبل 

 التدخل 

بعد 

 التدخل 

قبل 

 التدخل

بعد 

 التدخل 

قبل 

 التدخل 

بعد 

 التدخل 

قبل 

 التدخل

بعد 

 التدخل 

قبل 

 التدخل 

 بعد 

 التدخل 

قبل 

 التدخل 

بعد 

 التدخل 

الحالة 

11 

 139 67 30 15 28 28 28 14 26 14 27 13 تجريبية 

 72 68 15 15 14 14 16 11 14 13 13 15 ةضابط

الحالة 

12 

 104 60 18 12 21 21 18 11 21 12 26 13 تجريبية 

 64 69 14 13 12 15 11 14 14 14 13 13 ضابطة 

الحالة 

13 

 141 52 28 10 28 28 28 11 29 10 28 10 تجريبية 

 64 66 12 12 15 12 13 15 11 13 13 14 ضابطة 

الحالة 

14 

 132 60 26 10 26 26 26 12 27 16 27 12 يبية تجر

 62 63 12 11 10 12 12 12 16 15 12 13 ضابطة

الحالة 

15 

 126 66 26 14 26 26 27 15 24 12 23 13 تجريبية 

 69 62 14 14 15 12 15 11 12 14 13 11 ضابطة 

لية لى مقياد الدافيوضح النتائا المتعللة ةالتت رات التي حللها التدخا المهني ت        
ا ل ججاز كلاا  تلى كا حالة لكت مع المجموتت ع ال،اةطة  التجرلبية  فر ق دالة إحصائي
ة ب ع متوسطات درجات معد ت التتاير ب ع القياس ع اللبلي  البعدي للمجموتت ع التجرلبي

لية مدي فعا ال،اةطة تلى مقياد الدافلية ل ججاز لدى أبناء المطللات تبا التدخا المهني   
تدخا ي تحللد مع ختل الالبرجاما اللائة تلى جمو   الترك   تلى المهام  ماهي النتائا الت

(  أسفرت تع التت  ر (Milligan Karen ,2012 تتفو م  دراسة   م لتان كارن  للبرجاما
 لدى ت نة مع الطت    ي رعوبات التعلة  عاجون مع ضعف الدافلية ل ججاز  تدراتهة تلى

 مي مواجهة المشلاتت الحياتية  بعد التدخا المهني أسفرت الدراسة تع جتائا التطور ايكاد
س  المعرفي  ا جتماتي لدى المجموتة التجرلبية أثر تطب و برجاما التدخا المهني تلى تلا

 المجموتة ال،اةطة 
لةةةى مقيةةةاس يوضةةةح النتةةةائج المتعلقةةةة بةةةالتغيرات التةةةي حققهةةةا التةةةدخل المهنةةةي ع (١٣جةةةدول رقةةةم )

 الدافعية للنجاز ككل وعلى كل حالة
 الفروق  المجموعة الضابطة   المجموعة التجريبية  

 رقم الحالة

 

الدرجة على المقياس ككل 

 ولكل حالة

الدرجة على المقياس ككل  الفروق

 ولكل حالة

مستوي  قيمة ت الفروق 

 الدلالة 

قبل 

التدخل 

 المهني

بعد التدخل 

 المهني

قبل 

 التدخل

 المهني

بعد التدخل 

 المهني

  

1 79 130 51 76 81 5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 58 136 78 64 66 2 

3 62 133 71 68 63 5 

4 55 124 69 63 58 5 

5 56 122 66 63 60 3 

6 59 141 82 68 60 8 
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ب ع القياس ع  يوضح الجد ل السابو د لة الفر ق ب ع متوسطات درجات معد ت التتاير
اللبلي  البعدي للمجموتت ع التجرلبية  ال،اةطة تلى مقياد الدافلية ل ججاز ح ي كاجد 
الفر ق الإجمالي المجموتة التجرلبية الدرجة تلى المقياد كلاا  لكا حالة تبا التدخا 

(  القياد 1019المهني  بعد التدخا المهني ح ي كان الناتا الكلى للقياد اللبلي )
(و المجموتة ال،اةطة الدرجة تلى المقياد كلاا  لكا حالة تبا التدخا 132660)البعدي

(  القياد البعدي 997المهني  بعد التدخا المهني ح ي كان الناتا الكلى للقياد اللبلي )
(900) 

ة يوضح الجدول التالي الفروق بين المجموعة التجريبية والمجموع (١٤الجدول رقم )
 الضابطة

المجموع الكلى 

 للمقياس 

 المجموعة  

 التجريبي

المجموعة 

 الضابطة 

 مستوى الدلالة  tقيمة 

  E2 1.3140    63.8667 المتوسط الحسابي 

22.301 

0.000 

 6.27770 9.72332 الانحراف المعياري  

يوضح الجد ل السابو د لة الفر ق ب ع متوسطات درجات معد ت التتاير ب ع        
ح ي  لبعدي للمجموتت ع التجرلبية  ال،اةطة تلى مقياد الدافلية ل ججازالقياس ع اللبلي  ا

(  ا جحراف E21.3140بلغ المجمو  الكلى للمقياد المجموتة التجرلبي المتوس  الحسابي)
(  اجحراف 63.8667( المجموتة ال،اةطة بلغ المتوس  الحسابي )9.72332الملياري )

 (22.301بلغ )ح ي  t(  قيمة معاما 6.27770ملياري )
 
 
 
 
 

7 61 134 73 72 64 12  

23.4 

 

 

0.00 8 57 132 75 69 58 11 

9 57 135 78 62 59 3 

10 56 142 86 63 58 5 

11 67 139 72 68 72 4 

12 60 104 44 69 64 5 

13 52 141 89 66 64 2 

14 60 132 72 63 62 1 

15 66 126 60 62 69 7 

 7 900 997 131641 132660 1019 الإجمالي 
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 :للدراسةتاسعاً :النتائج العامة 
 النتائج العامة للبحث  .١

جد توزل  ت نة الدراسة  فلا  للعمر الطالبات  تب ع أن اتلى جسبة مع ت نة الدراسة مع كا -
ة مع تام للمجموتة التجرلبية في الملابا المجموتة ال،اةطة اتلى جسبة مع الع ن 16أتمارهة 

 يدل تلى التجاجس ب ع المجموتة التجرلبية  ال،اةطة وذلك  كان تددهة 15كاجد أتمارهة 
 .مع ح ي العمر

عما  جاءت المجموتة التجرلبية ةأتلى جسبة ايم ت   توزل  ت نة الدراسة  بلا لوظيفة ايم -
 .تعما هذا يدل تلى التجاجس ب ع المجموتت ع 6 في الملابا المجموتة ال،اةطة ايم 

مع المجموتة  %80ة  بلا للحالة الصحية للطالبات    جاءت جسبة توزل  ت نة الدراس -
ة التجرلبية   تعاجي مع أمراض  الحالة الصحية ح د،  فى الملابا المجموتة ال،اةطة جسب

 . عاجون مع أي مرض مما أدى إلى التجاجس ب ع المجموتت علا  66%
 الجد ل الحالة أن الطالباتيت،ح مع  لك    يوضح توزل  ت نة الدراسة  بلا لحالة الل د -

با في الملا 46.7بنسبة  7المستجديع اتلى جسبة ةاتي ل تاد، ةالمجموتة التجرلبية تددهة 
 .(%53.3بنسبة ) 8المجموتة ال،اةطة ةاتي ل تاد، تددهة 

ة لعتتاتلى جسبة ا توزل  ت نة الدراسة  بلا  للعتتة ب ع الوالديع للمجموتة التجرلبية كاجد -
 . %66.7 في الملابا للمجموتة ال،اةطة جسبة ال،اةطة جسبة  53.3جسبة  ضليفة

 ضليفة المجموتة التجرلبية تملا جسبة العتتة توزل  ت نة الدراسة  بلا  للعتتة ب ع ايخو، -
لا  تملا اتلى جسبة مع ت نة الدراسة في الملابا المجموتة ال،اةطة العتتة تم %40بنسبة 
 تلى التجاجس ب ع المجموتت ع التجرلبية  ال،اةطة.و  هذا يدل %46.7جسبة 

 % 33ة توزل  ت نة الدراسة  بلا للحالة التعليمية لتم المجموتة التجرلبية تلرأ  تكتب جسب  -
% مما يدل تلى    33.3 اتلى جسبة للمجموتة ال،اةطة الحارتت تلى ابتدائية بنسبة 

 .تجاجس ت نة الدراسة
 :الدراسةالنتائج المرتبطة بالفروض  -

نجاز ة لل ب.النتائج المرتبطة بالفروض ممارسة نموذج التركيز على المهام لتنمية الدافعي
 لأبناء المطلقات  

تت ع   توجد فر ق إ جابية دالة إحصائيا ب ع متوسطات درجات القياس ع اللبل ع لحا ت المجمو  -
غ ات )فرض التجاجس( ح ي بليبناء المطلل ال،اةطة  التجرلبية تلى مقياد الدافلية ل ججاز

(  المجموتة 6.51007(  باجحراف ملياري )60.3333المتوس  الحسابي للمجموتة التجرلبية )
 ( 4.10226(  ا جحراف الملياري )66.4000ال،اةطة بلغ المتوس  الحسابي )
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ة توجد فر ق دالة إحصائيا    ب ع متوسطات درجات القياس ع اللبلي  البعدي لحا ت المجموت -
 جموتةالتجرلبية تلى مقياد الدافلية ل ججاز لصالح القياد البعدي ح ي بلغ القياد اللبلي للم

(  قيمة المتوس  6.51007(  با جحراف ملياري)60.3333التجرلبية للمتوس  الحسابي )
( توجد فر ق دالة 9.72332(  ا جحراف الملياري )E2 1.3140الحسابي للقياد البعدي )

 لح القياد البعدي للمجموتة التجرلبية إحصائيا لصا
توجد فر ق إ جابيه داله إحصائيا ب ع متوسطات درجات القياد البعدي لحا ت المجموتت ع  -

 التجرلبية  ال،اةطة لمقياد الدافلية ل ججاز لدى أبناء المطللات لصالح القياد البعدي 
 ا جحراف ( E2 1.3140ح ي بلغ المتوس  الحسابي للمجموتة التجرلبية ) -

(  ا جحراف 36.8667(  للمجموتة ال،اةطة ح ي بلغ المتوس  الحسابي)9.72332الملياري)
( يوجد فر ق ب ع المجموتت ع التجرلبية  ال،اةطة تلى مقياد الدافلية 6.27770الملياري )

 .ل ججاز لصالح المجموتة التجرلبية 
ت ات القياس ع اللبلي  البعدي لحا   توجد فر ق إ جابية دالة إحصائيا  ب ع متوسطات درج -

ابي المجموتة ال،اةطة لمقياد الدافلية ل ججاز لدى أبناء المطللات ح ي   بلغ المتوس  الحس
(  للقياد البعدي بلغ المتوس  4.10226 ا جحراف الملياري )( 66.4000للقياد البعدي )

فر ق دالة إحصائيا ب ع (    يوجد 6.27770(  ا جحراف الملياري )36.8667الحسابي )
 القياد اللبلي  البعدي للمجموتة ال،اةطة 

ي توجد فر ق دالة إحصائيا ب ع متوسطات درجات معد ت التتاير ب ع القياس ع اللبلي  البعد -
غ للمجموتت ع التجرلبية  ال،اةطة تلى مقياد الدافلية ل ججاز لدى أبناء المطللات ح ي بل

ري (  ا جحراف الملياE21.3140موتة التجرلبي المتوس  الحسابي)المجمو  الكلى للمقياد المج
(  اجحراف ملياري 63.8667( المجموتة ال،اةطة بلغ المتوس  الحسابي )9.72332)
 .(22.301ح ي بلغ ) t(  قيمة معاما 6.27770)

 الصعوبات المرتبطة بتطبيق البرنامج التدخل المهني  .
لذيع  عاجون مع التفكك ايسري ةمرك  تعب ه  الإحصاء تدم  جود إحصائيات خاره ةالطت  ا -

 .  زار، التربية  التعلية
 تدم  جود إحصائيات خاره ةشؤ ن الدراسة ةالمدرسة -
ت  تدم توفر الوتي لدى الإدارل ع العامل ع ةالمدرسة حول أهمية الإحصاء  المعلومات تع الط -

 . تتتتهة ةأسراهة
ةالمدرسة تع د ر ايخصائي ا جتماتي ةالتعاما م  تدم  تي ايخصائ  ع ا جتمات  ع  -

 .المشلاتت المحيطة ةالطت   خارة الجواجب ايسرلة
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إلى  تدم توفر الموارد  الإملااجيات في ملااتب التربية ا جتماعية داخا المدرسة مما كان يدتو -
 .تما الملابتت أحياجا داخا أحد الفصول

 ع درسة  الذي له الد ر ايكبر  ايعباء تلى المدرسغيا  د ر ايخصائي ا جتماتي داخا الم -
  .في التعا ن م  الباحي

 د.التوصيات والاقتراحات 
لتوصةيات بناءا على ما توصلت اليه الدراسة الميدانية أردنا نقةدم مجموعةة مةن الاقتراحةات وا

 :وهي كالتالي
 .توعية ايسر، ةاستتتل  اتة ايبناء -
تهة   فلية منخف،ة ل ججاز  توت تهة ةأهمية استتتل تدراتهة  أ تاتوجيه الطت  الذيع لديهة دا -

 .لتلدمهة جفسيا   اجتماعيا  
اهتمام البحوث في جمي  المجا ت ةأبنكاء المطللكات يجهكة  عكاجون مكع التفككك ايسكري  لترتكب  -

 .تل ها العديد مع المشلاتت
لككككذيع يوجهككككون المشككككلاتت  ضكككك  الدافليككككة ل ججككككاز  أجهككككا محككككا اهتمككككام المسككككؤ ل ع للطككككت  ا -

 .ايسرلة
 .تلد جد ات تع ايسر،   اجباتها  رسالتها جحو أبناءها -

 :المراجع العربية -
 (.  فعالية جمو   الترك   تلى المهام في خدمه الفرد لتنميه2017إبراهيةو احمد محمد )

 نعه حلواالمهارات ا جتماعية يمهات اي فال التوحدي عو رسالة دكتوراه غ ر منشوره جام
لات (.الدافلية الداخلية للتعلة مفهومها  أجواتها  اهة النظر 2018أبو ةلارو ل لىو آخر ن )

 المفسر،و ةحي منشورو جامعه ت   لوز .مجلة مجتم  التربية.
(.الطتق  أسباةه  جتائجه دراسة م داجية مع  جهة جظر 2016إسمات او مهتا  احمد )

 و نيةو رسالة ماجست ر غ ر منشورا.المطللاتو جابلسو جامعة النجاح ال
عة (.مجلة مرك  البحوث الجترافية  الكارتوجرافيةو كلية الآدا و جام2013بع جه رو يوسف )

 المنوفيةو ةحي منشور.
(.أساسيات خدمه الفردو اللاهر،و ملاتبه اله،بة 2008جباو تبد النارر توض احمد )

 .المصرلة
ه اللدرات ا بتكارلة للمطرب ع سلوكياو (.تنمي2012جباو تبد النارر توض احمد )
 الإسلاندرلةو الملاتب الجامعي الحديي.

 (.الخدمة ا جتماعية ايسرلةو اللاهر،و ملاتبة النه،ة2018جباو تبد النارر توض احمد )
 المصرلة.
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 .(.الدافلية ل ججازو اللاهر،و دار غرلب للطباتة  النشر2000خليفةو تبد اللطيف محمد )
 (. مقياد الدافلية ل ججازو اللاهر،و دار غرلب للطباتة2005اللطيف محمد )خليفةو تبد 

 . النشر
نشر (. معجة الخدمة ا جتماعيةو تمانو دار المناها لل2005الدخ او تبد الع ل  تبد الله )

  التوزل .
(. جما    جظرلات معارر،  تطبيلات في خدمة الفردو اللاهر،و 2011زلدانو تلى حس ع )

 مهندد للطباتة  النشر.دار ال
(.جما    جظرلات في خدمه الفردو جامعه حلوانو 2011زلدانو تلي حس ع زلدانو آخر ن )

 مرك  الكتا  الجامعي الحديي. 
(.فله ايحوال الشخصيةو كلية التربيةو جامعة اللددو حلوق 2012السر ا يو محمود )

 الطب  محفوظه للمؤلف.
 التعلة  تتتتها ةالتحص ا الدراسي لدى تتم ذ السنة (. الدفاعية2018شهرزادو تهامي )

ية اي لى مع الصف الإتدادي رسالة ماجست ر غ ر منشوره كليه العلوم الإجساجية  ا جتماع
 تخصص تلة النفس

 (.استخدام جمو   الترك   تلى المهام لتنميه الدافلية ل ججاز2021رالحو مراد مصطفى )
 رسالة دكتوراهو غ ر منشورهو جامعه حلوانللأ فال   ي رعوبات التعلة 

 (. العما م  الحا ت الفرد ة أسس  تملياتو الإسلاندرلةو2001تبد الخالوو جتل الديع )
 الملاتب الجامعي الحديي

(.الخدمة ا جتماعية في مجال ايسر،  الطفولةو 2011تبد النبيو سه ر محمد خ ري )
 اللاهر،و جور اي مان للطباتة  النشر.

 (.تلة النفس الإ جابيو اللاهر،و دار الكتا  الحديي.2008ع )محمد حساجةو غ
(.فعالية جمو   الترك   تلى المهام في تنميه المهارات 2020كاماو مر ه تماد حامد )

 ا جتماعية لدي ايبناء المنفصل ع تع ايمو رسالة دكتوراهو غ ر منشوره جامعه حلوان
ظاهر، الطتق المبلار في الرلفو جامعة أس وطو ةحي (.دراسة 2017محمدو رجدا يوسف )

 منشور.
(. خدمة الفرد مداخا  جظرلاتو الإسلاندرلةو الملاتب الجامعي 2004محمدو سلوى تلمان )

 الحديي  
(.فعالية جمو   الترك   تلى المهام في خدمه 2018محمودو شيماء محمود تبد الملصود )

 ان.ه حلو تام المعات عو رسالة دكتوراهو غ ر منشور جامعالفرد لتنميه المهارات ا جتماعية للأي
 (.اللتة العربيةو مصرو مطاة  ايهرام التجارلة.1991المعجة الوج   )
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 (.اله  ة العامة للمطاة  ايم رلةو اللاهر،.1984معجة تة النفس التربوي )
العربية  (. الخدمة ا جتماعية الإكل نيلايةو الرلاضو مملكة2003منصورو حمدي محمد )
 السعود ةو ملاتبة الرشد. 

التعلة ة(.الدافلية تعرفها أجواتها أهم تها  ظائفها جظرلتها تتتتها 2019موسىو مبرأك محمد )
 المدرسيو ةحي منشورو مجله جامعه الج ائر.
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 ( ١محلق رقم )
 مقياس الدافعية للنجاز

 رافض  أحيانا  موافق   الشعور بالمسئولية  م

    أفضل القيام بما أكلف به من أعمال على اكمل وجه  1

    أحب أدا الأعمال التي تتسم بالتحدي والصعوبة  2

    شل في أداء عمل ما لا يهمني أن اف 3

    اشعر أن الراحة أهم شيء في الحياة  4

    أتضايق اذا فعلت شيئا ما بطريقة رديئة  5

    التزم بدقة في ادئي لأي عمل من الأعمال  6

    أفضل الأعمال التي لا تحتاج لجهود كبيرة  7

     أعطي اهتماما كبيرا وتركيزاً عالياً للأعمال التي أقوم بها 8

    أداء الواجبا  والأعمال يمثل عبئاً كبيراً بالنسبة لي  9

    تي أحب قضاء وقت الفراغ في القيام ببعض المهام لتنمية مهاراتي  قدرا 10

    السعي نحو التفوق لتحقيق مستوى طموح مرتفع 

    اشعر أن التفوق غاية في حد ذاته  11

    ديرا  ليس من الضروري ان احصل على  تق 12

    أرفض الأعمال التي تتطلب المزيد من التفكير والبحث  13

    اكتفي بما ادرسه في المنهج من موضوعا  14

    الحاجة لمعرفة الجديد هي افضل الطرق لتقدمي  15

    أسعي باستمرار لتحسين مستوى أدائي 16

    اشعر ان المقررا  الدراسية غير كافية لتنمية معارفي  17

    أحاول  دائما الاطلاع  وقراءاه المراجع  18

    اشعر بالسعادة عند معرفتي لأشياء جديدة  19

    استمتع بالموضوعا   التي تتطلب ابتكار وحلول جديده  20

    المثابرة

    ابذل جهدا كبيرا حتى اصل إلى ما أريد، 21

    لالمثابرة شيء هام في أدائي لأي عمل من الأعما 22

    عندما ابدأ في عمل ما من الضروري الانتهاء منه  23

    عندما افشل في عمل ما اتركه واتجه لغيره 24

    اشعر بالسعادة عندما افكر في حل مشكله ما لفتره طويله 25

    التفاني في حل المشكلا  الصعبة مهما أخد  من وقت 26

    افضل التفكير بجدية لساعا  طويله  27

    الاستمرار والمثابر من انسب الطرق لحل المشكلا  الصعبة 28

    ت اشعر أن الاستمرار في بذل الجهد لحل المشكلا  الصعبة مضيعه للوق  29

    ي وجهناشعر بالرضا عند مواصلة العمل لفتره طويله في حل المشكلا  التي ت 30

    الشعور بأهمية الزمن وتوجه الزمن 

    لى تأدية الواجبا  في مواعيدها احرص ع 31

    أحدد ما افعله في ضوء جدول زمني 32

    احرص على الالتزام بالمواعيد التي ارتبط بها مع الأخرين 33

    كثيرا ما تحول المشاكل والظروف بيني وبين مواعيد حددتها،  34

    المحافظة على المواعيد شيء مقدس بالنسبة لي  35
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    ا أحدد موعدا فاني اجي في الوقت المحدد بالضبط عندم   36

    ي وجهناشعر بالرضا عند مواصلة العمل لفتره طويله في حل المشكلا  التي ت 37

    لا اسمح لعمل من الأعمال أن يتم على حساب وقت عمل أخر   38

    يزعجني أن يتأخر احد عن موعده معي  39

    بموعد سابق من الصعب أن ازور أحدا إلا 40

    التخطيط للمستقبل 

    افكر كثيرا في المستقبل عن الماضي او الحاضر 41

    افكر في إنجازاتي الماضي عن المستقبل 42

     اشعر أن التخطيط للمستقبل من افضل الطرق لتفادي الوقوع في المشكلا 43

    بلمستقأعمال في ال منه ضروري الأعداد والتخطيط لمستقبل لما سنقوم به من 44

    افشل في أدائي للأعمال التي لا يسبقها استعداد وتهيئ لها 45

    افضل التفكير في أشياء بعيده المدى 46

    لا اهتم بالماضي وما يشتمل عليه من أحداث 47

    يزعجني الأشخاص الذين لا يهتمون بمستقبلهم 48

    التي انوي القيام بها اشعر بالسعادة عندما أخطط للأعمال 49

    التخطيط للمستقبل من افضل السبل لتوفر الوقت والجهد 50

 (٢ملحق رقم )
 جدول يوضح حالات الدراسة والاستراتيجيات المستخدمة معها

 اهم الأساليب العلاجية المستخدمة عدد المقابلات رقم الحالة

 12 الأولى
 

، شجيعكشاف، الفهم الواضح، التالبناء، المناقشة، المنطقية، الاست
ير، لتفساالواجبا  المنزلية، المناقشة المنطقية، الأقناع، التوضيح، 

 .النمذجة، النصح، الإرشاد، التدعيم، لعب الدور، التمييز

با  البناء، الاستكشاف، الفهم الواضح، التوجيه، التشجيع، الواج 12 الثانية
 ا ، الاستفسار، أسلوبالمنزلية، أسلوب النمذجة، أسلوب الإنص

، الشرح، والتفسير، أسلوب حل المشكلة التدعيم، الأقناع، الحث
 التوضيح، الشرح.

ة، المناقشة المنطقية، أسلوب الشرح، التفسير، أسلوب حل المشكل 13 الثالثة
ة، ذاتيالأقناع، التوضيح، التقبل غير المشروط، أسلوب التعليما  ال

با  واضح، التوجيه، التشجيع، الواجالبناء، الاستكشاف، الفهم ال
 المنزلية، النمذجة

 الرابعة
 

14 
 
 

هم النمذجة، النصح، الإرشاد، الإنصا ، البناء، الاستكشاف، الف
 ير.الواضح، التوجيه، التشجيع، المناقشة المنطقية، الشرح التفس

 البناء، الاستكشاف، الفهم الواضح، التوجيه، التشجيع الشرح، 12 الخامسة
 تفسير، المواجهة الأقناع، الحث، التوضيح النصح، النمذجة،ال

 أسلوب الانصا ، لعب الدور، التمييز.

الأقناع،  المناقشة المنطقية، الشرح، التفسير، حل المشكلة، المواجهة، 11 السادسة
، بناءالحث، التوضيح، التقبل، أسلوب التعليما  الذاتية النصح، ال

جة، شجيع، الواجبا  المنزلية، النمذالاستكشاف الفهم الوضح، الت
 التدعيم.

البناء، الاستكشاف، الفهم الواضح، التوجيه، التشجيع، الواجبا   13 السابعة
المنزلية، لعب دور، التمييز، الشرح، التفسير، أسلوب الأقناع، 
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 الحث، الإرشاد.

 ح،التمييز، النمذجة، النصح، الاستكشاف، البناء، الفهم الواض 12 الثامنة
 واضح،م الالتشجيع المناقشة، المنطقية، الشرح، التفسير التدعيم، الفه

 التوجيه، التشجيع، الواجبا  المنزلية، التمييز

ا  البناء، الاستكشاف، الفهم الوضوح، التوجيه، التشجيع الواجب 11 التاسعة
 المنزلية، النمذجة، 

ع، الأقناالإنصا ، التفسير، الشرح التوجيه، التمييز، لعب دور  
 الحث، التوضيح.

، أسلوب النمذجة، الإنصا ، الشرح، التوضيح، التفسير، التوجيه 13 العاشرة
يم، لتدعاالتشجيع، المناقشة المنطقية، لعب الدور، التمييز التفسير، 

 الفهم الواضح، التوجيه، التشجيع، الواجبا  المنزلية.

شاف، ستكتفسارية، النصح، البناء، الاالمذاقة، الإنصا ، الأسئلة الاس 12 الحادية عشر
، الفهم الواضح، التشجيع، المناقشة منطقيه، لعب دور، التوجيه

 الوضوح، التشجيع، الواجبا  المنزلية، النمذجة 

 عيم،البناء، الاستكشاف، الفهم الوضح، التوجيه، لعب الدور، التد 12 الثانية عشر
، شجيعر، التوجيه، التالإنصا ، المناقشة المنطقية، الشرح، التفسي

 الواجبا  المنزلية، لعب الدور، النمذجة

 اضح،النمذجة، الإنصا ، التفسير التوجيه، الاستكشاف، الفهم، الو 12 الثالثة عشر
شة مناقالمناقشة المنطقية، الشرح، التفسير، التوجيه لعب الدور، ال

 المنطقية، الاستفسار، النصح، الإنصا  البناء، التوجيه.

 جيع،البناء، المناقشة المنطقية، الاستكشاف، الفهم، الواضح التش 12 ابعة عشرالر
يح، لتوضاالتوجيه، الواجبا  المنزلية، المناقشة المنطقية، الأقناع، 
 .دور التفسير، التدعيم، التوجيه، النصح الإرشاد، النمذجبة، لعبه

ح، ة المنطقية، الشرالبناء، الاستكشاف، الفهم الواضح، المناقش 12 الخامسة عشر
التفسير، التوجيه، المواجهة، التوضيح، الإنصا  الأسئلة 

 الاستفسارية، لعب الدور التوجيه.


