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 أثر تغير السلوك الاستهلاكي على العلاقات الأسرية في ظل التضخم العالمي
 ناطق من المملكةدراسة وصفية مطبقة على الأسر السعودية في عدة م

 المستخلص:
تحليل أثر التغير في السلوك هدفت هذه الدراسة إلى تحقيق هدف رئيسي وهو            

الاستهلاكي على العلاقات الاسرية في المجتمع السعودي في ظل التضخم العالمي، والذي 
ة الاستبان تفرع منه عدد من الأهداف، وفي سبيل تحقيق هذه الأهداف تم الاعتماد على أداة 

ود ( مفردة من أرباب الأسر لطلاب الجامعات التالية )جامعة الملك سع450لعينة مكونه من )
 جامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل بالدمام( –جامعة الملك عبد العزيز بجدة  –بالرياض 

كي وقد توصلت الدراسة الى عدد من النتائج وهي وجود علاقة بين التغير في السلوك الاستهلا
هلاكي وجود علاقة ارتباطية إيجابية بين التغير في السلوك الاستوالعلاقات الأسرية من خلال 

في  والتغير في استهلاك الكماليات واستهلاك السلع الأساسية. وأن هناك ارتباط بين التغير
السلوك الاستهلاكي والعلاقات الاسرية في ظل التضخم العالمي للأسرة السعودية، ووجود 

يات قة ارتباطية إيجابية بين التغير في السلوك الاستهلاكي والتغير في استهلاك الكمالعلا
سرية واستهلاك السلع الأساسية. ووجود علاقة ارتباطية ايجابية بين التغير في العلاقات الا

ي فللأسرة السعودية نتيجة التغير في السلوك الاستهلاكي والتوتر والصراع وتغير الأدوار 
ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات مستوى استهلاك الكماليات تُعزى  الاسرة،

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات مستوى ،  وعدم لمتغير الجنس لصالح الإناث
ين استهلاك السلع الأساسية تُعزى لمتغير الجنس، كما أنه يوجد فروق ذات دلالة إحصائية ب

الكماليات والسلع الأساسية تُعزى لمتغير الدخل الشهري لصالح متوسطات مستوى استهلاك 
ذوي الدخل المنخفض والمتوسط، وفي النهاية وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات 
ية مستوى استهلاك الكماليات تُعزى لمتغير المستوى التعليمي لصالح )الحاصلين على الثانو 

ن وى استهلاك السلع الأساسية فكان لصالح )الحاصليفأقل والحاصلين على الدبلوم( أما مست
 على الثانوية فأقل(.
 .السلوك الاستهلاكي، العلاقات الأسرية، الأسرة، التضخم العالميالكلمات المفتاحية: 
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The Influence of change consumption behaviour on Family 

Relationships in the Context of Global Inflation 

A descriptive study applied to Saudi families in several regions of 

the Kingdom 

Abstract: 
      This study aimed to achieve a main goal, which is to analyze the 

impact of the change in consumer behavior on family relations in Saudi 

society in light of global inflation. From which a number of goals 

branched out. The questionnaire tool was relied upon for a sample of 

(450) individuals from heads of households for students at the 

following universities (King Saud University in Riyadh - King Abdul 

Aziz University in Jeddah - Imam Abdul Rahman bin Faisal University 

in Dammam). The study reached a number of results, namely the 

existence of a relationship between the change in consumer behavior 

and family relations through the presence of a positive correlation 

between the change in consumer behavior and the change in 

consumption of luxuries and consumption of basic goods. There is a 

link between the change in consumer behavior and family relations in 

light of the global inflation of the Saudi family. There is a positive 

correlation between the change in consumer behavior and the change in 

consumption of luxuries and consumption of basic goods. There is a 

positive correlation between the change in the family relationships of 

the Saudi family as a result of the change in consumer behavior, 

tension, conflict, and changing roles in the family. There are 

statistically significant differences between the average level of luxury 

consumption due to the gender variable in favor of females. There are 

no statistically significant differences between the average level of 

consumption of basic goods due to the gender variable. There are also 

statistically significant differences between the average level of 

consumption of luxuries and basic goods due to the monthly income 

variable in favor of low- and middle-income people. In the end, there 

were statistically significant differences between the average level of 

luxury consumption due to the educational level variable in favor of 

(those with a high school education or less and those with a diploma), 

while the level of consumption of basic goods was in favor of (those 

with a high school education or less). 

Keywords: consumer behavior, family relations, family, global 

inflation. 
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 مقدمة الدراسة: -أولا   
ولا  المجتمعات الإنسانية فليس هناك مجتمع بلا اسرة تعتبر الاسرة ظاهرة عامة في كل      

اسرة بلا مجتمع، فالأسرة بوصفها نظام إجتماعي قائم في جميع المجتمعات البدائية 
والمتحضرة على حد سواء كوحدة إقتصادية تؤثر وتتأثر بمختلف الظروف الاجتماعية 

 ( 385: 2021والإقتصادية المحيطة بها )الخطيب،
 وغست كونت و هو فيلسوف و عالم أجتماع فرنسي أن الآسرة الخلية الأولى فيو يرى ا     

قى تليجسم المجتمع وهي النقطة التي يبدأ منها التطور وهي أول وسط طبيعي نشأ فيه الفرد و 
امة عنه المكونات الأولى لثقافته ولغته وثراءه الأجتماعي فهي تعد نواته الأولى وهي الدع

 الأسرة يعرف "كونت أوجست" نجدعليها البناء الأجتماعي لأي مجتمع فالأساسية التي يقوم 
 مجموعة على حيث يشمل تعريفة "الأعمار والأجناس بين وروابط علاقات منظومة" أنها على
 ماهية تحديد دون  والأنثى الذكر وبين والكبير الطفل الصغير بين تربط التي العلاقات من

والمعنى هنا علاقة الوالدين  (60: 1984هم )خليل، بين تجمع التي العلاقة وأطر وأسس
 بالأبناء وعلاقة الزوجين ببعضهم البعض.

 هابوظائف فقيامها الأسرة، حياة في الحيوية الأمور من المقوم الإقتصادي ويمثل          
مل فالعا المادية، أفرادها حاجات إشباع في تساهم فوفرتها والإقتصادية، بالموارد المالية مرهون 

 طمرتب بدايتها من أسرة وتكوين الأرتباط ففكرة الأسرية، الحياة أساس قيام هو الإقتصادي
 نذم مرتبط فالزوج بهما، المنوطة الإقتصادية الألتزام بالمسؤوليات على الزوجين قدرة بمدى
 ارستقر الأ تحقيق يتوقف الزواج وبعد الزوجية، الزواج ومسكن حفل وإعداد بالمهر الأرتباط فكرة

 والمتغيرة الأساسية الحاجات إشباع في يعتبر الأساس حيث الاقتصادي، العامل على الأسري 
 الحاجات وتختلف والنفسي والاجتماعي، المادي بنائها على للمحافظة الناجحة والوسيلة
 حاجاته الفرد وكلما أشبع ومتنوعة، كثيرة الأفراد فحاجات والمجتمع، الأفراد بإختلاف
 جديدة، ظهرت مالية موارد ظهرت وكلما كمالية، تعد أخرى  حاجات له تظهر  الضرورية
الطبية  والخدمات الإنارة والملبس، المأكل المسكن، الضرورية الحاجات ومن جديدة حاجات
 وغيرها. والتعليمية والصحية

 تحديد وفق الأسرة، ويتم حياة في أساسي شرط والإنفاق الدخل بين التوازن  تحقيق أن إلا 
حسب الأولويات،  دخلها وتوزيع مصاريفها، مع دخلها موازنة تحاول فهي الأسرة، انيةميز 

 حافظةوالوسيلة للم والمتغيرة، الأساسية الحاجات إشباع في الأساس الإقتصادي العامل ويعتبر
 يحرم والذي بالفقر، يسمى ما الإقتصادي العامل قصور ويترتب والنفسي المادي بنائها على
العامل  أهمية وهو ما يبرز الحياة؛ جوانب من وكثير الاجتماعية، لمشاركةا من الأسرة

 .الأسري  الاستقرار تحقيق في الإقتصادي
وبما أن الاستهلاك في الجانب الاقتصادي للأسرة يتأثر بالتغيرات الإقتصادية التي         

 المستهلك لأسعار اسيالقي الرقم شهد يمر بها المجتمع كالتضخم فقد يؤثر على استقرارها، فقد
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 مقارنة بنفس المئة ( في1.7 (نسبته سنويًا ارتفاعًا م( 2024 (عام من الأول الربع خلال
 بالربع مقارنة المئة ( في0.5 (نسبته ارتفاعًا وسجل م (، 2023السابق )  العام من الربع
 الوقود واعوأن والغاز والكهرباء والمياه السكن م(، بحيث سجل قسم 2023عام ) من الرابع

 مقارنةً  المئة ( في8.4) بنسبة ارتفع حيث الرئيسة بين الأقسام ارتفاع نسبة أعلى الأخرى 
 قسم ثم المئة، في ( 2.4والفنادق بنسبة) المطاعم قسم تلاه السابق، العام من المقابل بالربع
الأغذية و  وقسم المئة، ( في1.2) بنسبة التعليم وقسم المئة، في (1.2)  بنسبة والثقافة الترفيه

 الربع خلال والأحذية الملابس قسم سجل المقابل، وفي .المئة ( في1.1بنسبة) المشروبات
 بالربع مقارنة في المئة (4.0بنسبة ) سنوية نسبة إنخفاض أعلى م( 2024) عام من الأول
 (  في3.2بنسبة ) وصيانتها المنزل وتجهيزات تأثيث قسم تلاه السابق، العام من المقابل
المئة وهو المركز ما قبل الأخير. )البنك المركز  ( في0.9) بنسبة الصحة وقسم المئة،

 .م( 2024السعودي تقرير التضخم الربع الأول لعام 
 مشكلة الدراسة: -:  ثانيا

ملية عتؤكد معظم الدراسات الاجتماعية والإقتصادية على أن للنفط دوراً محورياً في         
مجتمعات الخليج بصفة عامة، حيث استغلت عائداته المادية في التغير الاجتماعي في 

فقر عمليات التغيير والتنمية، ومن ثم أسهمت في أنتقال تلك المجتمعات من حالة الكفاف وال
إلى البذخ والإسراف، بل التبذير والاستهلاك. ومن مجتمعات ذات علاقات إنتاجية واضحة 

 تعقيد.          ومحددة إلى علاقات تتميز بالتشابك وال
جم ومن ثم لعبت عائدات النفط دوراً أساسياً في تطور وتغير تلك المجتمعات وما ن        

ية عن ذلك من تحولات في منظومة القيم على كافة الأصعدة الاجتماعية والإقتصادية والسياس
اد الح التناقض والثقافية، والتي شكلت تحدياً للقيم التقليدية وظهور قيم جديدة. ومن هنا ظهر

ة قليديبين القديم والحديث مما شكل خليطاً مزدوجاً يجمع بين مكوناته عناصر ثقافية وقيمية ت
 تعبر عن الخصوصية البنائية والثقافية لتلك المجتمعات، وعناصر ومكونات ثقافية وقيمية

لإقليمي حديثة جاءت نتاجاً لإنفتاح تلك المجتمعات على العالم الخارجي على الصعيدين ا
 (. 327: 1992والعالمي )المطوع، 

فالمشاكل الإقتصادية كمشكلة التضخم قد تؤثر بشكل كبير على السلوك الاستهلاكي       
للأسرة فالتضخم والاستهلاك مرتبطين بشكل كبير بحيث يؤثر الاستهلاك في معدلات 

المنخفض فهي  التضخم، كما و تؤثر مشكلة التضخم بشكل خاص على العائلات ذات الدخل
أكثر المتضررين بالأوضاع الإقتصادية نظراً لأهمية الدخل في السلوك الاستهلاكي كما ترى 

( التي توصلت إلى أن أصحاب الدخل  2018(  ودراسة آل رشود  )2022دراسة الدوسري )
المنخفض يشعرون بالإحباط وفقدان الثقة في المجتمع مما يجعلهم عرضة لضغوط مالية 

يضطرون إلى الاقتصاد في الإنفاق وتحديد إحتياجاتهم الأساسية فقط فسلوك الأسرة كبيرة، ف
في حال تغير الأوضاع الإقتصادية والأزمات سوف يتجه الى الترشيد وهذا ما أكدت علية 
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(، و كل ذلك سوف يؤدي إلى تحديات كبيرة في تلبية احتياجات  2020) الأنسيدراسة 
 الي التي بدورها قد تؤثر على العلاقات الاسرية.الأسرة وتحقيق الاستقرار الم

 ويعد ،السعودية العربية في المملكة الاجتماعية المكونات أهم أحد وبما أن الاسرة تعتبر     
 السعودي الوطني الكلي للاقتصاد الطلب تشكيل في المهمة العناصر العائلي من الاستهلاك

ا أن المملكة، وبم والاجتماعية في الإقتصادية ةالتنمي تحقيق في الركائز الرئيسة أبرز وأحد
 عالقطا للشركات ومنظمات والرؤى  الاستراتيجية الأهداف في تحقيق يسهم العائلي الاستهلاك
التي  التسويقية والبرامج المبادرات تطوير خلال وذلك من والصناعية التجارية الخاص
 كللاستهلا فإن   .الإقتصادية الدورة نشاط وازدهار من وتحسن النهائيين المستهلكين تستهدف

 لعربيةا المملكة رؤية وبرامج تحقيق الاستراتيجية بالأهداف ومباشراً  وثيقاً  العائلي ارتباطا
 .م 2030 السعودية

لذلك فإن موضوع البحث يسعى لدراسة العلاقات الأسرية وترابطها في ظل التغيرات     
كي و جة التضخم العالمي في سلوك الاسرة الاستهلاالمترتبة على ارتفاع الأسعار المفاجئ نتي

صعوبة توفير المتطلبات الأسرية في ظل الظروف التي يمر بها المجتمع السعودي، حيث 
أصبح رب الأسرة يواجه عبئا كبيرا يضاف على كاهله، مما فرض وضع إقتصادي جديد فاق 

ا وهو م تجاه متطلبات أفراد أسرتهمردوده الإقتصادي وعدم قدرته على إيفائه والالتزام بواجبه 
د يسبب له الأنزعاج ويحول دون أداء دوره المنوط به وقصوره عن ذلك، مما يضطره إلى ترشي

سلوك أسرته الاستهلاكي أو لجوئه إلى زيادة ساعات العمل والبحث عن مصدر آخر للدخل 
هذا اف على تربيتهم و وما يترتب عليه من إرهاق وغياب فترات طويلة عن رقابة أبنائه والإشر 

ينعكس بشكل رئيسي على العلاقات الأسرية وظهور ظروف اجتماعية غير صحية تسهم في 
 زعزعة الأسرة واستقرارها.

ة  وبناااع علااى مشااكلة الدراسااة صااغة  تاام صاايا ة الأسااكلة التااي تااادد مشااكلة الدراسااة الاالياا
ك باين التغيار فاي السالو تساؤل رئيسي وصو صل يوجد صناك علاقاة والتي يمكن تلخيصها في 

 الاستهلاكي و العلاقات الاسرية في المجتمع السعودي في ظل التضخم العالمي؟
 أصمية الدراسة: -ثالثا   

 الأصمية العلمية: -
ت علاقاأغناء المكتبة العربية بنوعية جديدة من الدراسات في مجال الاستهلاك والاسرة وال - 1

لمجتمع السعودي واستراتيجيات الأسرة لمواجهته الاسرية وخصوصا حول ظاهرة التضخم في ا
 ورصد المجال الأكثر تضرراً منه.

زيد إبراز خطورة تبعات التضخم الإقتصادي على بناء الاسرة ووظائفها وضرورة إجراء الم – 3
 من البحوث و إقتراح الحلول لمواجهته.
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 الأصمية التطبيقية: -
ات التعليمية لتنشئة الأجيال على مفاهيم يمكن الأستفادة من الدراسة في المؤسس -1

ات استهلاكية متوائمه مع تداعيات الوقت الحالي مما ينشئ جيل مستعد لأي تغيرات او تداعي
ا ر فيهإجتماعية وإقتصادية مستقبلية مما يوفر على الدولة تبعات ذلك وعدم أرتفاع مساحة الفق

 مستقبلا لأعداد جيل واعي بكل ما يحيط به.
تعرف لة مراكز الإصلاح التابعة لوزارة العدل بالقضايا التي تصل لها بما يخص الأسر إفاد. 2

 على المشاكل الجديدة التي تحدث للأسرة بسبب التغيرات التي يمر بها المجتمع.
 توجيه أولياء الامور للتعرف على دورهم في تغير سلوك أبنائهم الاستهلاكي وخاصة في. 3

 .ذلك على علاقتهم بأبنائهم وأيضا الأزواج فيما بينهمظل تداعيات التضخم وأثر 
 صداف الدراسة:أ -رابعا  

تحليعععل أثعععر التغيعععر فعععي تسعععى الدراسعععة الحاليعععة إلعععى محاولععة تحقيعععق هعععدف رئيسعععي وهععو        
 السلوك الاستهلاكي على العلاقات الاسرية في المجتمع السعودي في ظل التضخم العالمي.

 من الأهداف التالية: ويتفرع من هذا الهدف عدد
اكتشععاف التغيععر فععي السععلوك الاسععتهلاكي لععدى افععراد الاسععرة السعععودية بنععاء علععى المؤشععرات  -1

 السلع الأساسية(. -التالية الاستهلاك في )الكماليات
دية العلاقة بالأبناء( للأسعرة السععو  –رصد التغير في العلاقات الاسرية )العلاقات الزوجية  -2

تغيععععرات  –وك الاسععععتهلاكي مععععن حيععععث المؤشععععرات التاليععععة )التععععوتر والصععععراع نتيجععععة تغيععععر السععععل
 الأدوار(.

معرفعععععة الفععععععروق بععععععين التغيععععععر فععععععي السعععععلوك الاسععععععتهلاكي للأسععععععرة السعععععععودية والمتغيععععععرات  – 4
 .الدخل الشهري( –مستوى تعليم رب الاسرة  -)الجنس الديموغرافية لدراسة 

 تساؤلات الدراسة: -:خامسا  
 صااو صاال يوجااد صناااك علاقااة بااين التغياار فااي الساالوك الاسااتهلاكي والعلاقاااتتساااؤل رئيسااي و 

 الاسرية في المجتمع السعودي في ظل التضخم العالمي؟
 ويتفرع من هذا التساؤل عدد من التساؤلات هي كالتالي:

هل يوجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين التغير في السلوك الاستهلاكي لدى أفعراد الأسعرة  –1
 السلع الأساسية(؟    -في ظل التضخم العالمي والتغير في استهلاك )الكماليات السعودية

ء( العلاقعة بالأبنعا –هل هناك علاقة بين التغير في العلاقات الاسرية )العلاقعات الزوجيعة   -3
 –للأسععرة السعععودية نتيجععة التغيععر فععي السععلوك الاسععتهلاكي والمؤشععرات التاليععة )التععوتر والصععراع 

 دوار(؟تغيرات الأ
هل يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين التغير في السلوك الاستهلاكي للأسرة السععودية   -3

الععععدخل  –مسععععتوى تعلععععيم رب الاسععععرة  -)الجععععنس تعععععزى للمتغيععععرات الديموغرافيععععة لدراسععععة وهععععي 
 ؟الشهري(
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 المفاهيم المستخدمة في الدراسة: -   :سادسا 
 لباحثمحورية المستخدمة في هذه الدراسة التي حاول افيما يلي نشير إلى عددٍ من المفاهيم ال

تحديدها بصورة أعمق من خلال وضع تعريفات إجرائية لها تزيد من فهمها وتُسه ل من أمر 
 قياسها ميدانياً:

 :Consumer behaviorمفهوم السلوك الاستهلاكي   - 1
اسععتخدام السعععلع أو هععوذ ذلععك التصعععرف الععذي يبععرزه المسعععتهلك فععي البحععث عنعععد شععراء أو       

الخعععدمات أو الأفكعععار أو الخبعععرات التعععي يتوقعععع أنهعععا ستشعععبع رغباتعععه، أو رغباتهعععا، أو حاجاتهعععا 
 (. ۱5: ۲۰۱۲وحسب الإمكانات الشرائية )عبيدات، 

 التعريععا الإجرائععي: هععي الطريقععة التععي يتبعهععا الأفععراد داخععل الاسععرة السعععودية وقععت اجععراء     
المنتجععات والخععدمات التععي توفرهععا الأسععواق وقععت التضععخم العععالمي الدراسععة عنععد شععراء واسععتخدام 

والتي يحاولون من خلالها إشباع رغباتهم وإحتياجاتهم حسب الوضع الحالي للأسرة وقت اجراء 
 الدراسة.

 : Family relationsمفهوم العلاقات الأسرية  – 2
تجعععري بعععين أعضعععاء الأسعععرة، تععععرف العلاقعععات الأسعععرية بأنهعععا ذ عمليعععة تفاعليعععة متبادلعععة         

ويستمر هذا التفاعل لمدة طويلعة عبعر التواصعل معع بعضعهم الآخعر، وتبعادل الحقعوق والواجبعات 
 (.248: ۲۰۱۹)الناصر، 
التعريعععا الإجرائعععي: هعععي طبيععععة التفاععععل والأتصعععالات بعععداخل الاسعععرة السععععودية بعععين         

ل ععدد سة سعواء كانعت سعلباُ ام إيجابعاً وتشعم)الزوجين او بين الأبناء والوالدين( وقت اجراء الدرا
 تغيرات الأدوار(. –من المؤشرات هي )التوتر والصراع 

 : Economic Inflationمفهوم التضخم الإقتصادي   -3
علععى الععرغم معععن أن مفهععوم التضعععخم الإقتصععادي يعتبعععر مععن أكثعععر المفععاهيم الإقتصعععادية        

انيععة، حيععث أصععبح ظععاهرة تجتععاح معظععم اقتصععادات شععيوعا واسععتخداما منععذ الحععرب العالميععة الث
العععالم، إلا أنععه لا يوجععد اتفععاق بععين الإقتصععاديين بشععأن تحديععد تعريععا موحععد وشععامل للتضععخم، 
ويرجعععع ذلعععك إلعععى تبعععاين وجهعععات نظعععر الإقتصعععاديين حعععول الهعععدف معععن التضعععخم أو المقصعععود 

 (.42 :2014هرة )حماد، بالتعريا، واختلاف المدارس الفكرية والنظرية المفسرة لتلك الظا
( التضععخم بأنععه ذمعععدل الزيععادة فععي الأسعععار خععلال فتععرة زمنيععة onerحيععث يعععرف أونععر )فااي  

،  (Onerمحعددة، وتشعمل ظعاهرة التضعخم الزيعادة فعي التكلفعة المييشعية فعي بلعد معا بشعكل ععامذ
2010  :44.) 
ر السعععلع كالطععععام : هعععو حالعععة معععن الارتفعععاع الععععام والمسعععتمر فعععي أسععععاالتعريااالإ الإجرائاااي   

والملابعععس والخعععدمات كالكهربعععاء والغعععاز والتعلعععيم والصعععحة، يترتعععب عليعععه مجموععععة معععن الآثعععار 
السعععلبية تهعععدد المسعععتوى المييشعععي لعععبعض الفئعععات الاجتماعيعععة )الاسعععرة السععععودية( فعععي المجتمعععع 
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السععععودي وتجعلهعععم غيعععر قعععادرين علعععى إشعععباع احتياجعععاتهم الأساسعععية بمعععا يضعععطرهم إلعععى إتبعععاع 
 ساليب مييشية جديدة للتكيا مع الوضع الإقتصادي الجديد.أ

 حدود الدراسة: -سابعا  
 الادود الموضوعية:  -

تقتصعععر الدراسعععة الحاليعععة علعععى التععععرف علعععى مسعععتوى التغيعععر فعععي السعععلوك الاسعععتهلاكي للأسعععرة 
ة السعععلع الأساسعععية( فعععي المعععدن التاليععع -السععععودية بنعععاء علعععى المؤشعععرات التاليعععة فعععي )الكماليعععات

جدة ( من خلال جمع البيانات من ثلاث جامعات في هذه المدن و هي  –الدمام   –)الرياض 
جامععة الامعام عبعد  –جامععة الملعك عبعد العزيعز فعي جعدة  –) جامعة الملك سعود فعي الريعاض 

الرحمن بن فيصل في الدمام (  و أثر ذلك التغير على علاقاتهم الاسعرية سعواء بعين )العزوجين 
تغيععرات الأدوار ( و التعععرف  علععى  –الععدين والابنععاء ( مععن حيععث ) التععوتر والصععراع او بععين الو 

السععععععلوك الاسععععععتهلاكي و مسععععععتوى  الاخععععععتلاف فععععععي السععععععلوك الاسععععععتهلاكي حسععععععب المتغيععععععرات 
 الديموغرافية التي حددتها الدراسة.

ة جامعع –تتمثل الحدود المكانية لدراسة في )جامعة الملك سعود بالريعاض  :الادود المكانية -
ة جامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل في الدمام( في المملكة العربي –الملك عبد العزيز بجدة 

 السعودية وقت اجراء الدراسة.
وتسعععتمر لمعععدة فصعععلين دراسعععية للععععام  1445تعععم اجعععراء الدراسعععة فعععي ععععام  الاااادود النمانياااة: -

 م.2024
بععاب الاسععر لطععلاب الجامعععات التاليععة تععم اجععراء الدراسععة علععى عععدد مععن أر  الااادود البشاارية: -

جامععة الامعام عبعد العرحمن  –جامعة الملك عبد العزيعز بجعدة  –)جامعة الملك سعود بالرياض 
 بن فيصل بالدمام( وقت اجراء الدراسة.

 الإطار النظري لدراسة: –ثامنا  
 الدراسات والباوث السابقة: –1

ضها اور حسب مااور الدراسة وتم عر تم تقسيم الدراسات والباوث السابقة الى ثلاث ما
 كالتالي:

 :consumer behaviourالماور الأول: دراسات تتعلق بالسلوك الاستهلاكي 
الأسرة  في الاستهلاك بنمط وعلاقتها الاجتماعية التحولاتبعنوان  (2024دراسة العنني ) -

 التعرف إلى لدراسةا هذه حائل. هدفَت بمدينة الأسر من عينة على تطبيقية دراسة" السعودية
 عن والكشف السعودية، الأسرة في نمط الاستهلاك على الاجتماعية التحولات تأثير مدى على

 المنهج أستخدم وتم السعودية، الأسرة في ونمط الاستهلاك الاجتماعية التحولات بين العلاقة
 عينة على ةباستخدام الاستبان تطبيق المقياس تم   وقد الاجتماعي، بأسلوب المسح الوصفي
نة  الاجتماعية للتحولات تأثير وجود وهي لعدة نتائج الدراسة ( أسرة، وتوصلت367) من مكو 
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 وكان التأثير العينة ككل، أفراد استجابات في الأسرة السعودية في الاستهلاك نمط تغيُّر على
 متوسطة(. (بدرجة

البيئعة الاجتماعيعة  بعنوان تعأثير Kholis&Salsabila (2023)دراسة خلاص وسلسبيلا  -
علععى أنمععاط الاسععتهلاك الأسععري مععن خععلال نمععط الحيععاة. وقععد هععدفت الدراسععة إلععى الكشععف عععن 
 تأثير البيئة الاجتماعية على أنماط الاستهلاك الأسري من خلال نمعط الحيعاة. ولتحقيعق أهعداف

ا وتعم تطبيقهعالدراسة اعتمد المنهج الوصفي، واستخدمت الاسعتبانة كعأداة لجمعع بيانعات الدراسعة، 
موظف في شركة في إندونيسيا، تم اختيارهم بالطريقة العشعوائية، ( ۱۰۰على عينة مكونة من )

وبعععععد جمععععع البيانععععات وتحليلهععععا بينععععت النتععععائج أن هنععععاك تععععأثير للبيئععععة الاجتماعيععععة علععععى أنمععععاط 
هلاك، الاسععتهلاك الأسععري بمعنععى أنععه كلمععا ارتفعععت البيئععة الاجتماعيععة للفععرد، ارتفععع نمععط الاسععت

ونمط الحياة، وأن الأشخاص الذين يييشون في بيئة عالية، يميلون إلعى نمعط حيعاة مرتفعع، كمعا 
أظهععععرت النتععععائج أن نمععععط الحيععععاة يععععؤثر بشععععكل مباشععععر علععععى أنمععععاط اسععععتهلاك الأسععععرة؛ أي أن 

 الأشخاص الذين لديهم نمط حياة مرتفع سيكون لديهم استهلاك يومي أعلى.
 عنوان التغيرات الإقتصادية وانعكاسعها علعى الاسعتهلاك الاسعري.ب (2022دراسة الدوسري ) -

ععودي  والتي هدفت الى  لع الضعرورية لعدى الأسعرة الس  ة معرفة واقع ترشيد استهلاك الخدمات والس 
عععو  بعععد التغيععرات الإقتصععادية الحديثععة دي ة ومعرفععة العلاقععة بععين الخلجيععة الاجتماعي ععة للأسععرة الس 

ري بعععد التغيععرات الإقتصععادية الحديثععة، ومعرفععة العلاقععة بععين الحالععة وترشععيد الاسععتهلاك الضععرو 
علع الضعرورية بععد التغيعرات الإقتصعادية  عودي ة وترشيد الخدمات والس  لحديثعة االت عليمية لأسرة الس 

لع الضرورية و معرفة العلاقة بين  و معرفة العلاقة بين عدد أفراد الأسرة وترشيد الخدمات والس 
ععععهر  عععععودي ة بعععععد التغيععععرات الععععد خل الش  ععععلع الضععععرورية لععععدى الأسععععرة الس  ي  وترشععععيد الخععععدمات والس 

الإقتصعععادية الحديثعععة، وذلعععك باسعععتخدام معععنهج المسعععح الاجتمعععاعي  بالعينعععة ععععن طريعععق اسعععتمارة 
عودية في مدينة الر ياض بلغت ) صت لذلك لعينة من الأسرة الس  ( اسرة سععودية. وقعد 391خص 

ة راسععععة إلععععى عععععد  ععععلت الد  ععععة توص   نتععععائج أهم هععععا أن  هنععععاك ترشععععيدًا كبيععععراً فععععي فععععواتر الخععععدمات عام 
عععودي ة. ولا توجعع – الهععاتف -)الكهربععاء  د وغيرهمععا( بعععد التغيععرات الإقتصععادية الحديثععة فععي الس 

هنععاك علاقععة ذات دلالععة إحصععائية بععين ترشععيد الاسععتهلاك لععدى الأسععرة، وعععدد أفععراد الأسععرة، أو 
ععهري  حالععة الت عليمي ععة، بععل توجععد علاقععة عكسععية بععين ارتفععاع الععد خل الالخلجيععة الاجتماعي ععة، أو ال ش 

ععودية قعل  ترشعيد الا هري  لدى الأسعرة الس  سعتهلاك وبين ترشيد الاستهلاك؛ إذ كل ما زاد الد خل الش 
عودي ة.  لديها بعد التغيرات الاقتصادي ة في المملكة العربي ة الس 

الاجتماعي والثقافة الاسعتهلاكية لعدى المعرأة السععودية بعنوان التغير  (۲۰۲۲دراسة الثقفي ) -
بععين مقتضععيات الحاجععة والاسععتهلاك التفععاخري. وقععد هععدفت الدراسععة إلععى التعععرف علععى التغيععرات 
الاجتماعيععة التعععي سعععاهمت فعععي خلعععق نمعععوذج حيعععاتي حعععديث للمجتمعععع السععععودي فعععي ظعععل نظعععام 

البضععائع. كمعععا هععدفت الدراسععة إلعععى عععالمي مععنح السععوق منطقعععاً جديععداً للتسععوق وتسعععهيل إنتقععال 
تحديععععد العوامعععععل المعععععؤثرة فععععي السعععععلوك الاسعععععتهلاكي للمعععععرأة السعععععودية بعععععين مقتضعععععيات الحاجعععععة 
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والاسعععتهلاك التفعععاخري، والتعععي اعتمعععدت معععنهج المسعععح الاجتمعععاعي بالعينعععة، واسعععتخدمت الباحثعععة 
يقهعا علعى عينعة مكونعة معن الاستبانة، والمقابلات المفتوحة كأداة لجمععع بيانات الدراسة، وتعم تطب

امرأة تعم اختيعارهن بالطريقعة العشعوائية فعي مدينعة الريعاض، وبععد جمعع البيانعات وتحليلهعا، ( ۸۰)
توصلت الدراسة في نتائجها أن للتغيعرات الاجتماعيعة دوراً مهمعاً فعي تكعوين الثقافعة الاسعتهلاكية 

للمععرأة السعععودية، كمععا أظهععرت  للمععرأة السعععودية، وأن هنععاك تغيععرات مععؤثرة فععي ثقافععة الاسععتهلاك
النتائج عن وجود نزعة عند المرأة في الطبقة الوسطى نحو الاستهلاك الترفي على شاكلة المرأة 
 في الطبقة الثرية، وأظهرت النتائج وجود نزعة عند المرأة السعودية نحو الاستهلاك التفاخري.

 و أنمعاط الاسعتهلاك المسععتدامبعنعوان اتجاهعات الزوجعة نحع (۲۰۲۲دراساة النجاار والكاردي ) -
هعععدفت هعععذه الدراسعععة إلعععى  (۲۰۳۰)وعلاقتهعععا باتخعععاذ القعععرارات الشعععرائية فعععي ضعععوء رؤيعععة مصعععر

ية الكشف عن اتجاهات الزوجة نحو أنماط الاستهلاك المستدام وعلاقتها باتخاذ القرارات الشعرائ
التحليلععي،  ، ولتحقيععق أهععداف الدراسععة أعتمععد المععنهج الوصععفي(۲۰۳۰)فععي ضععوء رؤيععة مصععر 

م ( ربعة أسعرة تع350والاستبانة كأداة لجمع بيانات الدراسة، وتم تطبيقهعا علعى عينعة مكونعة معن )
 اختيارهن بطريقة عمدية من العاملات وغير العاملات في محافظة القاهرة، وبعد جمع البيانات
ط وتحليلهععععا ؛ فقععععد كشععععفت نتععععائج الدراسععععة عععععن وجععععود علاقععععة ارتباطيععععة موجبععععة بععععين كععععل أنمععععا
مععل الاسععتهلاك المسععتدام واتخععاذ القععرارات الشععرائية لأفععراد عينععة البحععث، كمععا بينععت النتععائج أن ع
رارات الزوجة كان الأكثر تأثيراً على اتجاهات الزوجة نحو أنماط الاستهلاك المستدام واتخاذ الق

اين سععير التبععالشععرائية، كمععا أن المسععتوى التعليمععي لربععة الأسععرة كععان العامععل الأكثععر تععأثيراً فععي تف
 على اتخاذ القرارات الشرائية وجاء بنسعبة مرتفععة. كمعا توصعلت نتعائج الدراسعة إلعى وجعود فعروق 
ذات دلالعععة إحصعععائية فعععي كعععل معععن اتجاهعععات الزوجعععة نحعععو أنمعععاط الاسعععتهلاك المسعععتدام ككععععل 

 ولصالح الحضر، ولصالح ربات الأسر العاملات. 
فعي  جتماعية والثقافية المحددة لعنمط الاسعتهلاكبعنوان المظاهر الا (۲۰۲۱دراسة إبراهيم ) -

وقععد هععدفت الدراسععة إلععى التعععرف علععى مععدى العلاقععة بععين التغيععر الاجتمععاعي  الأسععرة الليبيععة.
عيعة والثقافي بنمط الاستهلاك في الأسرة الليبية، والكشف عن مدى العلاقة بين المكانة الاجتما

ي ية في ليبيا، والتعرف علعى الأسعباب التعي تعؤدوتأثيرها على اتجاهات تغير الأنماط الاستهلاك
إلعععى تغيعععر الأنمعععاط الاسعععتهلاكية فعععي الأسعععرة الليبيعععة، ولتحقيعععق أهعععداف الدراسعععة أعتمعععد المعععنهج 
نعة الوصفي التحليلي، واستخدمت الاستبانة كأداة لجمع بيانات الدراسة، وقد تم تطبيقها علعى عي

مدينعععة البيضعععاء، تعععم اختيعععارهم بالطريقعععة  زوج وزوجعععة معععن الأسعععر الليبيعععة فعععي( ۳۰مكونعععة معععن )
العشععوائية، وبعععد جمععع البيانععات وتحليلهععا كشععفت نتععائج الدراسععة عععن وجععود علاقععة واضععحة بععين 
 التغير في المظاهر الاجتماعية والثقافة بسعبب التععرض لوسعائل الإععلام المختلفعة، وتغيعر نمعط

كانعععة الاجتماعيعععة، ومسعععتوى دخعععل الاسعععتهلاك فعععي الأسعععرة الليبيعععة، كمعععا أظهعععرت النتعععائج أن الم
معاعي الأسرة، وعمعل الزوجعة دوراً فعي تغيعر العنمط الاسعتهلاكي للأسعرة الليبيعة، وأن للتقليعد الاجت

 دوراً واضحاً في تغير نمط استهلاك الأسرة.
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بعنععوان مقارنععة نظريععة  Durmaz and Gunduz (2021)دراسااة دورماااو و وناادوو -
 التي هدفت إلى عمل مقارنة نظريعة للعوامعل سلوك المستهلك.للعوامل الاجتماعية المؤثرة على 

 الاجتماعية المؤثرة على سعلوك الأسعرة الاسعتهلاكي، فعي تركيعا، ولتحقيعق أهعداف الدراسعة اعتمعد
ي المنهج النوعي التحليلي، واعتماد الباحثان عدد من البحوث والدراسعات السعابقة التعي بحثعت فع

 ها في تغير السلوك الاستهلاكي لجمع بيانات الدراسة، كمعاموضوع العوامل الاجتماعية وعلاقت
ة، ( عوامل مؤثرة في النمط الاستهلاكي للأسرة وهي: الطبقعة الاجتماعيع5قام الباحثان بتحديد )

المكانععة الاجتماعيععة، الععدخل، الثقافععة، والجماعععات المرجييععة، وبعععد تحليععل الدراسععات، أظهعععرت 
ن ا تععأثير مباشععر علععى سععلوك الأفععراد والأسععر الاسععتهلاكي، وأالنتععائج أن العوامععل الاجتماعيععة لهعع

الاسععتهلاك قععد يختلععف لععيس فقععط بععين الأسععر التععي تنتمععي إلععى نفععس الطبقععة الاجتماعيععة، ولكععن 
 أيضًعا بععين الأسعر التععي تنتمعي إلععى طبقععات اجتماعيعة مختلفععة، وأن العوامعل الاجتماعيععة الرئيسععة

ت هعو العوامعل الثقافيعة، العوامعل النفسعية، المجموعععا التعي تعؤثر فعي السعلوك الاسعتهلاكي للأسعرة
 المرجيية، والمكانة الاجتماعية. 

بعنععوان أثععر إيقععاف البععدلات والعععلاوة السععنوية فععي تغييععر السعععلوك  (۲۰۲۰دراسااة الأنسااي ) -
الاستهلاكي للأسعرة السععودية. والتعي هعدفت هعذه إلعى الكشعف ععن أثعر إيقعاف البعدلات والععلاوة 

 غيير السلوك الاستهلاكي للأسعرة السععودية، ولتحقيعق أهعداف الدراسعة أعتمعد معنهجالسنوية في ت
المسععح الاجتمععاعي، واسععتخدمت الاسععتبانة كععأداة لجمععع بيانععات الدراسععة، وقععد تععم تطبيقهععا علععى 

( مععن أربععاب الأسععر المسععتخدمين لوسععائل التواصععل الاجتمععاعي، 683عينععة عمديععة مكونععة مععن )
لهععععا أظهععععرت النتععععائج وجععععود اتجععععاه لععععدى أفععععراد العينععععة نحععععو ترشععععيد وبعععععد جمععععع البيانععععات وتحلي

ء فعي الاستهلاك بعد قرار إيقاف البدلات والعلاوة السنوية، وجاء ترشعيد الكهربعاء، الهعاتف، المعا
لغذائيعة المرتبة الأولى، يليها الملابس، ثم تعليم الأبناء، في حين جاء ترشيد الإنفاق في السلع ا

حة والخدمات السعابقة، وقعد جعاء الترشعيد فعي السعلع الكماليعة والسعفر والسعيابنسبة أقل من السلع 
بنسعععب مرتفععععة ومتقاربعععة. كمعععا تشعععير نتعععائج الدراسعععة إلعععى أن هنعععاك توجهعععا لعععدى عينعععة الدراسعععة 
للادخعععار، كمعععا أظهعععرت نتعععائج الدراسعععة وجعععود علاقعععة ارتبعععاط عكسعععية قويعععة بعععين مسعععتوى التعلعععيم 

نفعاق ت؛ ممعا يعنعي أنعه كلمعا زاد مسعتوى التعلعيم قعل الاهتمعام بالإوالاهتمام بالإنفاق علعى الحفعلا
 على الحفلات والمناسبات.

بعنععععوان العوامعععل الاجتماعيعععة المرتبطععععة باتجعععاه الفتيعععات نحععععو  (۲۰۲۰دراساااة الساااايباني ) -
الاسعععتهلاك التفعععاخري. والتعععي هعععدفت إلعععى تحديعععد بععععض العوامعععل الاجتماعيعععة المرتبطعععة باتجعععاه 

الاسععتهلاك التفععاخري، بأسععتخدام مععنهج المسععح الاجتمععاعي، واسععتخدمت الاسععتبانة الفتيععات نحععو 
( طالبعة معن طالبعات 216كأداة لجمعع بيانعات الدراسعة، وقعد تعم تطبيقهعا علعى عينعة مكونعة معن )

جامعة القصيم، ثم اختيارهن بالطريق العشوائية الطبقيعة، وبععد جمعع البيانعات وتحليلهعا أظهعرت 
افراد عينة الدراسة نحو الاستهلاك التفاخري ضييا، كمعا أظهعرت النتعائج  النتائج أن اتجاهات
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عععععدم وجععععود علاقععععة بععععين الاتجععععاه نحععععو الاسععععتهلاك التفععععاخري وكععععل مععععن مكععععان الاقامععععة، ونمععععط 
 الاستهلاك السائد بين أفراد الأسرة، والمستوى التعليمي للوالدين، وعمل الوالدين.

يععة السععلوك الاسععتهلاكي للمععرأة السعععودية: دراسععة ميدانبعنععوان واقععع  (2020دراسااة العيبااا  ) -
مطبقة على النساء في السعودية. والتي هعدفت إلعى معرفعة واقعع السعلوك الاسعتهلاكي للمعرأة فعي 
المجتمععع السعععودي مععن خععلال تحقيععق مجموعععة مععن الأهععداف، فاعتمععدت الباحثععة علععى اسععتخدام 

ئية ) غرضعية ( معن النسعاء فعي المجتمعع الاسلوب الوصفي التحليلي، وتم أخذ عينة غير عشعوا
( امعرأة، و توصعلت الدراسعة إلعى بععض النتعائج المهمعة منهعا أن للعمعر ۱۹3السعودي ععددهن )

( كمععا أن هنععاك عوامعععل 40إلععى أقععل مععن )( ۲۰أثععر علععى السععلوك الاسععتهلاكي وهععو مععا بعععين )
جميعععل، كععذلك معععن أهعععم اجتماعيععة وثقافيعععة مععؤثرة معععن أهمهعععا خععروج المعععرأة للعمععل، واهتمامهعععا بالت

العوامل التسويقية سهولة الشراء الكتروني، وكثرة محعلات البضعائع المخفضعة، كمعا أن معن أهعم 
 الآثار السلبية كثرة الديون، وظهور المشكلات الأسرية.

العوامعععععل الاجتماعيعععععة والاقتصعععععادية المؤديعععععة إلعععععى فعععععائض بعنعععععوان  (2019دراساااااة صاااااقر) -
تي هععدفت إلععى التعععرف علععى العوامععل الاجتماعيععة والإقتصععادية وال.الاسععتهلاك للأسععرة السعععودية

المؤديعععععة العععععي فعععععائض الاسعععععتهلاك للأسعععععرة السععععععودية. وقعععععد اسعععععتخدمت الدراسعععععة معععععنهج المسعععععح 
 الاجتمععاعي بطريقععة العينععة. وتمثلععت أدوات الدراسععة فععي اسععتبيان لجمععع البيانععات، وقععد تععم توزيععع

ل بنععاء علععى سععلوكياتها العامععة. وقععد توصععلت اسععتبان علععى الاسععر واعتبارهععا وحععدة للتحليعع 600
م الدراسععة الععي عععدة نتععائج تععم تقسععيمها الععي نتععائج عامععة تتعلععق بععالقيم الاجتماعيععة ومععن بينهععا قععي
ة الاستهلاك ومنها إدخال عادات وتقاليد غربية علي المجتمع السعودي نتيجعة لوفعود إععداد كبيعر 

مربيعععات فعععي المنعععزل ممعععا سعععاعد علعععى ععععدم معععن العمالعععة الوافعععدة وخصوصعععا الخعععدم والسعععائقين وال
ن أهم الاهتمام بقيم العمل والإنتاج، ونتائج عامة مرتبطة بالدراسة والسلوك الاستهلاكي ومنها أ

السععلوكيات التععي تسععاعد علععى ترشععيد الاسععتهلاك والمتمثلععة فععي مسععألة تقععدير المسععؤولية مععن قبععل 
 ة. الجميع، ونتائج مرتبطة بالإجابة على تساؤلات الدراس

بعنعععوان العوامعععل الاجتماعيعععة للاسعععتهلاك المظهعععري فعععي المجتمعععع ( ۲۰۱۹دراساااة الااااا  ) -
اليمني. وقد هدفت الدراسة إلعى التععرف علعى أثعر الععادات والتقاليعد الاجتماعيعة فعي الاسعتهلاك 
المظهععععري، واعتمععععدت الدراسععععة مععععنهج المسععععح الاجتمععععاعي، والمععععنهج المقععععارن لتحقيععععق أهععععدافها، 

أسعرة، تعم ( ۲۲۸ستبانة كأداة لجمع البيانات، وتم تطبيقها على عينة مكونعة معن )واستخدمت الا
اختيعععارهم بالطريقعععة العمديعععة، أظهعععرت النتعععائج أن الرجعععال هعععم أكثعععر اسعععتهلاكاً معععن النسعععاء، وأن 
العععادات والتقاليععد والقععيم الاجتماعيععة والأعععراف لهععا دوراً كبيععراً فععي التععأثير علععى أنمععاط السععلوك 

كي المظهععري للأسععرة اليمنيععة، كمععا أظهععرت النتععائج وجععود علاقععة ارتباطيععة ضععييفة بععين الاسععتهلا
متغير العمر ومستوى استهلاك الاسرة، بمعنى أن العمر له تعأثير محعدود فعي مسعتوى اسعتهلاك 
الأسععرة، كمععا أظهععرت النتععائج وجععود علاقععة ارتباطيععة متوسععطة بععين مسععتوى دخععل الأسععرة وحجععم 
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رة، كمعا أظهععرت النتعائج ععن ععدم وجععود فعروق ذات دلالعة إحصعائية فععي الاسعتهلاك الكلعي للأسع
 مستوى دخل الأسرة تعزي المتغير الحالة الاجتماعية.

بعنعععوان ثقافعععة الاسعععتهلاك لعععدى الأسعععرة السععععودية. وقعععد هعععدفت  (۲۰۱۸دراساااة رل ر اااود ) -
عرف لسعودية، والتالدراسة إلى التعرف على العوامل المؤثرة في الاستهلاك الترفي لدى الأسرة ا

ى على أهم مصادر الدخل وأوجه الإتفاق لدى أرباب الأسر، وتحديد الآثار السلبية المترتبعة علع
الاسععتهلاك الترفععي لععديهم، باسععتخدام مععنهج المسععح الاجتمععاعي، والاسععتبانة كععأداة لجمععع بيانععات 

ة. لطريقعة العشعوائي( أسرة، تم اختيارهم با1150الدراسة، وقد تم تطبيقها على عينة مكونة من )
ودية وأظهرت نتائج الدراسة أن أهم الآثار السلبية المترتبعة علعى الاسعتهلاك الترفعي للأسعرة السعع

تمثلت فعي تبعذير الأطفعال وضععف إحساسعهم بقيمعة المعال، واسعتنزاف معوارد ودخعل الأسعرة دون 
إلعى هعدف فعي  عائد، وتحول الاستهلاك الترفي إلى نوع من الإدمان، وكعذلك تحعول الاسعتهلاك

حد ذاته وليس تلبية لحاجات فعلية للأسعرة، وشععور أصعحاب العدخل المحعدود بالإحبعاط وفقعدان 
الثقة بعالمجتمع، كمعا توصعلت الدراسعة إلعى وضعع تصعورات للحعد معن الاسعتهلاك الترفعي للأسعرة 

 السعودية. 
ى الاسعتهلاك لعدبعنوان التحعولات الاجتماعيعة والثقافيعة وتغيعر أنمعاط  (۲۰۱۸دراسة الدوي ) -

وقععد هععدفت الدراسععة إلععى الكشععف عععن مععدى تععأثير  المععرأة البحرينيععة دراسععة اجتماعيععة ميدانيععة.
دى لعالتحولات الاجتماعية والثقافية التي يمر بها المجتمع البحريني في تغيعر أنمعاط الاسعتهلاك 

لعة تخدمت المقابالمرأة البحرينية، ولتحقيق أهداف الدراسعة أعتمعد المعنهج الوصعفي التحليلعي، واسع
ن امعرأة بحرينيعة تعم اختيعاره( ۲۰كأداة لجمع بيانات الدراسة، حيث تم اختيار عينعة مكونعة معن )

لى بالطريقة القصدية، وبعد جمع البيانات وتحليلها؛ أظهرت النتائج أن مجالات إنفاق الأسرة ع
ساسععية قععد جععاء السععلع المظهريععة قععد جععاء بمسععتوى مرتفععع، كمععا أن إنفععاق الأسععر علععى السععلع الأ

 بمستوى مرتفع أيضاً، وفي ضوء هذه النتائج تم وضع عدد من التوصيات.
 :family relations الماور الثاني: دراسات تتعلق بالعلاقات الاسرية 

 وارتفعاع العدخل انخفعاض بعين الأسعرية العلاقعات بعنعوان طبيععة (2023دراسة الشويهدي ) -
عة العلاقات الأسرية في ظل المتغيعرات المترتبعة علعى . والذي يتمحور حول دراسة طبيالأسعار

ارتفعععاع الأسععععار المفعععاجئ وضععععف القعععدرة الشعععرائية نتيجعععة إنخفعععاض العععدخل لتعععوفير المتطلبعععات 
الأسرية في ظعل الظعروف التعي يمعر بهعا بعالمجتمع الليبعي، والتعي هعدفت للكشعف ععن العلاقعات 

سععععار ومعععا يعععنعكس ععععن طبيععععة العلاقعععة الارتباطيعععة بعععين متغيعععرات إنخفعععاض العععدخل وارتفعععاع الأ
الأسرية والتكيا، وذلك بأستخدام استمارة المقابلة المقننة بالاتصال الشخصي ومن أهم النتعائج 

( سعنة. أن 40- 31التي توصلت لها الدراسة أن أغلب مفعردات العينعة فعي الفئعة العمريعة معن )
فمععا فععوق(، وينتمععون إلععى أسععر  -سععنوات  10وأغلععبهم تعلععيمهم جععامعي، ومععدة فتععرة الععزواج تقععع )

نوويعععععة كبيعععععرة الحجعععععم، وخلجيعععععة حضعععععرية متشعععععابهة بمسعععععتويات إقتصعععععادية متوسعععععطة ومنخفضعععععة 
ويييشون في ظروف سكنية ملائمة. كما وتوصلت الى عدم وجود علاقة بعين انخفعاض العدخل 
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بطية وارتفاع الأسعار وطبيعة العلاقات الأسرية. فالرغم من جشع التجعار وغيعاب الجهعات الضع
والرقابية لحماية المستهلك، وارتفاع الأسعار، وما تشكله المناسبات الاجتماعية من عبء علعى 

 الدخل، تبقى طبيعة العلاقات الأسرية مترابطة وقوية.
 الاسعتقرار علعى وانعكاسعه للعدخل الاسعتراتيجي بعنعوان التخطعيط (2020دراساة مختاار ) -

إلى دراسعة العلاقعة بعين مسعتوى وععى الأسعر  . وقد هدف البحث2030رؤية  ضوء في الأسري 
، 2030بالتخطيط الاستراتيجي للعدخل المعالي وانعكاسعه علعى اسعتقرارها فعي ظعل رؤيعة المملكعة 

( ربه اسرة تم اختيارهم بطريقة عمدية. وتوصلت نتائج البحعث 250وتكونت عينة الدراسة من )
سععر بععالتخطيط الاسععتراتيجي إلععى وجععود فععروق ذات دلالععة إحصععائية فععي مسععتوى وعععى ربععات الأ

ر للعععدخل المعععالي تبععععاً بعععاختلاف المتغيعععرات الديموغرافيعععة المتمثلعععة فعععي مسعععتوى تعلعععيم الأم والعمععع
ئات والعمل وعدد أفراد الأسرة والدخل الشهري للأسرة لصالح المستوى التعليمي الأعلى للأم ولف

ل الشععهري المرتفععع. كمععا توجععد السععن الأكبععر لععلام وعمععل الأم، وعععدد أفععراد الأسععرة الأقععل والععدخ
علاقععة ارتباطيععة ذات دلالععة إحصععائية بععين مسععتوى وعععى ريععات الأسععر بععالتخطيط الاسععتراتيجي 

(، كمععا تبععين أن المسععتوى التعليمععي 0.05للععدخل المععالي ومتغيععرات الدراسععة عنععد مسععتوى دلالععة )
ط الاسعععتراتيجي هعععو العامعععل الأكثعععر تعععأثيراً فعععي نسعععبة المشعععاركة فعععي وععععى ربعععات الأمعععر بعععالتخطي

 للدخل.
بعنعوان بعين حعدة النعزاع ودرجعة التوافعق بعين الأزواج فعي صعنع قعرار  (2020دراسة باوعلي ) -

الشراء والتي هدفت الى التعرف على السلوك الاستهلاكي من خعلال اتخعاذ قعرار الشعراء للأسعرة 
لععزوجين و درجععة الجزائريععة، وذلععك مععن خععلال تحليععل العوامععل المععؤثرة علععى القععرار الشععرائي بععين ا

التوافعععق فعععي اتخعععاذ القعععرار، و قعععد اعتمعععدت الدراسعععة علعععى أسعععلوب الاستقصعععاء بالاعتمعععاد علعععى 
الاستمارة، وقد توصلت الدراسة الى أن هناك عدة عوامل تساهم في خلق الصراع بين الزوجين 

دة وأن حععأثنععاء عمليععة اتخععاذ قععرار الشععراء أهمهععا القععدرة الشععرائية، و اخععتلاف العلامععة التجاريععة، 
 الصراع تتناقص كلما زادت درجة التوافق الفكعري بعين العزوجين و كعذلك الاسعتقرار الأسعري يزيعد

مععععن الخلافععععات بععععين الععععزوجين هععععي بسععععبب المععععال  %80كلمععععا زاد الاسععععتقرار فععععي العمععععل، و أن
 والوضع الإقتصادي للأسرة.

 بعنععععوان الاجهععععاد Kostoulia and others(2016)دراسااااة لوسااااتلي ورخاااارو   -
الإقتصععادي والرفاهيععة لععلأزواج المتععزوجين ولععديهم أطفععال. والتععي تععم اجرائهععا فععي اليونععان والتععي 
هعععدفت العععى التحقعععق معععا اذا كانعععت الضعععغوط الإقتصعععادية تعععؤدي العععى أي تعععدهور ملحعععو  بسعععبب 
الوضع المالي للأسرة وصعوبة الالتزامات العائلية التي يعاني منها الأزواج العذين لعديهم أطفعال 

ي تععؤثر علععى رضععاهم عععن الحيععاة الزوجيععة بمععا يععؤثر بالتععالي علععى علاقععاتهم الزواجيععة و و التعع
( زوج مععن الاسععر التععي تععرتبط بععالزواج 134لتحقيععق ذلععك تععم اجععراء الدراسععة علععى عينععة قوامهععا )

ولععععديها أطفععععال،  وقععععد توصععععلت الدراسععععة  الععععى وجععععود صعععععوبات تواجععععه الاسععععرة فععععي الاسععععتجابة 
لك فيما يتعلق برضا الزوجين عن الحياة،  كما ان الدخل السعنوي للأسعرة للالتزامات العائلية وذ
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لععه تععأثير سععلبي فععي رضععا الزوجععة عععن الحيععاة الزوجيععة والعلاقععة الزوجيععة وهععذه النتععائج كمععا تراهععا 
الدراسة لها اثار مهمه فهي تشير الى ان الرفاة الشخصي للزوجين يععاني معن ازمعة فعي اوقعات 

نما تحدد الفروق بين الجنسين العمليات التي ترتبط من خلالها الضغوط الاضطرابات المالية بي
 الإقتصادية برضا الأزواج والزواجات عن الحياة.

لتعي بعنوان إدارة الازمات وعلاقتها بتوازن الأدوار داخل الاسعرة. وا (2016دراسة منصور ) -
يعا يمكعن لتلعك الأدوار ن هدفت إلى دراسة معدي التناسعق والتنعاغم بعين الادوار فعي الاسعرة، وك

لمهعام تتسم بالمرونة في مواجهة التغيرات الطارئة، وكيعا يعتم متابععة وتقيعيم أفعراد الأسعرة لتلعك ا
ن التحديد القصور الحادث بها، وتقويمه باستمرار وعلاقعة ذلعك بعإدارة الأسعرة للازمعات، وذلعك مع

ديععة غرضععيه، وبأتبععاع المععنهج ( ربععة أسععرة بطريقععة عم348خععلال أداة الاسععتبانة لعينععة قوامهععا )
الوصفي، والتي توصلت الى أن هنعاك ارتباطعات موجبعة ذات دلالعه احصعائية بعين إدارة الأسعرة 
للأزمععات ومحععاور اسععتبيان مفهععوم الادوار فععي الأسععرة، وتلععك النتيجععة تؤكععد علععي صععحة اختيععار 

رات ار معنويعا بعالمتغيالمحاور المستخدمة لدراسة إدارة الأسعرة للازمعات، وقعد ارتبطعت تلعك الأدو 
الديموغرافيععة متمثلععة فععي عمععل رب الأسععرة، ثععم دخععل الأسععرة، يليععه المسععتوي التعليمععي لععرب وريععة 
 الأسعععرة، وأخيعععرا عمعععل ريعععة الأسعععرة، وبالنسعععبة الإدارة الأسعععرة للازمعععات، فقعععد اظهعععرت النتعععائج أن

نعععععت أكثعععععر مسععععتوي تعلعععععيم رب الاسعععععرة، وعمعععععل رب الأسعععععرة بالإضععععافة إلعععععي العععععدخل الأسعععععري كا
اير علعي المتغيرات الديموغرافية تأثيرا علي إدارة الأسرة للأزمات التي تواجهها، وأكد تحليل التغ

د معنوية تأثير المستوي الاجتمعاعي والإقتصعادي للأسعرة علعي إدارة الاسعرة للأزمعات بععد اسعتبعا
لي خلصت الدراسة إتأثيرات كل من المستوي التعليمي لربة الأسرة، وعمل ربة الأسرة، وبالتالي 

د أن رب الأسععرة هععو المحععدد الرئيسععي لإدارة المععوارد البشععرية فععي الاسععرة والتععي مععن خلالهععا يتحععد
 طريقة إدارة الاسرة للأزمات.

الأسعري.  بعالتوافق وعلاقتعه الأسعرة لربعة الاسعتهلاكي السعلوكبعنعوان  (2013دراسة العاودة ) -
بة الأسرة وعلاقته بالتوافق الأسري وكذلك دراسة والتي هدفت إلى دراسة السلوك الاستهلاكي لر 

المحاور المختلفة للتوافق الأسري والمتمثلعة فعي كعل معن التوافعق معع العذات و التوافعق معع العزوج 
و التوافق مع الأبناء، كما هعدفت إلعى التععرف علعى الاختلافعات بعين عينعة الدراسعة فعي السعلوك 

الأسعري وفقعا لمنطقعة السعكن وحجعم الأسعرة والمسعتوى  الاستهلاكي لربعة الأسعرة وعلاقتعه بعالتوافق
التعليمي لكل من رب ورية الأسرة ومهنة كل من رب وربة الأسرة والدخل الشعهري، وتعم تطبيعق 

بالاعتمعاد علعى  ( من السيدات العاملات وغير العاملات في مدينعه الريعاض240البحث على )
د علاقععععة ارتباطيععععه موجبععععة بععععين السععععلوك اداة الاسععععتبانة. و كععععان مععععن أهععععم نتععععائج الدراسععععة وجععععو 

(، كمعا يتضعح أيضعا ععدم 0,001الاستهلاكي لربة الأسرة والتوافق الأسعري عنعد مسعتوى دلالعة )
وجعععود تبعععاين دال احصعععائيا بعععين عينعععة الدراسعععة فعععي السعععلوك الاسعععتهلاكي لربعععة الأسعععرة بمحعععاوره 

ني، ولحجعم الأسعرة، بينمعا لا يوجعد المختلفة والتوافق الأسري بمحاوره المختلفة تبعاً لمنطقة السك
تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة في التوافق الأسري بمحاوره المختلفة تبعا لحجم الأسرة و 
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لتعليم الأب، في حين يوجد تباين دال إحصائيا بين عينة الدراسة في السلوك الاستهلاكي لربعة 
لمختلفععة تبعععا لتعلععيم الأم و لمهنععة كععل مععن الأسععرة بمحععاوره المختلفععة والتوافععق الأسععري بمحععاوره ا

الأب والأم. كمعا واتضعح وجعود تبعاين دال إحصعائيا بعين عينعة الدراسعة فعي السعلوك الاسععتهلاكي 
لربة الأسرة بمحاورة المختلفة والتوافق الأسري بمحاوره المختلفة تبعا لعدخل الأسعرة، وععدم وجعود 

ت وغير العاملات في السعلوك الاسعتهلاكي فروق ذات دلالة إحصائية بين ربات الأسر العاملا
 لربة الأسرة بمحاورة المختلفة والتوافق الأسرى بمحاورة المختلفة.

أنماط الإنفاق الاستهلاكي في ضوء مستحدثات التسوق بعنوان ( 2013دراسة أبو سكينة ) -
لاكي فععي وأثرهععا علععى توافععق أفععراد الأسععرة التععي هععدفت الععى التعععرف علععى أنمععاط الانفععاق الاسععته

ضوء مستحدثات التسوق واثرها على توافق افرد الاسرة من خلال دراسة وصجية لعينة عشوائية 
( ربععة اسععرة مععن مسععتويات إقتصععادية واجتماعيععة مختلفععة وقععد توصععلت الدراسععة الععى 275بلغععت )

وجود فروق ذات دلالة إحصائية فعي أنمعاط الإنفعاق الاسعتهلاكي فعي ضعوء مسعتحدثات التسعوق 
لعزوج، لمتغيعرات الديموغرافيعة للدراسعة ) عمعل الزوجعة، تعلعيم العزوج، تعلعيم الزوجعة، مهنعة اتبعاً ل

مععدة الععزواج، عععدد أفععراد الأسععرة، مسععتوى الععدخل الشععهري للأسععرة (، وجععود علاقععة ارتباطيععة ذات 
دلالعععة إحصعععائية بعععين نمعععط الإنفعععاق الاسعععتهلاكي للأسعععرة وتوافعععق أفعععراد الأسعععرة بمحعععاوره التوافعععق 

، التوافععععق الانفعععععالي، التوافععععق الاجتمععععاعي، توافععععق أفععععراد الأسععععرة ككععععل. ووجععععود علاقععععة الأسععععرى 
ارتباطيععععععة ذات دلالععععععة إحصععععععائية بععععععين نمععععععط الإنفععععععاق الاسععععععتهلاكي للأسععععععرة وبععععععين اسععععععتخدامها 
لمسعععتحدثات التسعععوق بأنواعهعععا كمعععا وتوجعععد علاقعععة ارتباطيعععة ذات دلالعععة إحصعععائية بعععين اسعععتخدام 

ا وتوافععق أفعععراد الأسعععرة بمحعععاوره بععاختلاف نسعععبة مشعععاركة المتغيعععرات مسععتحدثات التسعععوق بأنواعهععع
الديموغرافيعععة فعععي اسعععتخدام مسعععتحدثات التسعععوق وكعععان أكثعععر وأهعععم المتغيعععرات تعععأثيراً هعععي العععدخل 
ت الشعهري يليهعا مهنعة العزوج، ثعم تعلعيم العزوج ثعم تعلعيم الزوجعة. وتختلعف نسعبة مشعاركة المتغيعرا

زوجعة الاستهلاكي وكان أكثعر وأهعم المتغيعرات تعأثيراً هعي تعلعيم ال الديموغرافية على نمط الإنفاق
 حيث بلغت نسبة المشاركة يليه تعليم الزوج ثم الدخل الشهري، وأخيراً مهنة الزوج.

بعنوان تتنبأ الضغوط  Williamson and others (2013)وليامسو  واخرو  دراسة  -
وسعين. والتععي هعدفت الععى اختبعار الاحتمععالات الماليعة والأحعداث العصععيبة بالتواصعل السععلبي للعر 

التكيعععا( لعينعععة معععن الأزواج المتعععزوجين حعععديثا  –الإجهعععاد  -المسعععتمدة معععن نمعععوذج )الضععععف 
( زوج وذلك باتبعاع اداة الملاحظعة حيعث تعم فحعص الرمعوز السعلوكية الناتجعة فعي 414والبالغة )

داث الحيععاة المجهععدة، وأعععراض وقععت واحععد فيمععا يتعلععق بالطفولععة والأسععرة والضععغوط الماليععة وأحعع
 الاكتئاب، والرضا عن العلاقة. وتوصلت الدراسة الى ان عامل الإجهاد المعالي وأحعداث الحيعاة
المجهعععدة أقعععوى وأكثعععر المؤشعععرات السعععلبية التعععي تسعععبب اعلعععى مسعععتويات معععن التعععوتر والتعععي تتنبعععأ 

 بالمزيد من السلبية بين الازواج وعدم الرضا عن العلاقة الزواجية.
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 :economic inflationالماور الثالث: دراسات تتعلق بالتضخم الإقتصادي 
التععي كانععت بعنععوان أسععاليب تكيععا الطبقععة الوسععطى مععع ظععاهرة  (2023دراسااة مصااطفى ) -

التضعخم الإقتصعادي، علعى عينعة معن أفعراد الطبقعة الوسعطى بهعدف الكشعف ععن أسعاليب تكيعا 
. واعتمععععدت الدراسععععة علعععععى مععععنهج المسعععععح الطبقععععة الوسععععطى معععععع ظععععاهرة التضععععخم الإقتصعععععادي

( ۳۰۰الاجتمععاعي بالعينععة، واتخععذت مقيععاس الاسععتبيان كععأداة لجمععع البيانععات مععن عينععة قوامهععا )
 فردا من الطبقة الوسطى بمحافظة القاهرة. وتوصل البحث إلى العديد من النتائج أهمهعا، وجعود

 بأسعاليب التكيعا الإقتصعادي التعيفرق دال إحصائيا بين تكرارات استجابات العينة فيمعا يتعلعق 
ولصعععالح التقليعععل معععن  (۰,۰۱يتبعهعععا أفعععراد الطبقعععة الوسعععطى فعععي ظعععل التضعععخم عنعععد مسعععتوى )

الادخععار، يليهععا وضععع ميزانيععة شععهرية للشععراء، يليهععا اسععتغلال فتععرة التخجيضععات لشععراء وتخععزين 
لأفعراد الطبقعة  الاحتياجات الأساسية. ووجود فرق دال إحصائيا في مسعتوى التكيعا الإقتصعادي

 الوسطى في ظل التضخم تعزى المتغيرات العمر والدخل ومستوى التعليم.
بعنععوان التععأثيرات الاجتماعيععة للتضععخم الإقتصععادي علععى الأسععرة  (2013دراسااة رل مظاا  ) -

السعععودية. والتععي هععدفت الععى البحععث عععن الآثععار الاجتماعيععة للتضععخم الإقتصععادي علععى الأسععرة 
( 243دة. وقععد دلععت نتععائج التحليععل الإحصععائي لآراء عينععة مكونععة مععن )السعععودية فععي مدينععة جعع

مفعععردة معععن العععذكور والإنعععاث القعععائمين علعععى أن أغلعععب التعععأثيرات تقعععع علعععى درجعععة متوسعععطة معععن 
 الحدوث و أن مجال المسعتوى المييشعي و إحتياجعات الأسعرة الأكثعر تعأثراً بارتفعاع أسععار السعلع

تجاهععات الأسعرة ثععم مجعال التععرابط الاجتمعاعي وأخيععرا مجععال يلعي ذلععك مجعال القععيم الاجتماعيعة وا
زة الاستقرار الاسري، وأن في مقدمة التأثيرات الاجتماعية انخفاض مستوى الثقة في أداء الأجهع
وى الحكومية المنوط بها شؤون المستهلك وتأثر الإنفاق على الأنشطة الترفيهية للأسعرة و المسعت

عععام ،و أن هنععاك فروقععا جوهريععة ذات دلالععة إحصععائية فععي المييشععي واحتياجععات الأسععرة بشععكل 
الآثعععار الاجتماعيعععة للتضعععخم الإقتصعععادي بعععاختلاف خصعععائص الأسعععرة كالعععدخل الشعععهري ونعععوع 
المسععكن وحجععم الأسععرة.  كمععا وتوصععلت الععى أن الآثععار الاجتماعيععة للتضععخم الإقتصععادي علععى 

ع لتعي سعجلتها الدراسعات العالميعة معالأسرة السعودية قد جاءت في مجملها مشابهة لتلك الآثار ا
 اختلاف في درجة حدة الحدوث. 
م رها، تمن خلال استعراض الدراسات السابقة التي تم اختيا التعليق على الدراسات السابقة:

 الدراسات السابقة في النقاط الهامة وهي ما يلي: تلخيص
د تغير في أن هناك شبه إجماع في معظم الدراسات والأدبيات السابقة على وجو  -

استهلاك الفرد والأسرة والمجتمع، ويعود ذلك إلى عدة عوامل منها عوامل اجتماعية 
 وعوامل ثقافية، وعوامل إقتصادية، وعوامل تكنولوجية وتعليمية.

ركزت بعض الدراسات السابقة على أنماط الاستهلاك، والسلوك الاستهلاكي للأفراد  -
ة في الأنماط الاستهلاكية للأفراد والأسر، بينما وطرق ترشيد الاستهلاك. والعوامل المؤثر 

لم تجد الباحثة دراسات ركزت على العلاقة بين العلاقات الاسرية وتأثرها بالتغير في 
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ركزت  رغم أن بعض الدراسات –في حدود علم الباحث  -السلوك الاستهلاكي للأسرة 
ستهلاكي للأسرة لكنها على علاقة التحولات الاجتماعية والإقتصادية بتغير النمط الا

تختلف في درجة ربط هذا التغير بالعلاقات الاسرية كما أن الدراسة الحالية قد ركزت 
 على التحولات الإقتصادية وعلاقتها بالسلوك الاستهلاكي للأسرة السعودية بشكل مباشر.

أجمعت أغلب الدراسات السابقة على مجموعة من العوامل التي ساعدت في زيادة   -
ك الأسر وتغير نمطهم الاستهلاكي ومن أهمها ارتفاع مستوى دخل الاسرة، أنه استهلا

ما ككثر، كلما زاد الدخل اتجهت الأسرة إلى زيادة الإنفاق على وسائل الترفيه والكماليات أ
أن التيسير في الحصول على القروض والسلف البنكية، ساعد في زيادة الإنفاق ورفع 

نماط إلى أن المستوى التعليمي لأفراد الأسرة قد يؤثر في أمستوى الاستهلاك، بالإضافة 
 الأسرة استهلاكية.

أشارت أغلب الدراسات السابقة التي تم الإطلاع عليها إلى عدد من العوامل  -
ا أهمه الاجتماعية التي أثرت في تغيير النمط الاستهلاكي للأفراد، والأسرة والمجتمع ومن

ة هلاكيجتماعية، والجماعات المرجيية، والثقافات الاستالتغيير في العادات والتقاليد الا
الدخيلة، كما أن عملية التقليد الاستهلاكي دوراً رئيسياً في تغيير سلوك الأسرة 

 الاستهلاكي.
بعض الدراسات والبحوث التي تناولت السلوك الاستهلاكي؛ أكدت على وجود ضعف  -

اهة، هور أنماط استهلاكية تتسم بالشر في نشر ثقافة الاستهلاك الرشيد، والذي أدى إلى ظ
ها وقلة الرشد، والتقليد، والتفاخر، كما أظهرت بعض الدراسات أن هناك مواسم يزيد في

استهلاك وخصوصاً عند الأسر السعودية مثل شهر رمضان المبارك، والأعياد، وبداية 
ج فلات التخر العام الدراسي، ومواسم الأفراح والمناسبات الاجتماعية مثل والأعراس وح

 وغيرها.
 النظريات المفسرة لدراسة: – 2
 :Rational Choice Theory نظرية الاختيار العقلاني أولا:

نظرية الاختيار العقلاني تعكس المبادئ الرئيسة لأفكار المدرسة الإقتصادية  
هم ذوو نوينظر إلى الأفراد في هذه النظرية على أ الكلاسيكية، ومحور الإهتمام هنا هو الأفراد

 عزم وتصميم، ولديهم أهداف يسعون من خلال أفعالهم وتصرفاتهم إلى تحقيقها.
حد يق للحيث أرتبطت جذورها بالاقتصاد النفعي، فقد تم تناول فكرة العقلانية بإعتبارها تحق   

ا الأقصى من الفائدة المتوقعة. ولذلك بدت هذه النظرية ذات طابع إقتصادي حتى بعد دخوله
ندما وقد حاولت هذه النظرية بناء نماذج سوسيولوجية لما يقوم به الفرد ع لاجتماعإلى علم ا

يتصرف بعقلانية في موقف معين فالفرد يحدد أحتياجاته وينظر للبدائل المتاحة أمامه 
ر ه أكبللاختيار من بينها، ثم يقوم بترتيب البدائل المتاحة له باختيار البدائل التي تجلب ل

 (Wallace & wolf، 1995  :226أو المنفعة. ) درجة من الاشباع
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ي م تأتكما أنهم الافراد في النظرية يحملون قيماً إجتماعية ولديهم ميول خاصة، ومن ث       
م أفعالهم لتحقق أهدافهم في إطار قيمهم وإهتماماتهم. غير أن الأفراد هنا في إطار سعيه

رة الموارد وتكلفة الفرص وللضغوط لتحقيق أهدافهم يخضعون للتأثيرات الناجمة عن ند
ت المفروضة من مؤسسات المجتمع المتمثلة فيما تفرضه على الأفراد من قواعد وأعراف وعادا

 وتقاليد.
غير أن العامل الأهم في القدرة على الاختيار العقلاني يتلخص فيما يستطيع الفرد    

من أفعال وتصرفات. كما أن  الحصول عليه من معلومات تمكنه من الإختيار من بين المتاح
ن لكه مالقرار بالإقدام على فعل ما يحدده إلى درجة كبيرة توقعات الفرد وتقييمه لمدى ما يمت

غالب إمكانات تزيد من نسبة تحقيق الهدف من وراء ذلك الفعل بيبارة أخرى، يقوم الفرد في ال
نة  مقار وراء تلك الأفعال ضئيلاً باختيار القيام بأفعال يثق في نجاحها حتى وإن كان العائد من 

 بأفعال ذات عوائد أعظم لكن درجة نجاحها منخفضة.
حيث تشير هذه النظرية إلى أكفأ وأنسب وسيلة للوصول إلى هدف محدد في موقف معين.  

ع مومن ثم، فإن رغبات الفرد ومقاصده هي التي تبرر فعله، فالفرد في علاقاته الاجتماعية 
 لالهاخبدأ المنفعة المتوقعة حيث يقوم باتخاذ قرارات عقلانية يحاول من الآخرين يعتمد على م

لكلفة اره اتعظيم أرباحه ومكاسبه وتقليل خسائره، ومن ثم، فإن الفرد أثناء اختياره يأخذ في اعتب
 (.105 - 102: ۱۹۹۹وندرة الأشياء )كريب، 

در من قويسعون إلى تحقيق أكبر وتؤكد هذه النظرية أن الأفراد عقلانيون في إختياراتهم،      
ار القر  المنافع والمكاسب، ففي حالة إتخاد الأفراد قرار معين، يأخذون في اعتبارهم أبعاد هذا

ين والنتائج المترتبة عليه، وذلك من خلال قيامهم بجمع معلومات تمكنهم من الاختيار من ب
 اختيار البديل الأفضل. البدائل المتاحة، ثم تقييم تكاليا وفوائد هذه البدائل بهدف

فالأفراد يؤسسون أفعالهم على ما يعتقدون  فمما سبق جاء مصطلح ذاختيار عقلانيذ 
ني أنه الوسيلة العظمى المؤثرة من أجل تحقيق أهدافهم وفي عالم ندرة المصادر فإن هذا يع

لحد حقيق اباستمرار موازنة الوسائل البديلة مقابل الغايات البديلة والاختيار من بينها لت
 الأقصى من الفائدة. 

:  9لهذا الاعتبار فقد نجحت النظرية في التنبؤ بالسلوك في المواقف التنافسية، )  
1998 .Ostrom وهذا ما يمكن أن يفسره الاستهلاك الرشيد لبعض الاسر في أوقات ،)

 . تضخموهي ال الازمات المالية التي تصيب الاسرة ومنها الازمة الحالية التي يمر بها المجتمع
وأن يجمع أقصى كمية ممكنة من  –حتى يكون عقلانياً  -وهكذا، يتعين على المرء  

 المعلومات قبل أن يتخذ القرار، وأن يبني تصورات تامة حول موضوع الاختيار ومن ثم يجب
أن يختار أفضل الوسائل لتحقيق الأهداف، مع الأخذ بعين الاعتبار تكاليا الفرص 

نفيية البديلة وبهذا الخصوص يوضح فردمان وهشتر إن نماذج الاختيار والمسارات الم
 العقلاني ترتكز على مفاهيم للفاعلين باعتبارهم غرضيين وقصديين.
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والاسرة في الدراسة الحالية غرضية وقصدية في اتخاذ قرارتها الاستهلاكية فهي مدركة  
تملك من موارد ومعطيات بهدف  لامتلاكها تفضيلات عديدة تختار منها الأنسب لها وفق ما

ها تحقيق الغايات المدرجة في هرم تفضيلاتها وهذا قد يفسر بعض التغيرات التي حدثت لسلوك
 استهلاكي في الدراسة الحالية.

 :Dusenberry's relative income theoryنظرية الدخل النسبي لديوونبيري  -ثانيا  
نسععبي، والتععي يمكععن أن نطلععق عليهععا فرضععيته حععول الععدخل ال James Duesenberrوضععع  

نظريععة )المحاكععاة أو التقليععد( أو نظريععة الععدخل النسععبي، والتععي تععرى أن الاسععتهلاك يعتمععد علععى 
 الدخل النسبي والذي يُقصد به نسبة دخل الفعرد إلعى دخعول الأفعراد الآخعرين، ونسعبة إلعى العدخل

م المطلقعة للعدخل الجعاري فعي السابق أو الاستهلاك السابق، حيث اعترض على إستعمال الأرقعا
 تفسير الأستهلاك، وأكد على ضرورة إستعمال الدخل النسبي وليس الدخل المطلق.

لعدخل فوفقاً لديوزنبيري يكون الاستهلاك دالة للمستوى الأعلى للدخل السعابق وبالتعالي فعان ا    
قرارات النسعععبي هععععو نسعععبة الععععدخل الجعععاري القابععععل للتصعععرف نسععععبة العععى أعلععععى دخعععل سععععابق. فععععال

الاسعععتهلاكية تتعععأثر بالعوامعععل الاجتماعيعععة، كمعععا أن انمعععاط اسعععتهلاك الأفعععراد ليسعععت مسعععتقلة ععععن 
بعضها البعض، حيث يحاول المسعتهلك أن يقعارن اسعتهلاكه معع الآخعرين ليحعافم علعى مسعتوى 
رة استهلاكه بالنسبة إليهم، ويتوقف اتفاق الأسرة على اتفعاق الأسعر المجعاورة، وهعذا يسعمى بظعاه

 (.109:  2018المحاكاة( التي تعني أن العائلات تتأثر بالمحيط أو الجيران. ) قندوز، )
حيععث أن الأسععر ذات الععدخل المععنخفض إذا كانععت تيععيأ بععين جيععران أغنيععاء تقععوم بتقليععد       

ومحاكاة الجيران في نمط الاستهلاك حتى لعو تطلعب الأمعر إنفعاق كعل العدخل، بعل قعد تلجعأ إلعى 
تعالي م يكن الدخل كافيا لجعل الأسرة تبدو مناظرة للأسر الأخرى في إنفاقهعا وبالالاقتراض إذا ل

قيمتهععا الأجتماعيععة، فععالفرد بععدخل معععين فهععو يسععتهلك أكثععر اذا عععا  بععين جيععران أغنيععاء وذلععك 
بععالعودة الععى إدخاراتععه السععابقة وبععالعكس لععو عععا  بععين جيععران فقععراء وذلععك تحععت تععأثير عوامععل 

 (.110:  2018التقليد ) قندوز، 
تفترض هذه النظرية أن الاستهلاك يتأثر بعوامل نفسعية معن خعلال العدخل المعادي، لعذا فعإن     

الاسععتهلاك لا يعتمععد علععى الععدخل الحععالي فقععط، وإنمععا علععى دخععول الآخععرين فععي البيئععة نفسععها. 
ف وكععذلك علععى معععدلات ونمععط الاسععتهلاك فععي الفتععرات السععابقة، بمعنععى أن اسععتهلاك الفععرد يتوقعع

 على أعلى دخل يحصل عليه في الفترة السابقة.
وتفترض النظرية أنه من السهل زيادة المستهلك لمعدلات استهلاكه عند زيادة دخله، ولكن معن 
الصعععععب العععععودة علععععى مسععععتويات الاسععععتهلاك السععععابقة عنععععد الانخفععععاض، وعليععععه فععععإن معععععدلات 

 والمحاكعاة، فنجعد أن هعذه النظريعةالاستهلاك في المدى القصير في تزايعد مسعتمر بسعبب التقليعد 
قامت بتفسير السعلوك الاسعتهلاكي معن حيعث العوامعل المعؤثرة بعه، كمعا أوضعحت أن للاسعتهلاك 

 أثر سلبي ليس فقد على الجانب الإقتصادي وإنما ايضاً على الجانب الاجتماعي والنفسي.
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تيجععة الععدورات أو وحسععب النظريععة فععإن الاسععتهلاك يبقععى ثابتععا حتععى عنععد انخفععاض الععدخل ن     
التقلبعععات الإقتصععععادية وبمععععا أن الدراسععععة الحاليععععة تحععععاول دراسععععة السععععوك الاسععععتهلاكي فععععي وقععععت 
التضخم فسلوكه الاستهلاكي هو سلوك نسبي بالنسبة للآخرين، و بمعا اننعا نعدرس الاسعرة والتعي 

 لاقعران املا تييأ بمعزل عن المجتمعع وتتعأثر بعالمحيط العذي يحعيط بهعا سعواء افعراد الاسعرة ام ا
الجيعععران وحسعععب المكانعععة التعععي تحتلهعععا الاسعععرة بعععداخل المجتمعععع والتعععي لهعععا دور ذلعععك فعععي تغيعععر 
السلوك الاستهلاكي للأسرة السعودية وذلك باتجاه التوسيع لتتماشعي معع الوسعط العذي تيعيأ بعه 
ومععا تروجععه لهععا وسععائل الاعععلام وبمععا أن الدراسععة تسععتهدف أربععاب أسععر طععلاب الجامعععة واسععرهم 

هععم اكثععر شععريحه معرضععه لععذلك وقععد تسععاعدنا النظريععة النسععبية فععي تفسععير السععلوك الاسععتهلاكي ف
 لهذه الشريحة من المجتمع.

 : Role theoryنظرية الدور    -ثالثا  
صعار احتلت نظرية الدور في علم الاجتماع وضعا مميزاً وأهتماماً كبيراً خاصة بالنسعبة للأن    

 وات الإتجاهات الرئيسية في علم الاجتماع.التفاعلية الرمزية فهي من ذ
فقععد أهععتم زميععل فععي سععياق تحليلععه لإنبثععاق الععذات بتعععدد الأدوار، حيععث كشععف عععن مععدى       

تعععي ارتبععاط عمليععة الإبعععداع والخلععق لعععدى الأفععراد بععالمراكز التعععي يحتلوهععا فعععي المجتمععع والأدوار ال
د بمفهعوم شعغل العدور يعرى أن الأفعراد يمارسونها خعلال عمليعة التفاععل الاجتمعاعي، وكمعا أن ميع

: 1999لا يستطيعون أن ينسقوا أنشطتهم بدون القدرات العقلية لشغل الدور واهتماماته. )شعتا، 
14.) 

وقد سعى روبرت بارك لربط الأدوار بالأوضعاع البنائيعة فعي المجتمعع، وأن العذات علعى         
(، park ،1955 :258الاجتمععاعي )علاقععة قويععة بلعععب الععدور داخععل نطاقععات أوضععاع البنععاء 

حيععث كشععف عععن مععدى ارتبععاط عمليععة الأبععداع، والخلععق لععدى الأفععراد بععالمراكز التععي يحتلونهععا فععي 
 المجتمع والأدوار التي يمارسونها خلال عملية التفاعل الاجتماعي.

مية مو عوالتي يجارى فيها الأفراد التوقعات الأكثر  Social Roleفالأدوار الاجتماعية        
يم للفئات الإجتماعية التقليدية المختلفة، وقد نالت شبكة الأدوار والتوقعات داخل التنظ

الاجتماعي إهتماما كبيرا من طرف ذرالف لنتونذ الذي أضاف تصوره لطبيعة التنظيم 
: 1978، الاجتماعي وإندماج الفرد فيه وذلك بتميزه بين الأفراد ومفاهيم الدور والمراكز )بدوي 

395.) 
دئ إن هذه الأفكار التي طرحها هؤلاء المفكرين حول نظرية الدور كانت بمثابة المبا      

الأولية التي شجعت بعض أنصار نظرية الدور أن يصاهروا بينهما وبين منظور التفاعلية 
 الرمزية.

 المفاهيم الأساسية لنظرية الدور: -
ات نتائج أو الآثار، أو لفهم مكونمفهوم الدور مفهوم محوري سواء من خلال فهم ال        

  البناء الاجتماعي، فالدور هو الوظيفة أو السلوك الذي يؤديه الجزء من أجل بقاء الكل.
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، وتتشكل أنماط العلاقات الاجتماعية بين الأدوار الشخصية جوهر البناء الاجتماعي      
ل. امل لبناء المجتمع ككوبالمثل تشكل أنماط العلاقات بين النظم الاجتماعية المفهوم الش

بمعنى أن فكرة نظرية الدور تنطلق من المجتمع بأنه عبارة عن مجموعة مراكز اجتماعية 
بق ا ينطمترابطة ومتضمنة أدواراً اجتماعية يمارسها الأفراد الذين يشغلون هذه المراكز وهذا م

 على الاسرة.
 نظرية الدور عند مارلس فيبر:  -

 جتماعفيبر بالدور أكثر مما اهتم بموضوع آخر إذ أنه يعرف علم الا اهتم العالم ماكس       
بالعلم الذي يفهم ويفسر السلوك  -نظرية التنظيم الإجتماعي والإقتصادي -في كتابه 

ها كون لالاجتماعي، إذ يعني بالسلوك الاجتماعي، النشاط والحركة التي يقوم بها الفرد والتي ت
ث لآخرين في المجتمع، إذ أن السلوك يقوم أو يعتمد على ثلاعلاقة مباشرة بوجود الأفراد ا

 شروط أساسية:
o .وجود الدور الذي يشغله الفرد وهو يحدد طبيعة السلوك 
o .استعمال الرموز السلوكية والكلامية عند القيام بسلوك 
o .وجود علاقة تربط مشاغل الدور مع الآخرين عن حدوث السلوك 

 ر يكو  على ثلاثة أوجه صي لالتالي:والسلوك الغي يقوم به  ا ل الدو 
دما السلوك الاجتماعي الغريزي أو الإنفعالي: وهو النشاط الذي يقوم به شاغل الدور عن - 1

 تكون غايته لا أخلاقية كالسرقة، القتل والشجار.
 السلوك العقلاني المثالي: وهو النشاط الذي يقوم به شاغل الدور عندما تكون غايته - 2

 يفة كسلوك طالب الجامعة والطبيب.أخلاقية وشر 
وك السلوك الاجتماعي التقليدي: وهو النشاط الذي يقوم به شاغل الدور عندما يكون السل -3

: 1991نابعاً من عادات وتقاليد المجتمع كالسلام والتحيات، أداء مراسيم الزواج )الحسن، 
295.) 

ر ر هو توقع السلوك من معرفة دو ومن الإضافات الأخرى التي قدمها ماكس فيبر لنظرية الدو 
س الفرد، إذ أن المريض لا يمكن أن يتوقع سلوك الطبيب خلال معرفة دورة الاجتماعي والعك
ه صحيح. بمعنى أن معرفتنا للدور الاجتماعي الذي يشغله الفرد تساعدنا على التنبؤ بسلوك

 اليومي والتفصيلي وهو ما يطلق علية تنبؤ الدور.
 نظرية الدور:المبادئ العامة ل -

 تستند نظرية الدور على عدد من المبادئ العامة التي أهمها ما يلي: 
ية يتخلل البناء الاجتماعي إلى عدد من المؤسسات الاجتماعية وتتخلل المؤسسة الاجتماع -1

 من الأدوار الاجتماعية. الواحدة إلى عدد
ه الفرد بناءً على مؤهلات ينطوي على الدور الاجتماعي الواحد مجموعة واجبات يؤديها -2 

 وخبراته وتجاربه وثقة المجتمع به وكفاءته وشخصيته.
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 يشغل الفرد الواحد في المجتمع عدة أدوار اجتماعية وظيجية في آن واحد ويشغل دوراً  -3
ه د قوتواحداً وهذه الأدوار هي التي تحدد منزلته أو مكانته الإجتماعية ومنزلته هي التي تحد

 قته.الإجتماعية وطب
 إن الدور الذي يشغله هو الذي يحدد سلوكه اليومي والتفصيلي وهو الذي يحدد علاقته  -4

 مع الآخرين على الصعيدين الرسمي وغير الرسمي.
تنبؤ إن سلوك الفرد يمكن التنبؤ به من معرفة دوره الاجتماعي لأن الدور يساعدنا في ال – 5

ب اعي وأداؤه بصورة جيدة وفاعلة دون التدريبالسلوك ولا يمكن إشغال الفرد للدور الاجتم
 عليه.
تكون الأدوار الاجتماعية متكاملة في المؤسسة عندما تؤدي المؤسسة مهامها بصورة  - 6

 جيدة وكفؤة.
 عند تفاعل دور مع أدوار أخرى فإن كل دور يقيم الدور الآخر. -7
 والأتصال قد يكون رسمياعن طريق الدور يتصل الفرد بالمجتمع ويتصل المجتمع بالفرد  -9

 أو غير رسميا. 
 (164: 2005الدور هو حلقة الوصل بين الشخصية والبناء الاجتماعي. )الحسن،  - 10
من خلال هذه التعريفات المختلفة للدور يمكن أن نحدد مكونات أو  خصائص الدور: -

 خصائص الدور كما يلي:
 جماعات يقوم بأدوار مختلفة، أن الفرد في حياته يييأ في جماعات، وهو في تلك ال

يرتبط أدوارا طبييية )أب وأم جد وعم(، أو مكتسبة بأن يكون )أستاذا أو بناء( و  قد تكون 
ية، جتماعبهذه الأدوار فكرة الجزاء والعقاب، بحيث إذا ما قام الفرد بوظيفته نال مكافآت إ

نه قعات المجتمع موإذا ما أخل بها يؤدي إلى جزاءات إجتماعية، ويقابل فكرة الدور تو 
 رد فعل إيجابي أو سلبي. –توقع  -أي فعل 

   ن متتغير الأدوار الاجتماعية من مجتمع لآخر، بل في المجتمع ذاته تتغير الأدوار
غير زمان إلى آخر. بحيث إن أدوارا بكاملها قد تختفي مقابل ظهور أدوار أخرى، فمثلا ت

 لال نصف القرن العشرين، وحتى الوقتالدور الإجتماعي للمرأة في المجتمع السعودي خ
 الحالي.

 ،يتكون الدور من عنصرين هما الفهم الذاتي للفرد لما ينبغي أن يكون عليه سلوكه 
وعنصر آخر هو توقع الدور، يسمى مفهوم الدور بالسياق الاجتماعي المحدد الذي 

 يمارس فيه الدور. 
 لدور، ويحدد مكانة الشخص فينموذجا يمثل فيه خصائص ا (Alportويقدم لنا البورت )

 السياق الاجتماعي من خلال ما يلي:
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 فهي  : هو ما تقرره الثقافة من مواصفات لكل دور من الأدوار الإجتماعية،توقع الدور
ك تقرر مسبقاً ما هو متوقع من كل فرد يشغل مكانة معينة في النظام الإجتماعي، ليسل

 الدور كما هو محدد. 
 يتصوره الفرد الذي يشغل مركزاً ومكانةً معينة، فالفرد لا: وهو كما تصور الدور 

ل يستطيع تأدية دوره إلا في إطار توقعاته الخاصة، إلى جانب ما هو متوقع منه من قب
لدور منظومة القيم التي نشأ فيها. وكثيرا ما ينشأ نوع من الغموض نتيجة للتداخل بين ا

تدخل في طبع هذا التصور بطابع خاص، والدور المتوقع، لأن عوامل الفرد المزاجية ت
 فينشأ شكل من أشكال صراع الأدوار.

 و أ: بعض الأفراد تكون لديهم أدوار محددة مسبقا بحكم جنسهم أو عمرهم تقبل الدور
فرضه لذي يطبقتهم الإجتماعية أو بحكم المهنة التي يزاولونها، وهنا قد يتقبل الفرد الدور ا

ل ضه، كما يمكنه تقبل تصوره لدوره ولكنه يرفض بالمقابعليه وضعه الإجتماعي وقد يرف
 التي تنتظر منه.  التوقعات

 :وب وهو الأسلوب الذي يسلك به الفرد دوره، ويمكن أن يختلف هذا الأسل أداع الدور
 (81: 1986مع ما هو متوقع، وقد يتطابق مع ما هو متوقع. )الأسود، 

 اسة وتاليل الأدوار نجد أصمها:وتطرح نظرية الدور لغلك مصطلاات أخرى في در 
 ك : يعرف على أنه التنافس الظاهر لاثنين أو أكثر من التوقعات لسلو صراع الأدوار

ل حالفرد. في مثل هذه الحالة يعرف الفرد والنظام إضطرابا، ويعمل الفرد في ذلك على 
 نيويةالمشاكل بتكييا بعض السلوك، ويعد صراع الأدوار من بين العديد من الظروف الب

 التي تسبب المشاكل في النظام الاجتماعي.
 دراك إ: مرتبط بتصورات الفواعل لأدوارهم وأدوار بقية الفواعل، كما يكون تطور الدور

 الفواعل لأدوارهم أثر كبير في تطورها.
 يكون له دلالة من خلال الضوابط والتعديلات التي يدخلها الفاعلون تغير الدور : 

ن نهم أالأفراد بحكم امتلاكهم الخبرات سابقة وخلجيات ومهارات يمكلتحقيق أدوار جديدة، ف
 -Damma-lynch ،2012  :75يوظفوها لتدعيم توقعات أدوارهم المحددة سلفا. )

110 ) 
وق وتعتمد الدراسة الراهنة على نظرية الدور كتوجه نظري فالدور يتركز حول بعض الحق     

 فرادهادور يتركز حول حقوق وواجبات أرباب الأسرة نحو والواجبات وهنا في الدراسة الحالية ال
أسرهم كما ويرتبط الدور بوضع محدد للمكانة داخل جماعة أو موقف اجتماعي معين، حيث 
يتحدد دور الشخص أو مجموعة أشخاص في أي موقف عن طريق مجموعة توقعات وهنا في 

رون رة وهي توقعات يعتنقها الآخهذه الدراسة هناك توقعات متعلقة بشاغل الدور وهو رب الاس
 وهم أفراد الاسرة كما يعتنقها الشخص نفسه وهو رب الاسرة.
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هم ليلاتفالدور يشكل المفهوم المحوري الذي استند إليه منظروا ومحللوا هذه النظرية في تح    
ر دوالأاوافتراضاتهم التي علي أساسها تم بناء هذه النظرية التي تتبع فكرتها الأساسية من أن 

ترتبط بالمناصب أو بالوضع الاجتماعي وكل وضع له مجموعة من الخصائص فالأسرة في 
يز الدراسة لها وضعها الاجتماعي والإقتصادي والذي تؤدي أدوارها بناء علية، وحيث أن ترك

يهتم  ة علمالنظرية علي الفرد وسلوكه فأن تركيزنا في الدراسة الحالية هم افراد الاسرة، فالنظري
كانه راسة السلوكيات ومنها السلوك الاستهلاكي الذي يميز الأفراد في إطارات معينة وفق مبد

 لتخلفاالفرد بداخل الاسرة والادوار المتوقعة منه والواجبة علية والتي يجب أن يؤديها و أن 
لتي اعن ذلك قد يؤدي الى الصراع الذي قد يضر بعلاقاته الأسرية ، وفي إطار أهمية الأدوار 

هم ؤديها بعض الأفراد أو الجماعات أو التنظيمات داخل المجتمعات المعاصرة فالأسرة من أ ي
هذه التنظيمات، وفي النهاية فقد ظهرت نظرية الدور للوقوف علي طبيعة هذه الأدوار 
 ومحدداتها، وخصائص كل منها، وكذلك بيان الآثار التي يمكن أن تترتب علي هذه الأدوار.

 ت المنهجية لدراسة:الإجراعا -ثامنا  
دف إلى تعتبر الدراسة الحالية من الدراسات الاستطلاعية الوصجية التي ته نوع الدراسة: - 1

ذه هالتعر ف على أثر التغير في السلوك الاستهلاكي للأسرة على علاقاتها الاسرية؛ فموضوع 
 يد منت بحاجة للمز الدراسة يركز على ظاهرة التغير في السلوك الاستهلاكي للأسرة التي مازال

، لا إجراء الدراسات والبحوث الاجتماعية، التي تسبر غورها وتكشف عن الأبعاد المختلفة لها
 سيما عند ربطها بالعلاقات الاسرية للأسرة السعودية عموماً.

الدراسة الحالية تسعى لمحاولة التعر ف على السلوك الاستهلاكي من  منهج الدراسة: -2
سرية من جهة أخرى، والكشف عن المتغي رات المرتبطة بها في ظل جهة، والعلاقات الا

 Socialالتضخم العالمي، فإن ذلك حتم  على الباحثة استخدام منهج المسح الاجتماعي 
Survey  عن طريق العي نة باعتباره الأنسب للدراسات الوصجية الاستطلاعية المشابهة للدراسة

 الحالي ة في نوعها.
يعرف مجتمع البحث أو الدراسة على أنه مجموع وحدات البحث التي  ة:مجتمع الدراس - 3

تريد الحصول على بيانات منها أو عنها، ويختلف مجتمع الدراسة حسب طبيعة المشكلة محل 
الدراسة، وفي الدراسة الحالية يمثل مجتمع الدراسة الأسر في مدينة الرياض ومدينة الدمام 

 م(.2024 -هع 1445ومدينة جدة للعام )
 أوضح العرض السابق أن وحدة التحليل في هذه الدراسة هي الأسرة في عينة الدراسة: -4

م( بالمملكة العربية 2024 -هع1445مدينة الرياض ومدينة الدمام ومدينة جدة للعام )
 لزمٌهالسعودية، وبما أنه يتعذ ر على الباحثة دراسة كافة أفراد مجتمع الدراسة، لذا، فهي م

ن ممث لة تمثيلًا صادقاً بموجب قوا   عد المنهج الإحصائي وتقنياته، أن تختار عي نة تكو 
 لمجتمعها.
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 حيث اختارت الباحثة منهج المسح الاجتماعي بالعينة والتي تم اختيارها وفق قواعد وطرق 
ة علمية بحيث تمثل المجتمع تمثيلًا صحيحاً وحيث اعتمدت الدراسة على عينة عشوائية بسيط

( مفردة من أرباب الأسر لطلاب )جامعة الملك سعود بالرياض، وجامعة 450مكونه من )
 غيراتالملك عبد العزيز بجدة، وجامعه الامام عبد الرحمن بن فيصل بالدمام( موزعة وفقًا لمت

 الدراسة والتي سيتم سحبها من قوائم الطلاب في الجامعات التي حددتها الباحثة.
ريغ عد تفلعل أول ما يمكن البدء به ب اد عينة الدراسة:عرض للخصائص الديمو رافية لأفر  -

يب لأسالالبيانات الواردة في قوائم الاستبيان المستلمة من عينة الدراسة، ومن خلال إستخدام ا
الإحصائية المختلفة هو وصف عينة الدراسة، وتحديد طبيعتها من خلال المعلومات العامة 

 التي تضمنتها الاستبانة وهي كالتالي:
 متغير الجامعة )المدينة(: – 1

 ( متغير الجامعة1جدول رقم )
 النسبة المئوية ٪ التكرار النوع المتغير

 الجامعة

 ٪34.9 157 الرياض-جامعة الملك سعود

 ٪32.0 144 جدة-جامعة الملك عبدالعزيز

 -جامعة  الإمام عبدالرحمن بن فيصل
 الدمام

149 33.1٪ 

 ٪100.0 450 المجموع

 ( ما يلي:1من الجدول رقم )يلاحم 
 أن معظم افراد عينة الدراسة هم من طلبة جامعة الملك سعود بالرياض حيث بلغت نسبتهم -
٪( في 33.1٪( وبلغت نسبة طلبة جامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل في الدمام )34.9)

ربه وهذا ٪( كانت النسب متقا32.0حين بلغت نسبة طلبة جامعة الملك عبد العزيز في جدة )
 ما حاولت الباحثة مراعاته عند توزيع الاستبانة.

 متغير الجنس )جنس رب الأسرة(: -2
 ( متغير الجنس2جدول رقم )

 النسبة المئوية ٪ التكرار النوع المتغير

 الجنس

 ٪66.2 298 ذكر

 ٪33.8 152 أنثى

 ٪100.0 450 المجموع

 ( ما يلي:2يلاحم من الجدول رقم )
٪( في حين بلغت 66.2راد عينة الدراسة هم من الذكور حيث بلغت نسبتهم )وأن معظم اف -

ا ٪( وبناء على ما سبق فأن معظم ارباب الاسر للعينة هم من الذكور هذ33.8نسبة الاناث )
 ان دل فهو دليل الى الرجل مازال هو العائل الاساسي في الاسرة السعودية.
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 متغير الفكة العمرية: -3
 متغير الفئة العمرية( 3جدول رقم )

 النسبة المئوية ٪ التكرار النوع المتغير

 الفئة العمرية

 ٪1.8 8 ( سنة30( سنة الى أقل من )20من  )

 ٪13.8 62 ( سنة40( سنة الى أقل من )30من  )

 ٪44.4 200 ( سنة50( سنة الى أقل من )40من  )

 ٪40.0 180 ( سنة فأكثر50)

 ٪100.0 450 المجموع

 ( ما يلي:3حم من الجدول رقم )يلا 
ة ( سن50( سنة الى أقل من )40أن معظم أفراد عينة الدراسة ينتمون للفئة العمرية من ) -

 ٪(40.0( سنة فأكثر )50٪( وبلغن نسبة المنتمين للفئة العمرية )44.4حيث بلغت نسبتهم )
 ٪( في حين كانت13.8( سنة )40( سنة الى أقل من )30ونسبة المنتمين للفئة العمرية من )
٪( وتعود هذه 1.8( سنة )30( سنة الى أقل من )20نسبة المنتمين للفئة العمرية من )

 النتيجة الى إعتماد الدراسة الحالية على أرباب الاسر فقط.
 متغير الدخل الشهري: – 4

 ( متغير الدخل الشهري 4جدول رقم )
 النسبة المئوية ٪ التكرار النوع المتغير

 ريالدخل الشه

 ٪16.4 74 ( ريال6000أقل من )

 ٪34.0 153 ( ريال12000( إلى أقل من )6000من )

( 18000( إلى أقل من )12000من )
 ريال

110 24.4٪ 

( 25000( إلى أقل من )18000من )
 ريال

65 14.4٪ 

 ٪10.7 48 ( ريال فأكثر25000) 

 ٪100.0 450 المجموع

 ( ما يلي:4يلاحم من الجدول رقم )
( ريال 12000( إلى أقل من )6000أن معظم افراد عينة الدراسة دخلهم الشهري من ) -

( إلى أقل من 12000٪( وبلغت نسبة ذوي الدخل الشهري من )34.0حيث بلغت نسبتهم )
٪( 16.4( ريال )6000٪( ونسبة ذوي الدخل الشهري أقل من )24.4( ريال )18000)

٪( في حين 14.4( ريال )25000ى أقل من )( إل18000ونسبة ذوي الدخل الشهري من )
 الدخل لزيادة ذلك ٪( وقد يرجع10.7( ريال فأكثر )25000بلغت نسبة ذوي الدخل الشهري )

لعامة السعودية حيث أن متوسط الدخل للأسرة السعودية حسب الهيئة ا بالمملكة العربية الفردي
ريال( في منطقة مكة  11,584ريال ( وذلك في منطقة الرياض و )12,668للإحصاء هو )
ق ريال( في المنطقة الشرقية .) الهيئة العامة للإحصاء مسح دخل وانفا14,902المكرمة و )

 (2018الاسرة 
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 متغير المستوى التعليمي: –5
 ( متغير المستوى التعليمي5جدول رقم )

 النسبة المئوية ٪ التكرار النوع المتغير

المستوى 
 التعليمي

 ٪27.8 125 الثانوي فأقل

 ٪10.9 49 دبلوم

 ٪44.9 202 جامعي

 ٪16.4 74 فوق جامعي

 ٪100.0 450 المجموع

 ( ما يلي:5يلاحم من الجدول رقم )
أن معظم أفراد عينة الدراسة هم من الحاصلين على البكالوريوس حيث بلغت نسبتهم  -
الحاصلين  ٪( ونسبة27.8٪( وبلغت نسبة الحاصلين على مؤهل أقل من الثانوية )44.9)

٪( 10.9٪( في حين كانت نسبة الحاصلين على الدبلوم )16.4على مؤهل فوق الجامعي )
هذا و وهذه النتيجة تدل الى ارتفاع مستوى التعليم في المناطق التي تم اجراء الدراسة فيها 

 الشهادات يحملون  الأسر أرباب من إن  الكثير ( كون حيث2022يتوافق مع دراسة الدوسري )
    .حضرية الأكثر وفي المدن السعودية في عام بشكل التعليم نسبة يية بسبب ارتفاعالجام
 أداة جمع البيانات لدراسة:   -5

 اعتمدت الباحثة في هذه الدراسة على الاستبانة كأداة رئيسة لجمع البيانات ذات
 تغيرهذا ال الصلة بالتغير في السلوك الاستهلاكي ومواقفه وردود أفعال الاسرة المختلفة نحو

 من جانب علاقاتها الاسرية. 
خلل، ص والإن استبانة الدراسة الحالي ة ولكي تحقق النتائج المتوخاة منها، وتلافياً لأوجه النق

فإن ذلك اقتضى إخضاعها لعددٍ من القواعد والإجراءات المنهجية بدءاً من مرحلة بناء 
تفريغ و رميز يقها ميدانياً، وانتهاءً بمرحلة تمحاورها بصورة أولي ة وتحكيمها، مروراً بمرحلة تطب

 وتحليل بياناتها. 
دائماً(  -غالباً  -أحيانا ً  –نادراً  –وقد استخدمت الباحثة مقياس ليكرت خماسي التدرج )أبداً 

 وذلك كما يلي:
 مقياس ليكرت الخماسي ( 6جدول رقم )

 المتوسط الحسابي درجة الاستجابة الاستجابة

 1.79إلى  1 من 1 أبدا  

 2.59إلى  1.80من  2 نادرا  

 3.39إلى  2.60من  3 أحيانا

 4.19إلى  3.40من  4 غالبا  

 5.00إلى  4.20من  5 دائما  

تم تطبيق أداة الدراسة على عينة استطلاعية بلغ إجراعات الصدق والثبات لأداة الدراسة:   -
جامعة -تالية )جامعة الملك سعود ( من جميع أرباب طلاب الجامعات السعودية ال30عددها )
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جامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل( لقياس صدق وثبات الاستبانة وذلك -الملك عبد العزيز 
 كما يلي:

اعتمدت الباحثة للتحقق من صدق الأدوات على طريقتين، الأولى صدق أداة الدراسة:  -
من المتخصصين  وتسمى الصدق الظاهري، التي تعتمد على عرض الأداة على مجموعة

ب ( محكمين والثانية وتسمى الاتساق الداخلي وتقوم على حسا7الخبراء في المجال وعددهم )
ا تبعتهمعامل الارتباط بين كل وحدة من وحدات الأداة والأداة ككل. وفيما يلي الخطوات التي ا

 الباحثة للتحقق من صدق الأداة طبقا لكل طريقة من الطريقتين:
 وهو الصدق المعتمد على المحكمين، حيث تم عرض أداة ظاصري للأداة: أولا : الصدق ال

تها فقرا الدراسة في منهم دراسة الاستبانة وإبداء آرائهم فيها من حيث: مدى ارتباط كل فقرة من
ها بالبعد/المحور الذي تنتمي إليه، ومدى وضوح كل فقرة وسلامة صياغتها اللغوية، وملاءمت

من أجله، واقتراح طرق تحسينها وذلك بالحذف أو الإضافة أو  لتحقيق الهدف الذي وضعت
سة، إعادة الصياغة أو غير ما ورد مما يرونه مناسبا، وقد قدموا ملاحظات قيمة أفادت الدرا

 وأثرت الأداة، وساعدت على إخراجها بصورة نهائية. 
سة، تم لدرااي لأداة بعد التأكد من الصدق الظاهر  ثانيا: صدق الاتساق الداخلي لأداة الدراسة:

قرة تطبيقها على العينة الاستطلاعية، وذلك لحساب معامل الارتباط )بيرسون( بين درجة كل ف
والدرجة الكلية للبعد/المحور الذي تنتمي إليه، والتي تم تقسيمها حسب كل محور وكانت 

 النتائج كما يلي:  
فراد السلوك الاستهلاكي لدى امؤشرات التغير في  صدق الاتساق الداخلي للماور الاول -1

 الاسرة في ظل التضخم العالمي:
معاملات ارتباط بيرسون بين درجات كل فقرة والدرجة الكلية للبعد/المحور ( 7جدول رقم )

 الأول
 السلع الأساسية الكماليات

 معامل الارتباط م معامل الارتباط م

1 0.763* 1 0.798* 

2 0.818* 2 0.606* 

3 0.884* 3 0.500* 

4 0.899* 4 0.907* 

5 0.932* 5 0.879* 

 (0.05وجود دلالة عند مستوى ) *     
( أن جميع معاملات الارتباط لكل فقرة من فقرات أداة 7يتضح من الجدول السابق رقم )

ئيا إحصا الدراسة )الاستبانة( والدرجة الكلية للبعد/المحور الذي تنتمي إليه جاءت جميعها داله
 ( مما يدل على توافر درجة عالية من صدق الاتساق الداخلي لأداة 0.05ستوى دلالة )عند م

  ياسه.الدراسة، وذلك يعني بأن جميع أبعاد ومحاور الاستبانة وجميع فقراتها تقيس ما أعدت لق
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ة تغير مؤشرات التغير في العلاقات الاسرية نتيج صدق الاتساق الداخلي للماور الثاني – 3
 ستهلاكي في ظل التضخم العالمي:السلوك الا
 معاملات ارتباط بيرسون بين درجات كل فقرة والدرجة الكلية للبعد/المحور الثاني( 8جدول )

 تغير الأدوار التوتر والصراع

 معامل الارتباط م معامل الارتباط م

1 0.881* 1 0.868* 

2 0.890* 2 0.747* 

3 0.680* 3 0.867* 

4 0.798* 4 0.766* 

5 0.681* 5 0.744* 

6 0.495*   

7 0.927*   

 (0.05وجود دلالة عند مستوى ) *
( أن جميع معاملات الارتباط لكل فقرة من فقرات أداة 8يتضح من الجدول السابق رقم )

ئيا إحصا الدراسة )الاستبانة( والدرجة الكلية للبعد/المحور الذي تنتمي إليه جاءت جميعها داله
 ( مما يدل على توافر درجة عالية من صدق الاتساق الداخلي لأداة 0.05لة )عند مستوى دلا

  ياسه.الدراسة، وذلك يعني بأن جميع أبعاد ومحاور الاستبانة وجميع فقراتها تقيس ما أعدت لق
 رونباخللتحقق من ثبات الإستبانة استخدمت الباحثة معادلة ألفا ك ثبات أداة الدراسة: -ب 

( معاملات الثبات الناتجة باستخدام هذه 9استطلاعية ويوضح الجدول )لإستجابات العينة 
 المعادلة.

 معاملات ثبات أداة الدراسة طبقا لأبعادها/محاورها ( 9جدول رقم )
 معامل الفاكرونباخ عدد العبارات البعد / المحور

 0.888 5 الكماليات

 0.874 5 السلع الأساسية

 0.807 7 التوتر والصراع

 0.949 5 ر الأدوارتغي

إن قيم معاملات الثبات للأبعاد/المحاور جاءت  (9يتضح من الجدول السابق رقم ) 
( وهي قيمة عالية مما يدل على ثبات أداة 0.949 - 0.807بقيم عالية حيث تراوحت بين )

 الدراسة )الاستبانة(. 
 أساليب المعالجة الإحصائية: -تاسعا  
ة خلال معالجة المعطيات الميدانية على جملة من الأساليب اعتمدت الدراسة الحالي  

 الإحصائية الملائمة بهدف البحث عن إجابات واقيية على تساؤلاتها. وفيما يلي عرض بأهم
 الإجراءات والأساليب الإحصائية الوصجية التي تم  اللجوء إليها في هذه الدراسة:
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 ي فامها لنوعي ة والكمي ة التي جرى استخداستخراج الجداول التكرارية لمتغي رات الدراسة ا
التعر ف على أبرز السمات الشخصية والبيئية لمفردات عي نة الدراسة، حسب فئات 

 إجاباتهم على متغي راتها.
  استخراج الإحصاءات الوصجية البسيطة كالمتوسطات الحسابية والانحرافات المييارية

بين  متغي رات الدراسة الرئيسة للمقارنةومتوسطات النسب المئوية التي تم  حسابها لكل 
 مفردات العي نة في مختلف محاور ومجالات العلاقة التي ترصدها الدراسة الحالي ة.

  )استخدام اختبار )ت(T-Test)  لقياس دلالة الفروق بين متغيرات الدراسة ثنائية
 الإحصائيةالتصنيا وبين المقاييس المستخدمة في هذه الدراسة، وأتخذ مستوى الدلالة 

كأساس لاستنتاج وجود أو عدم وجود دلالة إحصائية بين تلك المتغي رات وهذه  0.05
 المقاييس. 

  استخدام تحليل التباين الأحادي(One – Way Anova)  لقياس دلالة الفروق بين
ه متغي رات الدراسة المصنفة إلى ثلاث فئات أو أكثر وبين المقاييس المستخدمة في هذ

كأساس لاستنتاج وجود أو عدم وجود  0.05تخذ مستوى الدلالة الإحصائية الدراسة، وأ
 دلالة إحصائية بين تلك المتغي رات وهذه المقاييس.

 ( استخدام اختبار شيجيهScheffeللمقارنات البعدية في حال كان اختبار تحليل الت ) باين
حسابية لدرجات الأحادي دال إحصائياً، وذلك لتحديد مصدر الفروق بين المتوسطات ال

مستوى  إجابات مجموعات العينة على المقاييس المستخدمة في هذه الدراسة، وقد أتخذ
( كأساس لأستنتاج وجود أو عدم وجود فروق ذات دلالة 0,05الدلالة الإحصائية )

 إحصائية بين المتغي رات. 
 متغيرات الدراسة: -عا را  
ةٍ إلى قيمة أو خاصية قابلة للتغي ر من حال، بشكلٍ عامٍ، هو صفة أو variableالمتغي ر    

 يضاً،أخرى، فالعمر مثلًا متغي ر، وقيمته تتغي ر من فردٍ إلى آخر، ومتوسط العمر متغي ر أ
من  فقيمته تتغي ر من جماعة إلى أخرى، والدخل الشهري للأسرة أيضاً متغير، فقيمته تتغير

 (.232هع:1419أخرى )خمأ،أسرة إلى أخرى أو من مجموعة من الأسر إلى مجموعة 
 وفيما يلي بيان بالمتغيرات التي اشتملت عليها محاور الدراسة الحالية:  

: المتغيرات المستقلة   : dependent variablesأولا 
ت ة بمفرداوتشير في هذه الدراسة إلى المحددات الواردة في استبانة الدراسة الحالية المتعل ق   

 يلي:عي نة الدراسة وهي تشمل ما 
  :فردات وتشير إلى المحددات الذاتية الخاصة بمالمتغيّرات الديمو رافية للدراسة

 .الدخل الشهري( –مستوى تعليم رب الاسرة  -العي نة، وتتضمن متغيرات )الجنس 
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  :independent variablesثاني ا: المتغيرات التابعة 
 ي السوك الاستهلاكي والعلاقاتوتشير في هذه الدراسة تحديداً إلى مجموع من التغيرات ف

تها عتقداالاسرية للأسرة في هذه الدراسة والموجهة لها مباشرة والمعبرة عن آرائها وأفكارها وم
لوكه ورغباتها وردود أفعالها، والتي يستدل منها على وجود ميل للأسرة لاتخاذ أي تغير في س

ائل إجاباته وفي اختياراته للبد الاستهلاكي وعلاقاته الاسرية والتي يرجع إليها في تحديد
 المطروحة عليه في الاستبانة، كما يستخدمها لشرح وتفسير العوامل والدوافع وراء قيامه

 باختيارٍ معينٍ دون غيره.
لمراد اتها ياتوي المتغير التابع في صغة الدراسة الى ماورين حسب مااور الدراسة ومتغيرا 

 :قياسهم وصما
الاستهلاكي للأسرة وهي التغير في استهلاك  في السلوك. محور مؤشرات التغير 1

 .السلع الأساسية( –)الكماليات
 ر(.تغيرات الأدوا –التوتر والصراع . محور مؤشرات التغير في العلاقات الاسرية من حيث )2

 عرض ومناقشة نتائج الدراسة: -الاادي عشر
وك السل صائية بين التغير فيصل يوجد علاقة ذات دلالة اح -الإجابة على التساؤل الأول 

لاك الاستهلاكي لدى افراد الاسرة السعودية في ظل التضخم العالمي والتغير في استه
 السلع الأساسية(؟    –الكماليات )

ارية للإجابة على هذا التساؤل، قامت الباحثة بحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات الميي
 ليبارات كل بعد على حده:

دية لسعو الاقة ارتباطية بين التغير في السلوك الاستهلاكي لدى افراد الاسرة .  وجود ع1
 في ظل التضخم العالمي والتغير في استهلاك الكماليات:

( عبارات لبحث وجود علاقة ارتباطية بين التغير في السلوك 5قامت الباحثة بتخصيص )
ي والتغير في استهلاك الاستهلاكي لدى افراد الاسرة السعودية في ظل التضخم العالم

 الكماليات، وكانت النتائج كالتالي:
ين ب( المتوسطات الحسابية والانحرافات المييارية لمدى وجود علاقة ارتباطية 10جدول رقم )

 ير فيالتغير في السلوك الاستهلاكي لدى افراد الاسرة السعودية في ظل التضخم العالمي والتغ
 استهلاك الكماليات

 العبارة م
توسط الم

 الحسابي

النسبة 

 المئوية

الانحراف 

 المعياري

درعة 

 الاستلابة
 الترتيب

4 
 تقديم الهدايا في المناسبات أصبح مكلف عدا  

 إقتصاديا
 1 غالبا   1.199 71٪ 3.84

3 
لا نستطيع تغيير أثاث المنزل لأنه مرهق 

 إقتصاديا للأسرة
 2 غالبا   1.273 70٪ 3.79

2 
رة الأسرة بسبب لم يعد بإمكاننا تغيير سيا

 الوضع ااقتصادي لها
 3 غالبا   1.330 69٪ 3.78
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 العبارة م
توسط الم

 الحسابي

النسبة 

 المئوية

الانحراف 

 المعياري

درعة 

 الاستلابة
 الترتيب

1 

لم نعد نستطيع شراء أخر إصدار من  

الأعهزة الذكية بسبب الوضع ااقتصادي 

 للأسرة

 4 غالبا   1.416 63٪ 3.51

5 
نتلنب حضور او إقامة الولائم في المناسبات 

 لأنها تنهك ميزانية الاسرة
 5 أحيانا   1.415 54٪ 3.16

ى وعود علاقة بين التغير في السلوك الاستهلاكي لد

افراد الاسرة السعودية في ظل التضخم العالمي 

 والتغير في الكماليات ككل

 غالبا   1.141 66٪ 3.62

 *0.001 مستوى الدلالة 11.457 قيمة )ت(

 (0.05وجود دلالة عند مستوى ) *
ت بات أفراد عينة الدراسة على عبارا( أن هناك تفاوتاً في إستجا10يتضح من الجدول رقم )

وجود علاقة بين التغير في السلوك الاستهلاكي لدى افراد الاسرة السعودية والتغير في 
( وهي 5من  3.84إلى  3.16استهلاك الكماليات حيث تراوحت المتوسطات ما بين )

شير إلى متوسطات تقع ضمن الفئتان الثالثة والرابعة من فئات مقياس ليكرت الخماسي وت
 درجة استجابة )أحياناً، غالباً( على الترتيب.

 ( ما يلي:10كما يوضح الجدول رقم )
ولى جاءت اليبارة )تقديم الهدايا في المناسبات أصبح مكلف جداً إقتصاديا( بالمرتبة الأ -

 ٪(.71( وبنسبة مئوية بلغت )3.84بدرجة استجابة )غالباً( بمتوسط حسابي )
 لثانيةانستطيع تغيير أثاث المنزل لأنه مرهق إقتصاديا للأسرة( بالمرتبة جاءت اليبارة )لا  -

 ٪(.70( وبنسبة مئوية بلغت )3.79بدرجة استجابة )غالباً( بمتوسط حسابي )
 مرتبةجاءت اليبارة )لم يعد بإمكاننا تغيير سيارة الأسرة بسبب الوضع الإقتصادي لها( بال -

 ٪(.69( وبنسبة مئوية بلغت )3.78توسط حسابي )الثالثة بدرجة استجابة )غالباً( بم
جاءت اليبارة لم نعد نستطيع شراء أخر إصدار من الأجهزة الذكية بسبب الوضع  -

نسبة ( وب3.51الإقتصادي للأسرة( بالمرتبة الرابعة بدرجة استجابة )غالباً( بمتوسط حسابي )
 ٪(.63مئوية بلغت )

سرة( الولائم في المناسبات لأنها تنهك ميزانية الاجاءت اليبارة )نتجنب حضور او إقامة   -
( وبنسبة مئوية بلغت 3.16بالمرتبة الخامسة بدرجة استجابة )أحياناً( بمتوسط حسابي )

(54.)٪ 
( أن المتوسط الحسابي لكافة استجابات أفراد العينة جاء 10كما يتضح من الجدول رقم )

في ضوء -( مما يشير5من  3.62ابي الكلي )بدرجة استجابة )غالباً( حيث بلغ المتوسط الحس
إلى وجود علاقة ارتباطية  بين التغير في السلوك الاستهلاكي لدى افراد  -المتوسط الحسابي

الاسرة السعودية في ظل التضخم العالمي والتغير في استهلاك الكماليات كما يشير الجدول 
توى الدلالة المعتمد في هذه ( وهو مس0.05إلى أن مستوى دلالة الاختبار )ت( أقل من )
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الدراسة، وبناء عليه فأنه النتيجة تؤكد على وجود علاقة ارتباطية بين التغير في السلوك 
الاستهلاكي لدى افراد الاسرة السعودية في ظل التضخم العالمي والتغير في استهلاك 

ير وترشيد ( وهو أن هناك تغ2020الكماليات وهذا يتفق مع ما توصلت له دراسة الانسي )
في استهلاك الكماليات لدى أفراد الأسرة عند تغير وضعها الإقتصادي ودراسة الدوسري 

للأسرة  أظهرت نتائجها أن هناك إتجاهاً كبيراً في ترشيد الاستهلاك الكمالي( والتي 2022)
 السعودية.

غرضععيين والتععي ترتكععز علععى مفععاهيم للفععاعلين باعتبععارهم فحسععب نظريععة الاختيععار العقلانععي    
وقصديين فالأسرة في هذه الحالعة غرضعيه وقصعدية فعي إتخعاذ قرارتهعا الاسعتهلاكية فهعي مدركعة 
لإمتلاكها تفضيلات عديدة تختعار منهعا الأنسعب لهعا وفعق معا تملعك معن معوارد ومعطيعات بهعدف 

 تحقيق الغايات المدرجة في هرم تفضيلاتها.
 فعي المناسعبات أصعبح مكلعف جعداً إقتصعاديا(وتفسر الباحثة حصول اليبعارة )تقعديم الهعدايا      

فعي  إختيعار الهعداياعلى الترتيب الأول بدرجة استجابة )غالباً( إلى انه من وجهة نظعر الباحثعة ف
دة المجتمع السعودي مهمة تحمل الكثير من الرمزية والمععاني الثقافيعة، ويعتم التركيعز علعى الجعو 

 خصشعإختيار الهدايا المناسبة لكل مناسبة و لكل والأناقة للتعبير عن الإهتمام و الإحترام في 
وقعد تكعون الهديعة بعدل أن تكععون رمعز للمعودة أن تصعبح رمعز للخصععومة فعي حعال إعتبارهعا غيععر 
مسععحقة أو دون المتوقععع،  وهععذا قععد يكععون ذلععك سععبب للاسععتغناء عنهععا بسععبب تكلفععة الهععدايا ذات 

لمزيعد زهيدة في المناسبات مما قعد تعؤدي با الجودة العالية وعدم الإعتياد على تقديم هدايا رمزية
 من الضغوط المالية بالنسبة للأسرة. 

دخل لديوزنبيري فالاستهلاك يكون دالة للمستوى الأعلى لل حسب نظرية الدخل النسبي وفقاً ف
ى السابق وبالتالي فإن الدخل النسبي هو نسبة الدخل الجاري القابل للتصرف نسبة الى أعل

د لأفراارات الاستهلاكية تتأثر بالعوامل الاجتماعية، كما أن أنماط استهلاك دخل سابق. فالقرا
ليست مستقلة عن بعضها البعض، حيث يحاول المستهلك أن يقارن استهلاكه مع الآخرين 

، جاورةليحافم على مستوى استهلاكه بالنسبة إليهم، ويتوقف إنفاق الأسرة على إنفاق الأسر الم
ان كحاكاة( التي تعني أن العائلات تتأثر بالمحيط أو الجيران فإذا وهذا يسمى بظاهرة )الم

المحيط الذي يحيط بالأسرة يسلك سلوك استهلاكي عالي فسوف يحاول الفرد موكبة ذلك. 
 قدمهاتفحسب النظرية قد يميل الفرد الى تقديم الهدايا المكلفة حتى يتوافق مع الهدايا التي 

ات ا قد قدموه سابقا عندما كان الدخل السابق يكفي إحتياجالأسر المجاورة والمحيطة به وم
الاسرة مما يضع الأسرة في موضع ضغط إقتصادي حتى تستطيع التوائم مع المجتمع المحيط 
بها من جهة ومتطلبات الاسرة من جهة أخرى، وهذا يتوافق مع ما توصلت له دراسة 

 . دخل الأسر على ركبي عبء أصبحت تشكل في أن المناسبات( 2023الشويهدي )
وقد يرجع حصول اليبارة )نتجنب حضور او إقامة الولائم في المناسبات لأنها تنهك ميزانية 
الاسرة( على الترتيب الاخير بدرجة استجابة )أحياناً(. الى ما توصلت له دراسة الدوي 
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ر ولا ( في أن الاستهلاك يزيد لدى الاسرة في المواسم والمناسبات فلاستهلاك مستم2018)
( التي كانت المرتبة الأولى 2024يتغير في المناسبات وعلى مدار العام و دراسة العنزي )

لاستجابة عينته حول تقديم الهدايا في المناسبات الاجتماعية وكونها اهم العادات تؤثر على 
 مألوفة ممارسة حضور المناسبات والولائم يعدنمط الاستهلاك للأسر، فمن وجهة نظر الباحثة 

 الاجتماعية، المناسبات من وغيرها والأعياد الزفاف حفلات الخاصة مثل المناسبات خلال
 دوراً  تلعب والتقاليد العادات لكن للفرد، الاستهلاكي على سلوك تؤثر التقاليد، قد هذه وممارسة
 .الاستهلاكي نمطهم على وتؤثر المجتمع الاستهلاكي لأفراد هذا السلوك تشكيل في حيويًا

ر وإقامة الولائم في المناسبات تعتبر جزءًا مهمًا من الثقافة والتقاليد الاجتماعية للمجتمع حضو ف
السعودي وقد تتنوع المناسبات التي يتم الاحتفال بها، مثل الأعياد والأفراح والمناسبات الدينية 

ل النسبي والاجتماعية وهذا التجنب قد يشمل إقامة الولائم وليس حضورها ايضاً .و نظرية الدخ
لديوزنبيري ترى أن الأسر ذات الدخل المنخفض إذا كانت تييأ بين جيران أغنياء تقوم بتقليد 
ومحاكاة الجيران في نمط الاستهلاك حتى لو تطلب الأمر إنفاق كل الدخل، بل قد تلجأ إلى 

وبالتالي الاقتراض إذا لم يكن الدخل كافيا لجعل الأسرة تبدو مناظرة للأسر الأخرى في إنفاقها 
وهذا ما قد يفسر تجنب افراد الاسرة حضور المناسبات والولائم لأنها  قيمتها الاجتماعية،

القيام بتقليد ومحاكاة الجيران في نمط ستطر الى تطبيق ما تفسره النظرية من خلال 
الاستهلاك حتى لو تطلب الأمر إنفاق كل الدخل، بل قد تلجأ إلى الاقتراض إذا لم يكن الدخل 

 فيا لذلك تتجنب الاسر حضور مثل هذه المناسبات وأيضاً حتى لا تطر مستقبلا لأقامتها.كا
دية في لسعو . وجود علاقة ارتباطية بين التغير في السلوك الاستهلاكي لدى افراد الاسرة ا2

 ظل التضخم العالمي والتغير في استهلاك السلع الأساسية:
د علاقة ارتباطية بين التغير في السلوك ( عبارات لبحث وجو 5قامت الباحثة بتخصيص )

لع الاستهلاكي لدى افراد الاسرة السعودية في ظل التضخم العالمي والتغير في استهلاك الس
 الأساسية، وكانت النتائج كالتالي:

ين ب( المتوسطات الحسابية والانحرافات المييارية لمدى وجود علاقة ارتباطية 11جدول رقم )
 ير فيلاستهلاكي لدى افراد الاسرة السعودية في ظل التضخم العالمي والتغالتغير في السلوك ا

 استهلاك السلع الأساسية
 العبارة م

المتوسط 

 الحسابي

النسبة 

 المئوية

الانحراف 

 المعياري

درعة 

 الاستلابة
 الترتيب

1 
هناك ترتيب للأولويات عند الشراء 

 حسب الدخل
 1 غالبا   1.029 79٪ 4.15

4 
لأسرة من شراء حاعاتنا نتمكن في ا 

 الأساسية في حدود ميزانيتنا الشهرية
 2 غالبا   1.000 75٪ 3.99

2 
توفير السلع الاساسية لأسرتي ليس من 

 الامور الصعبة
 3 غالبا   1.050 73٪ 3.90

5 
انتظر الدخل الشهري لشراء حاعاتنا 

 الأساسية
 4 غالبا   1.316 72٪ 3.89
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 العبارة م
المتوسط 

 الحسابي

النسبة 

 المئوية

الانحراف 

 المعياري

درعة 

 الاستلابة
 الترتيب

3 
ية تسديد فواتير الحاعات الأساس

 لأسرتي اصبح صعبا  
 5 أحيانا   1.373 54٪ 3.14

وعود علاقة ارتباطية بين التغير في السلوك 

الاستهلاكي لدى افراد الاسرة السعودية في 

ظل التضخم العالمي والتغير في السلع 

 الأساسية ككل

 غالبا   0.741 71٪ 3.82

 *0.001 مستوى الدلالة 23.364 قيمة )ت(

 (0.05توى )وجود دلالة عند مس *
 ( أن هناك تفاوتا في استجابات أفراد عينة الدراسة على11يتضح من الجدول رقم )

ودية عبارات وجود علاقة ارتباطية بين التغير في السلوك الاستهلاكي لدى افراد الاسرة السع
من  4.15إلى  3.14والتغير في استهلاك السلع الأساسية حيث تراوحت المتوسطات ما بين )

ر متوسطات تقع ضمن الفئتان الثالثة والرابعة من فئات مقياس ليكرت الخماسي وتشي ( وهي5
 إلى درجة استجابة )أحياناً، غالباً( على الترتيب.

 ( ما يلي:11كما يوضح الجدول رقم )
 جاءت اليبارة )هناك ترتيب للأولويات عند الشراء حسب الدخل( بالمرتبة الأولى بدرجة -

 ٪(.79( وبنسبة مئوية بلغت )4.15متوسط حسابي )استجابة )غالباً( ب
ية( جاءت اليبارة )نتمكن في الأسرة من شراء حاجاتنا الأساسية في حدود ميزانيتنا الشهر  -

 ٪(.75( وبنسبة مئوية بلغت )3.99بالمرتبة الثانية بدرجة استجابة )غالباً( بمتوسط حسابي )
ثة ليس من الامور الصيبة( بالمرتبة الثال جاءت اليبارة )توفير السلع الأساسية لأسرتي -

 ٪(.73( وبنسبة مئوية بلغت )3.90بدرجة استجابة )غالباً( بمتوسط حسابي )
ة جاءت اليبارة )انتظر الدخل الشهري لشراء حاجاتنا الأساسية( بالمرتبة الرابعة بدرج -

 ٪(.72( وبنسبة مئوية بلغت )3.89استجابة )غالباً( بمتوسط حسابي )
مسة جاءت اليبارة )تسديد فواتير الحاجات الأساسية لأسرتي أصبح صيباً( بالمرتبة الخا   -

 ٪(. 54( وبنسبة مئوية بلغت )3.14بدرجة استجابة )أحياناً( بمتوسط حسابي )
( ان المتوسط الحسابي لكافة استجابات أفراد العينة جاء 11كما يتضح من الجدول رقم )
في ضوء -( مما يشير5من  3.82بلغ المتوسط الحسابي الكلي )بدرجة استجابة )غالباً( حيث 

إلى وجود علاقة ارتباطية بين التغير في السلوك الاستهلاكي لدى افراد  -المتوسط الحسابي
الاسرة السعودية في ظل التضخم العالمي والتغير في استهلاك السلع الأساسية كما يشير 

( وهو مستوى الدلالة المعتمد في 0.05أقل من )الجدول إلى أن مستوى دلالة الاختبار )ت( 
هذه الدراسة، وبناء عليه فإن هناك علاقة بين التغير في السلوك الاستهلاكي لدى افراد الاسرة 
السعودية في ظل التضخم العالمي والتغير في استهلاك السلع الأساسية وهذا يتوافق مع ما 

( ودراسة والدوي 2022لدوسري )( ودراسة ا2020توصلت له دراسة كلن من الانسي)
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( التي توصلت ان هناك ترشيد في الاستهلاك وخصوصا في استهلاك السلع 2018)
الأساسية من خلال ترتيبها من حيث اولويتها في الاستهلاك الاسري. وتفسر الباحثة حصول 

تجابة اليبارة )هناك ترتيب للأولويات عند الشراء حسب الدخل( على الترتيب الأول بدرجة اس
)غالباً( إلى أن تحديد وترتيب الأولويات عند الشراء هو جزء أساسي من التخطيط المالي 
الفعال، خاصة في ظل الظروف الإقتصادية الصيبة أو التضخم كما الدراسة الحالية، ويعتمد 
ترتيب الأولويات عند الشراء على عدة عوامل، بما في ذلك الدخل الشهري للأسر، والنفقات 

 سية، والأهداف المالية بعيدة المدى التي تسعى الاسرة الى تحقيقها.الأسا
و لانکاستر  Adam Smithفحسب النموذج الإقتصادي والذي اعتمد فيه آدم سميث    

Lancaster لك على نوع كبير من العقلانية وأعتباره عنصراً هاماً أساسياً في سلوك المسته
اقه ث يريان أن هذا الأخير له دخل محدود يقوم بإنفمع الأخذ بعين الأعتبار دخل الفرد بحي

من أجل الحصول على أكبر إشباع لحاجاته ورغباته، وذلك اعتماداً على إزالة المنفعة و 
ة و الأسعار السائدة، وبما أن حاجات هذا الفرد في الاسرة و رغباته عديدة و متنوعة من جه

ت طيع أن يلبي جميع هذه الحاجات والرغبادخله المحدود من جهة أخرى فإنه بطبيعته لا يست
بشكل يحقق إشباع تام و كلي لذلك فهو يسعى دوما إلى ترتيب هذه الحاجات والرغبات حسب 

كون  (2018أهميتها بالنسبة له بصفة تنازلية. وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة ال رشود )
 ها ولاسرة ويقارن بين السلع واسعار الفرد في الاسرة يتأنى عند شراء السلع التي تحتاجها الا

( التي أوضحت أن هناك إهتمام بترتيب 2020بتسوق بشكل متهور كذلك دراسة العيبان )
 الأولويات عند استهلاك الاسرة. 

 وربما يرجع حصول اليبارة )تسديد فواتير الحاجات الأساسية لأسرتي أصبح صيباً( على   
( كون 2018ناً( إلى ما توصلت له دراسة ال رشود )الترتيب الاخير بدرجة استجابة )أحيا

وفقا لما  ابمتطلباته الوفاءويمكنها  لا تواجه مشكلة في الوفاء بمتطلبات الاسرة الأساسيةالاسرة 
بما أن الحاجات الأساسية وكما اوضحنا سابقاً فالباحثة ترى شهري،  دخل من عليه تحصل

دادها بشكل عاجل بمجرد الحصول على الدخل تعتبر من أولويات الاسرة لذلك تسعى الى س
الشهري او أي مصدر أخر لدخل بشكل عاجل والذي يخوله لسدادها دون تأخير، حيث ان 
 ترتيب الأولويات سبق وحصل على اعلى نسبة فالحاجات الأساسية تعتبر من أولويات الشراء

 ي الاعتماد على حريةنظرية الاقتصاد الجزئي والتي تتمثل ففنجد أن  حسب الدخل للأسرة.
وموضوعية الأفراد، ترى أن المستهلك حر في اختيار ما يريد شراؤه أو ما يقدم عليه من 
خدمات، كما أن رغباته وحاجاته تختلف عن الأفراد الآخرين، غير أن الأسعار ومستوى 

عى يسفالفرد  الدخل هما العاملان اللذان يتحكمان في اختيار هذا المستهلك للسلع والخدمات
 .إلى تحقيق حاجاته الضرورية كالمأكل المشرب أولًا قبل التفكير في الكميات

وتصميم  عزم ذوو أنهم وحسب نظرية الاختيار العقلاني التي تنظر الى الافراد على    
فالحاجات الأساسية تعتبر  .تحقيقها إلى وتصرفاتهم أفعالهم خلال من يسعون  ولديهم أهداف
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 تستغنى الأسرة عنها ولا يمكن تبديلها أو الاستغناء عنها وفي إطارمن الأهداف التي لا 
 وللضغوط الفرص وتكلفة الموارد ندرة عن الناجمة يخضعون للتأثيرات أهدافهم لتحقيق سعيهم

 ومنها التضخم العالمي وأرتفاع تكاليا الحياة. المفروضة
علاقات بين التغير في الصل صناك علاقة ارتباطية  -الإجابة على التساؤل الثاني      

لسلوك ر في االعلاقة بالأبناع( للأسرة السعودية نتيجة التغي –الاسرية )العلاقات النوجية 
 تغيرات الأدوار(؟ –الاستهلاكي والمؤ رات التالية )التوتر والصراع 

 اريةللإجابة على هذا التساؤل، قامت الباحثة بحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات الميي
 ليبارات كل بعد على حده:

ي لتغير فجة ا. وجود علاقة ارتباطية بين التغير في العلاقات الاسرية للأسرة السعودية نتي1
 السلوك الاستهلاكي والتوتر والصراع:

( عبارات لبحث وجود علاقة ارتباطية بين التغير في العلاقات 7قامت الباحثة بتخصيص )
ائج النت لتغير في السلوك الاستهلاكي والتوتر والصراع، وكانتالاسرية للأسرة السعودية نتيجة ا

 كالتالي:
( المتوسعععطات الحسعععابية والانحرافعععات الميياريعععة لمعععدى وجعععود علاقعععة ارتباطيعععة بعععين 12جعععدول)

 التغيععر فععي العلاقععات الاسععرية للأسععرة السعععودية نتيجععة التغيععر فععي السععلوك الاسععتهلاكي والتععوتر
 والصراع

 العبارة م
 المتوسط

 الحسابي

النسبة 

 المئوية

الانحراف 

 المعياري

درعة 

 الاستلابة
 الترتيب

6 
يستشير أفراد أسرتي بعضهم البعض في 

 القرارات المالية
 1 غالبا   1.159 61٪ 3.45

7 
أشعر بالغضب عندما لا أستطيع شراء 

 إحتياعاتي الاستهلاكية
 2 أحيانا   1.395 59٪ 3.36

3 
ديد المصروف أدت الصعوبات المالية إلى تح

 لكل فرد في اسرتي
 3 أحيانا   1.436 59٪ 3.35

2 
ذ كثيرا ما نختلف أنا و أفراد أسرتي عند اتخا

 قرارات الشراء
 4 أحيانا   1.225 59٪ 3.35

4 
بملرد اتخاذ أي قرار يتعلق بالمصروفات 

 يصبح من الصعب عدا تغيره في اسرتي
 5 أحيانا   1.299 58٪ 3.32

1 
ع أصحبت تؤثر على العلاقة م الأعباء المالية 

 أفراد أسرتي
 6 أحيانا   1.381 57٪ 3.26

 7 أحيانا   1.316 ٪52 3.07 يعترض أفراد الأسرة على قراراتي الشرائية 5

وعود علاقة ارتباطية بين التغير في العلاقات 

ك الاسرية للأسرة السعودية نتيلة التغير في السلو

 الاستهلاكي والتوتر والصراع ككل

 أحيانا   0.745 55٪ 3.21

 *0.000 مستوى الدلالة 5.945 قيمة )ت(

 (0.05وجود دلالة عند مستوى ) *
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 ( أن هناك تفاوتا في استجابات أفراد عينة الدراسة على12يتضح من الجدول رقم )
 عبارات وجود علاقة بين التغير في العلاقات الاسرية للأسرة السعودية نتيجة التغير في

إلى  3.07هلاكي من حيث التوتر والصراع. حيث تراوحت المتوسطات ما بين )السلوك الاست
( وهي متوسطات تقع ضمن الفئتان الثالثة والرابعة من فئات مقياس ليكرت 5من  3.45

 الخماسي وتشير إلى درجة استجابة )أحياناً، غالباً( على الترتيب.
 ( ما يلي:12كما يوضح الجدول رقم )

ولى تشير أفراد أسرتي بعضهم البعض في القرارات المالية( بالمرتبة الأجاءت اليبارة )يس -
 ٪(.61( وبنسبة مئوية بلغت )3.45بدرجة استجابة )غالباً( بمتوسط حسابي )

 جاءت اليبارة )أشعر بالغضب عندما لا أستطيع شراء إحتياجاتي الاستهلاكية( بالمرتبة -
 ٪(.59( وبنسبة مئوية بلغت )3.36ابي )الثانية بدرجة استجابة )أحياناً( بمتوسط حس

ة جاءت اليبارة )أدت الصعوبات المالية إلى تحديد المصروف لكل فرد في اسرتي( بالمرتب -
 ٪(.59( وبنسبة مئوية بلغت )3.35الثالثة بدرجة استجابة )أحياناً( بمتوسط حسابي )

ابعة ة الر رات الشراء( بالمرتبجاءت اليبارة )كثيرا ما نختلف أنا وأفراد أسرتي عند اتخاذ قرا -
 ٪(.59( وبنسبة مئوية بلغت )3.35بدرجة استجابة )أحياناً( بمتوسط حسابي )

جاءت اليبارة )بمجرد اتخاذ أي قرار يتعلق بالمصروفات يصبح من الصعب جدا تغيره في  -
ية ( وبنسبة مئو 3.32اسرتي( بالمرتبة الخامسة بدرجة استجابة )أحياناً( بمتوسط حسابي )

 ٪(.58بلغت )
جاءت اليبارة )الأعباء المالية أصحبت تؤثر على العلاقة مع أفراد أسرتي( بالمرتبة  -

 ٪(.57( وبنسبة مئوية بلغت )3.26السادسة بدرجة استجابة )أحياناً( بمتوسط حسابي )
ة ابستجاجاءت اليبارة )يعترض أفراد الأسرة على قراراتي الشرائية( بالمرتبة السابعة بدرجة  -

 ٪(.52( وبنسبة مئوية بلغت )3.07)أحياناً( بمتوسط حسابي )
اء ج( ان المتوسط الحسابي لكافة استجابات أفراد العينة 12كما يتضح من الجدول رقم )     

في -( مما يشير5من  3.21بدرجة استجابة )أحياناً( حيث بلغ المتوسط الحسابي الكلي )
رة ارتباطية بين التغير في العلاقات الاسرية للأس إلى وجود علاقة -ضوء المتوسط الحسابي

ن السعودية نتيجة التغير في السلوك الاستهلاكي والتوتر والصراع كما يشير الجدول إلى أ
 ( وهو مستوى الدلالة المعتمد في هذه الدراسة،0.05مستوى دلالة الاختبار )ت( أقل من )

يجة العلاقات الاسرية للأسرة السعودية نتوبناء عليه يوجد علاقة ارتباطية بين التغير في 
نة دراسة أبو سكيالتغير في السلوك الاستهلاكي من حيث التوتر والصراع وهذاما أكدت علية 

رة حول وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين نمط الإنفاق الاستهلاكي للأس (2013)
 ( من الخلافات بين%80الى أن ) ( التي توصلت2020وتوافق أفراد الأسرة، ودراسة بوعلي )

( في 2013الزوجين هي بسبب المال والوضع الإقتصادي للأسرة ودراسة وليامسون واخرون )
 كون الإجهاد المالي من أهم المؤثرات في زيادة توتر وسلبية الاسرة.
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ا وتفسر الباحثة ذلك بأن النظام الأسري له شبكة من العلاقات الاجتماعية بين أعضائه   
 كلما كانت العلاقات الأسرية إيجابية وتسير في مسارها الطبيعي ساد جو الأسرة الوفاقو 

 والترابط والتماسك بين أعضائها، وعندما يسود جو الأسرة التنافر وعدم الرغبة في تحمل
قات فالعلا المسؤوليات من قبل أفرادها، فإن ذلك يعود عليها بالآثار السيئة وغير المحمودة.

و الاسرة هي علاقات تقوم على أساس الحقوق والواجبات والمسؤولية المشتركة نح بين افراد
بين  الأبناء من ناحية الأبوين وما يتضمن ذلك من العناية بالأبناء وتنشئتهم وتقسيم العمل

 الزوجين وحقوق وواجبات كل منهما وعندما تتعارض هذه الأدوار وتتعدد قد يخلق هذا الجو
 لوفاءار بين افراد الاسرة الواحدة فتتعدد الواجبات والحقوق ويصبح عدم انوع من صراع الأدو 

 بها سبب في تخلخل النظام الاسري أو إنهياره.
و هدور توقع الفنظرية الدور ترى بأن كل فرد من افراد الاسرة له دور يقوم به ومتوقع منه ف   

ة، فهي تقرر مسبقا ما هو ما تقرره الثقافة من مواصفات لكل دور من الأدوار الاجتماعي
ور متوقع من كل فرد يشغل مكانة معينة في النظام الاجتماعي، ليسلك الدور كما هو محدد فد
دين الاب هو توفير متطلبات الاسرة والام التربية والعناية بالأطفال والأطفال طاعة الوال

في و منه  باته و المتوقعةوالالتزام بما تم تربيتهم عليه من قبل الوالدين لذلك كل دور له متطل
سبب حال عدم قيام صاحب الدور بالدور المنوط به يولد ما يتم تسميته بصراع الدور هذا ما ي

 التوتر والصراع بداخل الاسرة.
 ل هذهفصراع الأدوار هو التنافس الظاهر لأثنين أو أكثر من التوقعات لسلوك الفرد، في مث   

لاسري ظام ا فالفرد هنا هم افراد الاسرة والنظام هنا هو النالحالة يعرف الفرد والنظام اضطراباً 
وعندما لا يستطيع رب الأسرة الوفاء بمتطلبات أسرته أو تقليل الاستهلاك عن نمط سائد 
ن مارسته الاسرة لمدة من الزمن ثم يتم فرض التغير على أفراد الاسرة مما سيخلق نوعاً م

اك ( في أن هن2020دراسة بوعلي )هذا ما اكدت علية الصراع والتوتر في العلاقات الاسرية و 
قدرة عدة عوامل تساهم في خلق الصراع بين الزوجين أثناء عملية اتخاذ قرار الشراء أهمها ال

 الشرائية.
سرية فالعلاقات الزوجية تلعب دورا كبيرا في العلاقات الأسرية، ذلك أن نجاح الحياة الأ   

لذلك ترى  علاقات الاجتماعية التي ينسجان خيوطها معا،مرهون بشعور الزوجان بأهمية ال
و وجة أالباحثة انه يمكن تبرير هذه النتيجة من خلال السلوك الاستهلاكي لزوجه والابناء فالز 

 الأبناء كما أكدت العديد من الدراسات لديهم في الغالب ميل الى نوع من الاستهلاك وهو
يل عاة افراد الاسرة للوضع المادي للأسرة وفي سبالاستهلاك الترفي و التفاخري، فعدم مرا 

ذله ما يبو التوائم مع الطبقة التي تييأ فيها متناسية التغيرات الإقتصادي التي تمر بها الاسرة 
رب الاسرة من جهود في سبيل توفير متطلباتها يضع على كاهل رب الاسرة المزيد من 

 وع مننوفير ما تحتاجه الاسرة قد يولد لديه الأعباء دون مراعاه لما يبذله من جهد في سبيل ت
 الإحباط الذي قد يؤدي الى زيادة التوتر والصراع بين افراد الاسرة.
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 شرائهفسلوك المستهلك يتأثر بشكل واضح وكبير بالبحث عن المركز والمكانة العليا وهذا ب    
ية والعادات الشرائ لبعض السلع، وهذا ما يؤكد رغبته في التطلع الى الانماط الاستهلاكية

( ۲۰۲۲وهذا ما اكدت علية دراسة الثقفي )الخاصة بالطبقة الاجتماعية التي ينتمي إليها 
 وتوصلت في نتائجها أن هناك تغيرات مؤثرة في ثقافة الاستهلاك للمرأة السعودية،  والتي

 طبقةة في الوجود نزعة عند المرأة في الطبقة الوسطى نحو الاستهلاك الترفي على شاكلة المرأ 
ودراسة  الثرية، وايضاً وجود نزعة عند المرأة السعودية نحو الاستهلاك التفاخري بدرجة كبيرة،

ي والتي اكدت على أن أهم الآثار السلبية المترتبة على الاستهلاك الترف (۲۰۱۸آل رشود )
موارد للأسرة السعودية تمثلت في تبذير الأطفال وضعف إحساسهم بقيمة المال، وأستنزاف 

التي أظهرت نتائجها أن مجالات إنفاق  (۲۰۱۸ودراسة الدوي )، ودخل الأسرة دون عائد
( في كون 2023، و دراسة مصطفى )الأسرة على السلع المظهرية قد جاء بمستويات مرتفعة

لأكبر نات االمراءة هي اكثر افراد الاسرة ميلا للاستهلاك يليها الأبناء الأصغر سناً ومن ثم الب
وهذا يوضح ان افراد الاسرة قد يضعون رب الاسرة في مواقف استهلاكية لا يستطيع  سناً 

 الوفاء بها مما يولد نوعا من التوتر والصراع بداخل الاسرة.
حسب نظرية هرزبرج والتي استطاعت التمييز بين مجموعتين من المشاعر والاحاسيس التي 

ب في ياء وهذا الاستياء قد يكون هو المسبتؤثر في سلوك الفرد والتي تتحدد في الرضا والاست
د افرا التوتر والصراع بداخل الأسرة وان الرضا قد يقلل من التوتر والصراع أيضا فعندما يكون 

 الاسرة لديهم رضا عن قرارات رب الاسرة ورب الاسرة لدية رضى عن سلوك افراد اسرته فإن
 حو ربنسود استياء من قبل افراد الاسرة الاسرة سيسود فيها جو من التوافق والتوائم،وعندما ي

ت الاسرة ورب الاسرة نحو افراد أسرته فسيسود بينهم جو من التوتر والصراع  وهذا ما أكد
ن ( في أن حدة الصراع تتناقص كلما زادت درجة التوافق الفكري بي2020علية دراسة بوعلي )

 ر في العمل.الزوجين و كذلك الاستقرار الأسري يزيد كلما زاد الاستقرا
ي في سبيل تقليل التوتر والصراع بداخل الاسرة يعمل الفرد على حل المشكلة والضغوط التو 

اهدة والتي قد تكون ناتجة عن تربية الأبناء أو عن العمل فتسعى الأسرة جتتعرض لها الاسرة 
 فنجد الاسرةبتكييا بعض من سلوكهم الاستهلاكي لتجنب هذا الصراع للتكيا معها وذلك 

رد التي يسودها التوافق والتفاهم و الوضوح ما يعني الفهم العميق لكل فرد في الأسرة للف
 يلاتهالآخر، وفهم إحتياجاته ومشاعره وطموحاته وآلامه وأهدافه التي يسعى إلى تحقيقها وتفض

م تتكيا بسلاسة بدون توتر وصراع على عكس الأسر التي لا تمتلك درجه من التوافق والتفاه
وضوح والتي قد يتفاقم ويسبب مشكل أسرية وإجتماعية مستقبلًا، وهذا ما أكدت علية و ال

أن قضية الاستهلاك تمثل قضية مجتميية متشابكة التي وضحت  (۲۰۱۸دراسة الدوي )
وذات أبعاد وجوانب عديدة فهي تشكل خطرا ليس فقط على مستوى الفرد والأسرة بل على 

 مستوى المجتمع ككل.
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لى عثة حصول اليبارة )يستشير أفراد أسرتي بعضهم البعض في القرارات المالية( وتفسر الباح
 في سرهاأ على كبير لها تأثير السعودية لبيئةالترتيب الأول بدرجة استجابة )غالباً( إلى كون ا

 كان يالماض في الأسرة داخل القرار إتخاذ أن ترى الباحثة حيث داخلها؛ القرارات اتخاذ كيجية
 حإنفتا وبعد أسرته،  بأفراد يتعلق ما جميع عن فهو المسؤول للرجل؛ تاماً  سناداً إ يستند

 عيو هناك  أصبح أفرادها، بين الثقافي الوعي وانتشار السنوات الأخيرة، في السعودي المجتمع
 ان.جماعي في بعض الأحي بشكلٍ  القرار اتخاذ بأهمية وأفرادها نفسه الأسرة رب قبل من أكبر
نمو القديم أختلف عن المجتمع الجديد في العلاقة التسلطية من الآباء فبدأت ت فالمجتمع   

سه، روح الديمقراطية وأصبح الأب يمثل بالنسبة للابن أبا بيولوجيا واجتماعيا في الوقت نف
 وأول مظهر من مظاهر التغير في العلاقة بين الآباء والأبناء هي الحرية بمعنى أن الأب

توجيه مستقبل أبنائه أكبر من ذي قبل، كما أصبح الآن أكثر حرية أصبح أكثر حرية في 
 . أيضا في توجيه مستقبلهم نحو الوجهة التي تتفق مع ميولهم واستعداداتهم

شكل ب والاجتماعي المادي، دورها تعزيز في واستقلالها للعمل، المرأة  خروج كما وقد ساهم    
 في يضاً أدوراً  للأبناء وأصبح وأفرادها، بأسرتها ةالمتعلق القرارات اتخاذ في ومشاركتها أكبر،
 قوق الح وترسيخ مفهوم الأبناء، توجيه على التقنية عبر المعلوماتي الانفتاح ساهم حيث ذلك؛

 ناقشةم على لديهم القدرة أفراداً  ا بمستقبلهم، فأصبحوا المتعلقة القرارات إتخاذ في والحرية
 الوضع وبذلك يعتبر .اتخاذها عند الكاملة مسؤوليةال وتحمل هذه القرارات، في أوليائهم
 أبرز أحد هذه الفترة في السعودية البيئة تييشه الذي والإقتصادي والاجتماعي، الثقافي،
قصودة هنا وقد تكون القرارات المالية الم.السعودية الأسرة في القرار اتخاذ أساليب في المؤثرات

 ن هذهزيد من الأعباء المالية على كاهل الأسرة فتكو هي القرارات المكلفة والتي قد تسبب الم
ن مبيره كالاستشارة في الاستهلاك على السلع الكبيرة والمكلفة والذي يحتاج توفير مبالغ ماليه 

 قبل الاسرة كشراء )منزل او سيارة أو السفر( فلن يستشير افراد الاسرة بعضهم البعض في
 ل الوجبات بخارج المنزل بشكل دائم.شراء الملابس أو زيارة المقاهي او تناو 

دى لفاستشارة افراد الاسرة لبعضهم البعض يمكن ايضاً تفسيره من خلال نظرية الدوافع      
فرويد والتي ترى أن حاجات الفرد تظهر عند مستويات مختلفة من الشعور الذي يسعى إلى 

ة لطريقاخرين والاسرة هنا هي إشباعه فيلجأ الفرد إلى تحقيق هذا الإشباع عن طريق الأفراد الآ
لتي لكي يشبع الفرد هذه الرغبات فهو يعتمد على الممارسة والتجربة ليصل إلى أفضل الطرق ا

 لالأبن يشبع بها رغباته بشكل مقبول لذلك يتناقأ مع أفراد أسرته قراراته الشرائية فنجد أن ا
ك من خلال أحد الوالدين كذل يستطيع شراء سلعه ثمينة بما أنه لا يمتلك دخل لسدادها سوى 

 الزوجة لا تستطيع الحصول على سلعه لا تمتلك ثمنها الا من خلال الزوج.
وتجد الباحثة أنه ربما يرجع حصول اليبارة )يعترض أفراد الأسرة على قراراتي الشرائية(      

ة الأولى في على الترتيب الاخير بدرجة استجابة )أحياناً( إلى النتيجة التي حصلت على المرتب
استجابة افراد العينة وهي عبارة )يستشير أفراد أسرتي بعضهم البعض في القرارات المالية( 
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والتي دلت على أن هناك درجه من الوعي والتوافق بين افراد عينه الدراسة في التشاور حول 
ب الاسرة القرارات الشرائية وقد تعود هذه النتيجة إلى كون افراد الاسرة يثقون في قرارات ر 

ووعيه بأن المصلحة العامة للأسرة في مقدمة هذه القرارات، وهذا ما اكدت علية العديد من 
الدراسات كون وعي الاسرة لأهمية الترشيد في الاستهلاك من اهم الأسباب المؤدية الى تجاوز 

( 2023( ودراسة مصطفى )2018الازمات المالية التي تمر بها الأسرة كدراسة الدوي )
 (.2014اسة ال مظف )ودر 

 قةالعلاوبما أن القرارات الشرائية في الغالب مرتبطة برب الأسرة فهي مرتبطة بالأب أو الأم ف
 رام،الاحت من الكثير بها رأسية تتسم بأنها علاقة السعودي المجتمع في والأبناء الآباء بين

 يف الأمور يمتلك زمام من هو كأب فالرجل جانب الأبناء، من والطاعة للأب وللأم، والتقدير
 نوع بوجود والأبناء الآباء، بين العلاقة للأبناء،فتتميز والرعاية الحنان مصدر وإلام هي الأسرة،

لها و  اةالحي نمط تغيير إلى أدت بالأسرة السعودية المادية فالطفرة والديموقراطية، التسامح من
لتي دين بل أنها رسخت العلاقات الكن هذا لا يعني أن هذه التغيرات فرضت عدم احترام الوال

 يسودها الاحترام والتقدير. 
طلقة ولما كانت الأسرة السعودية التقليدية قديما تتسم بعدة صفات من أهمها السلطة الم    

خذت االتي يمارسها الذكور في العائلة وعدم المساواة بين الجنسين، فالعلاقات بين الزوجين 
 ن هناو الأب هو رأس الأسرة وبالتالي فإن السلطة تؤول إليه منمطا وطابعا متميزا، فالزوج أ

 وجبت طاعته وعدم مخالفة أوامره، والسبب المباشر في فرض الطاعة على أفراد الأسرة وهو
 واجهاالإحالة وارتباط مييشة الجميع بما يكسبه، وهذا ما يفسر تحول واجب طاعة الفتاة بعد ز 

 وجها، بعد أن تحولت مسؤولية إعالتها من كاسب الاسرةمن طاعتها لوالدها إلى طاعتها لز 
 لمرأة االمنشأ إلى كاسب المتفرع عليها، وعملية التفرقة الجنسية والمراقبة تعمل لصالح خضوع 

 الزوجة وسيطرة الزوج الذي تعود له سلطة إتخاذ القرار. 
ن ية تعتمد على أالأسس العامة للنظرية السلوكوحسب نظرية الاقتصاد الكلي نجد أن       

له ومعارضه رب الاسرة  الفرد المستهلك كائن رشيد يتصرف دائما بحكم المصلحة الذاتية
ة شرائيالدائمة على القرارات الشرائية لا تخدم مصلحة الفرد فنجده لا يتعرض على القرارات ال

 الدور رتفسي في المكانة أهمية على الصادرة عن رب الاسرة. وحسب نظرية الدور التي تركز
 تتضح وبذلك الاجتماعية، المكانة أو الاجتماعي يحدده الترتيب الشخص دور لأن وذلك
 تحديد في أساسيا دورا والجنس السن عامل يلعب والدور كما المكانة بين الوثيقة العلاقة
 ةومكان دور عن تختلف المرأة  دور ومكانة أن ذلك والجماعة، المجتمع داخل والدور المكانة
 .الطفل ومكانة دور عن تختلف السن ومكانة كبار دور وكذا الرجل
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ي لتغير فجة ا. وجود علاقة ارتباطية بين التغير في العلاقات الاسرية للأسرة السعودية نتي2
 السلوك الاستهلاكي وتغير الأدوار:

( عبارات لبحث وجود علاقة ارتباطية بين التغير في العلاقات 5قامت الباحثة بتخصيص )
ج لنتائسرية للأسرة السعودية نتيجة التغير في السلوك الاستهلاكي وتغير الأدوار، وكانت االا

 كالتالي:
( المتوسطات الحسابية والانحرافات المييارية لمدى وجود علاقة ارتباطية بين 13جدول)

ير التغير في العلاقات الاسرية للأسرة السعودية نتيجة التغير في السلوك الاستهلاكي وتغ
 لأدوارا

 العبارة م
المتوسط 

 الحسابي

النسبة 

 المئوية

الانحراف 

 المعياري

درعة 

 الاستلابة
 الترتيب

5 
نفضل الللوء إلى بعضنا البعض كأسرة عند 

 إحتياعنا للمال
 1 غالبا   1.003 79٪ 4.15

4 
عندما يواعه أحد أفراد أسرتي مشكلة ما 

 يمكنه ااعتماد علينا في مساعدته
 2 غالبا   1.047 77٪ 4.07

 3 غالبا   1.224 ٪63 3.52 نتقاسم المسؤوليات داخل اسرتي  2

 4 غالبا   1.196 ٪63 3.51 نتحاور أسريا حول القرارات الشرائية 3

 5 غالبا   1.275 ٪61 3.43 عميعنا نتشارك المسؤولية المالية في الاسرة 1

وعود علاقة ارتباطية بين التغير في العلاقات 

ك السعودية نتيلة التغير في السلوالاسرية للأسرة 

 الاستهلاكي وتغير الأدوار ككل

 غالبا   0.875 68٪ 3.74

 *0.000 مستوى الدلالة 17.873 قيمة )ت(

 (0.05وجود دلالة عند مستوى ) *
 ( أن هناك تفاوتا في استجابات أفراد عينة الدراسة على عبارات13يتضح من الجدول رقم )
ي فالتغير في العلاقات الاسرية للأسرة السعودية نتيجة التغير  وجود علاقة ارتباطية بين

من  4.15إلى  3.43السلوك الاستهلاكي وتغير الأدوار حيث تراوحت المتوسطات ما بين )
( وهي متوسطات تقع ضمن الفئة الرابعة من فئات مقياس ليكرت الخماسي وتشير إلى 5

 ( ما يلي:13)كما يوضح الجدول رقم  درجة استجابة )غالباً(.
 لأولىجاءت اليبارة )نفضل اللجوء إلى بعضنا البعض كأسرة عند إحتياجنا للمال( بالمرتبة ا -

 ٪(.79( وبنسبة مئوية بلغت )4.15بدرجة استجابة )غالباً( بمتوسط حسابي )
 عدته(جاءت اليبارة )عندما يواجه أحد أفراد أسرتي مشكلة ما يمكنه الإعتماد علينا في مسا -
 ٪(.77( وبنسبة مئوية بلغت )4.07مرتبة الثانية بدرجة استجابة )غالباً( بمتوسط حسابي )بال
 لباً(جاءت اليبارة )نتقاسم المسؤوليات داخل اسرتي( بالمرتبة الثالثة بدرجة استجابة )غا -

 ٪(.63( وبنسبة مئوية بلغت )3.52بمتوسط حسابي )
الباً( بة )غلشرائية( بالمرتبة الرابعة بدرجة استجاجاءت اليبارة )نتحاور أسريا حول القرارات ا -

 ٪(.63( وبنسبة مئوية بلغت )3.51بمتوسط حسابي )
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ة جاءت اليبارة )جميعنا نتشارك المسؤولية المالية في الاسرة( بالمرتبة الخامسة بدرج -
 ٪(.61( وبنسبة مئوية بلغت )3.43استجابة )غالباً( بمتوسط حسابي )

 ( أن المتوسط الحسابي لكافة استجابات أفراد العينة13الجدول رقم )كما يتضح من       
في -( مما يشير5من  3.74جاء بدرجة استجابة )غالباً( حيث بلغ المتوسط الحسابي الكلي )

رة إلى وجود علاقة ارتباطية بين التغير في العلاقات الاسرية للأس -ضوء المتوسط الحسابي
وك الاستهلاكي وتغير الأدوار كما يشير الجدول إلى أن السعودية نتيجة التغير في السل

 ( وهو مستوى الدلالة المعتمد في هذه الدراسة،0.05مستوى دلالة الاختبار )ت( أقل من )
ر في وبناء عليه يوجد علاقة بين التغير في العلاقات الاسرية للأسرة السعودية نتيجة التغي

( في 2019وافق مع ما توصلت له دراسة صقر )السلوك الاستهلاكي وتغير الأدوار وهذا يت
تغير نمط السلطة في الاسرة بعد أن كانت سلطة ابوية الى سلطة الاسرة سويا في اتخاذ 

 القرارات الاسرية وتطور مشاركة المرأة في هذه السلطة ومساهمتها في اقتصاد الاسرة.
بشكل خاص وكبير خلال فنجد أن هناك تغير في الأدوار بداخل الاسرة ودور المرأة     

ولكن  العقود الأخيرة، ففي الماضي كان الرجل هو صاحب القرارات الداخلية والخارجية للأسرة،
زوجة مع تغير شكل الأسرة من الأسرة الممتدة إلى الأسرة النووية والتي تتكون من الزوج وال

ادت ليم، ز ومع أنتشار التعوالأبناء الى أسرة مستقلة في مييشتها عن العائلة الكبيرة والممتدة. 
حت استقلالية الأفراد داخل الأسرة وزادت المشاركة بين الزوجين في اتخاذ القرارات. وأصب
ف تختل المرأة تساهم بشكل أكبر في إتخاذ القرارات والمشاركة المالية وأصبحت علاقتها بالرجل

ي الرأ ارك النساء الراشداتكثيراً عما كانت عليه في الماضي وبالتالي، في الأسرة النووية يش
ي لتجار في جميع المشاورات العائلية وليس القضايا المتعلقة بالمنزل فقط بل يشاركن بالنشاط ا
ا لباتهالخاص بالأسرة ومشاركة الإيجابية الهادفة في صنع القرارات الخاصة بكيان الأسرة ومتط

 وما يعوزه الأبناء من حاجات.
ور التي تنطلق من حقيقة أن كل شخص أو فرد لا بد أن ومن خلال تفسير نظرية الد    

يكون له دور يحدد هويته ومكانته ويتصرف من خلاله، ويتكون هذا الدور من خلال 
ر المنظومة الاجتماعية، ويكتسب قوته من خلال توقعات الآخرين التي يكون لها دائما تأثي

عية للإشارة إلى التوقعات الاجتمافعال في تحديد هذه الأدوار، فمفهوم الدور هنا تستخدمه 
 بناء،المرتبطة بموقف معين والموقف هنا هو استهلاك الأسرة وأجزائها هي الزوج والزوجة والا

فالشخص الذي يعرف ماذا يتوقع في موقف معين ويستطيع الاستجابة بصورة ملائمة بحيث 
سرة قتصادية المحيطة بالأيكون متوافقا للدور الذي يليبه والتي قد تتغير بسبب العوامل الإ

 والمرتبطة بالتوافق الزواجي والأسري من منظور تحليل الدور كمحور أساسي.
فتوزيع الأدوار في الأسرة قديماً كان على أساسه الجنس، بحيث تخضع المرأة للعادات والتقاليد 

هر على تلبية والقيم الموروثة، فدورها كان يقتصر على تربية الأبناء وإدارة شؤون المنزل والس
متطلبات الاسرة والخضوع لها، فهي كانت لا تملك الفرصة في اتخاذ القرارات ولكن مع تطور 
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تمكنت المرأة من الحظي بفرص التعليم والخروج للعمل، اختلفت هذه الأدوار فقد  المجتمع
واللذان يعتبران من أبرز العوامل التي ساهمت في نمو الوعي لديها، حيث يعتبر العمل 
بالنسبة إليها وسيلة لاكتساب الاستقلال الذاتي، فمن خلال مشاركتها إلى جانب الزوج 
ومساهمتها في تلبية احتياجات الأسرة ارتفعت مكانتها وأصبح لها دور في اتخاذ القرارات 

( حول فائض 2019وهذا ما يتفق مع دراسة صقر) وتسيير الشؤون المتعلقة بالأسرة
ية والتي كان لزوجة دور مؤثر في تنظيمه. كما أن هذه الأدوار لا الاستهلاك للأسرة السعود

( في أنه 2016تقتصر على الزوجة فقط بل الأبناء أيضا كما توصلت له دراسة منصور )
عند توزيع الأدوار بداخل الاسرة في مواجهة الازمات فأن الأبناء يتحملون أحياناً مسؤولية 

تتغير من مجتمع لآخر، بل في ر نظرية الدور فالأدوار ومن خلال تفسي القيام بأدوار جديدة.
المجتمع ذاته تتغير الأدوار من زمان إلى آخر. بحيث إن الأدوار بكاملها قد تختفي مقابل 
ظهور أدوار أخرى، فمثلا تغير الدور الاجتماعي للمرأة في المجتمع السعودي خلال الفترة 

 الماضية، وحتى الوقت الحالي.
ا الباحثة حصول اليبارة )نفضل اللجوء إلى بعضنا البعض كأسرة عند إحتياجنوتفسر        

 ي عندللمال( على الترتيب الأول بدرجة استجابة )غالباً( إلى أهمية التعاون والتكافل الأسر 
الحاجة إلى المال فالعائلة هي دائمًا أول مصدر للدعم والمساندة، وخاصة في الأوقات 

صية. الاسرة معًا، يمكنها تجاوز الكثير من التحديات المالية والشخالصيبة، فعندما تتكاتف 
جة النتيو هذا النوع من الدعم العائلي يعزز الروابط الأسرية ويجعلها تشعر بالطمأنينة والأمان 

ته فالفرد الذي يتمتع بالأمان والاطمئنان داخل أسر  .تؤكد هذا النوع من الروابط الاسرية
اة ق للحيفالأسرة تمثل بالنسبة له السند والقوة الذي يدفعه إلى الانطلاويتفاعل بشكل إيجابي، 

خارج الأسرة والتفاعل معها بشكل إيجابي وضعف العلاقة الأسرية و إنهيار الروابط من 
الأسباب المؤدية إلى التأثير السلبي على سلوك الأبناء وفي القيم والاتجاهات والدين 

ناء المناخ الأسري المتمثل في طابع علاقة الوالدين بالأب والأخلاق، فقد أوضحت بيومي أثر
 النفسفي أن الأبناء الذين لم يحصلوا على عطف أبوي بدرجة كافية كانوا أقل أمنا وأقل ثقة ب

 (16: 2000وأقل توافقا في علاقاتهم الاجتماعية مع الآخرين. )بيومي، 
 لاخيرالمالية في الاسرة( على الترتيب وربما يرجع حصول اليبارة )جميعنا نتشارك المسؤولية ا

طية أن هذه المشاركة تعني أن كل فرد، حسب قدرته، يسهم في تغبدرجة استجابة )غالباً( إلى 
الاحتياجات المختلفة، سواء كانت احتياجات يومية، أو توفير للمستقبل، فالمشاركة في 

نوع  ة توضحأفراد الأسرة ولكن النتيجالمسؤولية المالية داخل الأسرة تعزز التعاون والتفاهم بين 
 من الخوف من قبل عينة الدراسة من تحمل المسؤولية المالية للأسرة. 

فعندما يتحمل كل فرد جزءًا من المسؤولية المالية، يكون هناك توازن أكبر ويمكن للأسرة      
يعني أن أن تدير أمورها بشكل أكثر استدامة وحصول هذه اليبارة على الترتيب الأخير 

المشاركة المالية قد تكون متواجدة لكن المسؤولية المالية تعنى المزيد من المسؤوليات والتي 
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وهذا يتفق مع دراسة  هي مرتبطة فقط برب الاسرة او من يملك الدخل الأكبر بداخل الاسرة
( في أن هناك تقدير للمسؤوليات بداخل الاسرة بحيث يعي كل فرد بالمسؤوليات 2019صقر )

التي تقع على عاتقه. والمسؤولية المالية هنا المعني بها هو رب الاسرة وليس جميع افراد 
 الاسرة فهم قد يساهمون مالياً في وقت الحاجة ولكنهم لا يتحملون المسؤولية المالية للأسرة.

ثار، هو مفهوم محوري سواء من خلال فهم النتائج أو الآ نظرية الدورمفهوم الدور في ف      
أجل  و لفهم مكونات البناء الاجتماعي، فالدور هو الوظيفة أو السلوك الذي يؤديه الجزء منأ

هو بقاء الكل فالسلوك الذي يؤديه رب الاسرة يمثل الجزء وهو مهم لبقاء الكل واستمراره و 
 لأسرةالاسرة فعند تقسيم المسؤوليات بداخل الأسرة فمن المرجح أن تكون المسؤولية المالية ل

 بطة برب الاسرة وليست مرتبطة ببقية أفراد الاسرة الأقل دخلًا، و ينطوي على الدورمرت
قة الاجتماعي الواحد مجموعة واجبات يؤديها الفرد بناءً على مؤهلاته وخبراته وتجاربه وث
ة المجتمع به وكفاءته وشخصيته والمسؤولية المالية من واجبات رب الأسرة فلا تتشارك بقي

 هذه المسؤولية معه.افراد الاسرة 
ر في صل يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين التغي -التساؤل الثالثعرض وتفسير نتائج 

 -س الجن)السلوك الاستهلاكي للأسرة السعودية تعنى للمتغيرات الديمو رافية لدراسة وصي 
 دخل الاسرة(؟ –مستوى تعليم رب الأسرة 

ختبار لعينتين مستقلتين وا (t- test) اء اختبار للإجابة على هذا السؤال قامت الباحثة بإجر 
ي فالتباين الاحادي )انوفا( للعينات المستقلة لتحديد دلالة الفروق بين متوسطات التغير 

 –جنسالسلوك الاستهلاكي للأسرة السعودية لدى عينة الدراسة تُعزى للمتغي رات التالية: )ال
 ل:ما يلي عرض بأهم النتائج المتصلة بالسؤاالدخل الشهري(، وفي –مستوى تعليم رب الاسرة 
تحديد ( لعينتين مستقلتين ل(t- testقامت الباحثة باستخدام اختبار  أولا : متغير الجنس:

س الفروق بين متوسطات التغير في السلوك الاستهلاكي للأسرة السعودية تُعزى لمتغير الجن
ستقلتين لدلالة الفروق بين ( لعينتين م(t- test( نتيجة اختبار 14ويوضح الجدول )

 المتوسطات.
( لعينتععين مسععتقلتين لدلالععة الفععروق بععين متوسععطات (t- test( نتععائج اختبععار 14جععدول رقععم )

 التغير في السلوك الاستهلاكي للأسرة السعودية والتي تُعزى لمتغير الجنس
 العدد اللنس البعد

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

قيمة 

 )ت(

مستوى 

 لالةالد

 الكماليات
- 1.219 3.55 298 ذكر

1.993 
0.047* 

 0.961 3.76 152 أنثى

 السلع الأساسية
- 0.799 3.80 298 ذكر

0.863 
0.389 

 0.613 3.86 152 أنثى

 (0.05وجود دلالة عند مستوى ) *
 ( ما يلي:14يتضح من الجدول رقم )
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استهلاك الكماليات تُعزى لمتغير وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات مستوى  -
( وهي 0.047الجنس لصالح الإناث حيث كانت قيمة مستوى الدلالة في اختبار )ت( تساوي )

(. وهذه النتيجة تبين أن هناك تغير في السلوك الاستهلاكي 0.05قيمة دالة عند مستوى )
 هرت نتائجها أنأظ( والتي 2019للكماليات وهذا يتوافق مع ما توصلت له دراسة الدوسري )

هناك اتجاهاً كبيراً في ترشيد الاستهلاك الكمالي وتقنينه لدى الأسر بشكل عام في ظل 
لتي ( وا2020التحولات الإقتصادية الحديثة في المملكة العربية السعودية، ودراسة الأنسي )

يد لترشذا اأما بالنسبة في كون ه كان الترشيد في السلع الكمالية بنسب مرتفعة لأفراد الاسرة،
( في كون 2019كان في لصالح الإناث فهو يتعارض مع ما توصلت له دراسة الحاج )

 الذكور أكثر ميلا الى الاستهلاك أكثر من الإناث. 
 وترى الباحثة ان وجود الفروق لصالح الإناث تعود لكون المراءة تميل في الغالب نحو   

وجود نزعة ( اكدت على 2022اسة الثقفي )الاستهلاك الكمالي والترفي أكثر من الذكور فدر 
ذا ية وهعند المرأة في الطبقة الوسطى نحو الاستهلاك الترفي على شاكلة المرأة في الطبقة الثر 
ة هلاكيما أكدت علية نظرية الدخل النسبي لديوزنبيري في أن الأسرة عند اتخاذ القرارات الاست

ن عن أنماط استهلاك الأفراد ليست مستقلة تتأثر بالعوامل الاجتماعية المحيطة بها، كما أ
بعضها البعض، حيث يحاول المستهلك أن يقارن استهلاكه مع الآخرين ليحافم على مستوى 

 ظاهرةباستهلاكه بالنسبة اليهم، ويتوقف اتفاق الأسرة على اتفاق الأسر المجاورة، وهذا يسمى 
 جيران. )المحاكاة( التي تعني أن العائلات تتأثر بالمحيط أو ال

تعرضها لازمة إقتصادية من الطبيعي أن يتأثر سلوكها الاستهلاكي  لكن الاسرة عند    
ب والمعنى بالنتيجة كانت الافراد الإناث من الأسرة فبعد ترتيب الأولويات في الاسرة حس
ن فإالدخل فإن الكماليات لن تستمر في قمة هرم الأولويات فحسب نظرية الاختيار العقلاني 

د يختار أكفأ وأنسب وسيلة للوصول إلى هدف محدد في موقف معين. ومن ثم، فإن الفر 
 رغبات الفرد ومقاصده هي التي تبرر فعله فالمراءة عند الاستهلاك من الطبيعي أن تختار

 ز لهاالسلع الأساسية وتفضل إقتنائها عن السلع الكمالية لأن عدم توفرها سيشكل نوع من العج
 ة حيثي علاقاته الاجتماعية مع الآخرين يعتمد على مبدأ المنفعة المتوقعولأسرتها، فالفرد ف

، من ثميقوم بإتخاذ قرارات عقلانية يحاول من خلالها تعظيم أرباحه ومكاسبه وتقليل خسائره، و 
 .فإن الفرد أثناء إختياره يأخذ في اعتباره الكلفة وندرة الأشياء

توسطات مستوى استهلاك السلع الأساسية عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين م -
( وهي 0.389تُعزى لمتغير الجنس حيث كانت قيمة مستوى الدلالة في اختبار )ت( تساوي )

سكة ( وترى الباحثة أن هذه النتيجة تدل على أن الاسرة متم0.05قيمة غير دالة عند مستوى )
سلع م يؤثر على استهلاكها للبتوفير السلع الأساسية للأسرة وأن التضخم وارتفاع الأسعار ل

 الأساسية وذلك حسب جنس المستهلك من أفراد الاسرة.
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 ثانيا : متغير الدخل الشهري:
ين بفروق قامت الباحثة باستخدام اختبار التباين الاحادي )انوفا( للعينات المستقلة لتحديد ال 

ر الدخل الشهري متوسطات التغير في السلوك الاستهلاكي للأسرة السعودية تُعزى لمتغي
لفروق ( نتيجة اختبار التباين الاحادي )انوفا( للعينات المستقلة لدلالة ا15ويوضح الجدول )
 بين المتوسطات.
ق بين ( نتائج اختبار التباين الاحادي )انوفا( للعينات المستقلة لدلالة الفرو 15جدول رقم )

 عزى لمتغير الدخل الشهري متوسطات التغير في السلوك الاستهلاكي للأسرة السعودية تُ 
 مصدر التباين البعد

مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 قيمة ف

مستوى 

 الدلالة
 الدلالة

 الكماليات

 دالة 0.000 23.019 25.071 4 100.286 بين الملموعات

      1.089 445 484.673 داخل الملموعات

        449 584.958 الكلي

السلع 

 ةالأساسي

 دالة 0.000 15.363 7.484 4 29.936 بين الملموعات

      0.487 445 216.782 داخل الملموعات

        449 246.718 الكلي

 (0.05وجود دلالة عند مستوى ) *
 ( ما يلي:15يتضح من الجدول رقم )

ر وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات مستوى استهلاك الكماليات تُعزى لمتغي -
 الدخل الشهري حيث كانت قيمة مستوى الدلالة في اختبار التباين الاحادي )انوفا( تساوي 

 (.0.05( وهي قيمة دالة عند مستوى )0.000)
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات مستوى استهلاك السلع الأساسية تُعزى  -

( ر التباين الاحادي )انوفالمتغير الدخل الشهري حيث كانت قيمة مستوى الدلالة في اختبا
 (.0.05( وهي قيمة دالة عند مستوى )0.000تساوي )

ولانت  ونظرا لوجود معنوية في اختبار التباين تم إجراع اختبار  يفيه لدلالة الفروق.
 النتائج لالتالي:
( نتائج اختبار شيجيه للتعرف على اتجاه الفروق بين متوسطات التغير في 16جدول رقم )

 لاستهلاكي للأسرة السعودية تُعزى لمتغير الدخل الشهري السلوك ا
 البعد

الدخل الشهري 

(1) 
 المتوسط (2الدخل الشهري ) المتوسط

الفرق بين 

 المتوسطات

مستوى 

 الدلالة

 الكماليات

 4.24 (6000أقل من )

( إلى أقل من 12000من )

(18000 ) 
3.46 0.78688 0.000* 

( إلى أقل من 18000من )

(25000)  
3.24 1.00632 0.000* 

 *0.000 1.61408 2.63 ( فأكثر25000) 

( إلى 6000من )

أقل من 

(12000) 

3.90 

( إلى أقل من 12000من )

(18000 ) 
3.46 0.44298 0.022* 

 *0.001 0.66242 3.24( إلى أقل من 18000من )
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 البعد
الدخل الشهري 

(1) 
 المتوسط (2الدخل الشهري ) المتوسط

الفرق بين 

 المتوسطات

مستوى 

 الدلالة

(25000 ) 

 *0.000 1.27018 2.63 ( فأكثر25000) 

( 12000من )

لى أقل من إ

(18000 ) 

 *0.000 0.82720 2.63 ( فأكثر25000)  3.46

السلع 

 الأساسية

 4.23 (6000أقل من )

( إلى أقل من 6000من )

(12000) 
3.92 0.31217 0.042* 

( إلى أقل من 12000من )

(18000 ) 
3.75 0.47789 0.000* 

( إلى أقل من 18000من )

(25000 ) 
3.54 0.68782 0.000* 

 *0.000 0.87827 3.35 ( فأكثر25000) 

( إلى 6000من )

أقل من 

(12000) 

3.92 

( إلى أقل من 18000من )

(25000 ) 
3.54 0.37565 0.011* 

 *0.000 0.56609 3.35 ( فأكثر25000) 

( 12000من )

إلى أقل من 

(18000 ) 

 *0.028 0.40038 3.35 ( فأكثر25000)  3.75

 (0.05وى )جود دلالة عند مستو *
 ( ما يلي:16يتضح من الجدول رقم )

 شهري الفروق بين متوسطات مستوى مصاريلإ الكماليات والتي تُعنى لمتغير الدخل ال  -1
 كانت لالتالي: 

( إلى 12000( ريال وبين ذوي الدخل من )6000وجود فروق بين ذوي الدخل أقل من ) -
( وذوي الدخل 25000ن )( إلى أقل م18000( وذوي الدخل من )18000أقل من )

 ( ريال.6000( فأكثر لصالح ذوي الدخل أقل من )25000)
( وبين ذوي الدخل من 12000( إلى أقل من )6000وجود فروق بين ذوي الدخل من )  -
( 25000( إلى أقل من )18000( وذوي الدخل من )18000( إلى أقل من )12000)

 (.12000( إلى أقل من )6000) ( فأكثر لصالح ذوي الدخل من25000وذوي الدخل )
( وبين ذوي الدخل 18000( إلى أقل من )12000وجود فروق بين ذوي الدخل من )  -
( ذوات المتوسط 18000( إلى أقل من )12000( فأكثر لصالح ذوي الدخل من )25000)

 الحسابي الأعلى.
ل ير الدخالفروق بين متوسطات مستوى مصاريلإ السلع الأساسية والتي تُعنى لمتغ  -2

 الشهري لانت لالتالي:
( إلى أقل من 6000( ريال وبين ذوي الدخل من )6000فروق بين ذوي الدخل أقل من ) -
( 18000( وذوي الدخل من )18000( إلى أقل من )12000( وذوي الدخل من )12000)
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( 6000( فأكثر( لصالح ذوي الدخل أقل من )25000( وذوي الدخل )25000إلى أقل من )
 .ريال
( وبين ذوي الدخل من 12000( إلى أقل من )6000وجود فروق بين ذوي الدخل من ) -
( فأكثر لصالح ذوي الدخل من 25000( وذوي الدخل )25000( إلى أقل من )18000)
 (.12000( إلى أقل من )6000)
( وبين )ذوي الدخل 18000( إلى أقل من )12000وجود فروق بين ذوي الدخل من )  -
( ذوات المتوسط 18000( إلى أقل من )12000كثر لصالح ذوي الدخل من )( فأ25000)

 الحسابي الأعلى.
ترى الباحثة أن النتيجة أوضحت وجود تباين بين الدخل سواء الدخل المنخفض أو         

 راساتالدخل المتوسط وسلوك الأسرة الاستهلاكي نحو الكماليات، وهذا ما فسرته العديد من الد
م حاولت هذه الدراسات دراسة علاقة الدخل بالسلوك الاستهلاكي حيث أنه من أهللأسرة فقد 

 (، ودراسة العودة2022المتغيرات تأثيراً في سلوك الاسرة الاستهلاكي كدراسة الدوسري )
(، 2021(، ودراسة أبراهيم )2019(، ودراسة الحاج )2024(، ودراسة العنزي )2013)

 (.2016ودراسة منصور ) (2021دورماز وغوندوز )ة (، ودراس2013ودراسة أبو سكينة )
قات وبما أن الدراسة الحالية تلقي الضوء على اثر التغير في السلوك الاستهلاكي على العلا
فقط  الاسرية فأن تأثير هذا التغير في السلوك الاستهلاكي الكمالي المرتبط بالدخل لا يطال

 (2020ة وهذا ما أكدت علية دراسة بوعلي )السلوك الاستهلاكي بل ايضاً العلاقات الاسري
 ( التي2023كون الدخل له تأثير عن رضا الزوجين عن الحياة الاسرية، ودراسة الشويهدي )

دراسة كوستلي و توصلت أن الدخل له علاقة في التأثير على العلاقات الاسرية، وكذلك 
له تأثير سلبي في  ( والتي اكدت في كون الدخل2016)  Kostoulia and others آخرون 

 وهذا رضا الزوجين عن الحياة الزوجية،  كما أن الدخل له علاقة بالأثار المترتبة عن التضخم
(، وأن الدخل من أهم المتغيرات التي تؤثر في تكيا 2013ما أكدت علية دراسة ال مظف )

 (.2023الطبقة المتوسطة في المجتمع مع ظاهره التضخم كما توصلت دراسة مصطفى )
 ثالثا: متغير المستوى التعليمي:

ين روق بقامت الباحثة باستخدام اختبار التباين الاحادي )أنوفا( للعينات المستقلة لتحديد الف
ي متوسطات التغير في السلوك الاستهلاكي للأسرة السعودية تُعزى لمتغير المستوى التعليم

لفروق للعينات المستقلة لدلالة ا( نتيجة اختبار التباين الاحادي )أنوفا( 17ويوضح الجدول )
 بين المتوسطات.
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ق بين ( نتائج اختبار التباين الاحادي )أنوفا( للعينات المستقلة لدلالة الفرو 17جدول رقم )
 يمتوسطات التغير في السلوك الاستهلاكي للأسرة السعودية تُعزى لمتغير المستوى التعليم

 مصدر التباين البعد
ملموع 

 المربعات

 درعات

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 قيمة ف

مستوى 

 الدلالة
 الدلالة

 الكماليات

 دالة 0.034 2.909 3.742 3 11.225 بين الملموعات

      1.286 446 573.733 داخل الملموعات

        449 584.958 الكلي

السلع 

 الأساسية

 دالة 0.017 3.443 1.861 3 5.584 بين الملموعات

      0.541 446 241.134 داخل الملموعات

        449 246.718 الكلي

 (0.05وجود دلالة عند مستوى ) *
 ( ما يلي:17يتضح من الجدول رقم )

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات مستوى الكماليات تُعزى لمتغير المستوى  -
( 0.034وفا( تساوي )التعليمي حيث كانت قيمة مستوى الدلالة في اختبار التباين الاحادي )أن

 (.0.05وهي قيمة دالة عند مستوى )
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات مستوى السلع الأساسية تُعزى لمتغير  -

ساوي المستوى التعليمي حيث كانت قيمة مستوى الدلالة في اختبار التباين الاحادي )أنوفا( ت
 (.0.05( وهي قيمة دالة عند مستوى )0.017)

ولانت  ا لوجود معنوية في اختبار التباين تم إجراع اختبار  يفيه لدلالة الفروق.ونظر 
 النتائج لالتالي:
( نتائج اختبار شيجيه للتعرف على اتجاه الفروق بين متوسطات التغير في 18جدول رقم )

 السلوك الاستهلاكي للأسرة السعودية تُعزى لمتغير المستوى التعليمي
 البعد

المستوى 
 (1مي )التعلي

 المتوسط
المستوى التعليمي 

(2) 
 المتوسط

الفرق بين 
 المتوسطات

مستوى 
 الدلالة

 3.32 فوق جامعي الكماليات
 *0.014 0.41228- 3.73 الثانوي فأقل

 *0.010 0.54231- 3.86 دبلوم

السلع 
 الأساسية

 *0.032 0.32132- 3.90 الثانوي فأقل 3.58 فوق جامعي

 (0.05ى )وجود دلالة عند مستو  *
 ( ما يلي:18يتضح من الجدول رقم )

مي أن الفروق بين متوسطات مستوى استهلاك الكماليات والتي تُعزى لمتغير المستوى التعلي-
كانت بين )الحاصلين على مؤهل فوق جامعي( وبين )الحاصلين على الثانوية فأقل 

وات ذحاصلين على الدبلوم( والحاصلين على الدبلوم( لصالح )الحاصلين على الثانوية فأقل وال
 المتوسط الحسابي الأعلى.
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أن الفروق بين متوسطات مستوى استهلاك السلع الأساسية والتي تُعزى لمتغير المستوى -
( التعليمي كانت بين )الحاصلين على مؤهل فوق جامعي( وبين )الحاصلين على الثانوية فأقل

 ط الحسابي الأعلى.لصالح )الحاصلين على الثانوية فأقل( ذوات المتوس
ومن خلال هذه النتيجة يتضح أن هناك تباين في السلوك الاستهلاكي للأسرة سواء في 
ية استهلاك الكماليات أو السلع الأساسية يعزى لمتغير المستوى التعليمي وهذا ما أكدت عل

( ودراسة مختار 2022( ودراسة النجار والكردي )2016دراسة كلن من دراسة منصور )
( وجود أي تباين في 2020( والسحيباني )2022(، فيما عارضت دراسة الدوسري )2020)

 سلوك الأسرة الاستهلاكي يعزي لمتغير المستوى التعليمي.
 اصم النتائج: -الثانية عشر

 اسفرت الدراسة الاالية عن مجموعه من النتائج العامة أبروصا في الاتي:
ت بين التغير في السلوك الاستهلاكي والعلاقايتضح من نتائج الدراسة أن هناك أرتباط  -1

 الاسرية في ظل التضخم العالمي للأسرة السعودية.
 لاكييتضح من نتائج الدراسة وجود علاقة ارتباطية إيجابية بين التغير في السلوك الاسته -2

 لدى افراد الاسرة السعودية في ظل التضخم العالمي والتغير في استهلاك الكماليات.  
يتضح من نتائج الدراسة وجود علاقة ارتباطية إيجابية بين التغير في السلوك   -3

لع الاستهلاكي لدى افراد الاسرة السعودية في ظل التضخم العالمي والتغير في استهلاك الس
 الأساسية.

سرية يتضح من نتائج الدراسة وجود علاقة ارتباطية ايجابية بين التغير في العلاقات الا - 4
 السعودية نتيجة التغير في السلوك الاستهلاكي والتوتر والصراع في الاسرة.للأسرة 

رية يتضح من نتائج الدراسة وجود علاقة ارتباطية ايجابية بين التغير في العلاقات الاس -5
 للأسرة السعودية نتيجة التغير في السلوك الاستهلاكي وتغير الأدوار في الاسرة.

ود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات مستوى استهلاك يتضح من نتائج الدراسة وج -6
 .الكماليات تُعزى لمتغير الجنس لصالح الإناث

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات مستوى عدم يتضح من نتائج الدراسة  - 7
 استهلاك السلع الأساسية تُعزى لمتغير الجنس.

لة إحصائية بين متوسطات مستوى يتضح من نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلا - 8
 استهلاك الكماليات تُعزى لمتغير الدخل الشهري لصالح ذوي الدخل المنخفض والمتوسط.

يتضح من نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات مستوى  - 9
استهلاك السلع الأساسية تُعزى لمتغير الدخل الشهري لصالح ذوي الدخل المنخفض 

 متوسط.وال
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يتضح من نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات مستوى  – 10
ل استهلاك الكماليات تُعزى لمتغير المستوى التعليمي لصالح )الحاصلين على الثانوية فأق

 والحاصلين على الدبلوم(.
وى يتضح من نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات مست  -11

ة استهلاك السلع الأساسية تُعزى لمتغير المستوى التعليمي لصالح )الحاصلين على الثانوي
 فأقل(.

 التوصيات والمقترحات: –الثالثة عشر 
كي بناء على ما توصلت إلية نتائج الدراسة في موضوع أثر التغير في السلوك الاستهلا      

 د أوصت الدراسة بما يلي: على العلاقات الاسرية في ظل التضخم العالمي، فق
رفع ضرورة تفعيل دور الجهات التي تهتم بشؤون الأسرة بنشر ثقافة الاستهلاك الرشيد ل - 1

 .۲۰۳۰نسبة ادخار الأسرة تماشياً مع رؤية المملكة 
تقديم برامج توعوية وإرشادية من قبل المؤسسات والجمييات التي تهتم بشؤون الأسرة  -2

ك ، في السلوك الاستهلاكي الرشيد، وطرق محاربة الإسراف والاستهلاالجميع أفراد المجتمع
 الزائد، والتشجيع على الادخار.

العمل على زيادة وعي الاسرة بأهمية ترشيد الاستهلاك في حال تعرض الاسرة للازمات  -3
 الإقتصادية لتحقيق تنمية المجتمع. 

ن لحد ملنابعة من الثقافة الإسلامية لالتأكيد على القيم الاجتماعية بالمجتمع السعودي ا -4
 ودية.تأثير التحول بالعادات والقيم الاجتماعية على تغير الأنماط الاستهلاكية للأسرة السع

 نشر وترسيخ ثقافة الاستهلاك الرشيد لدى الأسرة عبر وسائل الإعلام المختلفة. عمل - 5
 توازن بين دخل الأسرة الشهري ميزانية شهرية لاحتياجات الأسرة الاستهلاكية، وتحقيق ال

 والاتفاق الشهري.
إجراء المزيد من الدراسات حو أثر التغير في السلوك الأستهلاكي للأسرة وربطه  -6

 بالعلاقات الأسرية.
 المراجع: 

 المراجع العربية:
 (. ثقافة الاستهلاك لدى الأسرة2018ال رشود، سعد وابو فراج، أشرف ونافع، سعيد. ) -

 .12اسة ميدانية، المجلة العربية للدراسات التربوية والاجتماعية، العددالسعودية: در 
سيكولوجية العلاقات الأسرية. القاهرة: دار قباء ، (2000بيومي، خليل محمد. ) -

 لطباعة والنشر.
 الكويت: بدون دار نشر. الكلية. الإقتصادية (. النظرية1994 خليل، سامي. ) -



 
 

 

 87 م.2024 أكتوبر  .الثاني: العدد                              .    التاسع عشر: المجلد

خي، محمد منير وحمود، رغدة محمود وبدير، إيناس أبو سكينة، نادية حسن محمد والطو  -
 (. أنماط الإنفاق الاستهلاكي في ضوء مستحدثات التسوق وأثرها2013ماهر الحسيني. )

 .(2العدد) 25دراسات وبحوث، مج -علوم وفنون  على توافق أفراد الأسرة. مجلة
في تغيير (. أثر إيقاف البدلات والعلاوة السنوية 2020الأنسي، عفاف محسن. )  -

 السلوك الاستهلاكي للأسرة السعودية: دراسة وصجية مطبقة على عينة من أرباب الأسر
 .(1العدد ) 48في المملكة العربية السعودية. مجلة العلوم الاجتماعية. مج 

ي ف(. بين حدة النزاع ودرجة التوافق بين الأزواج 2020بوعلي، سجيان، ودوحة، سلمى. ) -
 .(1العدد ) 20العلوم الإقتصادية وعلوم التسيير، مج صنع قرار الشراء. مجلة

(. مناهج البحث الاجتماعي ودليل الطالب في كتابة الرسائل 2021الخطيب، سلوى. ) -
  (. الشقري للنشر وتقنية المعلومات.2العلمية، العدد )

(. التغيرات الإقتصادية وانعكاسها على 2022الدوسري، ذيب بن محمد بن ناصر. ) -
 ك الأسري: دراسة مطبقة على عينة من الأسر في مدينة الرياض. مجلة الشمالالاستهلا

 .(1العدد ) 7للعلوم الإنسانية، مج 
آل رشود، سعد بن محمد بن سعد وأبو فراج، أشرف عبد الوهاب، ونافع، سعيد عبده.  -

(. ثقافة الاستهلاك لدى الأسرة السعودية: دراسة ميدانية. المجلة العربية 2018)
 .(12اسات التربوية والاجتماعية، العدد )للدر 

(. السلوك الاستهلاكي الاسري وترشيده. الرياض: دار 2008سعيد، سلوى احمد. ) -
  الزهراء.

د . صندوق النق(18العدد ) (. التضخم أسبابه واثاره وسبل معالجته.2021طه، رانيا. ) -
  العربي: الامارات العربية المتحدة.

   (. دار وائل لنشر: عَمان.1. الطبعة )لوك المستهلك(. س2012عبيدات، محمد. ) -
(. نظريات الاستهلاك في الفكر الإقتصادي. مجلة بيت 2018قندوز، عبد الكريم. ) -

  (10المشورة. الطبعة )
: (. واقع السلوك الاستهلاكي للمرأة السعودية2020العيبان، نوال بنت عبد المحسن. ) -

ة، دراسة ميدانية مطبقة على النساء في السعودية. مجلة الدراسات الاجتماعية السعودي
 (6العدد )

(. التخطيط الاستراتيجي للدخل وانعكاسه على 2020مختار، علياء علي محمد عباس. ) -
ات . مجلة الفنون والأدب وعلوم الإنساني2030ري في ضوء رؤية المملكة الاستقرار الأس

   .111 - 91(: 62والاجتماع، العدد )
(. التأثيرات الاجتماعية للتضخم الإقتصادي على الأسرة 2013آل مظف، عبيد. ) -

 (6السعودية: دراسة على عينة من الأسر في مدينة جدة. المجلة الاجتماعية، العدد )
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(. تأثير وسائل التواصل الاجتماعي على العلاقات الاجتماعية 2019منال. )الناصر،  -
لمي والاسرية لدى طلبة الجامعة السعودية الإلكترونية بمدينة الرياض. مجلة البحث الع

 (20في التربية، العدد )
 وارتفاع الدخل انخفاض بين الأسرية العلاقات (. طبيعة2023الشويهدي، مفتاح. ) -

 ، جامعة بنغازي، كلية التربية.7جلة الليبية العالمية، العدد الأسعار. الم
(. التحولات الاجتماعية والثقافية وتغير أنماط 2018الدوي، موزة عيسى سلمان. ) -

 (.2،العدد )11الاستهلاك لدى المرأة البحرينية دراسة اجتماعية ميدانية. المجلد 
مارات، دراسات في مجتمع (. التغير القيمي في مجتمع الإ1992المطوع، محمد. ) -

ين: الجزء الرابع جميية الاجتماعي 4الإمارات، سلسلة كتب مجلة شئون اجتماعية، العدد 
 .الشارقة

(. تسعير منتجات 2006ديوب، محمد عباس وأحمد صقر احمد وسليمان، نبيلة. ) -
الشركات التي تمارس التسويق الدولي عبر الانترنت. مجلة جامعة تشرين للدراسات 

 (.1العدد )( ۲۸البحوث العلمية، سلسلة العلوم الإقتصادية والقانونية، المجلد )و 
ء (. التضخم وآثاره الاجتماعية دراسة ميدانية على عينة من الفقرا۲۰۱4حماد، جمال ) -

 .42بمحافظة المنوفية. حوليات أداب عين شمس، العدد 
 بنمط وعلاقتها الاجتماعية التحولات .(2024) .ماضي سالم بن هايل العنزي، -

 (2العدد ) ،17الاجتماعية، مج العلوم مستقبل مجلة .السعودية الأسرة في الاستهلاك
 الأسري. بالتوافق وعلاقته الأسرة لربة الاستهلاكي السلوك(. 2013العودة، وجدان. ) -

 (.32جامعة المنصورة. العدد ) –مجلة بحوث التربية النوعية 
ب تكيا الطبقة الوسطى مع ظاهرة التضخم (. أسالي2023مصطفى، هبة الله. ) -

 (8العدد ) 24الإقتصادي. مجلة البحث العملي في الآداب، مج 
(. اتجاهات الزوجة نحو أنماط الاستهلاك 2022النجار، سناء والكردي أسماء. ) -

 ، مجلة البحوث۲۰۳۰المستدام وعلاقتها باتخاذ القرارات الشرائية في ضوء رؤية مصر 
 (43ية النوعية، )في مجالات الترب

ي (. المظاهر الاجتماعية والثقافية المحددة لنمط الاستهلاك ف2020إبراهيم، رهام. ) -
 (۲۱عدد )الأسرة الليبية، مجلة العلوم الاجتماعية، المركز الديمقراطي العربي ألمانيا، ال

(. العوامل الاجتماعية المرتبطة باتجاه الفتيات نحو 2020السحيباني، فاطمة. ) -
 (11، العدد)4ستهلاك التفاخري. مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية، مج الا

(. العوامل الاجتماعية للاستهلاك المظهري في المجتمع 2019الحاج، عبد الرزاق. ) -
ة اليمني بحث سوسيولوجي ميداني في مدينة تعز. مجلة التربية اللجنة الوطنية القطري

 (48للتربية والثقافة والعلوم، العدد )



 
 

 

 89 م.2024 أكتوبر  .الثاني: العدد                              .    التاسع عشر: المجلد

(. إدارة الازمات وعلاقتها بتوازن الأدوار داخل الاسرة. مجلة 2016منصور، رشا. ) -
 (43بحوث التربية النوعية،جامعة المنصورة، العدد )

الاجتماع، الطبعة  لعلم الظاهري  والمنظور الدور (. نظرية1999) .علي شتا ،السيد -
 الاشعاع: القاهرة. مكتبة الاولى،

 لبنان: مكتبة الاجتماعية، العلوم مصطلحات معجم (.1978بدوي، أحمد زكي. ) -
 بيروت.

 بغداد. الحكمة: دار الاجتماعي الطبعة الاولى، الفكر (. رواد1991إحسان. ) الحسن -
 وائل دار المتقدمة الطبعة الاولى، الاجتماعية النظريات (.2005) .إحسان الحسن -

 للنشر: بغداد.
 وأبعاده الطبعة الاولى، أسسه اسي،السي الاجتماع (. علم1986صادق. ) الأسود، -

 بغداد. جامعة منشورات :العراق
(. النظرية الاجتماعية من بارسونز إلى هابرماس، ترجمة: محمد ۱۹۹۹كريب، ايان. ) -

 .حسين غلوم، سلسلة عالم المعرفة، المجلس الوطني للثقافة والفنون والآداب: الكويت
مع تركيز  -الموضوع والمنهج  -عهع(. علم الاجتما1419خمأ، مجد الدين عمر. ) -

 على المجتمع العربي، الطبعة الأولى، دار مجدلاوي للنشر والتوزيع، عمان: الأردن.
 فائض إلى والإقتصادية المؤدية الاجتماعية العوامل .(2019رشيد. ) نهاد هالة صقر، -

 (15العدد ) الاجتماعية، للعلوم العربية المجلة .السعوديةً  للأسرة الاستهلاك
 المراجع الأجنبية: -
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