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فعالية برنامج من منظور المدخل الإنتقائى فى خدمة الفرد لتحسين أساليب مواجهة الإجهاد 
 جتماعيين بمدارس التربية الفكريةالوظيفى للأخصائيين الا

 المستخلص:
اسأأأأأأألاكاام لاأأأأأأأليلم اي لاع أأأأأأأ    أأأأأأأم  تأأأأأأأجتم ات الا تأأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأ   ات    أأأأأأأ    أأأأأأأم

رأس هأأأألاش ايلاأأأأيلة اتااتأأأأاا ت  الا تأأأألم اتلاأأأأم الأأأأعم دأأأأم عا   ةأأأأم هأأأألاا ات  أأأأل  ة أأأأا سأأأأله  
اي لاع أأأأأ  اتأأأأألام جتأأأأأا أةأأأأأا د اأأأأأكام اتاأأأأأدرا ايتيأأأأألت   ةأأأأأم ت أأأأأي   ة أأأأأل   اتأأأأأا اتأأأأألام جتأأأأأا 

 ةلت لاتأأأأأألرل أا اتا ل أأأأأأ  ،إطأأأأأألرا   اتأأأأأأاا  ت تيةأأأأأألم اي لا ل  أأأأأأ   أأأأأأل عا ت  دد أأأأأألم  ا دأأأأأأل  
اي لا ل  أأأأأ  دا د أأأأأد دأأأأأ  ايةأأأأأعار جا أأأأأب   أأأأأ ل  شأأأأأ   د أأأأألاع    لاأأأأأتدر  لي لا أأأأأل       أأأأأدا 
ةأأأأأأم   اأأأأأأ   ةعاا أأأأأأ  ديل  أأأأأأ   اةأأأأأأاا ت ي لأأأأأأ  شأأأأأأ    أ أأأأأأعال جالا تأأأأأأدا    لأأأأأأل   لا  أأأأأأدا ا  أأأأأأل 
  أأأأ ل    أأأأم  سأأأألا  اتأأأأعرلا  ةدا أأأأا ات أأأألم اي لا أأأأل م اتلاأأأأم تأأأألا ي  ا  أأأأل ج أأأأا    أأأأ ل  دأأأأ  

ي    يةأأأأأألم تلااأأأأأأل ز ايطأأأأألر ات  ك  أأأأأأم ات يأأأأأأل م  يةأأأأألم  تنأأأأأأ  اي لاع أأأأأ  سأأأأأأله  ةأأأأأأم ت أأأأأ
 ت ل أأأأأ  اتد أأأأأد  لتد أأأأأد  لاأأأأأي  ديأأأأألاكاددش   لمأأأأأ  اتأأأأألات  جا أأأأأب   أأأأأ ل  اهلا لدأأأأألم د أأأأألاع   

  هأأأأأم لاأأأأأي   community Virtual  ل أأأأألم ج  أأأأأج    لأأأأأل اتا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ     
 تلانأأأأأدا هأأأأألاش اتلاا تأأأأألم دأأأأأ  دا د أأأأأد دأأأأأ  ا ةأأأأأعار  ، اتأأأأأا دأأأأأ  ألاأأأأأيلة اتلا ل أأأأأ  اي يأأأأأل م

اتأأأأأأأألات  جيأأأأأأأألات  دا ات لسأأأأأأأأ  انتأأأأأأأأم أ  ات   أأأأأأأأدة تيتيأأأأأأأألة   أأأأأأأأ ل    تأأأأأأأأ  جكلا أأأأأأأأ   أأأأأأأأ    
 هأأأأأأأأاة  اتاراسأأأأأأأأ  إتأأأأأأأأم ات أأأأأأأأا دأأأأأأأأ  ا  أأأأأأأألر اتيأأأأأأأأ     ت يأأأأأأأألاكادم  اتيأأأأأأأألة اتد أأأأأأأأد  لتد أأأأأأأأد

اتا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ   دأأأأأ  طأأأأأيه ات عة أأأأأ  اتالد  أأأأأ   هأأأأأاة  إتأأأأأم ت   أأأأأج  أأأأأاا أهأأأأأاال 
يأأأأ   ت  أأأأيه ات عة أأأأ  اتالد  أأأأ  ةع  أأأأ  د لأأأأل ات أأأأا دأأأأ  اي أأأألر اتيأأأأ       أأأأم ات  أأأأدة ات ك

  أأأأأألات  ات أأأأأأا دأأأأأأ  اي أأأأأألر اتيأأأأأأ       أأأأأأم اتا لةأأأأأأ  ات الا   أأأأأأ   ت  أأأأأأيه ات عة أأأأأأ  اتالد  أأأأأأ  
  أأأأأأألات  ات أأأأأأأا دأأأأأأأ  اي أأأأأأألر اتيأأأأأأأ       أأأأأأأم اتلد أأأأأأأ  اتدط  أأأأأأأ  ت  أأأأأأأيه ات عة أأأأأأأ  اتالد  أأأأأأأ  

أ  اتت أأأأأأ    أأأأأأل تد  أأأأأأ  ات   أأأأأأ  ةأأأأأأم ات عاةأأأأأأ  اتلات    أأأأأأ  ات كلا  أأأأأ  تدمأأأأأ   إتأأأأأم  لاأأأأألا  د لأأأأأل
اتت أأأأأ    أأأأأل  ،  لمأأأأأأ  ات أأأأأألله اتاأأأأأألدتم  ي ا أأأأأ  اسأأأأألاكاام لاأأأأأليلم اتلادامأأأأأ  اي لا أأأأأل م

  أأأأأام  ،ت   أأأأ  ات نأأأأع ات لةأأأأأا تأأأأأاتل  ت لا ي أأأأأدا دأأأأأ  ةأأأأأعز دأأأأأل جتأأأأأع    أأأأأ ل  دأأأأأ  أةنأأأأألر   را 
ات أأأأأأأأأأع   ،لا أأأأأأأأأأباي يأأأأأأأأأأأ ل   را  اتأأأأأأأأأأأا دام اتلاادأأأأأأأأأأأ  اتلاأأأأأأأأأأم ت أأأأأأأأأأع  لسأأأأأأأأأألا عار  أدأأأأأأأأأأ  ات ا

لرا ات أأأأأأتدر  لي لا أأأأأأل   أأأأأأ  طع أأأأأأج تلأأأأأألرة ات تعةأأأأأأ   تداةأأأأأأج انرا  ت   أأأأأألر    أأأأأألت الا ب  ز أأأأأأ
  أأأأأأم   لمأأأأأأع ددا لأأأأأأ  ا  أأأأأألر اتيأأأأأأ     ت  الا تأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ     اتلاتأأأأأأل ا  أأأأأأ   ا   أأأأأأل 

اتا لةأأأأأأأأأ   اتتيةأأأأأأأأألم اي لا ل  أأأأأأأأأ   اتلد أأأأأأأأأ   ،اتأأأأأأأأأات  ، ديد أأأأأأأأألم ات الا أأأأأأأأأب اتتع أأأأأأأأأم  لت ةأأأأأأأأأ 
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ةأأأأأأأأأم  ةأأأأأأأأأم  يت نأأأأأأأأأعم  ا   أأأأأأأأأعال ايتد له أأأأأأأأ  دداةأأأأأأأأب اتلادامأأأأأأأأ  اي لا أأأأأأأأل م  ، غ عهأأأأأأأأل
اسأأأأألاكاام ات ع أأأأألد   ،دأأأأأ   أأأأأية  يأأأأأب د لاأأأأأعا ت دا لأأأأأ  ت أأأأأ  ا  أأأأألر اتيأأأأأ     اتيأأأأأأ ل   اتأأأأأأد

ايرلاأأأأألرم ات تأأأأأا دأأأأأ  ة أأأأأ  اتاراسأأأأأ  ةأأأأأم ت  أأأأأا دأأأأأ  ا  أأأأألر اتيأأأأأ     ت يأأأأألاكادم اتا ل أأأأألم 
 .ايةلاعاي   د  طيه ات عة   اتالد   

، اتا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ  ، اتا ل أأأأأ طع  أأأأأ   ادأأأأأ   ، ع أأأأألد  ارلاأأأأألرم: الكلمااااااف المفتا ياااااة
 .ات لله اتالدتم

Towards a proposed guidance program for social group work 

methods to mitigate the negative effects of university youth users of 

virtual groups. 

Abstract: 

Virtual communities based on the use of Internet networks come at the 

head of these new forms of societies that have emerged recently. In this 

context, the Internet, which is one of the achievements of the 

communication revolution, has contributed to the formation of a new 

space that is a new framework for social relations across nationalities 

and places. It is known that a social group is a group of individuals. 

They share common values and a sense of belonging, and they live in a 

single geographical-spatial environment governed by values There are 

norms upon which they meet and agree among themselves on means of 

deterrence and the rules of social control that control what happens 

between them in terms of relationships, but the Internet has contributed 

to the formation of relationships that go beyond the spatial physical 

framework and face-to-face interaction and the form of its users, 

especially those who share common interests, groups called virtual 

groups, which are A new form of human interaction. These gatherings 

consist of a group of individuals who use computers or laptops to 

communicate with each other. This differs from face-to-face 

communication, The study aimed to reduce the negative effects of users 

of virtual groups of undergraduate students, and aimed to achieve 

several sub-goals, including reducing the negative effects on the 

personal inclinations of undergraduate students, as well as reducing the 

negative effects on the societal culture of undergraduate students, as 

well as reducing the negative effects on national identity. For 

undergraduate students, results were reached, including working to 

educate students in different educational stages, especially university 

youth, about how to use social media networks, working to develop 
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their critical thinking so that they can sort out the ideas and opinions 

presented to them, and not be swayed by destructive calls that harm 

stability and security Community Opportunities to participate in society 

and increase the sense of belonging through the exchange of 

knowledge, consensus, and cooperation among members. Confronting 

the negative effects of virtual communities on the elements and 

components of Arab society, such as language, religion, culture, social 

relations, identity, and others. Social networking sites combating 

intellectual and moral deviation, and in the same context, by 

developing a proposal to confront These negative effects include using 

the guidance program prepared by the study to reduce the negative 

effects of users of virtual groups of university students. 

Keywords: guidance program, social group work, negative effects, 

university youth, virtual groups. 

  :مقدمة
ر  أأأأأأكا دأأأأأأ  ر أأأأأألاك اتلا   أأأأأأ   يلةأأأأأأ  أ تلرهأأأأأأل  تتأأأأأأا أةأأأأأأام سأأأأأأدا ا  ةاأأأأأأ  ات أأأأأألله اأأأأأأ  ت      

طلةأأأأألم  ا أأأأأاا لم دأأأأأ  لاأأأأأج لل ت   أأأأأج  ،ت أأأأأل ج لا ند أأأأأد دأأأأأ  ةأأأأأارام ،ايدأأأأأ  ةأأأأأم أم دالا أأأأأب
 الا أأأأأب   سأأأأأ      أأأأأ  ةأأأألرر أا جيأأأأأل  ةأأأألرا ت  د   أأأأ   ،اتلا أأأأام ات   أأأأأدر  ات ل أأأأ  ات جددتأأأأأ 

ة اأأأأأأ  ات أأأأأألله  يأأأأأأ    لدأأأأأأ   ات أأأأأألله اتاأأأأأألدتم  يأأأأأأ    لمأأأأأأ  ةاأأأأأأد  ،ت لا   أأأأأأ  ات يأأأأأألاااد 
تلاتأأأأع  ت تاتأأأأا دأأأأ  ات كأأأألطع تتأأأأ  أه لأأأأل  أ اعهأأأأل   أأأأدرا اي  أأأأعال ات نأأأأعم  ت  أأأأم أةنأأأألر 

   أأأأب  ظأأأأعا  ت أأأأل ت أأأأع  أأأأد ات الا تأأأألم دأأأأ  ت أأأأديم  تة أأأأعام دلاية أأأأ    أأأأم  ،اتت أأأأ   اتلأأأأام
اي لا ل  أأأأأأ   اتا لا أأأأأأ  أ ة أأأأأأي  أأأأأأ  اتلاأأأأأأج  عام اتيأأأأأأ      ،ايةلايأأأأأألرج  ،ا مأأأأأأتاا اتي لسأأأأأأ  

ت   أأأأأأأأدام ات  لادةأأأأأأأأ    سأأأأأأأألا  اتلادامأأأأأأأأ  اي لا أأأأأأأأل م  اتلاأأأأأأأأم جيأأأأأأأألاكادلل ات أأأأأأأألله اتاأأأأأأأألدتم  
  أأأأي  أ  أأأأع دأأأأ  أم ةاأأأأ  أ أأأأعم  اتلاأأأأم تيأأأأل  ةأأأأم  أأأأ  ايةنأأأألر اي  عاا أأأأد اتلاأأأأم تيأأأأتم إتأأأأم 

س  لتلد أأأأأأ  اتدط  أأأأأأ   اي لا ل  أأأأأأ   ةلت عة أأأأأأ  اتالد  أأأأأأ  دأأأأأأ  هأأأأأأام اي لا أأأأأأل    أأأأأأام ايةيأأأأأأل
ات عاةأأأأ  اتللدأأأأ  ةأأأأم ة أأأألا اي يأأأألا ةأأأأا ت أأأأي  ة لأأأأل لاكيأأأأ   ات أأأأعر ات الا   أأأأ   أأأأ  طع أأأأج 
اتالدتأأأأأأ  اتلاأأأأأأأم تتأأأأأأأا أةأأأأأأأام ات مسيأأأأأأألم ات تلتأأأأأأأ  ةأأأأأأأم ات الا أأأأأأأب   أأأأأأأم ات يأأأأأأألادم اتلات   أأأأأأأم 

  أأأأأأأأ  اتأأأأأأأأد م  اتلاع أأأأأأأأدم  أأأأأأأأ   اي لا أأأأأأأأل م أج أأأأأأأأل   دمأأأأأأأأ لل ت لا أأأأأأأأ  أر ام تلأأأأأأأأال إتأأأأأأأأم ت 
 ا يأأأأله اتا لةأأأأ  اتلاأأأأم تيأأأأل  ةأأأأم ت أأأأي   لاكيأأأأ   ات أأأأعر اتلاأأأأم د لأأأأل ت أأأأي  لاكيأأأأ   ات أأأألرا 

ات نأأأأأعم اي لا أأأأأل     اتأأأأألام جظلأأأأأع ر رهأأأأأ  ةأأأأأم تتك أأأأأك اتلد أأأأأ  اتدط  أأأأأ   ت   أأأأأج اي لاأأأأأااة 
ةأأأأأأم رراسأأأأأأ  (  2006)  رلاأأأأأأ ا أد  أأأأأأ   أأأأأأأأأ عت   أأأأأأأأن   أأأأأأأأألم تأأأأأأام ةاأأأأأأ  ات أأأأأألله اتاأأأأأألدتم 
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 سأأأأأأأم ات  أأأأأأل   اتلاأأأأأأم جتأأأأأأل م د لأأأأأأأل  أه  أأأأأأ  اتكادأأأأأأ   اتع لجأأأأأأأ  ات أأأأأألله اتاأأأأأألدتم  ت أأأأأأداا 
د أأأأأييم ات الا أأأأأأأب  أأأأأأأ  تأأأأأأأجتم اي لا ل  أأأأأ  إتأأأأأأأأم أا د أأأأأأأأأنيم ات أأأأأأأألله ي ت  يأأأأأأأأ   أأأأأأأأأ  

تأأأأأأأعتلم ات أأأأأأألله   لا أأأأأأأأج اتأأأأأأأألتك   أأأأأأأأل أا ات  أأأأأأأييم اتلاأأأأأأأأم جتأأأأأأأأل م د لأأأأأأأأل  ،د لأأأأأأأأل  أأأأأأأأك ا  
ات أأأأأأأأعار ات نأأأأأأأأعم  اتت لاأأأأأأأأام  اتلالا أأأأأأأألاه     تأأأأأأأ  ات عة أأأأأأأ  اتت ع أأأأأأأأ  اتلاأأأأأأأأم ج أأأأأأأأع  لأأأأأأأأل ة أأأأأأأأ  

ا تأأأأأأأاتدتد م  اةلا أأأأأأأأألر اتلد أأأأأأأأأ   ات أأأأأأأأأا ا  اتلا أأأأأأأأألةك  أأأأأأأأأ   ات  أأأأأأأأأل     ا ةتأأأأأأألة  اي  عاةأأأأأأألم 
 ( 2006 ،) رلا ا.اتيأأ د   

  ظأأأأأعا ت أأأأأل ت أأأأأألاش ات الا تأأأأألم ات اتاأأأأأ  دأأأأأأ  تة  أأأأأعام ةأأأأأم اأأأأأأ  ت أأأأألدم اسأأأأألاكاام ات  أأأأأأدام 
   أةأأأأأأأأأعار ات الا أأأأأأأأأب ةأأأأأأأأأجا ةاأأأأأأأأأ  ات أأأأأأأأألله )ات أأأأأأأأأيه ات  لادةأأأأأأأأأ   ات أأأأأأأأأليلم اي لا ل  أأأأأأأأأ   أأأأأأأأأ

 د أأأأل جتعيأأأأل  ت نا أأأأع ،اتاأأأألدت   ( ةأأأأم  لةأأأأ  ات الا تأأأألم  أأأألرا دأأأأل جيد أأأأدا هأأأأ  ات يأأأألالاةدا 
دأأأأأ  دكأأأأألطع ت أأأأأ  ات  يأأأأألم اتلاأأأأأم ت أأأأأ   تأأأأأك ايةنأأأأألر اتةع لأأأأأ  دأأأأأ  ألاأأأأأكل  دتأأأأأع ة   

 ،لهداأأأأأ  اتلاايأأأأأي ايتنلاع  أأأأأم أ  ز أأأأألرا اتلا أأأأأاجلم اتلاأأأأأم تدا أأأأأد ا دأأأأأ  ات نأأأأأعم تأأأأأام ات أأأأأل
اتظأأأأأأع ل  ،اي يد أأأأأأ  ،ات  يأأأأأأ   ، ةأأأأأأع ه اتا أأأأأأ  اتعا أأأأأأب ات  ا أأأأأأ  ةأأأأأأم ات أأأأأأع ه اتت لااجأأأأأأ 

 اتي لسأأأأأ    اتلاأأأأأم ت اأأأأأ  ت أأأأأاجلم ة    أأأأأ  تةدأأأأأ  ات نأأأأأعم ةأأأأأم ات الا أأأأأب  يأأأأأ    ،اي لا ل  أأأأأ 
 ( 377،   2018 ،)هللا . لد       ةا  ات لله  ي    لم 

تم ات الا تأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ   ةلاأأأأأأج ،د أأأأأأل تعتأأأأأأ     لأأأأأأل الأأأأأأدر أ أأأأأأدالا  اتأأأأأأاا دأأأأأأ  ات الا تأأأأأألم
ات    أأأأأأ    أأأأأأم اسأأأأأألاكاام لاأأأأأأليلم اي لاع أأأأأأ    أأأأأأم رأس هأأأأأألاش ايلاأأأأأأيلة اتااتأأأأأأاا ت  الا تأأأأأألم 
اتلاأأأأم الأأأأعم دأأأأم عا   ةأأأأم هأأأألاا ات  أأأأل  ة أأأأا سأأأأله  اي لاع أأأأ  اتأأأألام جتأأأأا أةأأأأا د اأأأأكام اتاأأأأدرا 
ايتيأأأألت   ةأأأأم ت أأأأي   ة أأأأل   اتأأأأا  اتأأأألام جتأأأأا إطأأأألرا   اتأأأأاا  ت تيةأأأألم اي لا ل  أأأأ  اتتأأأأل عا 

   أأأأأأي  ات الا أأأأأأب ايةلاعايأأأأأأم د لددأأأأأأل  أسلسأأأأأأ ل   هأأأأأأد    أأأأأأل ا لا ل  أأأأأأل  ،  دد أأأأأألم  ا دأأأأأأل  ت
تن دتد  أأأأأأأأل   اتأأأأأأأأاا  ت ظأأأأأأأأع إتأأأأأأأأم ات الا تأأأأأأأألم ات اتاأأأأأأأأ    أأأأأأأأم أ لأأأأأأأأل دالا تأأأأأأأألم   أأأأأأأأ  دأأأأأأأأ  

 أأأأأأ  أا اي يأأأأأألا  ،ات الا أأأأأأب ات   أأأأأأم  ط  تأأأأأأ  اتتيةأأأأأألم  اتأأأأأأع ا م اي لا ل  أأأأأأ  ات   أأأأأأكا تأأأأأأد
  اأأأ  ط    أأأأ   هأأأأم   اأأأأ    لا أأأأ  تلا  أأأأك  أأأأ  م  ت يأأأأ   ،أمأأأل  ج أأأأ ي  سأأأأم   اأأأأ  دأأأأ  مأأأأ تد

ةلت  أأأأأل  ايةلاعايأأأأأم أتأأأأألا ات عمأأأأأ  ت  أأأأألله ةأأأأأم اتلادامأأأأأ   ايتيأأأأألة دأأأأأب  ،  أأأأألةم دلا  أأأأأك
  يأأأأأأأأألاكام ات أأأأأأأأألله  ،ات أأأأأأأأألس   أأأأأأأأأم دكلا أأأأأأأأأ    ا أأأأأأأأألتل  اي لا ل  أأأأأأأأأ   اتا لا أأأأأأأأأ   اتتيش أأأأأأأأأ 

ات الا تأأأأألم اي لاع أأأأأ  ةأأأأأم اتلا ل أأأأأ  دأأأأأب  ت أأأأأل  اتأأأأألتك دأأأأأ   أأأأأية  لال أأأأأ  رسأأأأألا  ات ع أأأأأا 
ايتنلاع  أأأأأأم أ  اتاررلاأأأأأأ   تنأأأأأأد   لاأأأأأأليلم تت    أأأأأأ  غ أأأأأأع رسأأأأأأ    دأأأأأأ   أأأأأأية تلأأأأأألرة انرا  
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 ,Yafang , 2017) . ت لسأأأ  ات تعةأأأأ  دأأأب  ت أأأأل  اتأأألتك  ةأأأأ  ت  أأأييم دتأأأأل  
P.144) 

 لا أأل م  أألتعغ  إتأم أا لاأليلم اتلادامأأ  اي (Al Et, Akram (2015)  ة أأا ألاألرم رراسأ
ة ات داةأأأأب يةيأأأع تلأأأأل  أأأأ   ات يأأأألاكاد   دأأأأ   أأأأ يةأأألم يدأأأأ  أا تأأأاتلل ات أأأارا   أأأل   أأأل   

لر ةنأأأ   أأألر  ا  لة أأ  اتتاتأأا دأأ  ا ،ات كلا  أأأ   اتلاأأم تيأأ    لتلادامأأ  ات أأدرم  أأ   ات يأألاكاد  
 أ لأأل  أألرا دأأل تنأأدا  ام تأأج  ع سأأ  م ةأأم ات  أألر     ت  أأع شأأ   ياتلاأأأم ت  أأأ  دتأأل م دأأم عا إ

 لمأأأأأ  ات أأأأألله دأأأأأ ل   لا تأأأأألم د أأأأأل جتأأأأأع  ديأأأأألاكاد للد له أأأأ  ت  أأأأ   اتيأأأأألااا  لأأأأألاش ات ا
   (Akram, 2015 ) .ةأم  ةأم اتيأ ل   اتأد ي  أعال ات نأعم  ا يت

(  أأأأأأأ  اتلد أأأأأأأ  ايةلاعايأأأأأأأ     أأأأأأأا ديأأأأأأألاكادم 2018  أأأأأأأل  أأأأأأأل م رراسأأأأأأأ  يد أأأأأأأ  ج  أأأأأأأل م )
اتاأأأأأ ي  أأأأأدف  اتلاأأأأأم هأأأأأاة  إتأأأأأم اتلادمأأأأأ  تن ا أأأأأ  اسأأأأألاكاام اتلد أأأأأ  ايةلاعايأأأأأ   دأأأأأ  طأأأأأعل 

اتلاتأأأأأعل   أأأأأم ديل أأأأأ  اتلد أأأأأ  ايةلاعايأأأأأ    ،يأأأأألاكادم اتاأأأأأ ي  أأأأأدف دأأأأأ  ات  لأأأأأ  اتاأأأأألدت   د
تأأأأأأام ديأأأأأألاكادم اتاأأأأأأ ي  أأأأأأدف  اتلاتأأأأأأعل   أأأأأأم  أأأأأألرام اسأأأأأألاكاام ات ل أأأأأأد    ت اأأأأأأ ي  أأأأأأدف 

ةلادمأأأأأ    لاأأأأألا  اتاراسأأأأأ  إتأأأأأم  ،ت ن أأأأأ   أأأأأ  ةل أأأأألم  ر اةأأأأأب ات أأأأأيه ت لد أأأأأ  ايةلاعايأأأأأ  
دامأأأأأ    اتاأأأأأ ي  أأأأأدف   ت أأأأأار  يأأأأأ لال  دأأأأأل أا ات  لأأأأأ  اتاأأأأألدت    ات  أأأأألر    ةأأأأأم دداةأأأأأب اتلا

  أأأأأأأأأأأل أالأأأأأأأأأأأعم اتاراسأأأأأأأأأأأ  أا ات ل أأأأأأأأأأأد    اتأأأأأأأأأأألات  جيأأأأأأأأأأألاكاددا  ،(  أ اأأأأأأأأأأأع%70ج أأأأأأأأأأألره  )
  أأأأأأأل    أأأأأأأ  اتاراسأأأأأأأ  أا اتلد أأأأأأأ  ايةلاعايأأأأأأأ    ،(%53.3أسأأأأأأأ ل ه  ات     أأأأأأأ  ت اأأأأأأأ   يأأأأأأأل  )

 ( 2018 ،) ج  ل م  .(%63.7اتلام جظلع  لل ات يلاكاددا تتيي هد لال    يل  ) 
د أا لاأأليلم اتلادامأأ  اي لا أأل م تأأ ( 2014ات أداز،  ،اد   أ دأ أ ) لاأألا  رراسأأ أالأعم    ل 

 أ مأأأأ    أأأأع را اتت أأأأ    أأأأل  ،تأأأأج  ع دلادسأأأأم   أأأأل ا دأأأأ  ات نأأأأعم تأأأأا  ات أأأألله اتاأأأألدتم
اام تد  أأأأ  ات   أأأأ  ةأأأأم ات عاةأأأأ  اتلات    أأأأ  ات كلا  أأأأ    لمأأأأ  ات أأأألله اتاأأأألدتم  ي ا أأأ  اسأأألاك

 امأأ  اي لا أأل م   أأي   دأأ   اتت أأ    أأل ت   أأ  ات نأأع ات لةأأأا تأأأاتل  ت لا ي أأأدا دأأأ لاأأليلم اتلاد 
 أأع تةأأأعز دأأأل جتأأأع    أأأ ل  دأأأ  أةنأأألر   را ،   أأأام اي يأأأ ل   را  اتأأأا دام اتلاادأأأ  اتلاأأم 

 ( 2014ات داز،  ،اد    دأ  ) . لسلا عار  أد  ات الا ب
ت أألله اتاأألدتم هأأ  أ اأأع ( أا ا2016) (Singh & Siddiqui)   رراسأ هألاا دأل  أل م  أد 

 ان أألر اتيأأ     اتلاأأأم تلأأل اتتاتأأا دأأ   ،اي لا أأل مدسأأألا  اتلادامأأأ  تةاأأألم ات الا أأأب اسأأألاكاادل  
 ا  ظ أ ة أأ   ةيع  لاألا  اتلا أام داأ  إتأل ه ت أدراتلام ت ل ت   د د  دت ددلم  لطا   ،   ل 
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  أأع  تأأك ات أأا  لم غ أأع   أيةك  ات نأأعم دأأ   أأ  اتةأأ ي  ة أ ،اي لال    تاد ع  ،اتلات     
  .ات ادعا  ا سلت  ات   اا  اتلام ت در ات لله إتل اتت   

أ   أأأ  طع أأأج  اي لا أأل ملاتأأأع  ات أأألله اتاأأألدتم سأأأدا   أأأ  طع أأأج  سأأألا  اتلادامأأأ  ت ةأأا
 تلا أاام أب ات أ    اتت أأل  أ  اتلاتأألجي أ  اتلاداةأأج دأم   ددأل  إتأأل ر أأدام تتأأام اي يي سلا  ا

يد لأأأل   اتا لةلم اتنلا    اتي لسلم ات يلا عا ةأم ات الا أب  أ   اتكأع م ات   أأج   لأأل  اتللدلأأأل 
 يأدا  ا  أأعال نأأأعم  ايةأأأ   أأأ   اتلاأأأجزم ات ي  أألر  ات لاجدأأ  ت تي اأأ  تة  عهأأل  أألت دا  ااةلسأأاا 

لع ةأأم ا يأ ،مأ  ةنأع ةلسأاي اتألام ج اأ    ، أعل  ت  أد   ل أل   لأ   تت  أ   اةأاا هأم اتلا
  . جد د هأام اسألا عار اتأدط   تأاد ع  اتت  إتم    اأ  تلأال  م دت أ  دأ  ات أع  مأ ة   جتألر

  Singh & Siddiqui  , 2016  )) 
(  ت أأأأأأأداا رراسأأأأأأأ  دأأأأأأأام ةأأأأأأأارا ات الا تأأأأأأألم 2022 هأأأأأأألاا دأأأأأأأل ا اتأأأأأأأد رراسأأأأأأأ   لتأأأأأأأا سأأأأأأألت  )

يأأأأأ     أأأأأم اتلاة أأأأأع ايجاأأأأأل م أ  اتيأأأأأ  م ةأأأأأم  اةأأأأأب ات الا تأأأأألم اتتع  أأأأأ  ة أأأأأ  سأأأأأت  ايةلاعا
اتلاتأأأأأعل   أأأأأم ةأأأأأارا ات الا تأأأأألم ايةلاعايأأأأأ     أأأأأم  اتاراسأأأأأ  إتأأأأأم ت   أأأأأج هأأأأأال را يأأأأأم هأأأأأد

اتلاة  أأأأأأع ايجاأأأأأأل م  اتيأأأأأأأ  م ةأأأأأأم  اةأأأأأأأب ات الا تأأأأأألم اتتع  أأأأأأأ   أأأأأأ  اتن أأأأأأأ   أأأأأأ   يأأأأأأألا  
 ،ا  ةأأأأأم  اةأأأأأب ات الا تأأأأألم اتتع  أأأأأ ات الا تأأأأألم ايةلاعايأأأأأ    اتلاأأأأأم دأأأأأ   يتلأأأأأل ت أأأأأا  تة  أأأأأع 

  أأأأأأأل هأأأأأأأاة  أج أأأأأأأل  إتأأأأأأأم اتدةأأأأأأأدل   أأأأأأأم اتلاة  أأأأأأأعام ايجال  أأأأأأأ  أ  اتيأأأأأأأ     اتلاأأأأأأأم ت أأأأأأأا لل 
    أأأأل سأأأأت  اتاراسأأأأ  ت ت أأأأ ،ات الا تأأأألم ايةلاعايأأأأ   ةأأأأم  اةأأأأب ات الا تأأأألم اتتع  أأأأ  ات لت أأأأ 

  أأأأأأم ت   أأأأأأج اتلادمأأأأأأ  إتأأأأأأم  يأأأأأأب مأأأأأأ ة  ت دمأأأأأأ  اتلا    أأأأأأم ت تيةأأأأأأ   أأأأأأ   ات الا تأأأأأألم 
      أأأأم لاأأأألي  اي لاع أأأأ    اةأأأأب ات الا تأأأألم اتتع  أأأأ  ات أأأألتم دأأأأ   أأأأية ات ظأأأأع تأأأأدايةلاعايأأأأ

دأأأأأ  د ظأأأأأدر ا لا أأأأأل م ةاأأأأأل م  لاأأأأألا  اتاراسأأأأأ  أا أهأأأأأ  دأأأأأل ج  أأأأأك ات الا تأأأأألم ايةلاعايأأأأأ   
 يأأأأألا  اتلا ل   أأأأأ   اتلاللرت أأأأأ   أأأأأ   أةعارهأأأأأل  لييأأأأألة  إتأأأأأم  أأأأأام   أأأأأدر ة أأأأأدر ت أأأأأع  دأأأأأ  

يةلاعايأأأأأأأأ   سأأأأأأأأأ   ل    أأأأأأأأم   لمأأأأأأأأأع   أأأأأأأأأل أ أأأأأأأأعم ات الا تأأأأأأأأألم ا ،ةأأأأأأأأع  ات أأأأأأأأأدار  ات  أأأأأأأأل 
اتا لةأأأأأأأأأ   اتتيةأأأأأأأأألم اي لا ل  أأأأأأأأأ   اتلد أأأأأأأأأ   ،اتأأأأأأأأأات  ، ديد أأأأأأأأألم ات الا أأأأأأأأأب اتتع أأأأأأأأأم  لت ةأأأأأأأأأ 

 ( 9،   2022 ،  ا إتد) . غ عهل
(  أأأأأ  اتلا ل أأأأأ  اي لا أأأأأل م 2023 هأأأأألاا دأأأأأل أ اتأأأأأد رراسأأأأأ  سأأأأأ ل    أأأأألة  أسأأأأأ ل  تت أأأأأدرم )

 أأأألم اتلا ل أأأأأ  اي لا أأأأأل م ةأأأأم ات الا تأأأأألم ايةلاعايأأأأ   ة أأأأأ  هأأأأأاة  إتأأأأم ت اتأأأأأا أ تأأأأألر    
ةأأأم  ظأأألم اتلات أأأ    أأأ   تأأأا   الا أأأب اةلاعايأأأم دأأأب ت اتأأأا أهأأأ  ات تدةأأألم اتلاأأأم ةأأأا تأأأم ع ةأأأم 
    أأأأأألم اتلا ل أأأأأأ  اي لا أأأأأأل م ةأأأأأأم  ظأأأأأألم اتلات أأأأأأ    أأأأأأ   تأأأأأأا   الا أأأأأأب اةلاعايأأأأأأم  اتلاتأأأأأأعل 
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  أأأأأأم ات أأأأأأع   ةأأأأأأم ديأأأأأألادم اتلا ل أأأأأأ  اي لا أأأأأأل م ةأأأأأأم  ظأأأأأألم اتلات   أأأأأأم  أأأأأأ   تأأأأأأا   الا أأأأأأب 
ةلادمأأأأأ    لاأأأأألا  اتاراسأأأأأ   أأأأأجا ه أأأأألف  ،اتن  أأأأأ   اتلاكيأأأأأ  ،عام ات أأأأأدلااةلاعايأأأأم طل أأأأأل ت لاة أأأأأ

 أأأأأأ  ةأأأأأأارم أهأأأأأأ  د أأأأأأييم  ، يةأأأأأأ  إجال  أأأأأأ   أأأأأأ   ات  أأأأأأل ام اتده  أأأأأأ   اتلا ل أأأأأأ  اي لا أأأأأأل م
 تدمأأأأأ    ،اتلات أأأأأ    أأأأأ   تأأأأأا هأأأأأد  أأأأأام ت ت أأأأأ   لمأأأأأ   اتلا ل أأأأأ   أأأأأ   ات ارسأأأأأ    اتاارسأأأأأ  

 أأأأأب ةأأأأأم اتلات أأأأأ    أأأأأ   تأأأأأا اي اتاراسأأأأأ  أج أأأأأل  إتأأأأأم أهأأأأأ  ات  أأأأأدة ت ةيأأأأألس  لي لا أأأأأل  ت  الا
 ،)   أأأأأأأألة . هأأأأأأأأم ات  أأأأأأأألر ب اتلاتل   أأأأأأأأ   د أأأأأأأألر   ديأأأأأأأألرر ات ت ددأأأأأأأألم  تلأأأأأأأألرة اتك أأأأأأأأعام

 (2023 ،تت درم 
 دأأأأأأأأ  ه أأأأأأأأل جاأأأأأأأأ    أأأأأأأأم    أأأأأأأأب ات لأأأأأأأأ   اتلاكييأأأأأأأألم ات كلا  أأأأأأأأ  أا تلاأأأأأأأأا    ت أأأأأأأأل ة ، 

اسأأأأأألاا لر اتلا ل أأأأأأ   أأأأأأ   ات أأأأأألس ةأأأأأأم ات الا أأأأأأب ايةلاعايأأأأأأم  تد  أأأأأأد هأأأأأألاا اتلا ل أأأأأأ   جسأأأأأألت   
ة ل أأأأأأ  اتكادأأأأأأ  اي لا ل  أأأأأأ   ل لاللرهأأأأأأل دل أأأأأأ  إ يأأأأأأل    أا تلأأأأأألا   ،ل  أأأأأأ   مأأأأأأ        أأأأأ   د

ر  أأأألت عر  ات الا أأأأأب تلأأأأأل ر ر    أأأأع ةأأأأأم ت   أأأأأ  ةنأأأأع ات أأأأألله اتاأأأأألدتم  ي ا أأأأ  ددا لأأأأأد اي أأأأأل
اتيأأأأأ     ت ا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ   ات ل  أأأأأ   أأأأأ  ت أأأأأدة اهلا لدأأأأألم هأأأأألاش ات اأأأأأ   لت  أأأأألر   ةأأأأأم 

 .ة دة أةنلرهلهلاش اتا ل لم  اتت   دتلل  اتلا لب   
ة أأا تيأأتم طأأع  اتكادأأ  اي لا ل  أأ   يأأ د  لدأأ   طع  أأ   ادأأ  اتا ل أأ   يأأ    لمأأ  إتأأم 

اتا ل أ     أدر أسلسأم ةأم  لل هم ات ع    اتلام تيلاكادت     ات    اي لا ل    تام ات لله 
ة اتك أأعام اتا ل  أأ   اتت أأ    أأل يتل  دأأ   أأي    أأ  ات يأأل اا ت  أألله   أأل ددا لأأ  د أأي

 ت أ    أع   ةأم   ل ألم دلاتأارا د لأل انج أ ي     أد دأب ا ةلي يلاتة عام د يدرا إةاا  
 ةلم ا لا ل    دأبي اتال د    ا ل   ات ت   اتاراس  ة   ج لالم    ةعر إتل إةلد    ، جسعا

  دا دت د      ي    تلاجت اش لا ل  إتل   ل لم يد   ا دا  ل ج لالم إتل ا ،د   د
(  ت أأأأأأداا اسأأأأأألاكاام تن  أأأأأأ  ات  لة أأأأأأ  2006 ا ج أأأأأأل م اتتديأأأأأأم) سأأأأأأأت ه أأأأأأل  أأأأأأل م رراسأأأأأأ  

اتا ل  أأأأأ   تتأأأأأ  اتأأأأأا ر ةأأأأأم إطأأأأألر طع  أأأأأ  اتت أأأأأ  دأأأأأب اتا ل أأأأألم  ت   أأأأأ    أأأأأم ات أأأأألله 
 ،د أأأأأأل اسأأأأأألالاة  هأأأأأأألاش اتاراسأأأأأأ  أه  أأأأأأ  تن  أأأأأأ  ات  لة أأأأأأ  اتا ل  أأأأأأأ  ، أأأأأأجر اره  اي لا ل  أأأأأأ 

أا  تأأأألا  دأأأأ   أأأأية   هأأأألاا ج يأأأأ  ،ات أأأألله  جه  أأأأ  ات  أأأألر   م تتأأأأ  اتأأأأا ر ةأأأأم ت   أأأأ    أأأأ
ارر اي  أأأأأأأأأ   اي لا ل  أأأأأأأأأ   اتا لا أأأأأأأأأ   اتع ليأأأأأأأأأ    اتات  أأأأأأأأأ   ايسأأأأأأأأألاتل    ليديل  أأأأأأأأألم  ات أأأأأأأأأد 

 (2006 ،اتتديم ).ات د درا ةم دكلا ب دمسيلم  دعا ك ات لله
 م أ   ادأ  اتا ل أ  تلا   أ    أ ع  لد  د لاأعا تا  ع أ ت أدا( 2021طد )اراسأأأأأأأأأ  د  در   ل  

اتاراسأأأ  ت   أأأج   اةلالاسأأأة أأأ   أأأ   نلاع  تاي متلال أأأ  أأألر ات  دأأأ ا أأأ  لاكاتاأأألدتم ت ه ات أأألل
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اتاألدتم  هات ألل م    اد  اتا ل   تلا   أ    أ ع  د  د لاعا تم  ع لتإاتلادم     ا يمهال ر 
م  لأل  ار اتلاأم ج أد را  متأإ اتلادمأ    اتاراسأ الالة        تنلاع  يام تلا  لر ات ل  د   ات لاك

 أأ   ادأأ  اتا ل أأأ   ع  لد  د لاأأعا ت ع أأأ اتاأألدتم   أأع  هللات أأ مةأأم ت   أأ    أأأ ا  يأألام
 را ره  أ    أ  ةأم ات  ادأ   نلاع  تاي متللا  لر ات   د ا  اتالدتم ت لاك هات لل متلا       
 (2021 ،) طد . ع اتد م    هات لل دةم تد  

ةم اتلاتعل   م ا  لر   ةم يد  دل س ج ج ي  م لغ  د ي   اتاراس  :مشكلة الدراسة
لرم عا يم  هد دل ات ع لد  ايرلااتلايلؤة     ت ا ل لم ايةلاعاي   د  اي ل     م اتاتي 

 ات  لاعا ت  ا د  ا  لر اتي     ت يلاكادم اتا ل لم ايةلاعاي   د  ات لله اتالدتم ؟

  :فرعية وهي كالاتيومنها يتم صياغة عدة تساؤلاف 
  ات كي   ت  لله اتالدتم ؟دل اي لر اتي     ت ا ل لم ايةلاعاي     م ات  دة 
 دل اي لر اتي     ت ا ل لم ايةلاعاي     م اتا لة  ات الا     ت  لله اتالدتم ؟ 
  دل اي لر اتي     ت ا ل لم ايةلاعاي     م اتلد   اتدط    ت  لله اتالدتم    ؟ 

  :أهمية الدراسة :ثانيا  
ام ةأأأأأأأا تأأأأأأأم ع أه  أأأأأأ  ةاأأأأأأأ  ات أأأأأألله را أأأأأأأ  ات الا أأأأأأأب،  يأأأأأأع را رراسأأأأأأأ  أم دلاة أأأأأأع  

  أأأأأأأأ ل  سأأأأأأأأدا  سأأأأأأأأ لل أ  إجال أأأأأأأأأل،  لمأأأأأأأأ  دأأأأأأأأب إديل  أأأأأأأأأ  تة أأأأأأأأع ات يأأأأأأأأج ات   أأأأأأأأأم 
 .ايةلاعايم  ا  يةم ةم  يع اي  لالا اتا لةم  اي يدم

 أأأأ  ا أأأأع ات الا تأأأألم ايةلاعايأأأأ   ةأأأأم ت   أأأأ   اتاأأأألدتم  أأأأع اتأأأأد م تأأأأا  ات أأأألله  
 . ت ي   ش  ل   لاكي لتل ،  ارلالره  تيسلاكاام ايدا  تللاا ات دةب

اتعغلأأأأأأأ  ةأأأأأأأم ت أأأأأأأل ة دديأأأأأأأدلا  اتأأأأأأأا  دلأأأأأأأ  جكأأأأأأأ  دل أأأأأأأ  اتكادأأأأأأأ  اي لا ل  أأأأأأأ   
اتلاتلدأأأأأأأأأ  دأأأأأأأأأب د أأأأأأأأأييم  ةأأأأأأأأأم ات أأأأأأأأألا       لأأأأأأأأأل تلا ت أأأأأأأأأ  ر ر ات  أأأأأأأأألرس اتتأأأأأأأأألم 

ات أأأأألله،  د ل تأأأأأ  اتلاتأأأأأعل   أأأأأل دكلا أأأأأ  ان أأأأألر اتلاأأأأأم تلاع لأأأأأل هأأأأألاش ات الا تأأأأألم 
  .  ل ش    س د  لم ات لله

اتلاكا أأأأ   ةأأأأم يأأأألام   ل أأأأ أ ةأأأأا تتلا أأأأع اتاراسأأأأ  إيأأأألة      أأأأ    ظع أأأأ  تأأأأا ر  
ت  أأأأأأأألله  ات   أأأأأأأأمدأأأأأأأأ  ان أأأأأأأألر اتيأأأأأأأأ     ت  الا تأأأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأأ     أأأأأأأأل ات يأأأأأأأأج 

 .اتالدتم
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  :أهداف الدراسة :ثالثا  
  :تسعي الدراسة إلي تحقيق الأهداف التالية وهي -
o هدف رئيسي:  

 ت ع  أأأ   ادأأأ  اتا ل أأأ  ت  أأأا دأأأ  ا  أأألر د لاأأأعا  ع أأألد  إرلاأأألرم إتأأأم   لادمأأأات
 .م اتا ل لم ايةلاعاي   د  ات لله اتالدتماتي     ت يلاكاد

o الاهداف الفرعية:  
 ام اتلاتعل   أم ا  ألر اتيأ     ت ا ل ألم ايةلاعايأ     أم ات  أدة ات كيأ   تأ

 .ت لله اتالدتما
 ام اتلاتأعل   أم ا  ألر اتيأ     ت ا ل ألم ايةلاعايأ     أم اتا لةأ  ات الا   أ  تأ

 .ت لله اتالدتما
    ام   ت ا ل أأألم ايةلاعايأأأ     أأأم اتلد أأأ  اتدط  أأأ  تأأأاتلاتأأأعل   أأأم ا  أأألر اتيأأأ

  .ت لله اتالدتم ا
   :مفاهيم الدراسة :رابعا  

  :Counseling Program البرنامج الإرشاديأ (  
 ع أأأأأأألد  دك أأأأأأأأم دأأأأأأأأ ظ  ةأأأأأأأأم يأأأأأأأأد  أسأأأأأأأأي     أأأأأأأأ  تلا أأأأأأأأأاج  اتكأأأأأأأأأادلم ايرلاأأأأأأأأألرج    -

 ،زهأأأأأعاا)  .ات لللاأأأأأعا  غ أأأأأع ات لللاأأأأأعا ةعرجأأأأأل    ل  أأأأأل تا  أأأأأب دأأأأأ  ت أأأأأ ل  ات مسيأأأأأ 
2003،   499) 

تيأأأأأألا ا ةأأأأأأم أسلسأأأأأألل   أأأأأأل اتلاأأأأأأم هأأأأأأد دا د أأأأأأ  دأأأأأأ  اتك أأأأأأدام ات  أأأأأأارا  ات  ظ أأأأأأ   -
 ظع أأأأأأألم  ة  أأأأأأألم  دلأأأأأأألرن ايرلاأأأأأأألر ات  يأأأأأأأم  تلا أأأأأأأ   دأأأأأأأ  ات ت ددأأأأأأألم  اتك أأأأأأأعام 

  تل يأأأأل ات ، ات لأأأألرام  ا   أأأأ   ات كلا  أأأأ   ت أأأأام تةةأأأأعار  أأأأية ةلاأأأأعا زد  أأأأ  د أأأأارا
  لم  دلأأأأأألرام  اتأأأأأأاا تأأأأأأمرم م إتأأأأأأل ت   أأأأأأج سأأأأأأ د  ل    ا يأأأأأأل لالةأأأأأأم تتأأأأأأات  سأأأأأأ د  

ةأأأأأأم د لأأأأأأل اتلاداةأأأأأأج ات  يأأأأأأم  تيأأأأأأل اه  ةأأأأأأم اتلاة أأأأأأ    أأأأأأل ات  أأأأأأييم اتلاأأأأأأم جتأأأأأأل دا 
 ( 283   ،4200 ،ةي   )  .دتلاعف ات  لا
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  :يمكن تعريف البرنامج الإرشادي إجرائيا  في البحث الحالي 
 أأأأاج  لات  أأأأ  تلا أأأأل ة دا د أأأأ  دأأأأ  اي أأأأعا ام تأأأألا  تك   لأأأأل   أأأأل أسأأأأي     أأأأ    -1

ت  أأأأأأأيه اتاأأأأأأألدت    اتأأأأأأألام جتأأأأأأأل دا دأأأأأأأ  اي أأأأأأألر اتيأأأأأأأ     ت ا ل أأأأأأألم ات يأأأأأأأل اا 
 .ايةلاعاي  

  يرلاأأأأألرجاتلاأأأأأم تلا اأأأأأ  ةأأأأأم ات   أأأأألم ا  اي أأأأأأعا ام ايرلاأأأأألرج  ات لاعا  أأأأأ   ات  ظ أأأأأ   -2
 . يلاكادلل ات علاا  لال رةب   ل ا ات يهتات عرج   اتا ل    

ت دمأأأأأأدة ت لأأأأأأال تلأأأأأألةا   ا جيأأأأأألاكادللدا د أأأأأأ  دأأأأأأ  ا   أأأأأأ    ات لأأأأأألرام اتلاأأأأأأم  -3
  .ات   در

  أأأأأم ة لأأأأأل  يأأأأألا اج  أأأأأ   د ظ أأأأأ  ةأأأأأم ةلاأأأأأعا زد  أأأأأ  د أأأأأارا إ أأأأأعا ام إرلاأأأأألرج  دك -4
  .ايسلاعات ا   اي لا لا  

 اتلا ع أأأأأ  ،ات  لة أأأأأ  ،إرلاأأأأألرج  ت أأأأأدم   أأأأأل  ظع أأأأألم إرلاأأأأألرج  داأأأأأ  ات  ليأأأأأعا  ة  أأأأأ -5
 .لا     ديلاد  ات  دا ا  لرج م تاتل ت اتلايلؤة ،اي  تلتم

 :Virtual Groupsالجماعة الافتراضية  مفهوم  ( 2
 ، عة   ج لل طل    اتأاا    لالأل     ألم اتلا أام ةأم تن دتد  أل ات ت ددألم  ايتيألة 

أ   كلأأ  تلا أأي  دأأ  أ أألس تا تلأأ  ات تعةأأ   تأألت  ات ت ددأألم،      أأدا   ل أأ  ي 
ي جتعةأأدا  ت أأل  لاكيأأ ل،  ت يأأ  تلأأ  أهأأاال  اةأأاا أ   ،تا تلأأ  ةأأا ر دتع ةأأ 

                                             .،  ي جا تلأأأأأ  تأأأأألر و  اةأأأأأا أ    أأأأأم أ  ج أأأأألاع دا ةأأأأأم دتلا أأأأأاام  اةأأأأأااديأأأأألت 
 (  23: 22، ص 2005 ،) زايد

  ل أألم ت أأي   أ  أأل  اتاأأدرا ات ت ددلت أأ  اتلاأأم أتلةأأ  ات عمأأ  إتأأل ت  أأ   اتلالل أأا   
جا أب  ،ع ديألةلم دلالل أاااتاةعاةم د ل أتلا ات عم  تيتيلة     أةعار ج تأدا   أ

 ( 30، ص1996 ،) الجويلي .    أةعارهل  دلا د  ايةيلس  لتدي   ات  لر  
تا تأألم ت أأي   دأأ   أأية لاأألي  اي لاع أأ  ي ج  أأ  أ  أألالل ةأأم  دت أأ   ةعاا أأ    

جا أأأب  أأأ   هأأألاش  ، اةأأأاا  تنأأأ ل  ددز أأأدا ةأأأم أ  أأأل  دكلا  أأأ   د لا أأأعا ةأأأدة اتتأأألت 
دكلا     تلاتار أ  لط هألاش اتلاا تألم دأل  أ   تا تألم اتلاا تلم اهلا لدلم د لاع     

 (   P2000, Lagzer ,.23) .تالر    تا تلم ط     تلايب تلا    أ  لط أ ع  



 
 

 

 107 م.2024 يوليو  .السابع: العدد                              .    الثامن عشر: المجلد

 تتأأعل أج أأل  ج لأأل تا تأألم ا لا ل  أأ  تا أأب  أأ   أمأأ له ايهلا لدأألم ات  أألاع     
 أهأأأأأ  اتلاكيأأأأأ  اتداةأأأأأا  أمأأأأأ له اتأأأأأعأم    ل أأأأألم اتيأأأأأ ع  اتاررلاأأأأأ   تلأأأأألرة 

 ات دارر،    ي       د ةم اتا ل   أا ت   ةاتا  تا  ب أ  لالل ات ت ددلم 
ر ا اسلاا ل  أ  جكلا  ةع  ل  أ  جيع ت ع أج  ت  أ  دأل تع أا أا ج الأد  أ  ان أع  ، 
   ي  ت ت د أا ج ام   يد ت أ  أسأ ل  ديألاتلرا،  أ  ج يأ  أا تلا نأع اتت أد ةأم 

  ( 50، ص 2001 ،) نبيل  .لاكي لم دلاتارا
o ها إجرائياٍ كلاتيمكن تعريفوي:  

ا  أأأأ لم ات أأأأيه اتاأأأألدت    إتأأأأم   ل أأأألم  أأأأ  طع أأأأج اسأأأألاكاام  أأأأعاد  اتلادامأأأأ   -1
  .اي لا ل م

سأأ له  ،ا يأألااعام ،اسأألاكاام ات أأيه اتاأألدت    إتأأم  تأأك ات أأعاد  داأأ  اتأأداتي اه -2
 .لالم  غ عهل

 ،ا   لم ات يه اتالدت    تا ل لم هاةلل تنأد    يةألم ت  أج د  تأ  ا لا ل  أ  -3
 .تت       تع      ، دلرج

  .  ل   اتنلاع     تلا  د   يتلل  ع  ايةنلر ي لايله ش    اتالهلم دكلا    -4
ه  أةعار ت لا دا تت د د   ل أ  اتنلاع   أ  تلا أج دأب اهلا لدألتل    يألا  تدا اتلا ل أ   -5

   .دتلل
  University Youth   :مفهوم الشباب الجامعي( 3 

م ات اا أ   ات لاأدا،  )ات أله( دأ  اررف سأ  ةم ات ة  ات لله اس  ةل   د  لاأ   هأ 
 ( 1157   ،2008 ،  ع) .ات  در  ت  جي  اتم س  اتع دت 

 هأأم  عة أأ  ات عاه أأ  ةلاأأل دعة أأ  ات  أأ  ات أألله  يأأ    لدأأ  هأأ  دأأ   أأل دا ةأأم د 
 .دعة   اتاي    لم د  اتت ع

ةلت أأأألله ة   أأأأ  ا لا ل  أأأأ   تأأأأ ي اأأأألهعا  : دأأأأ    لأأأأ   ظأأأأع ايتاأأأألش اي لا أأأأل م 
تد    ة م   ت ل أا ه لف دا د   د  اتيأ لم  اتكيألا  إ ا تأداةعم ةأم ةاأ    د 

 (4001  ،2012 ،اتاع ا ل) .ه  د  ات للهللاش ات ا  ةاتييلا 
  .ات ا  اتت ع   اتلام تلاعا ا دل     اتكلدي    ع  اتاي    
م  ه لف   ل   ظع أ ع  تع   ج لل ت أ    اتعة أ  اتلاأم ت أب  أ   دعة أ  ات عاه أ   اتلاأ 

 ،2001 ،)   أأاه.ت لالأأل ةأأم   أأد اتكلديأأ   اتت أأع  ت أأاأ دأأ  سأأ  اتالد أأ    أأع   
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  36  ) 
 إتل ات  للم   ايب ا سلال  د     جيتل اتلام إت د ات عس  أ  ات لا  م هد 

 (26،   2009 ،  در ،ة ام) . اتلاج  ع ا د  لتالش دت   دكلط لاد
  اتت ع تلا  ك ة لل اي يلا   ل جتعةلل اتلتك ان ع  ج لل دعة     ع   د  دعاة 

   ات يادت   ات عرج   لت  د    ات ارا   ل اتت    ات  لط  دع    اتتيةلم  ت 
 (2891 ،   2009 ،) ة ات   . اتا ل   

 ومما سبق يمكننا تعريف الشباب الجامعي وفقا لدرستنا الحالية:  
 س د (.22س    ةلام  18ه  أم له ات ا  اتت ع   د  )  -
تأأأأأأم ايةأأأأأأعار )   أأأأأأدر أ  أ أأأأأأل  ( اتأأأأأألات  أ لأأأأأأد ات عة أأأأأأ  اتال د أأأأأأ   ا لا  أأأأأأدا إهأأأأأأ  أ تاأأأأأأ   -

 .ات عة   اتالد   
ا لاأأأأأكل  اتأأأأألات  تارسأأأأأدا د أأأأأعرا  رراسأأأأأ ل  ةأأأأأم ات  أأأأألا اتالد  أأأأأ  أ  ةأأأأأم أم دمسيأأأأأ   -

 .ت لات    اتتلتم
هأأأأأ  ةاأأأأأ  تيأأأأألاكام  أأأأأعاد  اتلادامأأأأأ  اي لا أأأأأل م ات كلا  أأأأأ  دأأأأأ  أ أأأأأ  ر أأأأأ  دمسيأأأأألم  -

 .ات الا ب ات ا م
ه ات تلأأأأأا اتتأأأأألتم ت كادأأأأأ  اي لا ل  أأأأأ     أأأأأل  أأأأألت ع  ا ر تأأأأأ  دأأأأأ  ات للا أأأأأ   هأأأأأ  طأأأأأي -

 . لتا ل لم ايةلاعاي  
: الإجراءاف المنهجية للدراسة :خامسا    

  :نوع الدراسة :أولا
ت لا أأأأأم هأأأأألاش اتاراسأأأأأ  إتأأأأأم   أأأأأم اتاراسأأأأألم اتدمأأأأأا   اتلا     أأأأأ  ة أأأأأ  أا هأأأأألاش اتأأأأأ  م  -

 د  اتاراسلم جيتم 
تتلا أأأأأأأا   أأأأأأأم   أأأأأأب ات  أأأأأأألاج  ات ت ددأأأأأألم  أأأأأأأ  د لر لالأأأأأأأل    أأأأأأل اا اتاراسأأأأأأأ  اتدمأأأأأأا   -

 . ت    لل  ت ي ع اتتداد  ات لااا    ت دمدة إتم  لالا  اتاراس 
  :أن الدراسة الوصفية تستهدف الآتي  يث

 .تيلالال ات يدة   م دت ددلم  لا      طع ج ددة  ا لا ل م دت   -
 .تيلالال اتلا اتا اتاة ج ت  ي   اتاراس  -
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، 2005 ،)   أأأأأأا ات أأأأأألرر .دسأأأأأألا  اتت   أأأأأأ  اتن   أأأأأأ   لا   أأأأأأ  اتلا  أأأأأأكتيأأأأأألالال اتكأأأأأأل  ات -
  521) 

  :المنهج المستخدم في هذه الدراسة :ثانيا  
  تأأأأا هأأأألاا ات أأأأ ل  اتدمأأأأ م أ يأأأأ  ات  أأأأله  اتت   أأأأ   ،اسأأأألاكاام ات أأأأ ل  اتدمأأأأ متأأأأ   -

ة أأأأأ  تلأأأأأال ات أأأأأ ل  تيأأأأأل    ت   أأأأأ   ت يأأأأأ ع اتظأأأأألهعا ةأأأأأم  ،ديا أأأأأ  تلأأأأألاش اتاراسأأأأأ 
  . تا   ب ات  ل لم اتيزد   اتنلا     لل يتلل اتعاه  

ة أأأأأأأ  أا ات يأأأأأأأ   ، لتت  أأأأأأأ  اتت أأأأأأأداا   اي لا أأأأأأأل ماسأأأأأأألاكاام اسأأأأأأأ ده ات يأأأأأأأ    تأأأأأأأ  -
  :يتميز بالآتياي لا ل م 

اا ات يأأ  اي لا أأل م  يأأ    لمأأ  ج  أأا ةأأم  مأأ   يأألا   سأأ لم أ أأاار    أأعا دأأ  . 1
 .ات لس

لتم تأمرم إتأم رةأ  اتدمأ   ت أل ة تلا   ات ي  اي لا ل م اسلاكاام    لم    أعا  هأد  لتلاأ. 2
  .اتتاتا د  ات لاة عام

تلا  أأأك ات يأأأ  اي لا أأأل م  لت ع  أأأ  ة أأأ  ج يأأأ  طأأأعا اتتاتأأأا دأأأ  ا سأأأا   ةأأأم  لة أأأ  د أأأل . 3
 (83،   2017 ،) اتتكا م  .جت م اتللة  دع    ةم اتلا    

  :ثالثا : عينة الدراسة وطريقة اختيارها
( دأ  طأيه ات تلأا 100     داا    ي    ةدادلأل ) أ ع   اتاراس  ات  اا      م          

 .اتتلتم ت كاد  اي لا ل       لةظ  ة ل
  :أدواف الدراسة :رابعا  

 ةأأأأأأم يأأأأأأد  د أأأأأأي   اتاراسأأأأأأ   أهأأأأأأااةلل  تيأأأأأألؤيتلل تأأأأأأ  اسأأأأأألاكاام ايسأأأأأألالل    ت أأأأأأأداا        
 اي أأأأأأألر اتيأأأأأأأ     ت يأأأأأأألاكادم اتا ل أأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأ     أأأأأأأم طأأأأأأأيه ات عة أأأأأأأ  اتالد  أأأأأأأ  (
   أأأأأجراا را يأأأأأ   ت اراسأأأأأ   تأأأأأا ايطأأأأأيلا   أأأأأم  أأأأأار دأأأأأ  ا ر  أأأأألم  اتاراسأأأأأ   اتل أأأأأد  اتتع  أأأأأ

 ا     أأأأأأأأ  ات لايأأأأأأأأ     ديأأأأأأأأدلا اتاراسأأأأأأأأ     أأأأأأأأم  أأأأأأأأار دأأأأأأأأ  ات  أأأأأأأألت ي  ايسأأأأأأأألالل لم اتلاأأأأأأأأم 
  .اسلاكاد  ةم اتاراسلم اتيل   
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  :تقنين الاداة :خامسا  
  :أولا: إجراءاف إعداد الاستبانة

  :قا للتاليتم إعداد الاستبانة وف
  :الهدف من الاستبانة

تلأأأأأال ايسأأأأألالل     أأأأأي  أسلسأأأأأم إتأأأأأم ت اتأأأأأا ا  أأأأألر اتيأأأأأ     ت ا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ     أأأأأم 
  .طيه ات عة   اتالد     لت تلا اتتلتم ت كاد  اي لا ل   

  :مصادر اشتقاق الاستبانة
لم ة أأأأأأ  تتأأأأأأا اتاراسأأأأأأ :ايطأأأأأأيلا   أأأأأأم اتاراسأأأأأألم اتيأأأأأأل    ات عتل أأأأأأ    ديأأأأأأدلا اتل أأأأأأ . 1

  .اتيل    د  ات يلرر اتعا ي   اتلام جتلا ا    لل اتللةادا ةم   ل  ايسلا  لا
ايسأأأأأأأأألاتل    لتنلاأأأأأأأأأ  ات لاكييأأأأأأأأأ  اتت   أأأأأأأأأ   ايسأأأأأأأأألالل لم اتلاأأأأأأأأأم طل أأأأأأأأأ  ةأأأأأأأأأم رسأأأأأأأأألا  . 2

 .ات ل يلا ع  اتا لادراش 
اتا لةأأأأأأأأ  ات الا   أأأأأأأأ   ،ت اتأأأأأأأأا د أأأأأأأأل ر ايسأأأأأأأألالل    اتلاأأأأأأأأم ت أأأأأأأأ    ات  أأأأأأأأدة ات كيأأأأأأأأ  . 3

  . اتلد   اتدط   
   :صدق وثباف الأداة :ثانيا   

تأأأأ   أأأأع  ا راا   أأأأم  أأأأار دأأأأ  ات لاكييأأأأ   ةأأأأم  يأأأأب اي لالأأأألرام  :صاااادق المحكمااااين
 ات  أأأألت ي  دأأأأ  أهأأأأ  اتك أأأأعا ةأأأأم داأأأألة اتكادأأأأ  اي لا ل  أأأأ     أأأأ  اتأأأأ  ي    أأأأ  اي لا أأأأللا 

 :  ت   لال
 .دعا ت    در ايسلالل    ت د  لل -
 .دعا ت  ات  لادم  ات   دا  -
 .عة    ليسلالل  ت د    يدا تت   لم ات  -
 تأأأأا أا تأأأأ   أأأأع  ايسأأأألا لرا   أأأأم ات  ي أأأأ   ةلدأأأأ  تا أأأأ  اتاراسأأأأ   اراسأأأأ  ديةظأأأألتل   -

 تد  لأأأأأألتل  ةأأأأأأدة د أأأأأأل ر    أأأأأأدر ايسأأأأأألالل    أأأأأأ  تتأأأأأأات   تأأأأأأك ة أأأأأأعام ايسأأأأأألالل   اتلاأأأأأأم تأأأأأأ  
 :ايت ل     لل د  ة   اتيلرا ات  ي     ت    اتلاتاتيم اتلالتم

 أأأأأأأأل    تأأأأأأأأ   لسأأأأأأأألاكاام دتلرتأأأأأأأأ  )  أأأأأأأأد ع  ةأأأأأأأأم يأأأأأأأأد   تأأأأأأأأ  ج يأأأأأأأأ  ت اتأأأأأأأأا  يأأأأأأأأل  ايت -
Cooper   ايت ):  

  ار دعام ايت ل                           
 100×    أأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأ يل  ايت ل  =   أأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأ

  ار دعام ايت ل  + ار دعام  ام ايت ل                   
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 ( د   را  ات  ي     ات  ايسلالل    أمل   ةم مدرتلل ات للا  %92  ل    م ات ل  ) -
  .( ة عا22ات يد   د  )

  :ثباف الاستبانة -
  ج ايسلالل   ( ة   تت لا  ج د   للم ايسلالل   اسلاكاد  اتاراس  طع    ) إ لرا ت    -

( د  طيه ات تلا  20 ع  ايسلالل     م      اسلا ي    د   لرم اتت    ةدادلل ) 
اتتلتم ت كاد  اي لا ل       ل  ةا ر  م ة ل  أا تلادةع ة ل  لاع ط   يلا  اتت    

 .ا م   
 ة تأأ  ت    لأأل دأأعا أ أأعم   أأم   أأي اتت  أأ    لمأأ  زد أأم   أأ  اسأأ د      أأم اتلا   أأأج ا  -

  : ا لا ام اتاراس  ةم ةيله  للم ايسلالل     ا إ لرا اتلا   ج   م ات تلرت  اتلالت  
 داأأأأأأأأأأأأ   × داأأأأأأأأأأأأأأأ س –ا داأأأأأ س                          

 أأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأر=   أأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأ   
  [ (2) ) داأ  ( -2ا داأأ    ]×  [ (2)أأأ س( دا)  – 2ا داأأأأأ س ]             

 
تأأأ  ات يأأأدة   أأأم دتلدأأأ   لأأألم ايسأأألالل     أأأا أ أأألرا  اتلا   أأأج    أأأاار د  أأأ   ةأأأارا )  -

( د أأل تأأاة   أأم ت لاأأب ايسأألالل     يأألادم 0.01(  هأأم ش  أأ  راتأأ    أأا ديأألادم ) 0.84
  للم دعت ب.

 الاستبانة في صورتها النهائية:  
 صورتها النهائية علي النحو التالي تم صياغة الاستبانة في:  

 ) اتيأ  ،ات عة   اتلات    أ   ،اتيي  ،ات دلا ،  ل لم أسلس   ت     ايس  ) ا لا لرم، 
 .دام ايهلا لم

   تند أأأأ  ايسأأأألالل    ت أأأأداا ا  أأأألر اتيأأأأ     ت يأأأألاكادم اتا ل أأأألم  :د أأأأل ر ايسأأأألالل
رتلل ات للا أأ  ددز أأ  ( ة أأعا ةأأم مأد 66ايةلاعايأ   دأأ  طأيه ات عة أأ  اتالد  أأ  دأ  )

 :  م ات  د ايتم
 ( ة عا22اسلاال لم      اتاراس  ةدة ات  دة ات كي     ارهل ) :ات  در اي ة. 
 ( ة عا22اسلاال لم      اتاراس  ةدة اتا لة  ات الا       ارهل ) :ات  در اتال م. 
  ة عا( 22اسلاال لم      اتاراس  ةدة اتلد   اتدط       ارهل ) :ات  در اتالت. 
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 ( الأوزان الرقمية للتحليل الإ صائية  1جدول رقم ) 
 لا إلي  د ما نعم الاستجابة

 1 2 3 الدرجة
 طريقة تطبيق الاستبانة:  

ةلد  تا   اتاراس   ت     ت   ج ايسلالل     م ات ل أد       أ  اتاراسأ   لاأعا اتلأال  -
 .د  ايسلا  لا  تت   لم اي ل  

 ةأساليب المعالجة الإ صائي:  
 ت  اسلاكاام اتتاتا د  ايسألت   ايةيألا   ات  لسأل   لسألاكاام ات أكم ايةيألا    اتلاأم -

ايمأأأاار اتيأأأل ب   أأأع   ل أأأ  أهأأأ  ا سأأألت    ،( Spasتعدأأأك تلأأأل ا لايأأألرا   أأألتعدك ) 
  :دل ججتم ،ايةيلا   ات يلاكاد  ةم اتاراس 

ت لا  أج دأ   ،(    Person correlation coefficientدتلدأ  ارتلألط     عسأدا   )  -
  .ت دإ  ت   إجالر اتتية          للرا  اتار   اتن    ت لتا اتلام ت لا م  ، للم اتاراس 

 .( ت يله  للم ايسلالل   Cranach's  alphaدتلد    ات ل  ع   للخ   )  -
اتلانعارام  ات ي  ات اد   ت لاتعل إتم  يلا  أةعار دالا ب اتاراس   ت اتا اسألاال لال   -

 .للرام اتلام ت   لالل أراش اتاراس تالش ات 
(   تأأ  ت تعةأأ  دأأام ارت أأللا أ  ا ك أأل  اسأألاال لم أةأأعار  Meanات لادسأأم ات يأأل م )  -

دأأأب اتت أأأ   ج أأأد ج  أأأا ةأأأم  ،دالا أأأب اتاراسأأأ   أأأ  ات  أأأل ر اتعا يأأأ   ) دلادسأأأم ات لأأألرام (
 تعت   ات  ل ر ةي  أ  م دلادسم ةيل م 

  يأأ   دا أأدلا اتلانأأعارام   أأم  أأار أةأأعار  اسأألاكعام ات لادسأأم ات يأأل م تنأأ   لأألرا   تأأ  -
 :اتت    د   ية ات تلرت  اتلالت  

 مجموع التكراراف                          
 المتوسط الحسابي = اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

 عدد أفراد العينة                          
  ( دتلرت   د عCooper ت يله  يل  ات ل )   ات  ي  . 
 ( 100ت  يدة   م دا دلا اسلاال لم أةعار اتت    اتلام     ةا لل )  :دا دلا ا  زاا

ي ( تأأ  ةيأأله اتلانأأعارام  ،إتأأم ةأأا دأأل ،  أأم اي لا أألر دأأ   أأااا  ايسأألالل    هأأم )  تأأ 
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إتأأم  ،3× إ  أأل  دأأداز   تنأأ   أأات  دأأ  ات أأااا  اتاي أأ   هأأم  تأأ   ،اتكلمأأ   يأأ   أأات 
 أأ  يأأعه تنأأعار  أأ   لأألرا ةأأم تنعارهأأل  أأ    أأب ةلمأأ  ات أأعه  1× ي  ، 2× ةأأادل 

 .ت  يدة   م اتار   اتن    تيسلاال    ي   للرا   ت  ت يله دا دلا ا  زاا
  اسأألاكعام ات يأأل  ات ع  أأ  تنأأ   لأألرا   تأأ    يأأله دا أأدلا اتلانأأعارام   أأم  أأار أةأأعار

  :(   ت  د   ية ات تلرت  اتلالت  3اتت    د ع ه ةم )
 100× المتوسط المرجح                     
 اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا=   المرجحة النسبة

                           3 
 ت  تعت   ات للرام ةم يد  ات لادسم ات ع    ات يل  ات ع    تن   للرا. 
 ايسألاال   ) لاأاا ات داة أ  (   أم  أ   لألرا دأ   ت  ت اتع اتك ج ات   لرم ت لادسأم لاأاا

  : للرام ايسلا  لا ةم يد  ات تلرت  ا ت  
 ه× أ             خ م = 

 ن                       
   )  ة   أا أ =  يل  دلادسم لااا ات داة     م ات للرا ) طدة ات ا 

 ات ا  طدة ات ا  (    ا =  ار  -1ه = )                          
 تلا اتأأأأا طأأأأدة  يجأأأأل  ،  تأأأأ   تأأأأا أا تأأأأ  تعد أأأأك  ار أأأألة ات  ل أأأألم إتأأأأم ات لسأأأأ  ايتأأأأم

ت ام ا   ةيله  ،ايسلا  لا اتاي م ) اتا ر اتا  ل  اتت  ل ( ات يلاكام ةم أ تلر ايسلالل  
(،  أأأ  تأأأ  ت يأأأ      أأأم  أأأار  يجأأأل ايسأأألا  لا ت  يأأأدة   أأأم طأأأدة اتك  أأأ  2=1-3) 

 اتكيجل   ل ججتم: اتي     هيلاا أمل  طدة 
   ج اأ  رر أ  ) ي (   أد  أ   لألرا  أل لايل ات  أدر ات أعار  1.36إتم أة  دأ   1د

 .ش لسد
   ج اأأ  رر أأ  ) إتأأم ةأأا دأأل (   أأد  أأ   لأألرا  أأل لايل  2.67إتأأم اةأأ  دأأ  1.36دأأ

 ات  در ات عار ش لسد.
   لسدج ا  رر   )  ت  (   د     للرا  ل لايل ات  در ات عار ش  3إتم 2.67د.  
  :مجالاف الدراسة :سادسا  
  طيه ات تلا اتتلتم ت كاد  اي لا ل    ت  ع  ا ر ت  :المجال البشري.  
 ات تلا اتتلتم ت كاد  اي لا ل       ل  :المجال المكاني 
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 دأ   2023/2024اتتلم اتالدتم  :المجال الزمني 
  :الإطار النظري للدراسة -

    :الجامعية والشباب طريقة خدمة الجماع :أولا
 هأأأأأأأم ات ع  أأأأأأأ  اتلاأأأأأأأم تيأأأأأأألاكام اتا ل أأأأأأأ     أأأأأأأدر أسلسأأأأأأأم ةأأأأأأأم     أأأأأأأ  ات يأأأأأأأل اا  -

ة اتك أأأأأأأعام اتا ل  أأأأأأأ   اتت أأأأأأأ    أأأأأأأل يتل  دأأأأأأأ   أأأأأأأت  أأأأأأألله   أأأأأأأل ددا لأأأأأأأ  د أأأأأأأيي
 أأأأأأأع   ةأأأأأأأم   ل أأأأأأألم نيأأأأأأألا ج أأأأأأأ ي     أأأأأأأد دأأأأأأأب ا يإةأأأأأأأاا  تة أأأأأأأعام د يأأأأأأأدرا ةل

ة أأأأأ  ج لاأأأأألم  أأأأأ    ت أأأأأ   جسأأأأأعا،  اتال د أأأأأ   ا ل أأأأأ  ات تأأأأأ   اتاراسأأأأأ  دلاتأأأأأارا د لأأأأأل ا
 لا أأأأل  يدأأأأ   ا ةأأأألم ا لا ل  أأأأ  دأأأأب د   أأأأد، دا  أأأأل ج لاأأأألم إتأأأأل ايةأأأأعر إتأأأأل إةلدأأأأ   

 أأأأأدا دت د أأأأأ     يأأأأأ    تتأأأأأا طع  أأأأأ   ادأأأأأ  اتا ل أأأأأ  دأأأأأ  أهأأأأأ    تلاجت أأأأأاشإتأأأأأل   ل أأأأألم 
طأأأأع  اتت أأأأ  دأأأأب ات أأأألله  ظأأأأعا تلادا أأأأا ات أأأألله ةأأأأم   ل أأأألم اتاراسأأأأ  أ  اتت أأأأ  أ  

ا أأأأأد...اتو، ةأأأأأم تلأأأأأب أ يأأأأألام  ادأأأأأ  اتا ل أأأأأ  اتكادأأأأأ  اتتيأأأأأيع   أ  اتع ليأأأأأ   اتلاع 
ةأأأأأأأم داأأأأأأألة ر لجأأأأأأأ  ات أأأأأأألله رت لد أأأأأأألم اتا ل أأأأأأأ   سأأأأأأأ عهل    دهأأأأأأأل،  اتت أأأأأأأ    أأأأأأأل 
تد  للأأأل اتد لأأأ  اتلاأأأم تأأأمرم إتأأأل ش أأألم  لت أأألم ط لأأأ   أأأ   أ  أأألالل،   أأأل تلاأأأ   هأأأاش 
 ات ع  أأأأأأ  اا تيأأأأأأل   اتك أأأأأأعام اتا ل  أأأأأأ  ات لاعا  أأأأأأ   اتلاأأأأأأم تدةعهأأأأأأل اتا ل أأأأأأ    ال أأأأأأ  

 ش أأأأأاجت  أأأأأل   لا اأأأأأ  اةلانأأأأأل ل   ت أأأأأل  اتأأأأألتك، ةلا لا ل  أأأأأ   جيلايأأأأأ لل ادلأأأأألرام ا 
اةلا ل أأأأأأأأأألتل   ددا لأأأأأأأأأأ    لا أأأأأأأأأأل م  ا لا أأأأأأأأأألة لاكيأأأأأأأأأأ لتل   د ل  أأأأأأأأأأ ةأأأأأأأأأأم   أأأأأأأأأأده  اي

 .تل د يي
 يأأأألام اتأأأألام جت أأأأ  دأأأأب   ل أأأألم ات  أأأألط ات لأأأألرا ةأأأأم  دأأأأ  ات أأأأع رم أا جيأأأأدا تأأأأا  ا

لاأأأأألاعاف ي  أأأأأاتل    أأأأأل ا  أأأأأل     ةأأأأأ  اي  أأأأأل ،  أا ت تنأأأأأد   اتتلت أأأأألم    أأأأأد   أأأأأ   ا
  أأأأأأ    ات  لة أأأأأألم اتا ل  أأأأأأ    أأأأأأل تأأأأأأم ع ةأأأأأأم سأأأأأأ د  لتد  تد للأأأأأأل  ت أأأأأأار رغللتأأأأأأد  ةأأأأأأم ا

  دداة أأأأد ةأأأألت عر تلاأأأأج ع  لتا ل أأأألم اتلاأأأأم ت لا أأأأم إت لأأأأل دأأأأ  ة أأأأ  سأأأأع   تت  أأأأد  طع  أأأأ  ة أأأأد
 ر اتا ل أأأأأأأ  ات أأأأأأأعر  لت لةأأأأأأأ  ك   أأأأأأأل تأأأأأأأ ،ةأأأأأأأم ط دةأأأأأأأد ش أأأأأأأاجتم اتلاأأأأأأأم ج أأأأأأأب ة لأأأأأأأل  تيت   أأأأأأأي

  لا ل  أأأأأ يلاأأأأأم تيأأأأأل اش   أأأأأل اتلات  أأأأأع  أأأأأ  د أأأأأل عش ةأأأأأم دكلا أأأأأ  ات داةأأأأأ  ااتيأأأأأ يدتد    ات
 (108،   2020 ،) ات عاه م
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 :معياجلماية الرقمية لدى الشباب احتنمية ال يالتكنيكاف التي تستخدم فثانيا : 
  :الجماعية المناقشة (1
 ،ت   لة أأأأأ  اتا ل  أأأأأ  أه  أأأأأ   لمأأأأأ ، ةلأأأأأم  أأأأأك  دأأأأأ  طع  أأأأأ  اتت أأأأأ  دأأأأأب اتا ل أأأأألم -

ةلأأأأأم تيأأأأألاكام ةأأأأأم أم  ،  تكادأأأأأ  اتا ل أأأأأ   لت  ل  أأأأأ  ةأأأأأم  ادأأأأأ  ات أأأأأعر هأأأأأم  لت يأأأأأل
  أأأأأأأل  أر ار لأأأأأأأل ا   لأأأأأأأل أسأأأأأأأ ده ج اأأأأأأأ  ةج تتأأأأأأأعل   ،  أأأأأأأل   أأأأأأألط ج أأأأأأأدم  أأأأأأأد ا 
لاج ات  أأأأألا ات     أأأأأ    أأأأأاه    أأأأألات   أأأأأ  تن أأأأأ   أأأأأ   تأأأأأك ة أأأأأ يأأأأأ      ع  أأأأأ  ت  لا

 (14،   2017،)   م .اا    اتا  ر  اسلاليل   ل  ةل ل  ا جيلاي  
ة     أأأأأ  اتلا ل أأأأأ  اتلاأأأأأم ت أأأأأا   أأأأأ   أ  أأأأألالل،  دأأأأأ    أأأأأد اتا ل أأأأأ  دأأأأأ   أأأأأي  ت  ت  دةأأأأأ

  أأأأأل  دأأأأأ    لا أأأأأل م ةأأأأأم ت أأأأأا ب  اسأأأأألاالرا اتلا ل أأأأأ   أأأأأ   الام اييأأأأأ  ه أأأأأل ت أأأأأعز ر ر ا
  أأأأأأل  ت لات  أأأأأأع ةسأأأأأأا    تأأأأأأعف ات عمأأأأأأ  ت ة طأأأأأأعا ات ديأأأأأأد لم ت   لة أأأأأأ   تد  أأأأأأد ا أأأأأأي

  سأأأأأ يأأأأألام تاراةعمأأأأأ  ط لأأأأأ  ت  ة أأأأأم اتلا  لالم  ات  لة أأأأأي أأأأأ   راالأأأأأ   تتأأأأأا ت أأأأأ  اتلا أأأأأل 
ةأأأأأأألم اتلاأأأأأأأأم تأأأأأأأع م  أأأأأأأأ   يعهأأأأأأأأل  ط    أأأأأأأ  اتت  طع  أأأأأأأ  ت نلأأأأأأأأل ات دت ددلتلأأأأأأأل    ع   اتا ل أأأأأأأ

، 2005 ،)   أأأأأأأأاه  .   ا أأأأأأأأ  إلاأأأأأأأألل لل أ  أأأأأأأألالل   لتلاأأأأأأأألتم جيأأأأأأأألا  ب أا ج أأأأأأأأار ةل لتلأأأأأأأأل
 109 :110) 

  :افدو الن (2
 ل لأأأأج ا   تتأأأأعل ات أأأأا ،تتلا أأأأع ات أأأأا ا طع  أأأأ  ت  لة أأأأ  دديأأأأدلا أدأأأألم   أأأأب دأأأأ  ات أأأألس -

ةأأأأعار أ    أأأأدلا دأأأأ  أ أأأأدالا ات  لة أأأأ   لاأأأأي  دأأأأ  ألاأأأأيلتلل ج أأأألاعف ة لأأأأل دا د أأأأ  دأأأأ  ا
 جات لاكييأأأأأأ   جتأأأأأأع   أأأأأأ  دأأأأأأ ل   ل لأأأأأأل دأأأأأأ   دا أأأأأأ  دديأأأأأأدلا دتأأأأأأ     تأأأأأأ   ةأأأأأأ

 (135   ،2003 ،) اة ا .اأ  ل  ات ا     ج  اسلاتاار د   لم س تك 
  :لعب الدور (3
ل ل  اتليأأأأأأأ عا ةأأأأأأأم داأأأأأأألة ا يأأأأأأأةأأأأأأأعار    تلأأأأأأأال هأأأأأأألاا اتلان  أأأأأأأ  إتأأأأأأأل ت   أأأأأأأ  دلأأأأأأألرام ا -

لا  أأأأأأأم ات يع  أأأأأأأ  د أأأأأأأي أأأأأأأ يأأأأأأأل     داسأأأأأأأ   ت ا أأأأأأأ  ات داةأأأأأأأ  اتلاأأأأأأأم تتيةأأأأأأألم اياتت
  أأأأأل  أر ار  يأأأأأ      ع  أأأأأأ  ت  لا أأأأأ  تن أأأأأأ   ةلأأأأأد أسأأأأأأ ده ج اأأأأأ  ا أأأأأأد ا ،اتداة  أأأأأ 

  أأأأأأأأل  ةل أأأأأأأأل   أأأأأأأأ   تأأأأأأأأك ة أأأأأأأألاج ات  أأأأأأأألا ات     أأأأأأأأ    أأأأأأأأاه    أأأأأأأألات  جيلايأأأأأأأأ  ا
 ،) ات  أأأأأأأل م.ا أأأأأأألت دة  اتااتأأأأأأأا ، أأأأأأأل  ا أ اأأأأأأأع   د ت  دةأأأأأأأ    يد أأأأأأأ  اسلاليأأأأأأألرا  اتأأأأأأأاا  

2010 ) 
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 :باتهاأهم المشكلات التي يعاني منها الشباب في الفترة الحالية وأهم مسب :رابعا  

 :مشكلاف قضاء وقت الفراغ (1
م اتك  عا اتلام تي   ةم تاد ع ة لا  تك يتتا د ي   ات عار تا  ات لله د  ات  ي -

د   اتلادرط دتل  ةأم اتيأ د  لم ات   عةأ  تعة ل  اتي دكلت لال ة ي  ت  د    ،ات لله
دأأل   اتتلدأأ   ردأألا    لأأل،  اتلايأأيب ةأأم ات أأدارلا  اي لاتأألطم ات يأأيعام  ات كأأارام  ا

ت أأأل   ة أأألال   لي أأأل   دي   دتل يأأأ  ا  أأأع   ةأأأم ات اأأألة اتتأأألم   أأألن د أأألج   ا
ل   تد  لألت ،  اتت  ،،دع اتلام ا تيي س لل   ل د ل   ل  ات  ي  اي ،اتيدش  َ  اتالرة 

دمسيأأأألم  دأأأأع   أأأألي  لتلاأأأألتم تلا أأأألا  ا أ  لا ل  أأأأ   اتي لسأأأأ  ي ا ،ش أأأأ ي  ا ،اتا لا أأأأ 
سأأأألا تله يت  أأألله  ك اجأأأ   دعا أأأأ ة إ  أأأل  ايم دأأأ   أأأأياتا تأأأ  دتلتاأأأ  هأأأألاش ات  أأأي

  جال  أيطلةلتل   ةاراتل      ل  دأ  ات داةأ  اتيأ د    اتيأ     إتأل دداةأ  اتيأ د  لم ا
  .  ع را    ل   لت لااا تل   ت الا تل  اتلام ت تيي

  :ملاعلإمشكلة العنف عبر وسائل ا (2
 ا أأأ  ات عا أأأ   ات  أأأاتد  اتيأأأ   ل   سأأألا  اتلادامأأأ  يم ات عا أأأ   لي أأأيتتلا أأأع  سأأألا  ا  -

ةنلر  هأم دأ  أةأد   سألا  اتتيأع   غ عهل تت     ل     ا (اتا ي  دف) لا ل م يا
 ل    عا   ظ ، اتا ل لم   لم  تا  مةلر اتي  راةع  ات ات  اتلام تم ع ةم س دف ا

لاأأات  ة كلا أأ  اتالهأألتل   ألاأأيلة سأأ د ل  اا   لتيأأدرا دأأ  اتع ع أ اأأع طدا  أأ   دع  أأ   تأأج 
لا ل  اتلام ج ألها  لل د ألها اتت أ  ات  ظأم  اتلات  أعم،  ت أ   اتيأ  أ   تلاج ع  ت ج ا

  أأل ت لا أأع ةأأم  سأألا   ، م ات عا أأ   ات يأأ د ي أأيا  ةأأم  سأألا  اع اتلا   أأع  ت لا أأع  ا أأ
م أا ت أأدم اتا تأأ  ي أأي لا أأل م  ا أأ  ات الا أأب اتاأألش اتت أأ  ةأأم  سأألا  اياتلادامأأ  ا

 د لسأأل  ات يأأم ت    أأ   ،م ات كلا  أأ  أأييا   ل أأ  اتعةل أأ    أأل دأأل جتأأع  ةأأم  سأألا 
ةتأألة  يأأب د ظددأأ   ة ت أأع ب ةأأدا    تاأأعم ت أأ  اي  أأع ت أأ  ات  أألها  تأأاا تلل دأأ   أأ

 ،ة    ل أ لتج ات الا ب  تيأدا أ عاةأد  ت لت أاش يأا هألاش اتظألهعا اتيأ    ش   ت ليأ 
  أألة   أأل   أألا ت أأ  اتيأأدرا دأأ  اتت أأ    أأام ت   لأأل ةأأم أم ةلتأأ  دأأ   تلا أأ   تع  أأ  ا

  .ةداة،  م ل     م لات م راةك تلل ا
  :تعليميةالف لامشكال  (3

ه ات أأأأأأأأعر   ةلااأأأأأأأألر يطأأأأأأأأيتلادةأأأأأأأأ    أأأأأأأأل ا  لاأأأأأأأأ  ا أأأأأأأأد أا اتلات أأأأأأأأ       أأأأأأأأ  ييد أأأأأأأأل  -
د لأأأأأأل ات أأأأأألةب  د لأأأأأأل  ، اتا ل أأأأأألم     أأأأأأ  دلايأأأأأأ   تأأأأأألات   ة لأأأأأأل ات أأأأأأعر ألاأأأأأأ ل  دكلا  أأأأأأ 
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إا ات  يأأأأأأأ   اتلاع د أأأأأأأ  ات لالتأأأأأأأ  ةأأأأأأأم دتظأأأأأأأ  دأأأأأأأاارس  دتلهأأأأأأأا   لدتأأأأأأألم ةأأأأأأأ ،ات أأأأأأألر
 لت يأأأأل  ت  لتأأأأ  إ     أأأأد أا (  ات  يأأأأ   اتيأأأأ ل   ) اتأأأأدط  اتتع أأأأم هأأأأم دأأأأل أسأأأأ  لل 

د أأأأألاش ي  أأأأأد أا ت  أأأأأ      أأأأأ  دأأأأأ  تأدأأأأأل ر ر ات أأأأأارس ةت ،جيأأأأ ب   أأأأأا ا     أأأأأ  ة أأأأأم
يأأأألة  إتأأأأل أزدأأأأ  ات أأأأللرا اتال د أأأأ  اتلاأأأأم ت أأأأب ات أأأأله ات عاهأأأأج ي ل ،تعرتأأأأا دأأأأل ج دتأأأأد

 ا  أأأأل أدأأأألم ادلا أأأألا ديأأأأ عم  لاكيأأأأم  ،ادلا أأأألا رراسأأأأم دعهأأأأج دع أأأأ  ة يأأأأ ةأأأأم 
تأأأأد ي  أأأأاش دأأأأ  ةأأأأارام   يأأأأ     ه  أأأأ  ةأأأأا تأأأأم ة رغأأأأ  د ل   ة أأأأ  ت أأأألاة ا أأأأد  أأأأ  دأأأأل

 أ أأأأأد  ،ا  أأأأأتع أ أأأأأد د أأأأألم دأأأأأ   لأأأأأ  ، أأأأألا إتأأأأأل ات  أأأأأ ة اتاأأأأألرا   لأأأأأل ةأأأأأم غلتأأأأأ  ا
 اأأأألا   عااأأأأج  ا لأأأأ  دأأأأ   لأأأأ  تاأأأأد ة  أأأأدا ايدتأأأألا ر ةأأأأم ةأأأألة لاأأأأتدرش أا  تأأأأك زد

جيأأأأأأدا تأأأأأأد   يأأأأأأع ةلسأأأأأأ  ةأأأأأأم ت ع أأأأأأع ديأأأأأأ عش  ايدلا أأأأأألا ا  ج يأأأأأأ   تأأأأأأ   ،أ أأأأأأع  
أا تلاكأأأأأأألا ددةأأأأأأأب  ،أا ج  أأأأأأأ  ،ات يأأأأأأألا   م جيأأأأأأأ   ت  لتأأأأأأأ  أا جت أأأأأأأ  ةنأأأأأأأعش  أا ت لا أأأأأأأا

   أأأأك  أأأأب يأأأأ      لةأأأأ  ات  أأأأب اتلاع د أأأأ  اتلات    أأأأ  اتلاأأأأم تأأأأا    لاكيأأأأم  أأأأده اتلاأأأألتم ج
 (103،   2002 ،)     . االا  اتلاااتايدلاالة  ت ت  طلة  ااي

  :سريةالأف لامشكال  (5
سلسأأأأأ   اتلاأأأأأم ت  أأأأأج  أأأأأ  طع  لأأأأأل دكلا أأأأأ  اتلاا تأأأأألم  سأأأأأعا اتدةأأأأأاا ات  لا أأأأأ  ا تتأأأأأا ا -

 ت ظأأأأأأ    ةاتأأأأأأد    ةأأأأأأم   أأأأأأل  ات الا أأأأأأب  تأأأأأأا  ماتيأأأأأيل    ة أأأأأأ  ت أأأأأأدم  لتأأأأأأا ر اتعا يأأأأأأ
 لا ل  أأأأأأ  ير ار ا يأأأأأل     أ ظ لأأأأأأل تأأأأأأج  عا ةأأأأأأم سأأأأأأ دف أةأأأأأأعارش   أأأأأأل تلا لسأأأأأأ  دأأأأأأب ا يا

 لا أأأأألرام  شأأأأأ      لةأأأأألم   أأأأألرام ا ت لاد أأأأأد هأأأأألاش ات الا تأأأأألم دأأأأأ   دأأأأأل ات  أأأأأارا تلأأأأأ  
أةأأأأأعار   تيأأأأألة  اتلا ل أأأأأ   أأأأأ سأأأأأع    أأأأأي   اي م د أأأأألاع    أأأأأ   ا تنأأأأأ  ه أأأأألف د أأأأأيي

 ا تأأأأأأاام اتكيدمأأأأأأ   ةأأأأأأم  ،  أأأأأأل   أأأأأأل   انا   ا لا أأأأأأ    لأأأأأألم ات ظأأأأأأع  أأأأأأ  ،سأأأأأأعا ا
 ( 52،  2003 ،) اتكدتم.  ام اتيعاة   ات ع   ةم ات  لة لم،ات  لزة

إتأأأأم إ أأأأاار ات أأأألله  تت أأأأ  ل  ات أأأأ     لا ل  أأأأ  تيأأأأتل  لهأأأأاايا اتكادأأأأ  اأإتأأأأل  رمأ -
دأأأأأأأأأ   أأأأأأأأأية    لأأأأأأأأأل ةأأأأأأأأأم دمسيأأأأأأأأألم ر لجأأأأأأأأأ  ات أأأأأأأأألله ات كلا  أأأأأأأأأ   اتلاأأأأأأأأأم ز رتلأأأأأأأأأل 

ت  إ أأأأاارا    أأأأاا  ت ت أأأأ  ةأأأأم داأأأألة ر لجأأأأ  ات أأأألله ةلأأأأم  ج يأأأألا    ا لا أأأأل     دتأأأأا
دل أأأأأ  تلاأأأأأع   هأأأأألاا اتنأأأأأيم ات يلاأأأأأده إتأأأأأم شأأأأأ   ت أأأأألرس دأأأأأ   أأأأأية   ل أأأأألم ات أأأأألله 

  أأأألات  دأأأأ   أأأأية دداةأأأأ  ات  أأأألرا  اتلال  أأأأ   ،اتلاأأأأم تنأأأأدا  ي يأأأأل  تلا   أأأأج ا هأأأأاال
  أأأأأأل أا تلأأأأأأل  ،اتلاأأأأأأم ج لرسأأأأأأد لل دأأأأأأ   أأأأأأية أ  أأأأأأ   اتكادأأأأأأ  اي لا ل  أأأأأأ    عادالأأأأأأل
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  تأأأأأأ  دأأأأأأ   أأأأأأية ت أأأأأأاج  اتكأأأأأأادلم  ،ةأأأأأأم ديأأأأأأل اا ات أأأأأألله ةأأأأأأم داأأأأأألة اتت أأأأأأ ر ر 
 .اي  لا    اتتي     اتدةلا   ةم  لة  داليم ات  لا

 مشكلة الاغتراب لدى الشباب:   (6
زدأأأألم اتلاأأأأم تدا أأأأد ةاأأأأ  ات أأأألله ةأأأأم م  ا ي لا أأأأل م أةأأأأا أهأأأأ  ات  أأأأييغلاأأأأعاه ااي -

 ، م  ات  يأأأأأأأأأم  اتي لسأأأأأأأأأم لا أأأأأأأأألي ع     أأأأأأأأأل ات يأأأأأأأأألاد  ان  أأأأأأأأأل  أأأأأأأأأكاتل ةأأأأأأأأألتل  ي 
 لا أأأأأأل  أ  غلاأأأأأعاه ديأأأأأأ    تلاتأأأأأأا دتل  أأأأأأد  لاتأأأأأأار   لةلتأأأأأد ة أأأأأأ  ت أأأأأألا     أأأأأأل اي اي

  أأأأأام ات أأأأأارا  كات أأأأأتدر  أأأأألتتا ،ة أأأأأااا اتعغلأأأأأ  ةأأأأأم ات  أأأأألا ،  لا أأأأأليات أأأأأتدر  تأأأأأام ا
  ع  .نسد  اتلان   اتلااتم أ  اتلان   دب ا ،  ل ددا ل  اتداةب  ات يلا   

  لا ل  أأأأ   لا اأأأأ  ات أأأأتدر  تأأأأام اتعيأأأأليةأأأألم ايا ل أأأألر اتتغلاأأأأعاه تأأأأا  ات أأأألله هأأأأد يأا ا
 لا أأأأأل م يسأأأأأعا أ  ات الا أأأأأب  يأأأأأ   هأأأأأد   أأأأأل ات يأأأأألاد    ات  يأأأأأم  ا  اتأأأأأعةك تاأأأأألش شأأأأأ   ا

 تأأأأ ك  لا أأأأل  ت  الا أأأأب    لدد أأأأد ات أأأألد   ات أأأأ ج دأأأأب د أأأأ  إتأأأأل اتتيج  أأأأا ات أأأألله ات أأأأتدر  ل
تأأأأم ع   أأأأل ات  أأأأ م لاأأأأ دلا  اتلتأأأأا  أأأأعر ةتأأأأ  ت  أأأأتدر  أأأأجا دأأأأل ج أأأأدم  أأأأد تأأأأ ي تأأأأد ش  أأأأ   تأأأأ  

 ف ات ظلأأأأأأعم  أأأأأأ   ات أأأأأألله  لا اأأأأأأ  ت  أأأأأأعار اتا أأأأأألةم    أأأأأألا ات أأأأأأللهيسأأأأأألال ا لا أأأأأألر   لةأأأأأأ  اي
   يأأأأأ  ات أأأأأارا ات لا أأأأأ    أأأأأل اتلا  أأأأأم اتلاأأأأأم تلا لاأأأأأب  لأأأأأل ات أأأأألله هأأأأألاا دأأأأأل جاتأأأأأ  د أأأأأد ةع يأأأأأ  
سأأأأأأل   ت لايأأأأأأد ج اتلااأأأأأألرم  اتأأأأأألام  أأأأأأا رش تلا أأأأأأ   شأأأأأأ    د لرسأأأأأألم سأأأأأأ د  لم غع لأأأأأأ   أأأأأأ  

 لا ل  أأأأأأأ   ة أأأأأأأااا ات أأأأأأأله تع ا  أأأأأأأد ي   اتيأأأأأأأ      اتك أأأأأأأدلا ت  أأأأأأأةدط امأأأأأأأ  داأأأأأأألا تل  ا
يأأأأأألة  إتأأأأأأل إةيأأأأأألس ات أأأأأأله  لاأأأأأأتدرش ي ل ،لتأأأأأأد  لا ل  أأأأأأ  دأأأأأأب   ل أأأأأألم هلدأأأأأأ  ةأأأأأأم ةيا

ةأأأأأأأأأاا    اتيأأأأأأأأأعالا دأأأأأأأأأل  أأأأأأأأأ   ات أأأأأأأأألله  ا ،هأأأأأأأأأاال اتا لا أأأأأأأأأ  ت  الا أأأأأأأأأب اة  أأأأأأأأأ  اك  تي أأأأأأأأأل
 اتلا لت أأأأأأا  لمأأأأأأ   ات لايأأأأأألر   ت  أأأأأأ  اتك أأأأأأعا  لمأأأأأأ  ةأأأأأأم اسأأأأأألا تله ات أأأأأأ    اتيأأأأأأ دف  اتتأأأأأألرام

 ( 112: 110،   2006 ،)  ع لم .ةجي لا ل م ات يلا ع  ات لادب اتلاة ع اي
  :المشكلاف الثقافية  (7

، م ات نع أأ   ات   أأ   اتت   أأ   غ عهأأليد لأأل إه أألة إ أأاا لم  ا لانأألرام ات أألله ةأأم ات اأأل -
  .        اتا لة  اك ارت للا ستع اتدسلام اتا لا    غ ،غ له ات يلاللم  ر ر اتا لة 

 :ف النفسيةالمشكلا  (8
ةيأأأأأألس ي  أأأأأأام ا ،ةيأأأأأألس  لت أأأأأأ للاي لااأأأأأأله  ايةلأأأأأألط  ات  أأأأأأج  اتلاأأأأأأدتع  ايداأأأأأأ  ا -

 د أأأأأأدر أم ش  أأأأأأ  أ  أه  أأأأأأ  ت  أأأأأألله ةأأأأأأم ات الا أأأأأأب،   لتلاأأأأأألتم ة أأأأأأااا اتا أأأأأأ   أأأأأألت  ي 
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ة  ااأأأأأدا  ،غلاعاه ةأأأأأم   يأأأأأ لتل يةأأأأأم   أأأأأد ات أأأأأتدر  أأأأأل ، يأأأأأ للا ات لأأأأألررام اتكلت أأأأأ 
ةأأأأألم نة اتلاتأأأأألطم  اردأأأأألا ات كأأأأأارام  دكلا أأأأأ  ايدأأأأأ   أأأأأ تأأأأأل اتلأأأأأع ه دأأأأأ  اتداةأأأأأبإ

 ( 90: 85،   2001 ،) أستا . م اتتلطا ات لال    ات ادعا   لات  ات  يي
 :خصائص مر لة الشباب

  :مر لة قابلة للنمو والبناء (1

ت ظأأأأع إتأأأأل ات أأأألله ةأأأأم ات عة أأأأ  ا  تأأأأل دأأأأ  ة لتأأأأد   أأأأل أ أأأأد تلا أأأأعر   أأأأل اتيأأأأ     -
أا ات أأأأأألله ي تلا أأأأأعر   أأأأأأل اتيأأأأأأ     أأأأأ  أ أأأأأأد تلا أأأأأأعر  تنأأأأأ  ات ظأأأأأأعا اتداة  أأأأأ  تديأأأأأأ  

   ل ا س ده ات يلاكام د  هلاش اتي    ت  ل    اةلا ل لتد   دلتد 

  :مر لة نفسية وسلوكية  (2

تأأأأأأأ ي ات أأأأأأألله دعة أأأأأأأ    ع أأأأأأأ  دأأأأأأأ  سأأأأأأأ  إتأأأأأأأل سأأأأأأأ  دتأأأأأأأ    تن أأأأأأأد دا د أأأأأأأ  دأأأأأأأ    -
اتيأأأأأأأ لم ات  يأأأأأأأ    اتيأأأأأأأ د    اتلاأأأأأأأم تلايأأأأأأأ   لأأأأأأأل ات أأأأأأأعر ا يلايأأأأأأأ  مأأأأأأأ   ات أأأأأأأألله 

لانأأأأعا  لررا    أأأأل اتأأأألات    دع أأأأل  ةأأأأم تنأأأأد   اتتيةأأأألم  ة د أأأأل  رااأأأأ  ات ع أأأأ  د  تات أأأأد ةأأأأ
 .  لدي  د لاال  

 :مر لة قادرة على الإنتاج (3

تأأأأمد  دالا ت أأأأل  أأأأجا ات أأأألله طلةأأأأ  ةأأأألررا   أأأأل اي لاأأأألم  أأأأ  طع أأأأج د لرسأأأأ  ةت  أأأأ    -
ةلت أأأأأألله     تلاأأأأأأد  ،ت   أأأأأألا جيلايأأأأأأ  دأأأأأأ   يتلأأأأأأل تالر أأأأأأد اي لا ل  أأأأأأ   ايةلايأأأأأألرج 

  . ل اي لالم ةلد تل            ات  لاج اي يل    ات كلا   ةلرر  

 :مر لة قابلة للتوجيه  (4

ةأأأأأأا ت ظأأأأأأع ت  أأأأأألله   أأأأأأل أ أأأأأأد د أأأأأأل   جك أأأأأأج ات  أأأأأأييم  تنأأأأأأ    أأأأأأل ات الا أأأأأأب أا  -
تد أأأأد هأأأألاا ات  أأأأد   أأأأد غلجأأأألم ا لا ل  أأأأ  د  دتأأأأ   ط  تأأأأ  ات أأأألله ت يأأأأ  إلاأأأأيلي  أ  

ددا لأأأأ  ة د أأأأ  ات أأأألله  ةاراتأأأأد د أأأأييم إ  أأأأل ات الا أأأأب ات أأأأل   هأأأأد اتأأأألا  جيأأأألا  ب 
 ( 54: 53،   2008 ،) إ عا    .  د اتلات    ايتكاا  لتع لج  ات يلا عا تد

  :الجامعي اجاف الشباب 
ج أأي  ات أألله لاأأع    هلدأأ  ةأأم ات الا أأب ات تلمأأع ة أأ  ج اأأ  ةأأدا اتت أأ  ا سلسأأ     -

ا ات  أأأدر  د أأأل يلاأأأ  ا أأأد أا ات أأألله اتاأأألدتم جتأأأ ،  أأألات  ج اأأأ  ات يأأألا    ،ت  الا أأأب
اتعا يم اتلا  جتلا ا    د ات الا ب  ل لالألرش أ اأع ات األم ةأارا   أل ت  أ  ات يأادت   ت أل 
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تاجأأد دأأ  ةأأارام  اديل  أألم تيأأل اش   أأل ات  أألر   ات تلتأأ  ةأأم ات الا أأب   أأل أ أأد ج أأي  
 ،) ة أات  .ة ل ل     عا  د  ات الا ب  لييلة  إتل أ ل  ج ا دا ات ا  اتدا    دأ  ات ألله

2011 ،  1259) 
    ة ا     لالم إتل ات ع  ات  لسل  ت لات  ع   لل د   ي :الحاجة إلى التعبير الابتكاري  

 .اتا لا   دا   لال   ات يعة لم أ  ات ي  أ     طع ج ات  دا ات ا   

 هأألاش ات ل أأ  تأألا  إلاأألل لل  أأ  طع أأج اتا ل أألم ات كلا  أأ  اتلاأأم  :الحاجااة إلااى الانتماااء (1
،   1999،) ةل أم  ة   دمسيألم ر لجأ  ات ألله  لتالدتألم. ت لاي  إت لل ات لله د 

251 )  

  ئااة كمااا تاارتبط رعايااة الشااباب بالا تياجاااف الفعليااة للشااباب الجااامعي فتحتاااج هااذه الف
 :لمجموعة من الا تياجاف نذكر منها

ج لاألم ات ألله إتأل ةأع  دكلا  أأ  ت  األا  تلاأج ع هألاش ات ل أأ   ديأدا   أم ا هأاال ةأأم  (1
دا   ل أ  أهأاال ت ت أ  أ  اتاراسأ  أ  ات  ألط سأدا   ل أ  أهأاال ةدد أ  أ هلا ات لله س

 .أ  ا لا ل    أ    لا   أ  دل   

إلاأألللا ات ل أأ  ت  تأألم  سأأيد  اتايأأ   تلاأأج ع هأألاش ات ل أأ   أأا   ا سأأعا    لتلاأأد يلاأألللا  (2
 .اةلا ل لم ات       تدة ع ات ي ي ات يا   د  ات لة   اتي     اي لا ل   

لله ت لاك   دأ  اتلاأدتع اي  تألتم  أا جيأدا تاجأد سأ    ت ألاك   دأ  ات أ ج ج لالم ات   (3
 ات  أأأج دأأأ   أأأية إجاأأألر دلا  يأأأل  يسأأألاةية أ ةأأألم ةعاغأأأد ةأأأم ات  أأألر    لت  أأألط اتا أأألةم 

 . اتلداجلم ات كلا   

ج لاأأألم ات أأألله إتأأأل ات أأأتدر  لي لا أأأل  إتأأأل   ل أأأ   تلاأأأج ع هأأألاش ات ل أأأ    لأأألرام ات أأأعر  (4
س ا  )                                               .ل   اتلام تلا لاب  للاي لا ل     ات ي

 ( 197:198   ،1997 ،   ع ا 
 :بناء المجتمع فيدور الشباب  :خامسا  
   أأأأل ات أأأألله أا جت أأأأ  ةأأأأم إجال  أأأأ  ت تل  أأأأ  ات كلايأأأأ   ةأأأأم ات  أأأأل    أأأأل ا دأأأأعا  

 :اي لا ل    اتلام د لل
 :من  يث سلامة المواطنين -1

فااايمكن إيجااااد الوئاااام المطلاااوب وخلاااق جاااو مااان الثقاااة باااين مواطنياااه لاسااايما فاااي  -
  :القرى وذلك من خلال ما يلى
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o ةأأأأم اتلادسأأأأم  بااااذل الجهااااود لفاااان الخلافاااااف بااااين الأهااااالي بمساااااعدة المختصااااين
ةأأأأأأم   أأأأأأا  ديأأأأأألت لم   أأأأأأ ل  ت لأأأأأأل اتكيةأأأأأألم اتلاأأأأأأم تأأأأأأد تع أأأأأأ  تلا أأأأأألة    عهأأأأأأل 

 راا أأأأ   أأأأ   أةأأأأعار ات أأأأت   ت أأأأا  أأأأا ام   أأأألات  ات  أأأألم  لاد  أأأأ  ، أمأأأأل   ات أأأأداط   
د ظ أأأأأ  تل أأأأأأ  لاأأأأأيل    دلال أأأأأأ  أهأأأأأ  ات أأأأأأع   ةأأأأأ   أأأأأأ  اتكيةأأأأألم اتلاأأأأأأم تيأأأأأأ  

 .تت  د أ ة  ج ة
 :محو الأمية -2

o   دأأأأب ت أأأأدر اتأأأأكد   سأأأأع لاد أمأأأأل    أأأأدر   لجأأأأل ا د أأأأ  دأأأأ  ا دأأأأعا  اي لا ل  أأأأ
اتك  أأأأعا اتلاأأأأم جاأأأأ  تأأأأاار لل   ا أأأأ  ات أأأألله أا جت أأأأ   اأأأأا ت   أأأأل     لأأأأل  أأأأ   

 .دلا ات ع  اتلام ي زات   لل   ده ا د  ر 

 :الرعاية الصحية -3
  ت    يل اا ا هلتم  ارلالره   تد  لل    أع را اتلاأعرر   أل ات يلا أا لم ات يدد أ   -

ات ال  أأأأ   ر ر ات  أأأأل    ر لجأأأأ  ات  أأأأ   لمأأأأ  ةأأأأم ات أأأأع  ة أأأأ  تد أأأأا ات الا تأأأألم 
ا م ةم اتلاد د إت لل دب لاع اتي    اتلام ي زاة ايشللة    لل ي   ل   ي   تعرر ا هلت

  .دكاجل  ة لا  اتت لج  اتي     ر لج  ا ط لة م  ل  
  :لخدمة الاجتماعية ودورها في مجال رعاية الشبابا:سادسا  
o    د لأأأدم ر لجأأأ  ات أأألله اتأأألام جتلا أأأع دأأأ  ات اأأأليم اتلاأأأم ت أأألرس ة لأأأل دل أأأ  اتكادأأأ

سدا   ل دا ةم  لرم أم  اي لا ل    دب ة ل لم ات لله ات كلا    ةم أدل   تا تلتل 
دارسأأ  أم  لدتأأ  أم ديأأ ب أم أم ديأألا   أأع، تلايأأله  دأأب غ عهأأل دأأ  ات لأأ  ةأأم  ةأأم

ت   ج اتع لج  ات لانلد   ت  لله  ديل اتل  ةم إلالللا اةلا ل لتل   ة  د ييتل  ةم 
تلا   أأأج  ،ت أأأ  ات عة أأأ  اتت ع أأأ  اتلاأأأم ت لاأأألم إتأأأل تتلدأأأ   أأأل  دأأأ   ل أأأ  ات ل  أأأ  

إ اار     دأ  ات ألله ةألرر   أل ت  أ  ديأم ت   ت   أ  دالا تأد  أهاال ات الا ب ةم
     أل  اأا أا ه ألف اتادا أ  ايةلايألرج   اتا لا أ   اي لا ل  أ   ات لد   أد ةأم  لةأ 

 دا د أأ  اتكأأادلم  اتالأأدر اتلاأأم ت أألاتلل أ لأأكا  هأأمأرم أ أأع تأأع  أا ر لجأأ  ات أألله 
ظأأع ل  ا  يأأللا ت   أأد اتيأأ    اتكأأادلم اتتلدأأ   اتل اأألم اي لا ل  أأ  تلال اأأ  أ يأأ  ات

اتألام جيلايأأ  ات أألله دأأ   يتأأد اتيأأ لم  ات   أكام اتلاأأم تات أأد مأألت ل  ةأألررا    أأل 
: 192   ،2001 ،) ا أأد ات تأألطم  أ أأع ا .  أأ  ادأأ   أأيرش ةأأم لاأألال د أألرت  اتلا 

193) 
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 :تحول بين الشباب وبين إشباع  اجاتهم النفسية والاجتماعية التيالعقباف :سابعا  
 الذاتية العقباف:  

o هي تلك العقباف التي تتصل بذاف الشاب نفسه وهى عقباف ترجع إلى: 
 ةأأأأألت ع  إ ا دأأأأأل الاأأأأألاا أ  طلتأأأأأ  داتأأأأأد دأأأأأ  لاأأأأأج د أا ج أأأأأدة  :المااااارس الجسااااامي

 أأأأ   ات أأأأله   أأأأ   إريأأأأل  ةل لتأأأأد  ت   أأأأج  تأأأأك أهااةأأأأد إ ا  ل أأأأل  تأأأأ  تلادة أأأألا 
 .  ل م   اتاي 

 تلادةأأأأأ    أأأأأل ةارتأأأأأد   أأأأأل  إلاأأأأألللا ات ل أأأأألم تأأأأأا  ات أأأأألله :الااااانقص الجساااااماني
ت   أأأأك ا هأأأأاال    أأأأل إرراف ات أأأألس   أأأأل  اتأأأأد    أأأأل ةارتأأأأد   أأأأل د لر أأأأ  هأأأألاش 

 .ا ةيلم   ل جتعةد هد  اتد

 ج أأأأأا  إ لةأأأأأ  ت  أأأأألله ةأأأأأ   تلاك أأأأأع دأأأأأ   :عااااادم فهااااام الشااااااب لذاتاااااه و مكانياتاااااه
ا هأأأأأأاال دأأأأأأل تلا أأأأأأج دأأأأأأب ةنعتأأأأأأد  أأأأأأ    يأأأأأأد  دأأأأأأب ديأأأأأألاد  ط دةأأأأأأد  ةأأأأأأا جيأأأأأأدا 

 أأأأأأأاتع  اتأأأأأأأد  ةاراتأأأأأأأد ا  أأأأأأأب   يأأأأأأأد ةأأأأأأأم دأأأأأأأجز  ت    لأأأأأأأل دةأأأأأأأع را   دللتةأأأأأأأل  ةأأأأأأأم ت
  دامأأأأ  اتلا ل أأأأ  دأأأأب ايديل  أأأألم ات لالةأأأأ  اتلاأأأأم أا ةيأأأأعم ة أأأأ   لاأأأأتع  جزدأأأأ  

 .    ةم  اتد     ل     اي لة    ل ايديل  لم  اتظع ل

 العقباف البيئية :النوع الثاني: 

o م ة لتأأأد ت أأأ   ةأأأم د لددلأأأل اتتأأألم    أأأب اتتدادأأأ  اتكلر  أأأ  اتلاأأأم تيأأألرل ات أأأله ةأأأ
ةلاأأم ع   أأل سأأ د د تأأج  عا  يأألرا   ت أأا دأأ  ةارتأأد    أألطد  ةتلت لاأأد ةأأم ت   أأج أهااةأأد 

)  .اي لا ل  أأ  أ    أأ تل  ،ات لرجأأ  ، اريأأل  ةل لتأأد  ت لاأأد    أأل اتتدادأأ  اتا لا أأ 
 ( 32 :30،   2009 ،ددسم

  :فتراضيةخصائص الجماعاف الا:ثامنا  
 لأأأأأأألم ات ظأأأأأأأع اتلاأأأأأأأم تلا ل تلأأأأأأأل ل يةلاعايأأأأأأأم  أأأأأأأل لاالا أأأأأأأب اي تكلا أأأأأأأ   يأأأأأأألا  ات  

ت أأأأأم،  دأأأأأام تع أأأأأك  ت أأأأألل  رر أأأأأ  أه  لالأأأأأل ةأأأأأم داأأأأألة  تاتعةأأأأأم     يأأأأأ  ات  أأأأأ  ات
  :ةلاعايم ا  ل ت مالا ب اي ر ا أ ع    ي  ت اتا  يلا  ات

  .  ل  لاعف     ا  اتةع  ات -1
 . لاع    ل ع ات ات -2
اتدمأأأأأأدة  أأأأأألاع      أأأأأأدر س لسأأأأأألم  تأأأأأأداا  تلا اتأأأأأأا  دارر ات أأأأأأاتدمأأأأأأدة  ات  أأأأأأل  إتأأأأأأل ات -3

  دارر إتل هلاش ات
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  .  ل  ت ددلم  تدة عهل ت ا  ب  تللرة اتا    اتكادلم     ا   در ات -4
 .لب لاات ة لا ل     ات ة   ات ع تد د إطلر د لاعف ت لا لت ا اي -5
  . لاع    تاتل  أر ار دكلا      ل  ات   در رت     ل أا ا -6
  .    اتا لا   لا ل     اتت      ات نع   ل   س تلال   ديل لال  اي ا -7
  .ةلاعاي  اتد م   ا ر اتت د    هد   اتا ل   اي -8
   .ت ل ةلاعايم اتيالا ب ا ةم ات   لاع  ات  اا   تلت ع ات ات -9

 .ةلاعايم    درش   ل دا  ةلاعا د  اتكد الا ب اي تلر و ات -10
 .  ل    دا   ات  دس اتلام ت لرس د  ة   ا ةاا  اتا  -11
 .مدة ا ةم  لاع   ات  الم ات       ات -12
 ،)اتعلاأأأأأأأأأأ ام .الا أأأأأأأأأأب كلا  أأأأأأأأأأ  تأأأأأأأأأأا   ات سأأأأأأأأأأللدلم اتياتت أأأأأأأأأأد لم اتلا د  أأأأأأأأأأ   ا -13

2014،   15 :16) 
  :أنماط الجماعة الافتراضية :تاسعا  
اتا ل أأأأأأأ  ايةلاعايأأأأأأأ   ةلا أأأأأأأ    أأأأأأأم اتلا ل أأأأأأأ  اتا أأأأأأألةم  اي لا أأأأأأأل م  تلأأأأأأألرة ا ةنأأأأأأألر  -

 أأأأأأأأ    انرا    أأأأأأأأع دداةأأأأأأأأب تيأأأأأأأأ   ت يأأأأأأأألاكاد لل  لييأأأأأأأألة   اتلات  أأأأأأأأج  ات  أأأأأأأألر   ات 
أ  أأأأأأأأأل  اتلااأأأأأأأأأداة    يأأأأأأأأأ  أا ت أأأأأأأأأارم ت أأأأأأأأأ  هأأأأأأأأألاا اتلا ل أأأأأأأأأ  اتكأأأأأأأأأل   لت الا تأأأأأأأأألم 

 غأأأأأعل اتاررلاأأأأأ   لييأأأأألة  إتأأأأأم ،ايتنلاع   أأأأأ  ايةلاعايأأأأأ   داأأأأأ  ات أأأأأا  لم  ات  لاأأأأأاجلم
 .لاليلم اتلاتلرل دا  اتا ي  دف  ات لهد   د  

 أألط ات الا تأألم ايةلاعايأأ   اتنلد أأ    أأم لاأألي  اتد أأ   هأأم ات داةأأب ايتنلاع   أأ  اتلاأأم ت -
 ) .( Life Secondد ل لا اتتلت  اتداةتم  د  أدا   هلاا ات دلا دالا ب ات  لا اتال  أ  ) 

 ( 115   ،2019 ،رد لا
 :أثر استخدام الجماعاف الافتراضية علي طلاب الجامعاف :عاشرا  

  أأأأأأعا  أأأأأأاأ اتأأأأأألتك ةأأأأأأم إسأأأأأأل ا اسأأأأأألاكاام ات ع أأأأأأ    أأأأأأ  اينةأأأأأأ  أ أأأأأأد ةأأأأأأم اي  دأأأأأأ  ات  -
 ، لاع أأأأأأ  لا أأأأأأل م   أأأأأأم لاأأأأأألي  ايتنلاع   أأأأأأ   دداةأأأأأأب اتلادامأأأأأأ  اييات لالةأأأأأأ    أأأأأأم ات داةأأأأأأب ا

ة   أأأأع دت ددأأأأألم د أأأأ    أ  تةع أأأأأاام ديأأأأ ا  تلات أأأأأا إهل أأأأ  أ  إسأأأأأل ا لاكيأأأأأ لم دأأأأ   أأأأأي
ة ارسأأأأأأأألة رسأأأأأأأألا  تلاتأأأأأأأأا أ  ت أأأأأأأأل ع اتنلاع   أأأأأأأأ  أ  دأأأأأأأأ   أأأأأأأأي ،أ  دمسيأأأأأأأألم ةأأأأأأأأم اتا تأأأأأأأأ 

 ، أأأأأأأع  أ  ات يأأأأأأأدة   أأأأأأأم دت ددأأأأأأألم أ  مأأأأأأأدر دأأأأأأأ  ا أأأأأأأ  ا لاأأأأأأأكاز اي ،تت   أأأأأأألم ديأأأأأأأ ا 
أ  اتأأأأأا دة   أأأأأم  ،دأأأأأع اتأأأأألام تأأأأأمر  إتأأأأأم  داةأأأأأ      أأأأأ  ت أأأأأع  أأأأألت عر   لتيأأأأألت  اتتأأأأألماي
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تنلاع   أأأأأ  اتلاأأأأأم تلا أأأأأأ   ش أأأأأ  أ  ات داةأأأأأأب ايي يا أأأأأأ   غ أأأأأع ايتنلاع   أأأأأ  غ أأأأأع اتيات داةأأأأأب ا
 ( 28   ،2015 ،) لا ي .د لاد لم  ت لرام ةنع  

 نتائج الدراسة وتفسيرها :الحادي عشر
  :اسة الميدانيةخصائص عينة الدر  (1

 100خصائص العينة من  يث النوع         ن = ( 2جدول رقم ) 
 النسبة التكرار  النوع  م

 %44 44 ذكر  أ

 %56 56 أنثي  ب

 %100 100 الإجمالي 

تلا أأأأأأ  دأأأأأأ  اتاأأأأأأا ة اتيأأأأأأل ج اتأأأأأألام تديأأأأأأ   يأأأأأألا     أأأأأأ  اتاراسأأأأأأ  دأأأأأأ  ة أأأأأأ  ات أأأأأأدلا 
ةأأأأأأأأم ات عتلأأأأأأأأ   (%56    يأأأأأأأأل  )ةاأأأأأأأأل م اتةلت  أأأأأأأأ  اتتظ أأأأأأأأم دأأأأأأأأ  ات ل أأأأأأأأد    دأأأأأأأأ  اي أأأأأأأأل

 هأأأأأألا أا رة تأأأأأأاة  ،( ةأأأأأأم ات عتلأأأأأأ  اتال  أأأأأأ %44  ت  لأأأأأأل  يأأأأأأل  اتأأأأأألا در   يأأأأأأل  ) أأأأأأ ،ا  تأأأأأأم
  .  م أا ا اع ات الم اهلا لدل   د لر   هم ةا  ا  ل  ةم اتا ل لم ا ةلاعاي  

   100خصائص العينة من  يث السن       ن =  ( 3جدول رقم ) 
 النسبة  التكرار  السن  م
 %8 8 سنة 19سنة إلي أقل من 18من  أ
 %12 12 سنة 20سنة إلي أقل من 19من  ب
 %24 24 سنة  21سنة إلي أقل من 20من  ج
 %44 44 سنة  22سنة إلي أقل من 21من  د
 %12 12 سنة فأكثر  22من  ها

 %100 100 الإجمالي 
تيأأأأأأ  تلا أأأأأأ  دأأأأأأ  اتاأأأأأأا ة اتيأأأأأأل ج اتأأأأأألام تديأأأأأأ   يأأأأأألا     أأأأأأ  اتاراسأأأأأأ  دأأأأأأ  ة أأأأأأ  ا

ةاأأأأل م اتةلت  أأأأأ  اتتظ أأأأم دأأأأأ  ات ل أأأأد    ةأأأأأم ات عتلأأأأ  ا  تأأأأأم دأأأأ  هأأأأأ  ةأأأأم ات اأأأأأ  اتت ع أأأأأ  
 ، هأأأأ  دأأأأ  ةاأأأأ  ات أأأأيه اتكأأأأع ا  (  %44سأأأأ   (   يأأأأل  ) 22سأأأأ   إتأأأأم أةأأأأ  دأأأأ  21دأأأأ )

سأأأأأ   إتأأأأأم أةأأأأأ  دأأأأأ  20    أأأأأل ت  لأأأأأل ةأأأأأم ات عتلأأأأأ  اتال  أأأأأ  دأأأأأ  هأأأأأ  ةأأأأأم ات اأأأأأ  اتت ع أأأأأ  ) دأأأأأ  
ات عتلأأأأأ  اتالتاأأأأأ  د لمأأأأأ    أأأأأ   دأأأأأ  هأأأأأ  ةأأأأأم ات اأأأأأ    أأأأأ  أةلا أأأأأ  ،(%24سأأأأأ   (   يأأأأأل  ) 21

( %12سأأأأأ   ةأأأأأج اع (   يأأأأأل  )22سأأأأأ   (  دأأأأأ  ) 20سأأأأأ   إتأأأأأم أةأأأأأ  دأأأأأ  19اتت ع أأأأأ  دأأأأأ  )
 19سأأأأ   إتأأأأم اةأأأأ  دأأأأ  18  أأأأل م ةأأأأم ات عتلأأأأ  اي  أأأأعا دأأأأ  هأأأأ  ةأأأأم ات اأأأأ  اتت ع أأأأ  دأأأأ   )
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دتأأأأ   هأأأألاا تأأأأاة   أأأأم أا    أأأأل ت أأأأاد  ات عة أأأأ  اتت ع أأأأ  ت لتأأأأ  اتال ،(%8سأأأأ   (   يأأأأل  )
  . لا أ اع د لر   ةم اتا ل لم ايةلاعاي  

 100ن=              ( خصائص العينة من  يث السكن      4جدول رقم ) 
 النسبة  التكرار  السكن  م 

 %60 60 ريف  أ

 %40 40 حضر  ب

 %100 100 الإجمالي 

تلا أأأأأ  دأأأأأ  اتاأأأأأأا ة اتيأأأأأل ج اتأأأأألام تديأأأأأأ   يأأأأألا     أأأأأ  اتاراسأأأأأأ  دأأأأأ  ة أأأأأ  اتيأأأأأأي  
 م اتةلت أأأأأ  اتتظ أأأأأم دأأأأأ  ات ل أأأأأد    دأأأأأ  ج   أأأأأدا د أأأأألطج اتع أأأأأ  ةأأأأأم ات عتلأأأأأ  ا  تأأأأأم ةاأأأأأل

 أأأأأأأ  ج   أأأأأأأدا د أأأأأأألطج ات  أأأأأأأع ةأأأأأأأم ات عتلأأأأأأأ  اتال  أأأأأأأ    يأأأأأأأل  د أأأأأأأ  ت  لأأأأأأأل  ،(%60  يأأأأأأأل  )
 هأأأأألاا تأأأأأاة   أأأأأم أا ات أأأأأيه اتأأأأألات  ج   أأأأأدا ات  أأأأألطج اتع ا أأأأأ  هأأأأأ  أ اأأأأأع ات اأأأأألم  ،(40%)

د أأأأل جاتأأأأ  ات أأأأيه  يأأأأد دأأأأ  إديل  أأأألم د أأأألر   ةأأأأم اتا ل أأأألم ايةلاعايأأأأ     تأأأأ  ت أأأأل ت 
 .أ اع ا ادل ل  دب اتا ل لم ايةلاعاي  

 100خصائص العينة من  يث المر لة التعليمية            ن =  ( 5جدول رقم) 
 النسبة  التكرار  المرحلة التعليمية  م 

 %4 4 الفرقة الأولي  أ

 %40 40 الفرقة الثانية  ب

 %16 16 الفرقة الثالثة  ج

 %4 40 الفرقة الرابعة  د

 %100 100 الإجمالي 

تلا أأأأأ  دأأأأأ  اتاأأأأأا ة اتيأأأأأل ج اتأأأأألام تديأأأأأ   يأأأأألا     أأأأأ  اتاراسأأأأأ  دأأأأأ  ة أأأأأ  ات عة أأأأأ  
اتلات    أأأأأأ  ةاأأأأأأل م اتةلت  أأأأأأ  اتتظ أأأأأأم دأأأأأأ  ات ل أأأأأأد    ةأأأأأأم ات عتلأأأأأأ  ا  تأأأأأأم د لمأأأأأأ    أأأأأأ   

دأأأأ   تال  أأأأ (     أأأأل  أأأأل م ةأأأأم ات عتلأأأأ  ا%40طأأأأيه ات عةأأأأ  اتال  أأأأ   ات عةأأأأ  اتعا تأأأأ    يأأأأل  )
  أأأأأعا دأأأأأ  هأأأأأ  ةأأأأأم ات عةأأأأأ  اي تأأأأأم (  أأأأأ   أأأأأل م ةأأأأأم ات عتلأأأأأ  ا %16هأأأأأ  اتالتاأأأأأ    يأأأأأل  ) 

 هأأأأألاا تأأأأأاة   أأأأأم أا    أأأأأل ت أأأأأام ات أأأأأيه ةأأأأأم ات عاةأأأأأ  اتلات   أأأأأ   أأأأأل دا ا أأأأأع  ،(%4  يأأأأأل  ) 
 .اهلا لدل   ا ادال  دب اتا ل لم ايةلاعاي  

         مام بمواقع التواصل ( جدول يوضح خصائص العينة من  يث مدي الاهت 6جدول رقم ) 
 100ن= 

 النسبة  التكرار  مدي الاهتمام بمواقع التواصل الاجتماعي  م

 %98 98 نعم  أ

 %2 2 لا  ب

 100 100 الإجمالي 
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تلا أأأأأأ  دأأأأأأ  اتاأأأأأأا ة اتيأأأأأأل ج اتأأأأأألام تديأأأأأأ   يأأأأأألا     أأأأأأ  اتاراسأأأأأأ  دأأأأأأ  ة أأأأأأ  دأأأأأأام 
 د    ةأأأأأم ات عتلأأأأأ  اي تأأأأأمايهلا أأأأألم   داةأأأأأب اتلادامأأأأأ  ةاأأأأأل م اتةلت  أأأأأ  اتتظ أأأأأم دأأأأأ  ات ل أأأأأ

  .(%2(     ل ت  لل ةم ات عتل  اتال     أ ي   يل  )%98 هم  ت    يل  )
  :للبعد الاول نتائج الدراسة الميدانية

ت  ل أأأأ    أأأأم اتيأأأأماة اتكأأأأل   لتاراسأأأأ  ر ر طع  أأأأ   ادأأأأ  اتا ل أأأأ  ةأأأأم ات أأأأا دأأأأ   -
 أأأأأأ  اتالد  أأأأأأ  اي أأأأأألر اتيأأأأأأ     ت يأأأأأألاكادم اتا ل أأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ   دأأأأأأ  طأأأأأأيه ات عة

 اتأأأأألام تأأأأألا  اي ل أأأأأ     أأأأأ  دأأأأأ   أأأأأية اتاأأأأأا ة اتلاأأأأألتم  أأأأأ  طع أأأأأج اسأأأأألاكاام ات يأأأأأ  
 اتلانأأأأأعارام  اتأأأأأدزا ات أأأأأع    ات يأأأأأل  ات ع  أأأأأ   اتلاعت أأأأأ    أأأأأل هأأأأأد دديأأأأأ   لتاأأأأأا ة 

 .اتلالتم
ماعاف استجاباف عينة الدراسة  ول الاثار السلبية للج :( المحور الأول 7جدول رقم ) 

 100ل الشخصية للطلاب المحلة الجامعية    ن=الافتراضية علي الميو
مجموع  لا إلي حد ما نعم العبارات م

 الاوزان

 المتوسط

 المرجح

النسبة 

 المرجحة

 الترتيب

 % ك % ك % ك

اسببببببببببببببببببتطيع  1

اسبببببببببببببببببتخدام 

الفبببببي  ببببببو  

لفترات زمنيب  

 طويل  

48 4

8

% 

32 32% 20 20

% 

 م8 76% 2.28 228

تسببببر ببببرامج  2

التيك تو  فبي 

وقبببببب   شبببببب ا

 فراغي 

52 5

2

% 

24 24% 24 24

% 

 م8 76% 2.28 228

تستطيع ب ض  3

مواقببببببببببببببببببببببع 

التواصبببببببببببببببا 

الاجتمببببببببباعي 

تطببببببببببببببببببببوير 

 شخصيتي 

44 4

4

% 

28 28% 28 28

% 

 م11 72% 2.16 216

ألجبببببببب   لببببببببي  4

ال بببببببببببببببببببر  

الالكترونيببببببببة 

لشبببببببببببببب وري 

بالوحببببببببببببببببببد  

 المجتم ية 

44 4

4

% 

20 20% 36 36

% 

208 2.08 69.3% 12 

ابحث عن حا  5

لببببببببببببببببببببب ض 

لاتي مببن مشببك

خبببلال مواقبببع 

48 4

8

% 

28 28% 24 24

% 

 م9 74.7% 2.24 224
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مجموع  لا إلي حد ما نعم العبارات م

 الاوزان

 المتوسط

 المرجح

النسبة 

 المرجحة

 الترتيب

 % ك % ك % ك

التواصبببببببببببببببا 

 الاجتماعي 

اسبببببببببببببببببتخدام  6

للمواقبببببببببببببببببببع 

الالكترونيببببببببة 

يببببببيثر علببببببي 

 دراستي سلبا  

52 5

2

% 

28 28% 20 20

% 

 م7 %77.3 2.32 232

يمثببببببببا لببببببببي  7

الفبببببي  ببببببو  

وسببيلة أتصببال 

 مجتم ي 

88 8

8

% 

8 8% 4 4% 284 2.84 94.7% 1 

تسبببببر ب ببببض  8

الجماعبببببببببببات 

الافتراضببببببببية 

فببببببببي ت يببببببببر 

 شخصيتي

36 3

6

% 

48 48% 16 16

% 

 م7 73.3% 2.2 220

ت ببببببد ب ببببببض  9

الجماعبببببببببببات 

الافتراضببببببببية 

وسيلة دراسية 

 ف الة 

48 4

8

% 

28 28% 24 24

% 

218 2.18 72.7% 10 

1

0 

اسببتطيع الب ببد 

عبببببببببن تلبببببببببك 

الجماعبببببببببببات 

 وقتما شئ  

48 4

8

% 

 م5 81.3% 2.44 244 4% 4 48% 48

1

1 

 تنشببببب ا عبببببن

أداء ب ببببببببببض 

المبام اليوميبة 

بسببببببببببببببببببببببب  

اسبببببببببببتخدامي 

للجماعبببببببببببات 

 الافتراضية  

44 4

4

% 

36 36% 20 20

% 

 م9 74.7% 2.24 224

1

2 

أشبب ر بببالتوتر 

أذا أنقطببببببببببببببع 

الاتصبببببببببببببببال 

بشببببببببببببببببببكات 

التواصبببببببببببببببا 

 الاجتماعي  

56 5

6

% 

32 32% 12 12

% 

 م5 81.3% 2.24 244

1

3 

تسبببببببببببببباعدني 

الجماعبببببببببببات 

الافتراضببببببببية 

فبببببي الت بيبببببر 

عببببببن أرا ببببببي 

 خصية الش

60 6

0

% 

24 24% 16 16

% 

 م5 81.3% 2.44 244
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مجموع  لا إلي حد ما نعم العبارات م

 الاوزان

 المتوسط

 المرجح

النسبة 

 المرجحة

 الترتيب

 % ك % ك % ك

1

4 

اتجنبببببببببببببببببببب  

التواجبببببد فبببببي 

الامببباان التبببي 

لي  ببا شببكة 

 أنترن  

48 4

8

% 

36 36% 16 16

% 

 م7 77.3% 2.32 232

1

5 

تشبببببببكا لبببببببي 

الجماعبببببببببببات 

الافتراضببببببببية 

منببببببببرا  مبببببببن 

 منابر الم رفة 

48 4

8

% 

36 36% 16 16

% 

 م7 77.3% 2.32 232

1

6 

تسبببببببببببببباعدني 

الجماعبببببببببببات 

الافتراضببببببببية 

علبببببي أتسببببباع 

 أفقي ال لمية 

68 6

8

% 

24 24% 8 8% 260 2.6 86.7% 3 

1

7 

تسبببببببببببببباعدني 

الجماعبببببببببببات 

الافتراضببببببببية 

فببببببي ت  يبببببب  

قبببدراتي علبببي 

التطبببببببببببببببببوير 

 الشخصي

52 5

2

% 

32 32% 16 16

% 

236 2.36 78.7% 6 

ة استجاباف عينة الدراسة  ول الاثار السلبي :( المحور الأول 7تابع جدول رقم ) 
 100عاف الافتراضية علي الميول الشخصية للطلاب المحلة الجامعية ن=للجما

مجموع  لا إلي حد ما نعم العبارات م

 الاوزان

 المتوسط

 المرجح

النسبة 

 المرجحة

 الترتيب

 % ك % ك % ك

يمكننببي مببن  18

خببببببببببببببببلال 

الجماعبببببات 

الافتراضببية 

بنببببببببببببببببببببباء 

علاقبببببببببببات 

 مجتم ية 

60 60

% 

24 24

% 

16 16

% 

 م5 81.3% 2.44 244

تكسببببببببببببني  19

الجماعبببببات 

الافتراضببية 

ب ببض القببير 

الاجتماعيبببة 

 المختلفة 

72 72

% 

24 24

% 

4 4% 268 2.68 89.3% 2 

تكسببببببببببببني  20

الجماعبببببات 

الافتراضببية 

52 52

% 

40 40

% 

8 8%  م5 81.3% 2.44 244 
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مجموع  لا إلي حد ما نعم العبارات م

 الاوزان

 المتوسط

 المرجح

النسبة 

 المرجحة

 الترتيب

 % ك % ك % ك

قيمبببببببببببببببببببة 

الانتمببببببببببباء 

 للجماعة  

تسبببببببببببببببببببر  21

الجماعبببببات 

الافتراضببية 

فببي ااسببابي 

ب ببببببببببببببببض 

المبببببببارات 

 الحياتية 

64 64

% 

28 28

% 

8 8% 256 2.56 85.3% 4 

اسبببببببببببتطيع  22

اسببببببببببتخدام 

ال بببببببببببببر  

الالكترونيببة 

للت بير عبن 

 ذاتي 

32 32

% 

52 52

% 

16 16

% 

 م11 72% 2.16 216

مجمووووووووووووع  -

التكووووورارات 

 المرجحة

4970 

المتوسووووووووط  -

الحسووووووووابي 

 المرجح 

2.2 

القوووووووووووووووووو   -

النسوووووووووووووبة 

المرجحوووووووة 

 للبعد 

75.3% 

  1.36دأأأأأأأأأ ك ك أةأأأأأأأأأ     1.36إتأأأأأأأأأم  2.67م دأأأأأأأأأ  دلادسأأأأأأأأأ 2.67 إتأأأأأأأأأم  3دعت أأأأأأأأأب  دأأأأأأأأأ  
( اتأأأأألام تديأأأأأ  اسأأأأألاال لم    أأأأأ  اتاراسأأأأأ  ةأأأأأدة 7 لسأأأأألا عا    ل أأأأألم اتاأأأأأا ة اتيأأأأأل ج رةأأأأأ  )

ا  أأأأأأأألر اتيأأأأأأأأ     ت يأأأأأأأألاكادم اتا ل أأأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأأ     أأأأأأأأم ات  أأأأأأأأدة ات كيأأأأأأأأ   ت  أأأأأأأأيه 
ة لا أأأأأأ  أا هأأأأأألا ايسأأأأأألاال لم تلاأأأأأأدزلا تدز تأأأأأأل  إةيأأأأأألا ل   ةأأأأأأج دا د أأأأأأ   ،ات عة أأأأأأ  اتالد  أأأأأأ 

(   أأأأأأألات  ات لادسأأأأأأأم  4970اتلانأأأأأأأعارام ات ع  أأأأأأأ   دا أأأأأأأدلا ا  زاا ات ع  أأأأأأأ   اتأأأأأأألام   أأأأأأأ  )
تلاأأأأم (   أأأألات  ات أأأأدا ات يأأأأ     ا2.2ات يأأأأل م ات أأأأع   اتتأأأألم  تلأأأألاش ايسأأأألاال لم  اتأأأألام   أأأأ  )

 أأأأأأأأأل م اسأأأأأأأأأألاال لم    أأأأأأأأأ  اتاراسأأأأأأأأأ  ت   أأأأأأأأأأدر ا  ة  ة أأأأأأأأأل ت لاعت أأأأأأأأأأ   ،(%75.3  ةأأأأأأأأأ  ) 
  :اتلالتم

ج اأأأأأ  تأأأأأم اتاأأأأأ ي  أأأأأدف  سأأأأأ    أتيأأأأألة دالا تأأأأأم   أأأأأم  ( 7ة أأأأأ  ةيأأأأأ   ات لأأأأألرا رةأأأأأ  ) 
(   أأأأألا ديأأأأألادم اتايتأأأأأ  اتكأأأأأل   لأأأأأل 94.7اتلاعت أأأأأ  ا  ة ة أأأأأ   ل أأأأأ  ات يأأأأأل  ات ع  أأأأأ  )
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( تنيأأأأأأأأأأ  م اتا ل أأأأأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأأأأ    تأأأأأأأأأأك ات أأأأأأأأأأ   19دعت أأأأأأأأأأب   أأأأأأأأأأل م ات لأأأأأأأأأألرا رةأأأأأأأأأأ  )
( %89.3اي لا ل  أأأأأأأ  ات كلا  أأأأأأأ  ةأأأأأأأأم اتلاعت أأأأأأأ  اتاأأأأأأأل م ة أأأأأأأأ   ل أأأأأأأ  ات يأأأأأأأل  ات ع  أأأأأأأأ  ) 

( تيأأأأأأأأل ا م 16 أأأأأأأأ   أأأأأأأأل  ات لأأأأأأأألرا رةأأأأأأأأ  )  ،ا ديأأأأأأأألادم اتايتأأأأأأأأ  اتكأأأأأأأأل   لأأأأأأأأل دعت أأأأأأأب  أأأأأأأل
اتا ل أأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ     أأأأأأم أتيأأأأأأللا أة أأأأأأم اتت   أأأأأأ    أأأأأأم اتلاعت أأأأأأ  اتالتأأأأأأ  ة أأأأأأ   ل أأأأأأ  

 أأأأأ   أأأأأل م ات لأأأأألرا  ،(   أأأأألا ديأأأأألادم اتايتأأأأأ   لأأأأأل دلادسأأأأأم%86.7ات يأأأأأل  ات ع  أأأأأ  تلأأأأأل ) 
تأأأأأأأك ات لأأأأأأألرام ات  لت أأأأأأأ   ةأأأأأأأم ( تيأأأأأأأل  اتا ل أأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأ   ةأأأأأأأم ا يأأأأأأأل م  21رةأأأأأأأ  )

( ز أأأألا ديأأأألادم اتايتأأأأ  تلأأأأل 85.3اتلاعت أأأأ  اتعا أأأأب ة أأأأ   ل أأأأ  ات يأأأأل  ات ع  أأأأ  تلأأأأل هأأأأم ) 
( ةأأأأأأم اتلاعت أأأأأأ  اتكأأأأأألدي اسأأأأأألا  ب اتلتأأأأأأا  أأأأأأ  ت أأأأأأ  10 أأأأأأ   أأأأأأل م ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  ) ،دلادسأأأأأأم

( ألاأأأأأتع  أأأأألتلادتع أ ا أ   أأأأأب ايتيأأأأألة   أأأأأليلم 12 ات لأأأأألرا رةأأأأأ  ) ،اتا ل أأأأألم  ةلا أأأأأل لاأأأأأا 
( تيأأأأأأل ا م اتا ل أأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ   ةأأأأأأم اتلات  أأأأأأع 13اي لا أأأأأأل م   ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  )اتلادامأأأأأأ  

( ج ي  أأأأأأم دأأأأأأ   أأأأأأية اتا ل أأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ   18ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  )  ، أأأأأأ  أرااأأأأأأم ات كيأأأأأأ  
( تنيأأأأأأأأ  م اتا ل أأأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأأ   ش  أأأأأأأأ  20  أأأأأأأأل   يةأأأأأأأألم دالا   أأأأأأأأ ،  ات لأأأأأأأألرا رةأأأأأأأأ  )

( %81.3ت يأأأأأأأأل  ات ع  أأأأأأأأ  )اي لا أأأأأأأأل  ت ا ل أأأأأأأأ   ةأأأأأأأأم اتلاعت أأأأأأأأ  اتكأأأأأأأألدي ة أأأأأأأأ   ل أأأأأأأأ  ا
تيأأأأأأأأأل ا م ( 19    أأأأأأأأأل  أأأأأأأأل م ات لأأأأأأأأألرا رةأأأأأأأأأ  )  ،  ل أأأأأأأأ  ديأأأأأأأأألادم اتايتأأأأأأأأأ  تلأأأأأأأأ  دلادسأأأأأأأأأم

اتا ل أأأألم ايةلاعايأأأأ   ةأأأأم تتك أأأأك ةأأأأاراتم   أأأأم اتلا أأأأد ع ات كيأأأأم ةأأأأم اتلاعت أأأأ  اتيأأأألرس 
( ة أأأأأأأأ   ل أأأأأأأأ  ات يأأأأأأأأل  ات ع  أأأأأأأأ  تلأأأأأأأأل ديأأأأأأأألادم 78.7  ل أأأأأأأأ  ات يأأأأأأأأل  ات ع  أأأأأأأأ  تلأأأأأأأأل ) 

اسأأأألاكاام ت  داةأأأأب ايتنلاع   أأأأ  تأأأأم ع   أأأأم رراسأأأألام ( 6رةأأأأ  )     أأأأل  أأأأل م ات لأأأألرا  ،دلادسأأأأم
تيأأأأأأأل   تأأأأأأأك اتا ل أأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأ   ةأأأأأأأم تة أأأأأأأع لاكيأأأأأأأ لام ( 8 ات لأأأأأأألرا رةأأأأأأأ  )  ،سأأأأأأأ لل  

اتا أأأأأ  اتلادا أأأأأا ةأأأأأم ايدأأأأأل   اتلاأأأأأم تأأأأأ ي  لأأأأأل لاأأأأألي  أ لاع أأأأأ   ات لأأأأألرا  (14) ات لأأأأألرا رةأأأأأ  
عةأأأأأ  اتلاعت أأأأأأ  اتيأأأأأأل ب ( ت أأأأأأي  تأأأأأم اتا ل أأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ   د  أأأأأعا  دأأأأأأ  د أأأأأأل ع ات ت15رةأأأأأ  )

    أأأأأأأل  ،(   أأأأأأألا ديأأأأأأألادم اتايتأأأأأأأ  تلأأأأأأأ  دلادسأأأأأأأم%77.3ة أأأأأأأ   ل أأأأأأأ  ات يأأأأأأأل  ات ع  أأأأأأأ  ) 
( 2( اسأأأألا  ب اسأأأألاكاام اتاأأأأ ي  أأأأدف ت لاأأأأعام زد  أأأأد طد  أأأأد  ات لأأأألرا )1)رةأأأأ   أأأأل م ات لأأأألرا 

تيأأأأل   أأأأعاد  اتلا أأأأ  تأأأأدف ةأأأأم لاأأأأة   ةأأأأ  ةعاغأأأأم ةأأأأم اتلاعت أأأأ  اتاأأأألد  ة أأأأ   ل أأأأ  ات يأأأأل  
( 5    أأأأأأل  أأأأأأل م ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  )  ،ديأأأأأألادم اتايتأأأأأأ  تلأأأأأأل دلادسأأأأأأم (   أأأأأألا%76ات ع  أأأأأأ  )

ا  أأأأأ   أأأأأ  ةأأأأأ  تأأأأألتك د أأأأأييتم دأأأأأ   أأأأأية دداةأأأأأب اتلادامأأأأأ  اي لا أأأأأل م  ات لأأأأألرا رةأأأأأ  
ت  أأأأأأة   أأأأأأ  أرا   تأأأأأأك ات لأأأأأألم ات دد أأأأأأ   يأأأأأأ   اسأأأأأألاكاادم ت ا ل أأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ    (11)

 أأأأأل م ات لأأأأألرا      أأأأأل ،(   أأأأألا ديأأأأألادم اتايتأأأأأ  تلأأأأأل دلادسأأأأأم%74.7ةأأأأأم اتلاعت أأأأأ  اتلالسأأأأأب )
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( ةأأأأم اتلاعت أأأأأ  %72.7تتأأأأا  تأأأأك اتا ل أأأألم ايةلاعايأأأأ    سأأأأ    رراسأأأأ   ةتلتأأأأ  ) (9رةأأأأ  )
( تيأأأأأأألا  ب 3    أأأأأأأل  أأأأأأأل م ات لأأأأأأألرا رةأأأأأأأ  )  ،اتتللاأأأأأأأع   أأأأأأألا ديأأأأأأألادم اتايتأأأأأأأ  تلأأأأأأأل دلادسأأأأأأأم

 تأأأأأك دداةأأأأأب اتلادامأأأأأ  اي لا أأأأأل م ت أأأأأد ع لاكيأأأأأ لام ةأأأأأم اتلاعت أأأأأ  ات أأأأألرم   أأأأأع ة أأأأأ  
( اسأأأأأأألا  ب اسأأأأأأألاكاام اتةأأأأأأأعل ايتنلاع   أأأأأأأ  22لرا رةأأأأأأأ  ) ل أأأأأأأ  ات يأأأأأأأل  ات ع  أأأأأأأ  تلأأأأأأأل  ات لأأأأأأأ

  .(   لا ديلادم اتايت  تلل دلادسم%72ت لات  ع     اتم )
يأأأأأ   ت أأأأأ ع  لاأأأأألا  اتاراسأأأأأ  ات  اا  أأأأأ  إتأأأأأم أا اي أأأأألر اتيأأأأأ     ت يأأأأألاكادم اتا ل أأأأألم ايةلاعا

  أأأأأأأم ات  أأأأأأأدة ات كيأأأأأأأ   ت أأأأأأأيه ات عة أأأأأأأ  اتالد  أأأأأأأ   أأأأأأأل  ةأأأأأأأم دا  أأأأأأأ    يأأأأأأألادم ريتأأأأأأأ  
دسأأأأأم د أأأأأل تم أأأأأا   أأأأأم أ أأأأأل ه أأأأألف أ أأأأألر   أأأأأم ت أأأأأب   أأأأأم ديأأأأألاكادم اتا ل أأأأألم دعت أأأأأب  دلا

داأأأأأ   هأأأأألاا دأأأأأل أ أأأأأام    أأأأأد اتاراسأأأأألم اتيأأأأأل     ،ايةلاعايأأأأأ   دأأأأأ  طأأأأأيه ات عة أأأأأ  اتالد  أأأأأ 
رراسأأأأ  يد أأأأ  ج  أأأأل م   أأأأ  اتلد أأأأ  ايةلاعايأأأأ     أأأأا ديأأأألاكادم اتاأأأأ ي  أأأأدف  اتلاأأأأم هأأأأاة  

طأأأأعل ديأأأألاكادم اتاأأأأ ي  أأأأدف دأأأأ   إتأأأأم اتلادمأأأأ  تن ا أأأأ  اسأأأألاكاام اتلد أأأأ  ايةلاعايأأأأ   دأأأأ 
اتلاتأأأأأعل   أأأأأم ديل أأأأأ  اتلد أأأأأ  ايةلاعايأأأأأ   تأأأأأام ديأأأأألاكادم اتاأأأأأ ي  أأأأأدف  ،ات  لأأأأأ  اتاأأأأألدت   

 اتلاتأأأأأأعل   أأأأأأم  أأأأأألرام اسأأأأأألاكاام ات ل أأأأأأد    ت اأأأأأأ ي  أأأأأأدف ت ن أأأأأأ   أأأأأأ  ةل أأأأأألم  ر اةأأأأأأب 
ةلادمأأأأأأأأأ    لاأأأأأأأأألا  اتاراسأأأأأأأأأ  إتأأأأأأأأأم أا ات  لأأأأأأأأأ  اتاأأأأأأأأألدت     ،ات أأأأأأأأأيه ت لد أأأأأأأأأ  ايةلاعايأأأأأأأأأ  

  رراسأأأأأأأأأأأ   ،ةأأأأأأأأأأأب اتلادامأأأأأأأأأأأ    اتاأأأأأأأأأأأ ي  أأأأأأأأأأأدف   ت أأأأأأأأأأأار  يأأأأأأأأأأأ لال  دأأأأأأأأأأألات  أأأأأأأأأأألر    ةأأأأأأأأأأأم ددا
(AlEt,Akram)   لا أأأأأأأأأل م  أأأأأأأأألتعغ  دأأأأأأأأأ  أا تأأأأأأأأاتلل إتأأأأأأأأم أا لاأأأأأأأأليلم اتلادامأأأأأأأأأ  ايأج أأأأأأأأل 

  أأأأأ  ة ات داةأأأأأب ات كلايةيأأأأع تلأأأأأل  أأأأأ   ات يأأأأألاكاد   دأأأأأ   أأأأأ يةأأأألم يات أأأأارا   أأأأل   أأأأل   
 ةنأأأأأأألر   أأأأأأألر  ا ا دأأأأأأ  ا لة أأأأأأ  اتتاتأأأأأأ ، اتلاأأأأأأم تيأأأأأأ    لتلادامأأأأأأ  ات أأأأأأدرم  أأأأأأ   ات يأأأأأألاكاد  

 أ لأأأأأأل  أأأأأألرا دأأأأأأل تنأأأأأأدا  ام تأأأأأأج  ع سأأأأأأ  م ةأأأأأأم ات  أأأأأألر    ياتلاأأأأأأأم ت  أأأأأأأ  دتأأأأأأل م دأأأأأأم عا إ
 لمأأأأأأ    ت  أأأأأع شأأأأأ   د له أأأأأ  ت  أأأأأ   اتيأأأأأألااا  لأأأأأألاش ات الا تأأأأأألم د أأأأأأل جتأأأأأأع  ديأأأأأألاكاد لل

  .ةأم  ةأم اتيأ ل   اتأد ي  أعال ات نأعم  ا يات ألله دأ ل  ت
جماعاف استجاباف عينة الدراسة  ول الاثار السلبية لل :محور الثانيال ( 8جدول رقم ) 

 100الافتراضية علي الثقافة المجتمعية  للطلاب المحلة الجامعية ن=
مجموع  لا إلي حد ما نعم العبارات م

 الاوزان

 المتوسط

 المرجح
النسبة 

 المرجحة

 الترتيب

 % ك % ك % ك

تسببببببببببببببببببببر  1

الجماعبببببببات 

الافتراضببببية 

ترسبببي  فبببي 

مبببببببببببببببببباد  

56 56

% 

28 28

% 

20 20

% 

 م3 81.3% 2.44 244
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مجموع  لا إلي حد ما نعم العبارات م

 الاوزان

 المتوسط

 المرجح
النسبة 

 المرجحة

 الترتيب

 % ك % ك % ك

الثقافبببببببببببببببببة 

 المجتم ية

تجببببببببببببببببب    2

الجماعبببببببات 

الافتراضببببية 

الشبببببببببببببببا  

للمشبببببببباراة 

في الانشبطة 

 المجتم ية 

40 40

% 

56 56

% 

12 12

% 

 م3 81.3% 2.44 244

تصبببببببببببببببببنع  3

الجماعبببببببات 

الافتراضببببية 

جببببيلا  ينفببببر 

مببببببن ثقافببببببة 

 المجتمع 

48 48

% 

28 28

% 

24 24

% 

224 2.24 74.6% 10 

تكسببببببببببببببني  4

الجماعبببببببات 

الافتراضببببية 

القببدر  علببي 

تطبيبببببببببببببببب  

مبببببببببببببارات 

التفكيبببببببببببببببر 

 النقدي 

48 48

% 

40 40

% 

12 12

% 

236 2.36 78.6% 6 

تشبببببببببببج ني  5

الجماعبببببببات 

الافتراضببببية 

علببي توطيببد 

فكببببببببببببببببببببر  

المساوا  فبي 

 نفسي

24 24

% 

52 52

% 

24 24

% 

 م14 .66.7% 2.0 200

تسبببببببببببببتطيع  6

الجماعبببببببات 

الافتراضببببية 

يببببر ثقافببببة ت 

المجتمببببببببببببع 

 نحو ال ما 

28 28

% 

40 40

% 

32 32

% 

196 1.96 65.3% 15 

اهتمبببببببببببامي  7

بمواقبببببببببببببببع 

التواصببببببببببا 

الاجتمببببباعي  

يحبببببببببببببببببد  

انفتاح ثقبافي 

لببببببي علببببببي 

 المجتمع 

72 72

% 

16 16

% 

12 12

% 

260 2.6 86.7% 1 
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مجموع  لا إلي حد ما نعم العبارات م

 الاوزان

 المتوسط

 المرجح
النسبة 

 المرجحة

 الترتيب

 % ك % ك % ك

اسبببببببببببببتطاع  8

موقببع الفببي  

بببببببو  فببببببي 

ااسبببببببببببببببا  

الطبببببببببببببلا  

الببببببببببببببببوعي 

 الثقافي 

56 56

% 

28 28

% 

16 16

% 

240 2.4 80% 4 

سببببببببببببباهم   9

الجماعبببببببات 

الافتراضببببية 

فببببببي ت يببببببر 

ثقافبببببببببببببببببببببة 

الاسبببببببببرا  

 المجتم ي 

44 44

% 

32 32

% 

24 24

% 

 م11 73.3% 2.2 220

يسبببببببببببببتطيع  10

الفبببي  ببببو  

فببببي ت ببببديا 

ب ببببببببببببببببببض 

ال بببببببببببببادات 

والتقاليببببببببببببد 

 المجتم ية 

48 48

% 

28 32

% 

24 24

% 

 م9 74.7% 2.24 224

تسببببببببببببببببباهر  11

الجماعبببببببات 

الافتراضببببية 

فببببي تشببببكيا 

ت ثقافببببببببببببببببا

الشبببببببببببببببا  

 الجام ي 

52 52

% 

44 44

% 

4 4% 248 2.48 82.7% 2 

أثببببببببببببببببببرت  12

الجماعبببببببات 

الافتراضببببية 

فببببببببي ب ببببببببد 

الشبببببببببببببببا  

الجبببببببببببام ي 

عبببن الثقافبببة 

 المجتم ية 

52 52

% 

40 40

% 

 م3 81.3% 2.44 244 8% 8

تسببببببببببببببببببببر  13

الجماعبببببببات 

الافتراضببببية 

فبببببي اتخببببباذ 

القبببببببببرارات 

لبدي الشببا  

 الجام ي 

32 32

% 

36 36

% 

32 32

% 

 م14 66.7% 2.0 200

 م9 %74.7 2.24 16224 4416 4044 40أسبببببببببببببتطيع  14
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مجموع  لا إلي حد ما نعم العبارات م

 الاوزان

 المتوسط

 المرجح
النسبة 

 المرجحة

 الترتيب

 % ك % ك % ك

اشبببببببببببببببببباع 

الاحتياجبببات 

المجتم يبببببببة 

مببببن خبببببلال 

الجماعبببببببات 

 الافتراضية 

% % % 

تسبببببببببببببببباعد  15

الجماعبببببببات 

الافتراضببببية 

فبببي تطبببوير 

 أفكاري

56 56

% 

16 16

% 

28 28

% 

228 2.28 76% 8 

تسبببببببببببببتطيع  16

الجماعبببببببات 

الافتراضببببية 

فببببي غببببر  

ال بببببببببببببادات 

د والتقاليبببببببببببب

 لدي 

32 32

% 

40 40

% 

28 28

% 

204 2.4 68% 13 

تببببببببببببببببببببيثر  17

الجماعبببببببات 

الافتراضببببية 

سببببببلبيا  فببببببي 

ااسبابي  قببير 

 التسامح 

44 44

% 

32 32

% 

24 24

% 

 م11 73.3 2.2 220

ية استجاباف عينة الدراسة  ول الاثار السلب :( المحور الثاني 8تابع جدول رقم ) 
 100معية  للطلاب المحلة الجامعية  ن=للجماعاف الافتراضية علي الثقافة المجت

مجمو لا إلي حد ما نعم العبارات م

ع 

الاوزا

 ن

المتوس

 ط

 المرجح

النسبة 

المرجح

  

الترتي

 % ك % ك % ك ب

1

8 

تسبببببببببببببببببر 

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  في تنميبة 

القببببببببببببببببببير 

المجتم يبببة 

 لدي 

4

8 

48

% 

3

6 

36

% 

1

6 

16

% 

232 2.32 77.3

% 

 م7

1

9 

تسبببببببببببببببببر 

مواقببببببببببببببع 

التواصببببببا 

الاجتماعي 

فببببي ت يببببر 

 اتجاهاتي 

3

2 

32

% 

4

4 

44

% 

2

4 

24

% 

208 2.08 69.3

% 

12 
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مجمو لا إلي حد ما نعم العبارات م

ع 

الاوزا

 ن

المتوس

 ط

 المرجح

النسبة 

المرجح

  

الترتي

 % ك % ك % ك ب

2

0 

تسبببببببببتطيع 

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  في زياد  

م ببببببببدلات 

الثقافبببببببببببببة 

 المجتم ية 

4

8 

48

% 

3

6 

36

% 

1

6 

16

% 

232 2.32 77.3

% 

 م7

2

1 

تثنبببببببببببببببببي 

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  علبببببببببببببي 

ضبببببببرور  

ت يير ثقافة 

التشبببباراية 

 لدي 

4

8 

48

% 

4

0 

40

% 

1

2 

12

% 

236 2.36 78.7

% 

 م5

2

2 

ت ببببببببببببببب ز 

أنشببببببببببببطة 

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  أهميببببببببببة 

الحفبببببببببببا  

 علي البيئة 

4

8 

48

% 

4

0 

40

% 

1

2 

12

% 

236 2.36 78.7

% 

 م5

مجموع  -

التكرارات 

 المرجحة

5000 

المتوسط  -

الحسابي 

 المرجح

2.27 

القو   -

النسبة 

المرجحة 

 للبعد

75.7 

دأأأأأأأأأأ ك ك أةأأأأأأأأأأ     1.36إتأأأأأأأأأأم  2.67دلادسأأأأأأأأأأم دأأأأأأأأأأ    2.67 إتأأأأأأأأأأم  3دعت أأأأأأأأأأب  دأأأأأأأأأأ       
( اتأأأأألام تديأأأأأ  اسأأأأألاال لم    أأأأأ  اتاراسأأأأأ  8 لسأأأأألا عا    ل أأأأألم اتاأأأأأا ة اتيأأأأأل ج رةأأأأأ  ) 1.36

ةأأأأدة ا  أأأأألر اتيأأأأ     ت يأأأأألاكادم اتا ل أأأألم ايةلاعايأأأأأ     أأأأم ات  أأأأأدة ات كيأأأأ   ت  أأأأأيه 
ة لا أأأأأأ  أا هأأأأأألا ايسأأأأأألاال لم تلاأأأأأأدزلا تدز تأأأأأأل  إةيأأأأأألا ل   ةأأأأأأج دا د أأأأأأ   ،ات عة أأأأأأ  اتالد  أأأأأأ 

(   أأأأأأألات  ات لادسأأأأأأأم  5000رام ات ع  أأأأأأأ   دا أأأأأأأدلا ا  زاا ات ع  أأأأأأأ   اتأأأأأأألام   أأأأأأأ  )اتلانأأأأأأأعا
(   أأأأأأألات  ات أأأأأأأدا ات يأأأأأأأ    2.27ات يأأأأأأل م ات أأأأأأأع   اتتأأأأأأألم  تلأأأأأأألاش ايسأأأأأأألاال لم  اتأأأأأأألام   أأأأأأأ  )
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 أأأأأل م اسأأأأألاال لم    أأأأأ  اتاراسأأأأأ  ت   أأأأأدر اتاأأأأأل م  ة أأأأأل ت لاعت أأأأأ   ،(%75.7 اتلاأأأأأم   ةأأأأأ  ) 
  :اتلالتم

 أأأأألدم   داةأأأأأب اتلادامأأأأأ  اي لا أأأأأل م  ج أأأأأا  ا  لاأأأأألا اهلا(  7ة أأأأأ  ةيأأأأأ   ات لأأأأألرا رةأأأأأ  ) 
( %86.7  أأأأأم اتلاعت أأأأأ  ا  ة ة أأأأأ   ل أأأأأ  ات يأأأأأل  ات ع  أأأأأ  )   أأأأألةم تأأأأأم   أأأأأم ات الا أأأأأب

تيأأأأأله  اتا ل أأأأألم ( 11  أأأأأل م ات لأأأأألرا رةأأأأأ  ) ،  أأأأألا ديأأأأألادم اتايتأأأأأ  اتكأأأأأل   لأأأأأل دعت أأأأأب
ات يأأأأل   ةأأأأم اتلاعت أأأأ  اتاأأأأل م ة أأأأ   ل أأأأ ايةلاعايأأأأ   ةأأأأم ت أأأأي     لةأأأألم ات أأأألله اتاأأأألدتم 

 أأأأأ   أأأأأل  ات لأأأأألرا رةأأأأأ  )  ،(   أأأأألا ديأأأأألادم اتايتأأأأأ  اتكأأأأأل   لأأأأأل دعت أأأأأب%82.7ات ع  أأأأأ  )
( 2تيأأأأأل  اتا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ   ةأأأأأم تعسأأأأأ و دلأأأأألرن اتا لةأأأأأ  ات الا   أأأأأ   ات لأأأأألرا رةأأأأأ  )( 1

 ات لأأأأألرا رةأأأأأ   ،تاأأأأألاه اتا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ   ات أأأأألله ت   أأأأألر   ةأأأأأم اي  أأأأأ   ات الا   أأأأأ 
ةلاعايأأأأأأ   ةأأأأأأم  تأأأأأأا ات أأأأأألله اتاأأأأأألدتم  أأأأأأ  اتا لةأأأأأأ  ات الا   أأأأأأ  ( أ أأأأأأعم اتا ل أأأأأألم اي12)

(   أأأألا ديأأأألادم اتايتأأأأ  %81.3ة أأأأ   ل أأأأ  ات يأأأأل  ات ع  أأأأ  تلأأأأل ) ةأأأأم اتلاعت أأأأ  اتالتأأأأ   
اسأأأأأأألا للا ددةأأأأأأأب اتاأأأأأأأ ي  أأأأأأأدف ةأأأأأأأم ا يأأأأأأأله ( 8 أأأأأأأ   أأأأأأأل م ات لأأأأأأألرا رةأأأأأأأ  )  ، لأأأأأأأل دلادسأأأأأأأم

  تلأأأأأأل هأأأأأأم ) ةأأأأأأم اتلاعت أأأأأأ  اتعا أأأأأأب ة أأأأأأ   ل أأأأأأ  ات يأأأأأأل  ات ع  أأأأأأ  ات أأأأأأيه اتأأأأأأد م اتا أأأأأألةم
تا أأأأأأأأأم ( 21 أأأأأأأأأ   أأأأأأأأأل م ات لأأأأأأأأألرا رةأأأأأأأأأ  ) ،(   أأأأأأأأألا ديأأأأأأأأألادم اتايتأأأأأأأأأ  تلأأأأأأأأأل دلادسأأأأأأأأأم80%

( 22اتا ل أأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ     أأأأأأم يأأأأأأع را تة  أأأأأأع   لةأأأأأأ  اتلا أأأأأألر    تأأأأأأام  ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  ) 
ةأأأأأأم اتلاعت أأأأأأ  اتكأأأأأألدي تتأأأأأأكز أ  أأأأأأ   اتا ل أأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ   أه  أأأأأأ  ات  أأأأأأل    أأأأأأم ات  اأأأأأأ  

    أأأأأأل  ،(  أأأأأألا ديأأأأأألادم اتايتأأأأأأ  تلأأأأأأل دلادسأأأأأأم%78.7ة أأأأأأ   ل أأأأأأ  ات يأأأأأأل  ات ع  أأأأأأ  تلأأأأأأل)
تنيأأأأأأ  م اتا ل أأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ   ات أأأأأأارا   أأأأأأم ت   أأأأأأج دلأأأأأألرام ( 4 أأأأأأل م ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  ) 

( ة أأأأأأ  %78.6اتلا ن أأأأأأع ات  أأأأأأام ةأأأأأأم اتلاعت أأأأأأ  اتيأأأأأألرس   ل أأأأأأ  ات يأأأأأأل  ات ع  أأأأأأ  تلأأأأأأل ) 
تيأأأأأأل  اتا ل أأأأأألم ( 18    أأأأأأل  أأأأأأل م ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  )  ، ل أأأأأأ  ديأأأأأألادم اتايتأأأأأأ  تلأأأأأأل دلادسأأأأأأم

تيأأأأأألا  ب اتا ل أأأأأألم  (20 ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  ) يةلاعايأأأأأأ   ةأأأأأأم ت   أأأأأأ  ات أأأأأأ   ات الا   أأأأأأ  تأأأأأأام ا
ايةلاعايأأأأ   ةأأأأم ز أأأألرا دتأأأأايم اتا لةأأأأ  ات الا   أأأأ  ةأأأأم اتلاعت أأأأ  اتيأأأأل ب ة أأأأ   ل أأأأ  ات يأأأأل  

    أأأأأأل  أأأأأأل م ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  )  ،(   أأأأأألا ديأأأأأألادم اتايتأأأأأأ  تلأأأأأأل دلادسأأأأأأم%77.3ات ع  أأأأأأ  ) 
م ت أأأأأد ع أةنأأأأألرم ةأأأأأم اتلاعت أأأأ  اتاأأأأألد  ة أأأأأ   ل أأأأأ  ( تيأأأأل ا اتا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ   ةأأأأ15

    أأأأأل  أأأأل م ات لأأأألرا رةأأأأأ  )  ،(   أأأألا ديأأأأألادم اتايتأأأأ  تلأأأأل دلادسأأأأم%76ات يأأأأل  ات ع  أأأأ  )
( جيأأأألا  ب اتاأأأأ ي  أأأأدف ةأأأأم تتأأأأات   تأأأأك اتتأأأألرام  اتلا لت أأأأا ات الا   أأأأ   ات لأأأألرا رةأأأأأ  ) 10
ايأأأأأأأ    ةأأأأأأأم ( أسأأأأأأألا  ب الاأأأأأأألللا ايةلا ل أأأأأأألم ات الا   أأأأأأأ  دأأأأأأأ   أأأأأأأية اتا ل أأأأأأألم ايةلاع 14
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(   أأأأأأألا ديأأأأأأألادم اتايتأأأأأأأ  تلأأأأأأأل %74.7اتلاعت أأأأأأأ  اتلالسأأأأأأأب ة أأأأأأأ   ل أأأأأأأ  ات يأأأأأأأل  ات ع  أأأأأأأ  )
( تيأأأأأ ب اتا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ    أأأأأ ي  ت  أأأأأع دأأأأأأ  3    أأأأأل  أأأأأل م ات لأأأأألرا رةأأأأأ  )  ،دلادسأأأأأم

(   أأأأأأألا ديأأأأأأألادم اتايتأأأأأأأ  تلأأأأأأأل  %74.6  لةأأأأأأأ  ات الا أأأأأأأب ةأأأأأأأم اتلاعت أأأأأأأ  اتتللاأأأأأأأع   يأأأأأأأل  ) 
( سأأأأأله   اتا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ   ةأأأأأم تة أأأأأع   لةأأأأأ  9    أأأأأل  أأأأأل م ات لأأأأألرا رةأأأأأ  )  ،دلادسأأأأأم

تأأأأأم ع اتا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ   سأأأأأ   ل  ةأأأأأم ا يأأأأأل م  ( 17 ات لأأأأألرا رةأأأأأ  )ايسأأأأأعال ات الا تأأأأأم 
( %73.3ة أأأأأ   ل أأأأأ  ات يأأأأأل  ات ع  أأأأأ  تلأأأأأل ) شأأأأأ   اتلايأأأأألد  ةأأأأأم اتلاعت أأأأأ  ات أأأأألرم   أأأأأع 

داةأأأأب اتلادامأأأأ  تيأأأأل  د( 19    أأأأل  أأأأل م ات لأأأألرا رةأأأأ  ) ،  أأأألا ديأأأألادم اتايتأأأأ  تلأأأأل دلادسأأأأم
ةأأأأم اتلاعت أأأأأ  اتاأأأأل م   أأأأع ة أأأأأ   ل أأأأ  ات يأأأأل  ات ع  أأأأأ   اي لا أأأأل م ةأأأأم تة أأأأأع اتالهأأأألتم

( تيأأأأألا  ب 16    أأأأأل  أأأأأل م ات لأأأأألرا رةأأأأأ  )  ،(   أأأأألا ديأأأأألادم اتايتأأأأأ  تلأأأأأل دلادسأأأأأم69.3%)
اتا ل أأأألم ايةلاعايأأأأ   ةأأأأم غأأأأعس اتتأأأألرام  اتلا لت أأأأا تأأأأام ةأأأأم اتلاعت أأأأ  اتالتأأأأ    أأأأع ة أأأأ  

    أأأأأأل  أأأأأأل م  ،(   أأأأأألا ديأأأأأألادم ا رتأأأأأأ  تلأأأأأأل دلادسأأأأأأم%68لأأأأأأل ) ل أأأأأأ  ات يأأأأأأل  ات ع  أأأأأأ  ت
( تيأأأأأأأأل  اتا ل أأأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأأ   ةأأأأأأأأم اتكأأأأأأأأل  ات أأأأأأأأعارام تأأأأأأأأام ات أأأأأأأألله 5ات لأأأأأأأألرا رةأأأأأأأأ  ) 

( تيأأأأأأأل  اتا ل أأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأ   ةأأأأأأأم اتكأأأأأأأل  ات أأأأأأأعارام تأأأأأأأام 13اتاأأأأأأألدتم  ات لأأأأأأألرا رةأأأأأأأ  )
( %66.3ات أأأأأألله اتاأأأأأألدتم ةأأأأأأم اتلاعت أأأأأأ  اتعا أأأأأأب   أأأأأأع ة أأأأأأ   ل أأأأأأ  ات يأأأأأأل  ات ع  أأأأأأ  )

  .  لا ديلادم اتايت  تلل دلادسم
ت أأ ع  لاأألا  اتاراسأأ  ات  اا  أأ  إتأأم أا اي أألر اتيأأ     ت يأألاكادم اتا ل أألم ايةلاعايأأ     أأم 
اتا لة  ات الا     ت يه ات عة   اتالد     ل  ةم دا      يألادم ريتأ  دعت أب  دلادسأم د أل 

ايةلاعايأ   دأ  طأيه ات عة أ   تم ا   م أ ل ه لف أ ألر   أم ت أب   أم ديألاكادم اتا ل ألم
اراس   لتأأأأا سأأأألت   رراسأأأأ  دأأأأام ةأأأأارا هأأأألاا دأأأأل أ أأأأام    أأأأد اتاراسأأأألم اتيأأأأل    تأأأأأ ،اتالد  أأأأ 

ات الا تأأألم ايةلاعايأأأ     أأأم اتلاة أأأع ايجاأأأل م أ  اتيأأأ  م ةأأأم  اةأأأب ات الا تأأألم اتتع  أأأ  ة أأأ  
     أأم اتلاتأأعل   أأم ةأأارا ات الا تأألم ايةلاعايأأ سأأت  اتاراسأأ  إتأأم ت   أأج هأأال را يأأم هأأد

اتلاة  أأع ايجاأأل م  اتيأأ  م ةأأم  اةأأب ات الا تأألم اتتع  أأ   أأ  اتن أأ   أأ   يأألا  ات الا تأألم 
  أل هأاة  أج أل  إتأم  ،ايةلاعاي    اتلام د   يتلل ت ا  تة  أعا  ةأم  اةأب ات الا تألم اتتع  أ 

اتدةأأأدل   أأأم اتلاة  أأأعام ايجال  أأأ  أ  اتيأأأ     اتلاأأأم ت أأأا لل ات الا تأأألم ايةلاعايأأأ   ةأأأم  اةأأأب 
  أل سأت  اتاراسأ  ت ت أ    أم ت   أج اتلادمأ  إتأم  يأب مأ ة   ،ت الا تلم اتتع    ات لت أ ا

ت دمأأ  اتلا    أأم ت تيةأأ   أأ   ات الا تأألم ايةلاعايأأ     أأم لاأألي  اي لاع أأ    اةأأب ات الا تأألم 
اتتع    ات لتم د   ية ات ظع تد د  د ظدر ا لا ل م ةال م  لالا  اتاراس  أا أه  دل ج  أك 
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ةلاعاي    يلا  اتلا ل      اتلاللرت       أةعارهل  لييلة  إتم  ام   در ة أدر ات الا تلم اي
  أأأل أ أأأعم ات الا تأأألم ايةلاعايأأأ   سأأأ   ل    أأأم   لمأأأع  ،ت أأأع  دأأأ  ةأأأع  ات أأأدار  ات  أأأل 

  .اتا لة   اتتيةلم اي لا ل     اتلد    غ عهل ،اتات  ، ديد لم ات الا ب اتتع م  لت ة 
اعاف استجاباف عينة الدراسة  ول الاثار السلبية للجم :ثالثالمحور ال (9جدول رقم )

 100الافتراضية علي الهوية الوطنية للطلاب المحلة الجامعية  ن=
مجمو لا إلي حد ما نعم العبارات م

ع 

الاوزا

 ن

المتوس

 ط

 المرجح

النسبة 

المرجح

  

الترتي

 % ك % ك % ك ب

تسبببببببببببببببببر  1

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  فببي نشببر 

ثقافببة قببير ال

الوطنيبببببببببة 

لببببببببببببببببببدي 

الشبببببببببببا  

 الجام ي  

8

4 

84

% 

1

2 

12

% 

4 4% 172 1.72 57.3

% 

13 

أثببببببببببببببرت  2

سببببببببببببببببلبيا  

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  علبببببببببببببي 

م رفتببببببببي 

ببببببببالحقوق 

والواجبببات 

 المجتم ية

4

8 

48

% 

2

8 

28

% 

2

4 

24

% 

224 2.24 74.7

% 

11 

تسبببببببببببببببببر  3

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  فببي خلبب  

بيئببة ت بب ز 

الانتمببببببببباء 

 لدي

5

2 

52

% 

4

4 

44

% 

4 4% 248 2.48 82.7

% 

 م6

تفبببببببببببببببر   4

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  لببببببببببببببدي 

الشببببببببب ور 

بالمسببئولية 

 الاجتماعية 

4

8 

48

% 

3

6 

36

% 

1

6 

16

% 

232 2.32 77.3

% 

 م10

تنمببببببببببببببببي  5

الجماعبببات 

8

4 

84

% 

1

2 

12

% 

4 4% 280 2.80 %

93.3 

1 
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مجمو لا إلي حد ما نعم العبارات م

ع 

الاوزا

 ن

المتوس

 ط

 المرجح

النسبة 

المرجح

  

الترتي

 % ك % ك % ك ب

الافتراضبببي

  لببببببببببببببدي 

السببلوايات 

الصببببحيحة 

التببي تميبب  

 المجتمع 

تجيبببببببببببببببببد  6

الجماعبببات 

يالافتراضببب

  ت بببببببببديا 

ال بببببببببادات 

والتقاليببببببببد 

ال يبببببببببببببببر 

مرغبببببببو  

فيببببببببببببببببببببا 

 بالمجتمع 

6

0 

60

% 

4

0 

40

% 

0 0% 260 2.60 86.7

% 

 م3

تنمببببببببببببببببي  7

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  التنمبببببببببر 

الفكببببببببببري 

لبببببدي فئبببببة 

الشبببببببببببا  

 الجام ي 

4

8 

48

% 

3

6 

36

% 

1

6 

16

% 

232 2.32 77.3

% 

 م10

تولببببببببببببببببببد  8

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  الافكببببببار 

لببببببببببببببببببدي 

لمواجببببببببة 

التحببببببديات 

 مجتم يةال

5

2 

52

% 

3

2 

32

% 

1

6 

16

% 

236 2.36 78.7

% 

 م9

يولببببببببببببببببببد  9

الاحسببببا  

بالمسببئولية 

لببببدي عنببببد 

الانضبببببمام 

للجماعبببات 

الافتراضبببي

   

6

0 

60

% 

1

2 

12

% 

2

8 

28

% 

232 2.32 77.3

% 

 م10

1

0 

تببببببببببببببببيثر 

الجماعبببات 

4

4 

44

% 

2

4 

24

% 

2

8 

28

% 

208 2.08 69.3

% 

12 
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مجمو لا إلي حد ما نعم العبارات م

ع 

الاوزا

 ن

المتوس

 ط

 المرجح

النسبة 

المرجح

  

الترتي

 % ك % ك % ك ب

الافتراضبببي

  سببببببببببببلبيا  

علبببببببببببببببببي 

الم تقبببدات 

 الدينية لدي 

1

1 

تببببببببببببببببيثر 

ب ببببببببببببببض 

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  علبببببببببببببي 

مكانبببببببببببببب  

الببوطن فببي 

نفبببببببببببببو  

الشبببببببببببا  

 الجام ي 

6

0 

60

% 

2

8 

28

% 

1

6 

16

% 

 م5 84% 2.52 252

1

2 

تمثبببببببببببببببببا 

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  الادا  

التببببببببببببببببببي 

تكسببببببببببني 

المبببببارات 

 المجتم ية 

5

2 

52

% 

3

6 

36

% 

1

2 

12

% 

 م8 80% 2.4 240

1

3 

ت ببببببببببببر  

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  مببببارات 

 القيببببببببببببباد  

الجماعيببببببة 

المطلوبببببببة 

 بالمجتمع 

6

4 

64

% 

3

2 

32

% 

 م3 86.7 2.6 260 4% 4

1

4 

ت ببببببببببببر  

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  قبببببببببببببببببير 

الثقافبببببببببببببة 

الوطنيبببببببببة 

الممثلبببببببببببة 

للببببببببببرامج 

 القومية 

7

2 

72

% 

2

4 

24

% 

4 4% 268 2.68 89.3

% 

2 

1

5 

تببببببببببببببببوفر 

الجماعببببببببة 

5

6 

56

% 

4

4 

44

% 

0 0% 256 2.56 85.3

% 

4 
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مجمو لا إلي حد ما نعم العبارات م

ع 

الاوزا

 ن

المتوس

 ط

 المرجح

النسبة 

المرجح

  

الترتي

 % ك % ك % ك ب

الافتراضبببي

  بيئبببببببببببببببة 

مناسببببببببببببة 

لت  يببببببببببب  

الشببببببببب ور 

بالوطنيبببببببة 

 لدي 

1

6 

ترسببببببببببببب  

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  مبببببببببببببببدأ 

الوطنيبببببببببة 

لروادهبببببببببا 

من الشبا  

 الجام ي

5

2 

52

% 

4

8 

48

% 

 م5 84% 2.52 252 0% 0

1

7 

تسبببببببببتطيع 

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  ان تصنع 

جيببببا ملببببر 

بحقوقببببببببببب  

 الوطنية 

5

6 

56

% 

2

4 

24

% 

2

0 

20

% 

236 2.36 78.7

% 

 م9

لي ية عالدراسة  ول الاثار السلبية للجماعاف الافتراض استجاباف عينة :المحور الثالث
 100ن=   نية للطلاب المحلة الجامعيةالهوية الوط

مجمو لا إلي حد ما نعم العبارات م

ع 

الاوزا

 ن

المتوس

 ط

 المرجح

النسبة 

المرجح

  

الترتي

 % ك % ك % ك ب

1

8 

تسببببببببببببباهر 

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  فببببي نببببب  

الت صبببببب  

الطبببببببببا في 

بببببببببببببببببببببين 

با  الشبببببببببب

 الجام ي 

6

8 

86

% 

2

4 

24

% 

8 8% 260 2.6 86.7

% 

 م3

1

9 

تببببببببببببببببوفر 

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  مسببببببباحة 

6

0 

60

% 

3

2 

32

% 

 م5 84% 2.52 252 8% 8
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مجمو لا إلي حد ما نعم العبارات م

ع 

الاوزا

 ن

المتوس

 ط

 المرجح

النسبة 

المرجح

  

الترتي

 % ك % ك % ك ب

مببببن حبببب  

الببببببببببببوطن  

لببببببببببببببببببدي 

الشبببببببببببا  

 الجام ي 

2

0 

نجحببببببببببب  

الجماعبببات 

الافتراضبببي

  فببي اسببر 

الجمبببببببببببود 

الاجتماعي 

لببببببببببببببببببدي 

الشبببببببببببا  

 الجام ي 

5

2 

52

% 

4

4 

44

% 

4 4% 248 2.48 82.7

% 

 م6

2
1 

تنمببببببببببببببببي 
الجماعبببات 
الافتراضبببي
  فكببببببببببببر  
الحبببببببببببوار 
الثقبببببببببببافي 
لببببببببببببببببببدي 
الشبببببببببببا  

 الجام ي 

5
2 

52
% 

3
6 

36
% 

1
2 

12
% 

 م 8 80% 2.4 240

2
2 

تسببببببببببببب ي 
الجماعبببات 
الافتراضبببي
   لبببببببببببببببي 
تحسبببببببببببين 
الثقافبببببببببببببة 
المحليببببببببببة 
لببببببببببببببببببدي 
الشبببببببببببا  
 الجام ي  

4
8 

48
% 

4
8 

48
% 

4 4% 244 2.44 81.3
% 

7 

مجموع  -
التكرارات 
 المرجحة

5332 

المتوسط  -
الحسابي 
 المرجح

2.4 

القو   -
النسبة 

المرجحة 
 للبعد

80 
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                             1.36إتأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأم  2.67دلادسأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأم دأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأ    2.67 إتأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأم  3دعت أأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأب  دأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأأ       
( اتأأأأأأأأأألام تديأأأأأأأأأأ  9 لسأأأأأأأأأألا عا    ل أأأأأأأأأألم اتاأأأأأأأأأأا ة اتيأأأأأأأأأأل ج رةأأأأأأأأأأ  ) 1.36دأأأأأأأأأأ ك ك أةأأأأأأأأأأ   

اتا ل أأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ     أأأأأأم  اسأأأأألاال لم    أأأأأأ  اتاراسأأأأأأ  ةأأأأأأدة ا  أأأأأألر اتيأأأأأأ     ت يأأأأأألاكادم
ة لا أأأأأأأأ  أا هأأأأأأأألا ايسأأأأأأأألاال لم تلاأأأأأأأأدزلا  ،ات  أأأأأأأأدة ات كيأأأأأأأأ   ت  أأأأأأأأيه ات عة أأأأأأأأ  اتالد  أأأأأأأأ 

تدز تأأأأأأأل  إةيأأأأأأألا ل   ةأأأأأأأج دا د أأأأأأأ  اتلانأأأأأأأعارام ات ع  أأأأأأأ   دا أأأأأأأدلا ا  زاا ات ع  أأأأأأأ   اتأأأأأأألام 
(   أأأأأألات  ات لادسأأأأأم ات يأأأأأأل م ات أأأأأأع   اتتأأأأألم  تلأأأأأألاش ايسأأأأألاال لم  اتأأأأأألام   أأأأأأ   5332  أأأأأ  )

 أأأأأأأل م اسأأأأأأألاال لم    أأأأأأأ  اتاراسأأأأأأأ   ،(%80ت أأأأأأأدا ات يأأأأأأأ     اتلاأأأأأأأم   ةأأأأأأأ  ) (   أأأأأأألات  ا2.4)
  :ت   در اتالت   ة ل ت لاعت   اتلالتم

ا ت  أأأأأأأأأأم اتا ل أأأأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأأأأ   تأأأأأأأأأام اتيأأأأأأأأأأ د  لم ( 1ة أأأأأأأأأ  ةيأأأأأأأأأ   ات لأأأأأأأأأألرا رةأأأأأأأأأ  )
  أأأأأأأأأأأأأم اتلاعت أأأأأأأأأأأأأ  ا  ة ة أأأأأأأأأأأأأ   ل أأأأأأأأأأأأأ  ات يأأأأأأأأأأأأأل   اتيأأأأأأأأأأأأأ     اتلاأأأأأأأأأأأأأم ت  أأأأأأأأأأأأأك ات الا أأأأأأأأأأأأأب

  أأأأأأل م ات لأأأأأأألرا رةأأأأأأأ   ،اتكأأأأأأأل   لأأأأأأل دعت أأأأأأأب(   أأأأأأألا ديأأأأأألادم اتايتأأأأأأأ   %93.3ات ع  أأأأأأ )
ةأأأأأأم تةأأأأأأعس اتا ل أأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ   شأأأأأأ   اتا لةأأأأأأ  اتدط  أأأأأأ  ات  ا أأأأأأ  ت  أأأأأأعاد  ات دد أأأأأأ  ( 14)

  أأأأألا ديأأأأألادم اتايتأأأأأ  اتكأأأأأل  (  %89.3اتلاعت أأأأأ  اتاأأأأأل م ة أأأأأ   ل أأأأأ  ات يأأأأأل  ات ع  أأأأأ  )
ام تا أأأأأأأا اتا ل أأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأ   تتأأأأأأأات  اتتأأأأأأألر( 6 أأأأأأأ   أأأأأأأل  ات لأأأأأأألرا رةأأأأأأأ  )  ، لأأأأأأأل دعت أأأأأأأب

تةأأأأأعس اتا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ   ( 13 ات لأأأأألرا رةأأأأأ  ) اتلا لت أأأأأا اتة أأأأأع دعغأأأأأده ة لأأأأأل  أأأأألت الا ب 
( تيأأأأأأله  اتا ل أأأأأألم 18دلأأأأأألرام ات  أأأأأألرا  اتا ل  أأأأأأ  ات   د أأأأأأ   أأأأأألت الا ب  ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  ) 

ة أأأأ  ايةلاعايأأأأ   ةأأأأم   أأأألا اتلاتيأأأأ  ات أأأألا م  أأأأ   ات أأأألله اتاأأأألدتم ةأأأأم اتلاعت أأأأ  اتالتأأأأ   
 أأأأأ   أأأأأل م  ،(   أأأأألا ديأأأأألادم اتايتأأأأأ   لأأأأأل دلادسأأأأأم%86.7ل )  ل أأأأأ  ات يأأأأأل  ات ع  أأأأأ  تلأأأأأ

تأأأأأأدةع اتا ل أأأأأأ  ايةلاعايأأأأأأ     اأأأأأأ  د لسأأأأأأل  تلاتك أأأأأأك ات أأأأأأتدر  لتدط  أأأأأأ  ( 15ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  ) 
(   أأأأأأألا %85.3ةأأأأأأأم اتلاعت أأأأأأأ  اتعا أأأأأأأب ة أأأأأأأ   ل أأأأأأأ  ات يأأأأأأأل  ات ع  أأأأأأأ  تلأأأأأأأل هأأأأأأأم ) تأأأأأأأام 

ل أأأأأأألم تأأأأأأأم ع  تأأأأأأأك اتا ( 11 أأأأأأأ   أأأأأأأل م ات لأأأأأأألرا رةأأأأأأأ  ) ،ديأأأأأأألادم اتايتأأأأأأأ  تلأأأأأأأل دلادسأأأأأأأم
( تعسأأأأو 16 ات لأأأألرا رةأأأأ  )  ايةلاعايأأأأ     أأأأم ديل أأأأد اتأأأأدط  ةأأأأم   أأأأدس ات أأأألله اتاأأأألدتم 

( 19اتا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ   د أأأأأاأ اتدط  أأأأأ  تع ارهأأأأأل دأأأأأ  ات أأأأألله اتاأأأأألدتم  ات لأأأأألرا رةأأأأأ  ) 
ةأأأأأأأم تأأأأأأأدةع اتا ل أأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأ   ديأأأأأأألة  دأأأأأأأ  ةأأأأأأأ  اتأأأأأأأدط   تأأأأأأأام ات أأأأأأألله اتاأأأأأأألدتم 

(   أأأأأألا ديأأأأأألادم اتايتأأأأأأ  تلأأأأأأل %84ت ع  أأأأأأ  تلأأأأأأل)اتلاعت أأأأأأ  اتكأأأأأألدي ة أأأأأأ   ل أأأأأأ  ات يأأأأأأل  ا
تيأأأأأأل  اتا ل أأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ   ةأأأأأأم   أأأأأأج   اأأأأأأ  ( 3    أأأأأأل  أأأأأأل م ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  )  ،دلادسأأأأأأم

(  ا أأأأأ  اتا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ   ةأأأأأم  يأأأأأع اتا أأأأأدر 20تتأأأأأكز اي لا أأأأأل  تأأأأأام  ات لأأأأألرا رم ) 
ل ) اي لا أأأأأل م تأأأأأام ات أأأأألله اتاأأأأألدتم ةأأأأأم اتلاعت أأأأأ  اتيأأأأألرس   ل أأأأأ  ات يأأأأأل  ات ع  أأأأأ  تلأأأأأ

 ( 22    أأأأأأل  أأأأأأل م ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  )  ،( ة أأأأأأ   ل أأأأأأ  ديأأأأأألادم اتايتأأأأأأ  تلأأأأأأل دلادسأأأأأأم82.7%
تيأأأأأتم اتا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ   إتأأأأأم ت يأأأأأ   اتا لةأأأأأ  ات    أأأأأ  تأأأأأام ات أأأأألله اتاأأأأألدتم  ةأأأأأم 
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(   أأأأأأألا ديأأأأأأألادم اتايتأأأأأأأ  تلأأأأأأأل %81.3اتلاعت أأأأأأأ  اتيأأأأأأأل ب ة أأأأأأأ   ل أأأأأأأ  ات يأأأأأأأل  ات ع  أأأأأأأ  ) 
ت اأأأأأأأأ  اتا ل أأأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأأ   ايراا اتلاأأأأأأأأم ( 12    أأأأأأأأل  أأأأأأأأل م ات لأأأأأأأألرا رةأأأأأأأأ  )  ،دلادسأأأأأأأأم

ت  أأأأأأأم اتا ل أأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ   ةنأأأأأأأعا (  21 ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  ) تنيأأأأأأ  م ات لأأأأأألرام ات الا   أأأأأأأ  
ات أأأأدار اتا أأأألةم تأأأأام ات أأأألله اتاأأأألدتم ةأأأأم اتلاعت أأأأ  اتاأأأألد  ة أأأأ   ل أأأأ  ات يأأأأل  ات ع  أأأأ  

ا ( تدتأأأأأأأأ8    أأأأأأأأل  أأأأأأأأل م ات لأأأأأأأألرا رةأأأأأأأأ  )  ،(   أأأأأأأألا ديأأأأأأأألادم اتايتأأأأأأأأ  تلأأأأأأأأل دلادسأأأأأأأأم80%)
( 17اتا ل أأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ   ايةنأأأأأألر تأأأأأأام ت دا لأأأأأأ  اتلا أأأأأأاجلم ات الا   أأأأأأ   ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  )

تيأأأألا  ب اتا ل أأأألم ايةلاعايأأأأ   اا تيأأأأ ب   أأأأ  د أأأأ     دةأأأأد اتدط  أأأأ  ةأأأأم اتلاعت أأأأ  اتلالسأأأأب 
    أأأأأأأل  ،(   أأأأأأألا ديأأأأأأألادم اتايتأأأأأأأ  تلأأأأأأأل دلادسأأأأأأأم%78.7ة أأأأأأأ   ل أأأأأأأ  ات يأأأأأأأل  ات ع  أأأأأأأ  )

م ايةلاعايأأأأأأأأأأ   تأأأأأأأأأأام ات أأأأأأأأأأتدر  لت يأأأأأأأأأأادت   ( ت أأأأأأأأأأعر اتا ل أأأأأأأأأأل4 أأأأأأأأأأل م ات لأأأأأأأأأألرا رةأأأأأأأأأأ  )
( ت  أأأأأأأم اتا ل أأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأ   اتلا  أأأأأأأع ات نأأأأأأأعم تأأأأأأأام ةاأأأأأأأ  7اي لا ل  أأأأأأأ   ات لأأأأأأألرا رةأأأأأأأ  )

( تدتأأأأأأا ايةيأأأأأأألس  لت يأأأأأأادت   تأأأأأأأام   أأأأأأا اي  أأأأأأأ لم 9ات أأأأأألله اتاأأأأأأألدتم  ات لأأأأأألرا رةأأأأأأأ  ) 
(   أأأأأأألا ديأأأأأأألادم اتايتأأأأأأأ   %77.3ت ا ل أأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأ   ةأأأأأأأم اتلاعت أأأأأأأ  اتتللاأأأأأأأع   يأأأأأأأل  )

( أ أأأأأأعم سأأأأأأ   للا اتا ل أأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ     أأأأأأم 2    أأأأأأل  أأأأأأل م ات لأأأأأألرا رةأأأأأأ  )  ،تلأأأأأأل دلادسأأأأأأم
ة أأأأأ   ل أأأأأ  ات يأأأأأل  دتعةلاأأأأأم  أأأأألت  د   اتدا لأأأأألم ات الا   أأأأأ  ةأأأأأم اتلاعت أأأأأ  ات أأأأألرم   أأأأأع 

    أأأأل  أأأأل م ات لأأأألرا رةأأأأ  )  ،(   أأأألا ديأأأألادم اتايتأأأأ  تلأأأأل دلادسأأأأم%74.7ات ع  أأأأ  تلأأأأل ) 
ةأأأأأأأم اتلاعت أأأأأأأ   ل    أأأأأأأم ات تلا أأأأأأأاام اتات  أأأأأأأ  تأأأأأأأام تأأأأأأأم ع اتا ل أأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأ   سأأأأأأأ  ( 10

(   أأأأأأأألا ديأأأأأأأألادم اتايتأأأأأأأأ  تلأأأأأأأأل %69.3)اتاأأأأأأأأل م   أأأأأأأأع ة أأأأأأأأ   ل أأأأأأأأ  ات يأأأأأأأأل  ات ع  أأأأأأأأ  
( تيأأأأل  اتا ل أأأألم ايةلاعايأأأأ   ةأأأأم   أأأأع شأأأأ   اتا لةأأأأ  1    أأأأل  أأأأل م ات لأأأألرا رةأأأأ  ) ،دلادسأأأأم

 أأأأ  اتدط  أأأأ  تأأأأام ات أأأألله اتاأأأألدتم  ةأأأأم اتلاعت أأأأ  اتالتأأأأ    أأأأع ة أأأأ   ل أأأأ  ات يأأأأل  ات ع 
 .(   لا ديلادم ا رت  تلل دلادسم%57.3تلل )

ت أأأأأ ع  لاأأأأألا  اتاراسأأأأأ  ات  اا  أأأأأ  إتأأأأأم أا اي أأأأألر اتيأأأأأ     ت يأأأأألاكادم اتا ل أأأأألم ايةلاعايأأأأأ   
  أأأأأم اتلد أأأأأ  اتدط  أأأأأ  ت أأأأأيه ات عة أأأأأ  اتالد  أأأأأ   أأأأأل  ةأأأأأم دا  أأأأأ    يأأأأألادم ريتأأأأأ  دعت أأأأأب 

ل أأأأأأأألم  دلادسأأأأأأأأم د أأأأأأأأل تم أأأأأأأأا   أأأأأأأأم أ أأأأأأأأل ه أأأأأأأألف أ أأأأأأأألر   أأأأأأأأم ت أأأأأأأأب   أأأأأأأأم ديأأأأأأأألاكادم اتا 
هأأأأألاا دأأأأأل أ أأأأأام    أأأأأد اتاراسأأأأألم اتيأأأأأل    داأأأأأ   ،ايةلاعايأأأأأ   دأأأأأ  طأأأأأيه ات عة أأأأأ  اتالد  أأأأأ 

( أا اتا ل أأأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأأأ    ظأأأأأأأألم تأأأأأأأأدةع ديأأأأأأأألة  تلادت أأأأأأأأا  تلأأأأأأأألرة  Henriqueرراسأأأأأأأأ  )
  أأأأأأل تلاأأأأأأ   ات أأأأأأع  ت   أأأأأألر    أأأأأألت الا ب  ز أأأأأألرا  ،ات تعةأأأأأأ    تأأأأأأ  دأأأأأأ   أأأأأأية ات  لة أأأأأألم

 تعةأأأأأأأ   تداةأأأأأأأج انرا   اتلاتأأأأأأأل ا  أأأأأأأ   ا   أأأأأأأل  ات أأأأأأأتدر  لي لا أأأأأأأل   أأأأأأأ  طع أأأأأأأج تلأأأأأأألرة ات
   يأأأأأ  ات أأأأأدة  أأأأأجا لاأأأأألي  اي لاع أأأأأ    أأأأأل تلأأأأأل دأأأأأ  ةأأأأأارا ةلا أأأأأ    أأأأأم تاأأأأأل ز ةأأأأأا ر اتكدأأأأألا 

ات أأأأأداز،  (  ، لاأأأأأألا  رراسأأأأأأ  ) أ أأأأأد   أأأأأدا دأالأأأأأأعت  أةأأأأأا أهأأأأأ  أر ام اتلتأأأأأا اتا أأأأألةم  ، ات يأأأأألا
  ات نأأأأأأعم تأأأأأأا  ات أأأأأألله أا لاأأأأأأليلم اتلادامأأأأأأ  اي لا أأأأأأل م تأأأأأأد تأأأأأأج  ع دلادسأأأأأأم   أأأأأأل ا دأأأأأأ
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 أ مأأأأأأأأأ    أأأأأأأأأع را اتت أأأأأأأأأ    أأأأأأأأأل تد  أأأأأأأأأ  ات   أأأأأأأأأ  ةأأأأأأأأأم ات عاةأأأأأأأأأ  اتلات    أأأأأأأأأ   ،اتاأأأأأأأأألدتم
ات كلا  أأأأأأأأ    لمأأأأأأأأأ  ات أأأأأأأأألله اتاأأأأأأأأألدتم  ي ا أأأأأأأأ  اسأأأأأأأألاكاام لاأأأأأأأأليلم اتلادامأأأأأأأأ  اي لا أأأأأأأأل م 
  أأأأي   دأأأأ   اتت أأأأ    أأأأل ت   أأأأ  ات نأأأأع ات لةأأأأأا تأأأأأاتل  ت لا ي أأأأأدا دأأأأأ  ةأأأأأعز دأأأأأل جتأأأأأع    أأأأأ ل  

 عار  أدأأأأأأ  أ  أةنأأأأأأألر   را ،   أأأأأأأام اي يأأأأأأأ ل   را  اتأأأأأأأا دام اتلاادأأأأأأأ  اتلاأأأأأأم ت أأأأأأع  لسأأأأأألادأأأأأأ
 .ات الا ب

   :وفي ضوء معطياف نتائج الدراسة توصي لجنة الدراسة بالاتي
له اتت أأأأأأأأ    أأأأأأأأل تد  أأأأأأأأ  ات   أأأأأأأأ  ةأأأأأأأأم ات عاةأأأأأأأأ  اتلات    أأأأأأأأ  ات كلا  أأأأأأأأ    لمأأأأأأأأ  ات أأأأأأأأل -1

 .م  اي لا ل ماتاألدتم  ي ا   اسلاكاام لاليلم اتلادا
أ  دأأأأأاتت أأأأأ    أأأأأل ت   أأأأأ  ات نأأأأأع ات لةأأأأأأا تأأأأأأاتل  ت لا ي أأأأأأدا دأأأأأأ  ةأأأأأأعز دأأأأأأل جتأأأأأأع    أأأأأأ ل   -2

 .أةنألر   را 
  .لا ب  أام اي يأ ل   را  اتأا دام اتلاادأ  اتلام ت ع  لسلا عار  أد  ات ا -3
ات أأأأأأع  ت   أأأأأألر    أأأأأألت الا ب  ز أأأأأألرا ات أأأأأأتدر  لي لا أأأأأأل   أأأأأأ  طع أأأأأأج تلأأأأأألرة ات تعةأأأأأأ   -4

 .را   اتلاتل ا     ا   ل  تداةج ان
  أأأأأأم   لمأأأأأأع  ديد أأأأأألم ات الا أأأأأأب ددا لأأأأأأ  ا  أأأأأألر اتيأأأأأأ     ت  الا تأأأأأألم ايةلاعايأأأأأأ    -5

 .اتا لة   اتتيةلم اي لا ل     اتلد    غ عهل ،اتات  ،اتتع م  لت ة 
ةأأأأأأأم  ةأأأأأأأم اتيأأأأأأأ ل   ي  أأأأأأأعال ات نأأأأأأأعم  ا يتد له أأأأأأ  دداةأأأأأأب اتلادامأأأأأأ  اي لا أأأأأأل م  -6

 .لاعا ت دا ل  ت   ا  لر اتي    د   ية  يب د   اتأد
اسأأأأألاكاام ات ع أأأأألد  ايرلاأأأأألرم ات تأأأأأا دأأأأأ  ة أأأأأ  اتاراسأأأأأ  ةأأأأأم ت  أأأأأا دأأأأأ  ا  أأأأألر اتيأأأأأ      -7

   .ت يلاكادم اتا ل لم ايةلاعاي   د  طيه ات عة   اتالد   
  :مراجع الدراسة

  :الكتب -
 ،يسي ار  ا ،اتت   دب ات لله  ظعا ا لا ل    :(2008) ات د در إ عا    أ د ات ي    ا
 . ات ات  مات يلا  اتالدت

      ت اراسلم  اتل د  اي يل    ةم ديع ت لة لم ات اا   :(2005أة ا   ا ه زاتا )
 .ات لت  اي تم ،ات لهعا ، اي لا ل   

 ،ات لهعا ،ات لله     اتلال  ي  اتلا ك   )رؤ   إ يل   ( :( 2009) أة ا د  ا ددسل
 .ات يلال  اتتيع  

  . لت  اتنلا  ،ات لهعا ،دتا  ات ة  اتتع    ات تلمعا :( 2008لر   ع ) اة ا دكلا
رار ات تعة   ،ايسي ار   ،اتكاد  اي لا ل    ةمد اد   :(1997)  ل ع  د  س ا    ع ا 

 .اتالد   
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 ،رار  اا  ت   ع  اتلادز ب ،  لا ،ايتيلة اتلاع دم  :(2009 ع ي ة ام )  ،ةلر    در
 .ات لت  اي تم

  . لت  اتنلا  ،ات لهعا ،    ات  ي اي لا ل م :(2003  ا اتييم زهعاا )ةلدا 
 ، اةب دلالهلم اي يلا     ات     اتد   (: ايغلاعاه ةم اتا لة  اتتع     2006)  ة     ع لم

 .1ط ،دع ك رراسلم اتدةاا اتتع    ،  ع م

 ر لج   ات ارسمات الة  ةمد للم اتكاد  اي لا ل     :( 2013اتياج م )س د   ا لا 
 .ات ات  اتالدتمات يلا   ،ايسي ار   ،ات لله

 ،  رار ات تعة  اتالد  ،ايسي ار   ،اتلاة ع اي لا ل م   اتلا ات  :(2003س ل   اتكدتم ) 
 .1ط

ار ر ،ات لهعا،اتلان دتد  ل ،اتلا   ج،(: ايرلالر ات  يم ات ظع  2004طد   ا اتتظ   ةي   )
  .1ط ،ات نع اتتعه

 م،(: اتا لة  اتتع      يع ات ت دد  رؤ   ت يلا    اتك له اتا لةم اتتع 2001)       م 
  . لت  ات تعة  ،ات لهعا

ة (: ات  لرس  اتتلد  ةم اتكاد  اي لا ل     ةم ات ال 2001دلهع أ د ات تلطم    ع ا ) 
 .1ط ،دع ك   ع  تدز ب اتنلاله اتالدتم ، لدت  ة داا ،اتلات   م  ر لج  ات لله

  ،اات لهع  ،ا  عاةلم ات لله ةم  يع اتتدت      اتاك  اتال م   :(2002  ا   ددم      )د 
 .1رار شلل  ت  لل    ات  ع، ط

 ديلال  زهعا  ،ات لهعا ،اسلس لم ات  لرس  ةم  اد  اتا ل   :(2003      ا عا    اة ا )
 .ات ع  

 ،ت  أسدااد ل ،  د  در   ،ات الا تلم ايةلاعاي   :(2019 عد   د  ا اتي ا رد لا )
   .     اتكاد  اي لا ل   

 ،ات    اتات    ت  لله د  د ظدر اتكاد  اي لا ل    :( 1999)  درهلا د  ع ةي  ةل ل
 .ات ات  اتالدتمات يلا   ،ايسي ار  

 .1ط ،رار غع   ،ات لهعا ،( ات لله  اتلادتع ات  يم2001تدس  د كلا   أستا )
 :الدراساف العلمية-
ر ر اتلا ظ  لم اتالد    ةم ت     ش   اتييم اي لا ل م  :(2018دع م هللا  ) أة ا .1

    د  در ةم دا        اتكاد  اي لا ل    ت اراسلم  اتل د   ،ت  لله اتالدتم
 ( 13اتتار )  ، لدت  ات  دم ،اي لا ل   
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كاد      اتات لله اتالدتم  سم ات  ل   اتلام جتل م د لل  أه :(2006أد  أأ   رلاأأ ا )  .2
 دمسيأ  اتدةأاا ،سدر ل ،دا   اتا له ع  لك ة   ،    د  در اتع لج  اي لا ل   ، 

 .1556ت يأأ لة   ات لل    ات  ع  اتلادز ب، اتتار 
 ،ر ر اتكاد  اي لا ل    ةم دالة ر    ات لله  :(2020ا لايلر   ع   ات عاه م )  .3

 .(30اتتار )  ،راه     ان ،ات لهعا ،دا        انراه ،    د  در
تيدر د لاعا يسلاكاام تن  يلم  اد  اتا ل   ةم  :(2017أج لا  ة م إ عا      م )  .4

ت   لد ،رسلت   ر لادراش غ ع د  درا ،ت     اتد م ت  لج  اتعة    تام ات لله اتالدتم
  .     اتكاد  اي لا ل    ،أس دط

لرا ت كاد  اي لا ل    تك  ت ل ماأ ع اتلاا    :( 2001)ةي    ااتدهله د  در   اه  .5
 رسلت  دل يلا ع غ ع ، عاد  ا  اج  اي لا ل    اتا لا   ةمةل     د لر   ات لله 

 . لدت  ات لهعا ،     اتكاد  اي لا ل     لت  دم ،د  درا
م أ  دام ةارا ات الا تلم ايةلاعاي     م اتلاة  ع ايجال  :(2022 لتا سلت    ا إتد )  .6

در     د  ،ةب ات الا تلم اتتع       رراس  ت       د  ات يلادم اتال م  اتي  م ةم  ا
 .(14اتتار  ) ،(7ات ا ا )  ، لدت  ديعاتد ،ت   ل ،ةم دا        ات  دا  اي يم

 الا ب اتلا   ام  أ لرا ةلاعايم    لة  اتالا ب اي ات :( 2014اتعلا ام ) ك كر يلا   .7
 ،ت  ي  دا   اتت دم اتلاع د    ا    د  در ةم  ،الا ب  لا ل      ل ات عر  اتات  ي    اي

  (105) ار ،     اتلاع    ،اتتعا 
اسلاكاام تن    ات  لة   اتا ل     تت  اتا ر ةم  :(2006ست ا ج ل م اتتديم )  .8

     ،إطلر طع    اتت   دب اتا ل لم  ت       ل ات لله  جر ارش( اي لا ل   
 .     اتكاد  اي لا ل    ،  ع،  لدت  ة دااات مت ع اتت  م اتلالسب  ،د  در

ات الا تلم ا  : اتلا ل   اي لا ل م ةم (2023س ل    لة  أس ل  تت درم ) .9
، ( Live –) ات   ات لللاع   ع دداةب اتلادام  اي لا ل م  ت       ايةلاعاي     رراس  

اتتار  ،(11ات ا ا )  ،ات لهعا ،اتاراسلم  اتل د  اي لا ل       د  در ةم دا   
(2). 

ت ت   اتلا دلا  لسلاكاام ات يل اا اتلاات    :(2009)سل ع   ل   اات     ة ات   .10
 ل ماتا اتت  مات مت ع  ،    د  در ،دالا ب اتا عا ةم اتالدتم ت     اي لا ل  ت  لله 

 .     اتكاد  اي لا ل    ، لدت  ة داا ، اتت ع ا 
ات أأألز  أة أأا  يأأأ م أ أأ ي ات أأأع   م ،اتيأأ ا   أأأا ات أأدتل اتيأأ ا أ د   دا .11

د  ات نعم تا  ط ل  اتلات      لا ل م    لرهل   ل اايلالي  اتلادام   :(2014)
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اتالدتم     ن  اتل ع  ،   أ  د  أدر ةم ات ا   اتتع    ت  لا  درا اتلات    
 .م تل  ،(15)اتتار  ،(7)اتالدتم، ات ا ا

رراس   ،ييم ات لله اتالدتم    ا   دتل  لاللد  :(2010  ا ه ات  ل م )  .12
 . لدت  رد ج  ،رسلت  دل يلا ع غ ع د  درا ،د اا     

اتتيةلم اتا ت   ةم  يع ات ت ددلت     د اد   ظع    :(1996  ع  اتاد  م )  .13
 ات ا ا  ،دمسي  ايهعام ،    د  در ةم دا   اتي لس  اتا ت   ،اتي لس   اتا ت    

  .(123 اتتار ) ،(32)
رسلت   ،اتلد   ايةلاعاي     ا ديلاكادم اتا ي  دف :(2018يد   ج  ل م ) .14

     اتت دم اي يل     ، لدت  د  ا أ د ي لل ،اتاكااع ،دل يلا ع غ ع د  درا
  . اي لا ل   

 ع لد  د لاعا ت ع     اد  اتا ل   تلا       ل  :(2021د  در   م طد )  .15
 ع غ ع ل يلادرسلت   ،ا   د    لر ات أأأأأأأأألاتلم ايتنلاع    ات أأأأأأأأألله اتالدتم ت لاك

 دا         اتكاد  اي لا ل     ، لدت  اس دط د  درا،
 اي لا ل م ا  يلامتيدر د لاعا تا ر (. 2011)  ي د مد  ا د  ا  ،ة ات  .16

ب اتعا  اتا تم اتت  مات مت ع  ،تا    ل لم ات لله ايجال مت       لة  ات دار  ةم
 ،ا لدت  ة دا ،     اتكاد  اي لا ل    ،ات ا ا اتالت  ، اتت ع ا ت كاد  اي لا ل   

 .دلرس
اتت   ةم ات  لا اتالد      أسلل د  دظلهعا  ات  دة  :(2005دتلاك   اه )  .17

 .  دع ك اتل د   اتاراسلم ات  ي ،     انراه ، لدت  ات لهعا ،ات  لاعة  ت تلتالاد  
 اي لا ل ماسلا عال ديلا      د  اتلاك  م  :(2012) اتاع ا ل لرج    ااتادار  .18

 ، لدت  ة داا ،اتكلدي  اتت ع ا  اتت  مات مت ع  ،    د  در ،دالة ات لله ةم
 .     اتكاد  اي لا ل   

 ع لد  د لاعا ةلا    م ات لي  اتتلت    تلا      :( 2015)  ا    م ةي  ،لا ي .19
رسلت  ر لادراش  ،م يد  دلا  للم اتتيع اتعة مش   ات داط   ت لت   لدت  اتل ع   ة

 .     اتاراسلم اتت  ل ت لاع     ، لدت  ات لهعا ،غ ع د  درا
(: امدة اتل   اتت  م،   لا، رار اتك    ت   ع 2017اتتكا م،   ا اتعة   )  .20

 .83 اتلادز ب،  
 ت نع(: ات  له  اتن ا   ةم اتت دم اي لا ل   ، رار ا2005  ا ات لرر،  عا م )  .21

 . 152اتتع م، رد ج،   


