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دراسة ميدانية على دور الإيواء بمراكز  أبعاد تمكين المرأة المعنفة في المجتمع السعودي
 يةالحماية الاجتماعية بالمملكة العربية السعود

 : المستخلص

تحديد واقع تمكين  الميرأا المنعة ية فيم المجتميع السيعود ، مي   الدراسة الى هدفت هذه
خلال التعرف على أبعاد التمكن : الاجتمياعم والاقتاياد  والايحم والقيانونم ليديوا للو يول 

 هيذه ل وم اعمق لاورا التمكن  التم تحظى بويا، ولتحدييد مسيتوى تمكنةويا فيم المجتميع، وتعيد
المسي  الاجتمياعم بلسيلول المسي  ال يام   وتم استخدام مةوج الو فية، الدراسات م  لدراسةا

، ( حالية86للةساء المعة ات المترددات على مراكز الحماية الاجتماعية بالمملكة وبلي  عيددهم  
ن  وتم جمع البيانات بتطبنيق الاسيتنانة كيلداا للدراسية، وتمثليت أهيم الةتياأج فيم: أت مسيتوى تمكي

(، حني  ييلتم %66.0مرأا المعة ة فم المجتمع السعود  جاء بدرجة متوسطة بةسنة موافقية  ال
(، يلييييل التمكييين  الايييحم بةسييينة %73.8التمكييين  الاجتمييياعم بالمرتنييية اةوليييى بةسييينة موافقييية  

(، وفيييم %65.8(، وبالمرتنييية الثالثييية ييييلتم التمكييين  القيييانونم بةسييينة موافقييية  %66.8موافقييية  
لتمكيييين  الاقتايييياد  كلقيييي  أبعيييياد التمكيييين  لييييدى المييييرأا المعة يييية بةسيييينة موافقيييية اةخنيييير يييييلتم ا

 57.8%.) 
 تمكن ، المرأا المعة ة، المجتمع السعود .الكلمات المفتاحية: 

Dimensions of empowering abused women in Saudi society 
A field study on shelters in social protection centers in the Kingdom of 

Saudi Arabia 
Abstract: 

This study aimed to identify the reality of empowering abused 
women in Saudi society by examining the dimensions of 
empowerment—social, economic, health, and legal—in order to gain a 
deeper understanding of the empowerment status granted to them and 
to determine their level of empowerment within society. The study is 
classified as a descriptive study and employed the social survey method 
using a comprehensive survey of abused women attending social 
protection centers in the Kingdom, totaling (86) cases. Data was 
collected through a questionnaire as the main tool of the study. The 
most significant findings revealed that the overall level of 
empowerment among abused women in Saudi society was moderate, 
with an agreement rate of (66.0%). Social empowerment ranked first 
with an agreement rate of (73.8%), followed by health empowerment 
with (66.8%). Legal empowerment came third with (65.8%), while 
economic empowerment ranked last as the weakest dimension, with an 
agreement rate of (57.8%). 
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 المقدمة: -
تةت يير م ييكلة العةييل ضييد المييرأا فييم جميييع أنحيياء العييالم، وتتخييذ كيي  اة ييكال ميي  اةقييوال  لييى 
يية اةفعال. وقد تطورت العديد مي  الحركيات الةسيواة العربيية والعالميية مي خركا، م كيدا عليى أهم

ا لحقوقويا اةساسيية. و ربط المرأا بحقيو   إنويا الإنسيات واعتنيار العةيل ضيد الميرأا انتواككيا  يارخك
 قضية عالمية تودد الحياا الاجتماعية والاقتاادية وحتى السياسية للأسرا والمجتمع. 

التيم وقد حظم الاهتمام بالمرأا وم اركتوا فم تةمية المجتميع بمكانية بيارفا فيم ا ونية الاخنيرا و 
 كن  المرأا لتوسيع مسي ولياتوا وم ياركتوا فيم تةميية المجتميع كلسياي لتةمييةركزت على فكرا تم

المجتمييع، وةت الةسيياء ي ييكل  ناييل المجتمييع، فييهت عييدم تمكنييةو  يعييد  هييداركا للطاقيية الن ييراة 
ييا أمييام التقييدم المجتمعييم، ولا  ييك أت تمكيين  المييرأا ميي  أداء دورهييا المة ييود يمثيي  عملييي ة وعاأقك

 داف التةمية فم المجتمع.محوراة فم تحقنق أه
 واواجل تمكن  المرأا المعة ية فيم المجتميع السيعود  تحيديات عدييدا، وبالتيالم لا بيد مي  تطيوار
ع أسالنب جديدا لإنجافه فم جميع مجالات الحياا الة سيية والاجتماعيية والاقتايادية وهنرهيا، مي

ب تمع والتلكد م  أنوا تلعيالتركنز على م اركة المرأا فم مختلل القطاعات لتحقنق تةمية المج
دوركا فعييالاك هيييل، وميي  هييذا المةطلييق كييات توجييل هييذه الدراسيية الحالييية نحييو الوقييوف علييى أبعيياد 

 تمكن  المرأا المعة ة فم المجتمع السعود .
 أولًا: مشكلة الدراسة:

تعتبير اياهرا العةيل اياهرا معقيدا ب يك  كبنير وتيدخ  فنويا الكثنير مي  العوامي  مةويا: الة سيية، 
لمييية العقلييية، الوراةييية، الاجتماعييية، الاقتاييادية، السياسييية، العرهييية وهنرهييا، والعةييل ايياهرا عا

توجيد فيم الييدول الةاميية كميا فييم اليدول المتقدمية، وقييد يمياري العةيل فييم الكثنير مي  المجييالات 
 حن  قد يبدأ داخ  اةسرا وخا ة الإسياءا  ليى الميرأا بالاعتيداء علنويا وتعةي ويا بيل   يك  مي 
أ يكال العةيل، كميا قيد يمياري فيم ال ييوارا وفيم أمياك  التجمعيات الن يراة المختل ية كالمييداري 
والملاعب والسجوت، وقد يماري بن  الدول والمجتمعات أو بن  اةميم، وداخي  المجتميع الواحيد 

 (.2020وبن  الطواأل المختل ة  ب  عمار، 
ا ب ك  خاص بلنل ليس كغنيره مي  وتكم  خطورا العةل اةسر  ب ك  عام، والعةل ضد المرأ 

أ ييكال العةييل اات الةتيياأج المنا ييرا، بيي  أت نتاأجييل هنيير المنا ييرا المترتنيية علييى علاقييات القييوا 
هنيير المتكاف يية داخيي  اةسييرا وفييم المجتمييع بايي ة عاميية. بلنييل هالنيياك مييا يحييد  خلييلاك فييم نسييق 

ميا يي د  فيم الةوايية، وعليى القيم، واهتزافاك فم نمط ال خاية خا ة عةد الزوجات واةط ال م



 

 47 م.2025أكتوبر  .الثالث: العدد                    .    الثالث والعشرون :المجلد

المييييدى النعنييييد  لييييى خلييييق أ ييييكال م ييييوهل ميييي  العلاقييييات والسييييلو ، وأنمييييا  ميييي  ال خايييييات 
 (.2019المتضررا ن سياك وعابياك  عداد، 

وللعةييل ضييد المييرأا أ ييكال وأنييواا مختل يية، ولعيي  أ ييورها العةييل الجسييد  والتعييذيب والعةييل   
ارسيية العةييل ضييد المييرأا حتييى فييم الييدول الغربييية الة سييم والل ظييم، وت يينر الإحايياأيات  لييى مم

ء نسييا 3ميي  كيي   1بتطورهييا وةقافتوييا المختل يية، كمييا ي كييد موقييع هن يية اةمييم المتحييدا للمييرأا، أت 
فم العالم تعرضت للعةل الجسيد  أو الجةسيم ميرا واحيدا عليى اةقي  فيم حيياتو ، وهالنكيا مي  

لنيوت فتياا لت يوال اةعضياء التةاسيلية م 200قب  أفواجو ، وفم جمييع أنحياء العيالم، تعرضيت 
٪ مي  الةسياء يتعرضي  للعةيل المةزليم  30للإنا  أو الختات قب  بلوهو  س  الخامسة، بنةميا 

٪ ميي  ضييحايا الاتجييار بالن يير. وفييم حيين  أت الةسيياء 70، والاحييأ أت ال تيييات والةسيياء يمييثل  
ات أت سييتة ميي  كيي  يمييثل  ناييل جميييع ضييحايا الاتجييار بالن يير، تظويير البيانيي 18فييو  سيي  

ع يييير نسيييياء يتعرضيييي  للاسييييتغلال لا يييييبلغ  عيييي   سيييياءا معيييياملتو  ة   ييييخ ، بنةمييييا يقييييوم 
 (.Jewkes, 2019الةال ا خر بهبلاغ اةسرا واة دقاء بدلاك م  السلطات.  

ري ووفقكا لتقرار حدي  ع  الإحالات  لى  دارا الخدمة الاجتماعية بوفارا الاحة السعودية، تد
حالة تتعلق بالةساء، وكانت هالبية  2035حالة عةل مةزلم، مةوا  2726سعودية السلطات ال

٪( يعييانوت مييي    ييابات خطنيييرا 63الةسيياء المعرضييات للعةيييل الجسييد  فييم المديةييية المةييورا  
امرأا، كانت نسنة مي  يتعرضي  للعةيل  2000تتطلب التدخ  الطبم. وفم دراسة أجرات على 

م  كي  ع ير نسياء، وحسيب الدراسيات التيم اسيتطلعت ميدى ٪، أ  واحدا 11م  أفراد اةسرا 
%  53قبول الرجال والةساء فم المملكة العربيية السيعودية لاسيتخدام العةيل ضيد الميرأا، واكير 
%  32ميي  الرجييال  نوييم سيسييتخدموت العةييل ضييد المييرأا  اا لييم يتنعييوا السييلو  المقبييول، واكيير 

٪ مي  الةسياء 36جية لسيوء سيلوكوم، وأكيدت م  الرجال  نوم استخدموا العةل ضد فوجياتوم نتي
 (.2017فم النح  أت العةل ضد المرأا مقبول عةدما يسن وت التارف.  بدو ، 

وبسبب اتساا ااهرا العةل الاسر  فقد فاد اهتمام المختان  فم المجال التربو  والاجتمياعم 
يية والخدمية الاجتماع والاسر  بوا، متتنعن  أسينال فاادتويا وانت يارها فيم المجتمعيات المختل ية.

وا يييناا حاجييياتوم وتعيييدي   كموةيييية  نسيييانية تويييدف اليييم مسييياعدا الافيييراد عليييى تةميييية ميييواردهم
اتجاهاتوم وح  م كلاتوم، واتم الك فيم  طيار م سسيات اجتماعيية وفيم ضيوء ميوارد المجتميع 

اةسيرا وةقافتل وسياستل الاجتماعية، ولذلك تعم  موةة الخدمة الاجتماعية فم م سسات رعاية 
عليييى تيييوفنر أسيييالنب الحيييياا اةسيييراة السيييليمة التيييم تيييتمك  بواسيييطتوا اةسيييرا مييي  أداء وااأ ويييا 

 (.2021المختل ة أداءك فاعلاك وكاملاك.  عمر، 
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م وامك  استخدام استراتيجية التمكن  فم مساعدا الةساء المعة ات حن  يعرف بلنل العمليية التي
ى التعرف على أوضاعو ، بحني  ييتمك  مي  اكتسيال بواسطتوا تان  الةساء لديو  القدرا عل

لية الموارات والخبرات اللافمة، وتطوار قدراتو  بالاعتمياد عليى اليذات، ومي  ةيم الم ياركة ال اع
فيم اةن ييطة الحياتييية المختل يية الاجتماعييية والاقتايادية والسياسييية وكييذلك الم يياركة فييم  ييةع 

ولا يمكيي  فييم الواقييع فاييلوا عيي  بعضييوا اليينع  القييرارات، وهييو عملييية متكامليية لوييا عييدا أبعيياد 
وهيييم عنييييارا عيييي  تمكيييين  ااقتايييياد  ،واجتميييياعم، ون سييييم، وقييييانونم، وأسيييير ، وسياسييييم عند، 

2021   .) 
وقد عمليت الحكومية السيعودية عليى تحسين  مكانية الميرأا فيم المجتميع مي  خيلال تةميية قيدراتوا 

 2030حني  تضيمةت أهيداف ر اية المملكية وتحسنةوا واستثمارها لت عن  دورها محلياك وعالميياك. 
م فييضييمات لييدور المييرأا وتمكنةوييا فييم نمييو المجتمييع وإبرافهييا كلحييد أكثيير العواميي  فاعلييية وتييلةنراك 

 (.2017جميع مجالات الحياا.  أبو بكر، 
وتةنع م كلة هيذا النحي  نتيجية للحاجية الملحية لمعرفية واقيع تمكين  الميرأا المعة ية فيم المجتميع 

ماا أبعااد  ت انلم وواض . وقد تمثلت م كلة هذه الدراسة فم التسا ل التيالم: السعود  ب ك 
 تمكين المرأة المعنفة في المجتمع السعودي؟

 ثانياً: الدراسات السابقة:
سييلقوم فييم هييذه الدراسيية بتاييةي  الدراسييات السييابقة الييى محييورا  اةول تمكيين  المييرأا، والثييانم 

 العةل ضد المرأا.
 أة:تمكين المر  -أولاً 
بعةيييوات ا تمكييين  الميييرأا والتةميييية الاقتاييياديةا. كيييات هيييدف  (DUFLO, 2012دراساااة   -1

الدراسيية هييو الةظيير فييم العلاقيية بيين  تمكيين  المييرأا والتةمييية الاقتاييادية، وافترضييت الناحثيية أت 
هةيييييا   يييييلة قواييييية بييييين  المتغنيييييرا  ةت التركنيييييز كيييييات عليييييى دور الميييييرأا فيييييم تحقنيييييق التةميييييية 

 جييراء معظييم اةبحييا . فييم هييذا المجييال تركييز علييى دور الرجيي  فييم تحقنييق الاقتاييادية، وتييم 
التةميييية الاقتايييادية، مميييا أدى  ليييى عيييدم المسييياواا بييين  الجةسييين  فيييم هيييذا المجيييال. كميييا بحثيييت 
الناحثييية فيييم اةدبييييات حيييول هيييذا الموضيييوا والجيييدل حيييول العلاقييية بييين  تمكييين  الميييرأا والتقيييدم 

وافت بن  دور المرأا والرج  فم تحقنيق الةميو الاقتاياد ، الاقتااد . بالإضافة  لى تحقنق الت
أ ييارت الدراسيية  لييى أت تمكيين  المييرأا سيييعزف التةمييية الاقتاييادية واحقييق مسييتواات عالييية ميي  

 الرفاهية، لا سيما فم مجالات الاحة والغذاء.
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بعةيييوات ا بةييياء التمكييين  الاقتاييياد   (Blattman et-al 2013وأيضااااً دراساااة   -2
دراب عم للمرأا م  خلال م سسة اأوهةداا. دري الناحثوت آةار تقديم المة  المالية والتوالاجتما

على الموارات اةساسية للةساء، وخا ة الةساء ال قنيرات فيم أوهةيدا، مي  أجي  تحقنيق التمكين  
الاقتاياد  للميرأا مي  خيلال تايميم وتة نيذ بيرامج مايممة لويذا الغيرن مي  قبي  مةظمية هنير 

ييييا تييييم اختيييييارهم  120 ييييابة فقنييييرا ميييي   1800ة. وتكونييييت العنةيييية ميييي  حكومييييية  يطالييييي مجتمعك
ف  وركا، تم تة نذ هذه البرامج، وتيم تقسييم الةسياء  ليى مجموعيات تحيت   يرا 18ع واأيكا. لمدا 

يييا للةتيياأج، تمكةيييت 2012 ليييى عييام  2009م ييرفن  ميييدربن . تييم جميييع البيانييات مييي  عييام  . وفقك
ى مزايييا خا يية ميي  خييلال بييدء م يياراعو  الخا يية، ممييا الةسيياء المحرومييات ميي  الحاييول عليي

يعةييم أت المنييادرات المة ييذا كانييت تسيياو  أكثيير ميي  تكل توييا. ب ييك  عييام، ووجييدت الدراسيية أت 
 التمكن  الاقتااد  للمرأا كات لل نتاأج  يجابية، لا سيما فم مجال الاحة.

ر الحكوميية عليى ع  اتلةنر تدخلات المةظميات هني (Margaret, 2013هدفت دراسة   -3
تمكيين  المييرأاا  لييى التعييرف علييى أةيير المةظمييات هنيير الحكومييية فييم تمكيين  المييرأا ودورهييا فييم 
مسيياعدتو  عليييى تحقنييق التةميييية الاجتماعيييية والاقتاييادية مييي  خيييلال التييدراب الموةيييم وبيييرامج 
 6أخيرى مماةليية. واسييتخدم الناحيي  الميةوج الو يي م فييم دراسييتل حني  قييام بييهجراء مقييابلات مييع 

م  الةساء العاملات فم الوةد، وأاورت نتاأج الدراسة أت تقديم برامج للمرأا لل تلةنر مضياعل 
وبالتييالم فييهت هييذه الدراسيية هييم محاوليية لدراسيية أةيير تييدخلات المةظمييات هنيير الحكومييية علييى 
تمكن  المرأا. وأاورت نتاأج الدراسة أت المةظمات هنر الحكومية كانت قادرا عليى خليق تيلةنر 

على فاادا تمكين  وتةميية الميرأا. وخلايت الدراسية أيضياك  ليى أت المتغنيرات الديموهراهيية، كبنر 
 مث  العمر والتعليم، والدخ  ال ور  وسةوات الخبرا ت ةر على مستوى تمكن  المرأا.

ااحتياجيييييات تمكييييين  الميييييرأا السيييييعودية فيييييم التةميييييية الاجتماعيييييية  (2019دراساااااة  عمااااار   -4
التييم تواجووياا، هيدفت الدراسيية  ليى معرفية الاحتياجييات التيم تسيوم فييم والاقتايادية والمعوقيات 

تمكييييين  الميييييرأا السيييييعودية فيييييم التةميييييية الاجتماعيييييية والاقتايييييادية والمعوقيييييات التيييييم تواجوويييييا، 
واسييييتخدمت الناحثيييية مييييةوج المسيييي  الاجتميييياعم بلسييييلول الحايييير ال ييييام ، والمييييةوج الو يييي م 

ة  ليى العدييد مي  الةتياأج مةويا: فايادا وعيم المجتميع التحلنلم، وأداا الاسيتنانة، وتو يلت الدراسي
بلهمييييية دور المييييرأا فييييم العميييي  خييييارج المةييييزل، تقييييديم بييييرامج تييييدراب وتلهنيييي  للمييييرأا فييييم كافيييية 
القطاعييات، تطبنيييق نظيييام التلمنةيييات الاجتماعيييية فييم الم سسيييات الخا ييية، تيييدراب الميييرأا عليييى 

الكافم م  قِبَ  الدولة للم ياراع الايغنرا  كيفية  دارا الم روعات والعم  الحر، وتوفنر التموا 
 التم تة  وا المرأا.
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االتمكين  كلليية للحمايية الاجتماعيية للميرآا السيعودية مي   (2021وجاءت دراساة  الزاما    -5
العةييل اةسيير ا وهيييدفت الدراسيية  ليييى التعييرف علييى التمكييين  كلليييل للحمايييية الاجتماعييية للميييرأا 

اوليييت الدراسييية عيييدا عةا ييير وهيييم: تةييياول العةاييير اةول السيييعودية مييي  العةيييل اةسييير . وتة
  كالية ورقة العم . واستعرن العةار الثانم أهمية ورقية العمي ، ومةويا تركنيز ر اية المملكية 

( على المرأا السعودية وتمكنةوا فم كافة المجالات الاجتماعيية والاقتايادية، وضيرورا 2030 
عليميم، وضيرورا الاهتميام بدراسية اياهرا العةيل التعرف على سياسات التمكين  الاقتاياد  والت

اةسيير  الموجيية ضييد المييرأا. وتضييم  العةايير الثاليي  أهييداف الدراسيية  ورقيية العميي (. وتةيياول 
العةار الرابع تسا لات ورقة العم . وا تم  العةار الخامس على المايلحات، ومةويا م ويوم 

العةايير السييادي م ييكلة العةييل التمكيين ، والحماييية الاجتماعييية، والعةييل اةسيير . واسييتعرن 
اةسر  الموجة ضد المرأا السعودية، وا تم  على العةل الجسد  والجةسيم، والعةيل الل ظيم، 
والعةل الاحم، العةل المعةو ، والعةل القانونم. وتضم  العةار السابع محيددات التمكين  

ليى نميااج التمكين ، كللية للحماية الاجتماعيية للميرأا السيعودية مي  العةيل اةسير ، وا يتملت ع
وأهداف التمكين ، وأبعياد التمكين ، واسيتراتيجيات الحمايية الاجتماعيية. وتضيم  العةاير الثيام  

 .التاور المقترح لاستخدام التمكن  كللية للحماية للمرأا السعودية
 العنف ضد المرأة: -ثانياً 
سييات مييع فييم دراسييتوم ا دور م سسييات حقييو  الإن (2016وهااد)  المااومالى ون،اارو    -1

العةل ضد المرأا فم المملكة العربية السعوديةا  لى الك ل ع  دور م سسات حقو  الإنسيات 
ميييع العةيييل ضيييد الميييرأا فيييم المملكييية العربيييية السيييعودية. واسيييتخدمت الدراسييية الميييةوج الو ييي م 

م يييردا ميي  الةسييياء  105التحلنلييم. وكانييت أداا الدراسييية الاسييتنانة، وتكونيييت عنةيية الدراسييية ميي  
تم سييبق وراجعيي  هن يية وجموييية حقييو  الإنسييات بمةطقيية مكيية المكرميية والييك فييم مةتاييل اللييوا

. وتو يلت الدراسية  ليى عيدا نتياأج مةويا أت درجية فعاليية دور م سسيتم 2015العام المنلاد  
حقييو  الإنسييات فييم التعاميي  مييع القضييايا المتعلقيية بييالعةل ضييد المييرأا متوسييطة ميي  وجويية نظيير 

ن  الوضيييوية لم سسيييات حقيييو  الإنسيييات ركيييزت عليييى الجوانيييب الماديييية أفيييراد العنةييية وأت القيييوان
وحا  فنوا كثنير مي  الةيواق  والةيواق  وميع أنويا حثيت عليى ح يأ حقيو  الإنسيات وأو يت 
بييذلك باسييتمرار  لا أنوييا ت تقيير  لييى عواميي  تطبيقوييا والالتييزام بوييا فييهقرار المنيياد   ييمء والتطبنييق 

  مء آخر. 
بعةييوات ا العةييل فييم المحيييط العيياألما. نظييركا ةت ( Kaloudi et al. 2017دراسااة  -2 

السلو  العةي  يمك  أت يسيبب م ياك  عةيدما ييتم توجنويل نحيو ا خيرا  بقايد  ييذاءهم، وةت 
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السييلو  العةييي  والإجييرام المييرتنطن  بالسييلو  يلونييات دوركا فييم التسييبب فييم م يياك  كثنييرا، فقييد 
ة بيالعةل فييم اةسيرا أو المجتميع. وكيذلك معرفيية هيدفت هيذه الدراسية  ليى تحديييد ا ةيار المحيطي

أسنابوا وطر  الحد مةوا. وقد ك  ت نتاأج الدراسة فم مجيالات التماسيك الاجتمياعم والايحة 
العاميية أت العواميي  البن ييية والاجتماعييية والثقاهييية تلعييب دوركا موميياك فييم تطييوار السييلو  العةييي ، 

 م العالم.وأت العةل اةسر  هو أكثر الجراأم الاامتة ف
م يييكلات الميييرأا المعة ييية ودور الممارسييية العامييية فيييم ( "2020وأيضاااا دراساااة  يوساااف   -3

الخدميية الاجتماعييية فييم التخفييي  مةويياا وهييدفت الدراسيية  لييى تحديييد أسيينال العةييل ضييد المييرأا، 
وتحدييييد أ ييييكال العةيييل ضييييد الميييرأا، والم يييياك  المترتنييية علييييى العةيييل ةييييم تحدييييد دور الخدميييية 

فم مواجوة الظاهرا، وتم استخدام مةوج المسي  الاجتمياعم ال يام ، و يملت عنةية الاجتماعية 
( امييييرأا معة ييييل ميييي  52( ميييي  الاخايييياأنن  الاجتميييياعنن  بمركييييز أمييييات، وعييييدد  23الدراسيييية  

المتييرددات علييى مركييز أمييات ، ،وتو ييلت الدراسيية الييم ات أهييم أسيينال العةييل ضييد المييرأا تييدنم 
ل الوافا الديةم، الةظرا الدونية للميرأا، وتمثليت ا يكال العةيالمستوى الاقتااد  للزوج، ضعل 

الذ  تتعرن ليل الميرأا فيم العةيل الجسيد  والة سيم والجةسيم، واسيبب العةيل للميرأا م يكلات 
اجتماعيييية ون سيييية و يييحية وتو يييلت الدراسييية لمجموعييية مييي  اةدوار للأخاييياأم الاجتمييياعم 

 .للتخفي  م  م كلات المرأا المعة ل
بعةيييوات ادور الخدمييية الاجتماعيييية فيييم التغليييب عليييى  (2021راساااة  العساااولي  وكانااات د -4

ف ا ةييار الاجتماعييية والة سييية المترتنيية علييى الإسيياءا للمييرأا: دراسيية حاليية هييزا، فلسييطن ا. توييد
الدراسيية لمعرفيية واستك يياف  دور الخدميية الاجتماعييية فييم تخطييم  ا ةييار الاجتماعييية والة سييية 

رأا ميي  خييلال عييرن تجربيية بنييت اةمييات للرعاييية الاجتماعييية للةسيياء الةاجميية عيي  الإسيياءا للميي
ا التييابع لييوفارا التةمييية الاجتماعييية فييم محافظيية هييزا، اسييتخدم الناحيي  مييةوج دراسيية الحاليية وأدا 

المقابليية المتعمقيية مييع عييدد أربييع حييالات ميي  المقيمييات وعييدد ةييلا  م ييرفات ميي  اةخايياأنن  
ى أت بنت اةميات كانيت معظيم حالاتيل قيد تعرضي  للعةيل الاجتماعنن ، وقد وضحت الةتاأج  ل

، الة سييم والجسييد  والجةسييم مييع ال ييعور الييداأم لييديو  بالمعانيياا والتييوتر حتييى أةةيياء التواجييد بييل
وأوضيحت المقيابلات الييدور الجليم للخدميية الاجتماعيية وللأخاياأنن  الاجتميياعنن ، كميا أكييدت 

ة الاجتماعييية فييم تقييديم الييدعم والمسيياندا علييى دور بنييت اةمييات كم سسيية ميي  م سسييات الخدميي
 لوذه ال  ة.

االعوامييييي  الممنيييييزا لمتلافمييييية الةسييييياء  (Joseph  &Canlas 2023وجااااااءت دراساااااة   -5
المعة ات واضطرال ما بعد الادمة لدى الزوجات المعة يات: مراجعية مةوجيية للأدبيياتا كثنيراك 
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ممييا ييي د   لييى الإ ييابة بمتلافميية  مييا تتعييرن الةسيياء المعة ييات للخييوف والتوديييدات المسييتمرا،
الميييرأا المعة ييية واضيييطرال الإجوييياد اللاحيييق للايييدمة. وقيييد هيييدفت الدراسييية  ليييى التعيييرف عليييى 
العوام  الممنزا بن  متلافمة المرأا المعة ة واضطرال ما بعد الادمة لدى الزوجات المعة يات. 

، Google Scholar، وEBSCOاعتميييييد مايييييدر النحييييي  عليييييى خميييييس قواعيييييد بيانيييييات: 
ييا  جييراء االنحيي  النيييدو ا Scopus، وAcademic Keys، وScience Directو ، وأيضك

للمجلات والاحل اات الالة. وت نر الةتاأج التم تو لت  لنوا دراسة اةدبيات هذه  لى أت 
كلاهما عياملات مختل يات بين  الإنيا  ضيحايا العةيل وأنوي  بحاجية  ليى خيدمات ودعيم للايحة 

 العقلية.
 الدراسة: ثالثاً: أهمية

  ميقد تساعد على بةاء قاعدا علمية ع  المرأا المعة ة، يمك  الانطلا  مةويا لإجيراء المزايد • 
الدراسييات والنحييو  المتخاايية، سييواء فييم محيياور الدراسيية أو المجييالات اات العلاقيية خا يية 

 مع وجود حاجة متزايدا لمث  هذه النحو .
 ولة عيي  المييرأا مثيي : وفارا المييوارد الن ييراة قييد ت نييد هييذه الدراسيية الم سسييات والجوييات المسيي• 

 والتةمية الاجتماعية، والحماية الاجتماعية، والجمويات الموتمة بالمرأا.
د ؛ تزواد  ةاا القرار بر اة واقوية للوضع الراه  لتمكن  المرأا المعة ة فم المجتمع السيعو • 

القيرارات التيم قيد تسيوم فيم مما قيد يسياعد فيم  يايال معلوميات علميية يبةيى علنويا العدييد مي  
 تطوار هذا الجانب وتحسنةل.

 تودف هذه الدراسة  لى: رابعاً: أهدا) الدراسة:
 تحديد مستوى تمكن  المرأا المعة ة. وات را م  هذا الودف الرأيس عدا أهداف فرعية: -
 تحديد مستوى التمكن  الاجتماعم للمرأا المعة ة. -1
   للمرأا المعة ة.تحديد مستوى التمكن  الاقتااد -2
 تحديد مستوى التمكن  الاحم للمرأا المعة ة. -3
 تحديد مستوى التمكن  القانونم للمرأا المعة ة. -4

  تسعى هذه الدراسة  لى الى الإجابة على التسا ل التالم وهو: ،امساً: تساؤلات الدراسة:
 ة: اةس لة ال رعية التاليما مستوى تمكن  المرأا المعة ة؟ وات را م  هذا التسا ل الرأيسم -
 ما هو مستوى التمكن  الاجتماعم للمرأا المعة ة؟ -1
 ما هو مستوى التمكن  الاقتااد  للمرأا المعة ة؟ -2
 ما هو مستوى التمكن  الاحم للمرأا المعة ة؟ -3
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 ما هو مستوى التمكن  القانونم للمرأا المعة ة؟ -4
 سادساً: مفاهيم الدراسة:

فيم اللغية: مايدرا لل عي ا مكي ا، يقيالا مكةيل ا   (:Empowermentن  مفهاو  التمكاي -1
ل م  ال مءا تمكنةا اوا أمكةل امةل، واستمك  الرج  م  ال مء وا تمك  امةل، وفلات لاا يمكة

 (. 2016االةوون أ  لا يقدر عليل  رفا ، 
دراتوم ماعات لتعزاز قي: فوو اعملية  تاحة ال رص والموارد والسلطة للأفراد أو الجأما اصطلاحاً 

لتةمواة على اتخاا القرار والتحكم فم حياتوم، بما يحقق الم اركة ال عالة والعدالة الاجتماعية وا
 (.2018 الانرفم، 

لقييوا ا(: بلنييل عملييية فاييادا ودعييم وتقمااد الحاحثااة بمفهااو  التمكااين فااي هااإج الدراسااة   جرا ياااً 
للةسييياء المعة يييات، وفايييادا قيييدرتو  عليييى اكتسيييال الة سيييية والاجتماعيييية والاقتايييادية والسياسيييية 

القييوا والسييييطرا عليييى حيييياتو . وهييم تةطيييو  عليييى فايييادا الييوعم، وبةييياء الثقييية بيييالة س، وتوسييييع 
 الخيارات وفاادا القدرا على الو ول  لى الموارد والإجراءات والتحكم بوا.

ميرأا أ  سيلو  لغة: ايقاد بالعةل ضيد ال (:Abused womenمفهو  المرأة المعنفة   -2
عدوانم يقاده الزوج تجاه الزوجة بقاد  لحا  ضرر جسد  أو ن سم أو مياد  أو اجتمياعم 

 (.2017أو  حم يعتبر عة اك ضد المرأاا.  بدو ، 
: ايعرف بلنل أ  فع  عةيي  قياأم عليى أسياي الجيةس ييةجم عةيل أو يحتمي   ت ييةجم اصطلاحاً 

و ألمرأا بميا فيم اليك التودييد بياقتراف هيذا ال عي  عةل أاى ومعاناا جسميل أو جةسيل أو ن سيل ل
م الإكراه أو الحرمات التعس م م  الحراة سواء أوقع الك فيم الحيياا العامية أو الخا ية ا بيوهلا

،2014.) 
عمير  وتقاد الناحثة بم ووم المرأا المعة ة فم هذه الدراسية   جراأيياك(: هيم الميرأا التيم تجياوفت

أو الجةسييييم أو الة سييييم أو الاجتميييياعم أو الاقتايييياد ،  سييييةة وتعرضييييت للعةييييل الجسييييد  18
وطلبييت العييلاج والم ييورا ميي  المراكييز أو الجمويييات التابعيية للمراكييز والتييم توييتم بقضييية العةييل 

 ضد المرأا، أو تم الإبلاغ ع  تعرضوا للعةل.
 دضيينظييراك ةهمييية معالجيية ايياهرا العةييل اةسيير  والعةييل  سااابعاً: النيرتااات المفساارة للدراسااة:

المييرأا علييى وجييل الخاييوص وت سيينرها وفويييم اة ييخاص المييرتكبن  لوييذا الةييوا ميي  السييلو  لابييد 
 :وذلك على النحو التاليم  تةاول الةظراة التم حاولت ت سنر هذه الظاهرا 
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 النيرتة البنا ية الوظيفية:  -
و بييدوره تييرى هييذه الةظرايية أت البةيياء الاجتميياعم هييو عنييارا عيي  نسييق كلييى متييرابط متماسييك، وهيي

مكوت م  مجموعة أنسا  جزأية تربطوا علاقات متنادلة، ولك  م  هيذه اةنسيا  دور وواي ية 
وأ  خليي  أداء أ  عضييو ييي د   لييى حييدو  خليي  فييم الةسييق والبةيياء الكلييم ميي  حنيي  تركنبتييل 

 (.2015الوايفية.  عبد المجند،
جابة لضيغو  بةاأنيية وأيضاك، يرى أ حال هذه الةظراة بلت العةل فم المجتمع لييس سيوى اسيت

فييييم المجتميييع وإحناطيييات ااتيييية نتجيييت عييي  الحرمييييات فالإحنيييا  ييييةجم عييي  الحرمييييات بل ييييكالل 
ليزوج المختل ة، وبخا ة المياد  فويو مي ا  ةنيل يي د  الى الإيذاء الجسد  للزوجة فهاا كات ا

ستخدام العةيل هنر قادر على تحم  مس ولياتل تجاه أسرتل فلت الضغو  والإحنا  تدفعل  لى ا
 (.2014داخ  البنت  مةاور، 

وتعيزو هيذه الةظراية العةيل ضيد الميرأا  ليى وجيود  يعوبات فيم العلاقيات اةسيراة وأت السيلو  
د العةي  يحد  بسبب أنما  الت اع  اةسر  هنر التوافقية أو المختلة وايفييا، أو نتيجية لوجيو 

ر أ حال هذه الةظراية  ليى أت الخلي  خل  فم البةاء اةسر  وسوء الت اع  بن  الزوجن  وا ن
الواي م فم اةسرا والذ  يتمث  فم الضغو  والم اك  بن  الزوجن  تعتبر محددات مومة فم 
 ت  م العةل ضد الزوجة وبالتالم يمث  العةل طنقا لوذه الةظراة هو نتيجة للاختلال اليواي م

 (.2015داخ  الةسق اةسر .  عبد المجند،
  القييول  ت الخليي  فييم أنمييا  الت اعيي  بيين  الييزوجن  ييي د   لييى العةييل وفييم ضييوء مييا سييبق يمكيي

وليييس هيمةيية الرجيي  علييى المييرأا هييم السييبب الحقيقييم فييم حييدو  العةييل، أ  أت هييذه الةظرايية 
تساو  بن  الرج  والمرأا فيم تحمي  المسي ولية عي  العةيل ومي  ةيم لا بيد مي  تحسين  التوا ي  

أعضيياء اةسييرا،  لا أت فييم أهلييب اةحيييات يكييوت وموييارات الحييوار وحيي  وفييك الاييراعات بيين  
العةيل جيزء مي  نمييط الإسيتراتيجيات التيم يسيتخدموا اةفواج فييم حي  الايراعات الزوجيية هيمييا 

 بنةوم.
ليت قوعلى هذا الةحو يعتبر المجتمع تةظييم أو بةياء، فكلميا كيات هيذا البةياء متماسيكاك ومتضيامةاك 

 اتجييل هييذا البةيياء الاجتميياعم  لييى حاليية ميي  الانويييارهيييل الظييواهر الاجتماعييية السييلبية، وكلمييا 
والت كيك كلمييا اويرت هيييل ونميت الظييواهر السييلبية مثي   ايياهرا العةيل ضييد الميرأا( وهييذه الحاليية 

بين   تولد ت كك الروابط والعلاقات الاجتماعية بن  اةفراد، وتزاد م  الم اك  الاحية والة سيية
 الافراد.
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 اءاتها:ثامناً: منهجية الدراسة وإجر 
 يتةاول هذا الجزء  يضاحاك لمةوج الدراسة المتنع، وكذلك تحديد مجتمع وعنةية الدراسية، وو يل
ا خااأ  أفراد عنةة الدراسة، ةم عرضاك لكيفية بةاء أداا الدراسية والتلكيد مي   يد  وةنيات أدا 
ت الدراسييييية  الاسيييييتنانة(، وأسيييييالنب المعالجييييية الإحاييييياأية التيييييم اسيييييتخدمت فيييييم تحلنييييي  البيانيييييا

 الإحااأية.
تعد هذه الدراسة مي  الدراسيات الو يفية وتعيرف بلنويا االنحيو  اات الايلة  نوع الدراسة: -1

بدراسة م كلة علمية ع  طراق و  وا، والتعرف عليى منسيبناتوا، ومي  ةيم وضيع نتياأج علميية 
(، حنييي   نويييا سيييعت  ليييى جميييع 2012دقيقييية، تسيييوم فيييم  يجييياد الحليييول المةاسييينةا  الضيييحيات،

ات حيييول واقيييع تمكييين  الميييرأا المعة ييية وتحلنلويييا وت سييينرها بويييدف الو يييول  ليييى تعميميييات البيانييي
 ب لنوا، وبالتالم تعد الدراسة الو فية م  أفض  الدراسات التم تةاسب موضوا الدراسة.

نة تم استخدام مةوج المس  الاجتماعم باعتناره المةوج العلمم اةكثير مةاسيمنهج الدراسة: -2
لحالية، والدراسة هةا اعتمدت عليى ميةوج المسي  الاجتمياعم باسيتخدام أسيلول لطبيعة الدراسة ا

الحاير ال يام  للةسياء المعة ييات المتيرددات عليى مراكيز الحماييية الاجتماعيية خيلال فتيرا جمييع 
 البيانات.

ات : يتكوت مجتمع الدراسة بالدراسية الحاليية مي  جمييع الةسياء المعة يمجتمع وعينة الدراسة-3
ى دور الايييواء بمراكييز الحماييية الاجتماعييية، ولمحدودييية مجتمييع الدراسيية اتنعييت المتييرددات عليي

الناحثيييية أسييييلول الحايييير ال ييييام  ميييي  خييييلال تطبنييييق أداا الدراسيييية علييييى جميييييع أفييييراد الدراسيييية 
 ( حالة.86المتوفرا، والنال  عدده   

جييدَ أت اةداا : بةياء علييى طبيعيية البيانيات، وعلييى المييةوج المتنيع فييم الدراسيية، ون أداة الدراسااة-4
اةكثييير ملاءمييية لتحقنيييق أهيييداف هيييذه الدراسييية هيييم االاسيييتنانةا، ولقيييد تكونيييت أداا الدراسييية فيييم 
 ورتوا الةواأية م  قسمن ، القسم اةول يتةياول البيانيات اةوليية الخا ية بيلفراد عنةية الدراسية 

ةيييل الييييذ  مثييي : العميييير، المسيييتوى التعليمييييم، الحالييية الاجتماعييييية، مييي  هييييو المعةيييل، نييييوا الع
( عنييارا، 27تعرضييتم لييل، أمييا القسييم الثييانم فنتةيياول مسييتوى تمكيين  المييرأا المعة يية، واتضييم   

( 8( عنيييارات، التمكييين  الاقتاييياد   6موفعييية عليييى أربعييية أبعييياد وهيييم، التمكييين  الاجتمييياعم  
( عنييييارات، وطنلييييبَ ميييي  أفييييراد 6( عنييييارات، التمكيييين  القييييانونم  7عنيييارات، التمكيييين  الاييييحم  

الإجابة ع  ك  عنارا م  خلال اختيار أحد الخيارات التاليية: هنير موافيق ب يدا، هنير  الدراسة
موافيييق، موافيييق  ليييى حيييد ميييا، موافيييق، موافيييق ب يييدا، ولتحدييييد طيييول خلاييييا المقيييياي الخماسيييم 

(، ةم تقسييمل 4=1-5 الحدود الدنيا والعليا ( المستخدم فم محاور الدراسة، تم حسال المدى  
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(، بعيد اليك 0.80= 4/5مقيياي للحايول عليى طيول الخليية الايحي  أ   على عدد خلايا ال
تييم  ضييافة هييذه القيميية  لييى أقيي  قيميية فييم المقييياي   أو بداييية المقييياي وهييم الواحييد الاييحي ( 
واليييك لتحدييييد الحيييد اةعليييى لويييذه الخليييية، وهكيييذا أ ييين  طيييول الخلاييييا كميييا يتضييي  مييي  خيييلال 

 (:1الجدول رقم  
 ت المقياس المتدرج الخماسي( تحديد فئا1جدول رقم  

 موافق بشدة موافق موافق إلى حد ما غير موافق غير موافق بشدة

1 – 1.80 1.81 – 2.60 2.61 – 3.41 3.41 – 4.20 4.21 – 5.0 

 للتحقق م   د  أداا الدراسة، قامت الناحثة بك  م :صدق أداة الدراسة: -
م تييد الانتويياء ميي  بةيياء أداا الدراسيية؛ بعييالماادق الياااهري  داة الدراسااة  صاادق المحكمااين(: 

عرضوا على عدد م  المحكمن  والك للاستر ياد بيلراأوم، وقيد طنليب مي  المحكمين  م يكورا  
 بييداء الييرأ  حييول مييدى وضييوح الونييارات ومييدى ملاأمتوييا لمييا وضييعت ةجلييل، ومييدى مةاسيينة 

م يمكيي  ميي  خلالوييا الونييارات للمحييور الييذ  تةتمييم  ليييل، مييع وضييع التعييديلات والاقتراحييات التيي
تطيييوار أداا الدراسيييية، وبةييياء علييييى التعيييديلات والاقتراحييييات التيييم أبييييداها المحكميييوت، تييييم  جييييراء 
التعيييديلات اللافمييية التيييم ات يييق علنويييا هالبيييية المحكمييين ، مييي  تعيييدي  بعييي  الونيييارات وحيييذف 

 عنارات أخرى، حتى أ نحت الاستنانة فم  ورتوا الةواأية.
م تييبعييد التلكييد ميي  الاييد  الظيياهر  ةداا الدراسيية اة الدراسااة: صاادق الاتساااق الاادا،لي  د -

 تطبيقوا مندانياك، وتم حسال معام  الارتنيا  بنرسيوت لمعرفية الايد  اليداخلم للاسيتنانة، حني 
ر تم حسال معام  الارتنا  بن  درجة ك  عنارا م  عنارات أداا الدراسة بالدرجية الكليية للمحيو 

 ك على الةحو التالم:الذ  تةتمم  ليل الونارا، وال
 ( معاااملات ارتحااار ويرسااو  ل حااارات محااور  مسااتوأ تمكااين الماارأة المعنفااة(2جاادول رقاام  

 بالدرجة الكلية لك  بعد
 التمكين القانوني التمكين الصحي التمكين الاقتصادي التمكين الاجتماعي

 معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م

1 0.652** 7 0.651** 15 0.683** 22 0.742** 

2 0.600** 8 0.689** 16 0.715** 23 0.780** 

3 0.636** 9 0.754** 17 0.727** 24 0.561** 

4 0.747** 10 0.718** 18 0.740** 25 0.812** 

5 0.762** 11 0.720** 19 0.773** 26 0.838** 

6 0.630** 12 0.728** 20 0.712** 27 0.573** 

- - 13 0.641** 21 0.697** - - 

- - 14 0.745** - - - - 

0.676** 0.872** 0.850** 0.900** 

  (0.01دال عند مستوأ   **
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( أت جمييع معياملات ارتنيا  عنيارات محيور ا مسيتوى تمكين  2يتض  م  خيلال الجيدول رقيم  
(، حني  تراوحيت قييم 0.01المرأا المعة ةا مع الدرجة الكلية لك  بعد جاءت دالية عةيد مسيتوى  

(، وهيم 0.900، 0.676(، وللأبعياد بين   0.838، 0.561معاملات الارتنا  للونارات بين   
معاملات ارتنيا  جنيدا، وهيذا يعطيم دلالية عليى ارت ياا معياملات الاتسيا  اليداخلم، كميا ي ينر 
 لى م  رات  يد  مرت عية وكاهيية يمكي  الوةيو  بويا فيم تطبنيق أداا الدراسية الحاليية  اليدليمم 

 (.2014و ال ، 
 ييييا كروننييييا ( تييييم قييييياي ةنييييات أداا الدراسيييية باسييييتخدام معاميييي  ةنييييات  الثحااااات أداة الدراسااااة: -

 ( يوض  معام  الثنات لمحاور أداا الدراسة والك كما يلم:3والجدول رقم  
 ( معام  ألفا كرونحاخ لقياس ثحات أداة الدراسة 3جدول رقم  

 معامل الثبات عدد العبارات المحور م

 0.830 6 التمكين الاجتماعي 1

 0.825 8 التمكين الاقتصادي 2

 0.834 7 التمكين الصحي 3

 0.852 6 التمكين القانوني 4

 0.881 27 الدرجة الكلية لمستوى تمكين المرأة المعنفة 5

( أت اسييتنانة الدراسيية تتمتييع بثنييات مقبييول  حايياأياك، حنيي  بلغييت قيميية 3يوضيي  الجييدول رقييم  
 ( وهم درجة ةنات عالية، كما تراوحت معياملات ةنيات أداا 0.881معام  الثنات الكلية  أل ا(  

(، وهم معاملات ةنات مرت عة يمك  الوةو  بوا فم تطبنق أداا 0.852، 0.825بن   الدراسة 
 (. 2013الدراسة الحالية  الةبوات، 

تمثلييت مجييالات الدراسيية فييم: المجييال الن يير ، المجييال المكييانم، المكييات مجااالات الدراسااة: -5
 الزمةم، والك كما يلم:

جييير  علييييل الناحثييية دراسيييتوا وتيييم اختييييار وهيييو يتمثييي  بيييالمجتمع اليييذ  تالمجاااال الحشاااري:  -أ( 
 م ردات الدراسة لت م : الةساء المعة ات المترددات على مراكز الحماية الاجتماعية.

لمملكة تمث  المجال المكانم للدراسة فم دور الإيواء بمراكز الحماية باالمجال المكاني:  -ب( 
 العربية السعودية.

ييية ةييم للدراسيية فييم ال تييرا التييم تييم اسييتغراقوا فييم عملتمثيي  المجييال الزم المجااال الزمنااي: -ج( 
 .2025-2024توفاع الاستبيانات، وجمع البيانات خلال العام 

 ا ساليب الإحما ية المُستخدمة في الدراسة:-6
لتحقنق أهداف الدراسة وتحلن  البيانات التم تم تجميعوا، فقد تيم اسيتخدام العدييد مي  اةسيالنب 

 Statistical Packageسيتخدام الحيزم الإحاياأية للعليوم الاجتماعيية الإحااأية المةاسنة با
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for Social Sciences   والتيم يرميز لويا اختاياراك بيالرمزSPSS وبعيد اليك تيم حسيال ،)
المقيياييس الإحايياأية التالييية: التكييرارات والةسييب الم وايية للتعييرف علييى الخايياأ  ال خاييية 

( Pearson correlationاميي  ارتنييا  بنرسييوت  والوايفييية ةفييراد عنةيية الدراسيية، وكييذلك مع
(، Cronbach's Alphaلحسال  د  الاتسا  الدّاخلم ةداا الدراسة، معامي  ال يا كروننيا   

ا واليييك لمعرفييية ميييدى ارت ييياا أو انخ يييان اسيييتجابات Mean ضيييافة  ليييى المتوسيييط الحسيييابم ا 
ليييم بلنيييل ي نيييد فيييم ترتنيييب أفيييراد الدراسييية عييي  المحييياور الرأيسييية  متوسيييطات الونيييارات(، ميييع الع

 Standard"المحييياور حسيييب أعليييى متوسيييط حسيييابم، و تيييم اسيييتخدام الانحيييراف الموييييار  
Deviation"  للتعيييرف عليييى ميييدى انحيييراف اسيييتجابات أفيييراد الدراسييية لكييي  عنيييارا مييي  عنيييارات

 متغنرات الدراسة، ولك  محور م  المحاور الرأيسة ع  متوسطوا الحسابم.
 راسة ومناقشتها:تاسعاً: عرض نتا ج الد

يتةيياول هييذا الجييزء عييرن نتيياأج الدارسيية المندانييية ومةاق ييتوا ميي  خييلال عييرن  جابييات أفييراد 
الدراسيية علييى عنييارات الاسييتنانة والييك ميي  خييلال الإجابيية علييى تسييا لات الدراسيية علييى الةحييو 

 التالم:
فيييراد ايفيييية ةتتمثييي  الخاييياأ  الاجتماعيييية والو أولًا: النتاااا ج المتعلقاااة بالبياناااات ا ولياااة: 

الدراسيية فييم كيي  ميي : العميير، المسييتوى التعليمييم، الحاليية الاجتماعييية، ميي  هييو المعةييل، نيييوا 
 العةل الذ  تعرضتم لل، والك على الةحو التالم:

 ( توزتع أفراد الدراسة وفقاً لخما مهم الديموغرافية4جدول رقم  
 المتغيرات

 التكرارات الفئات
النسببببببببببببببببببببببة 

 المئوية

 العمر

 32.6 28 سنه 30قل من إلى أ 18

 43.0 37 سنه 40إلى أقل من  30

 22.1 19 سنه 50إلى أقل من  40

 2.3 2 سنه 60إلى أقل من  50

 المستوى التعليمي

 7.0 6 متوسط

 32.6 28 ثانوي

 51.2 44 جامعي

 9.3 8 أخرى

 الحالة الاجتماعية

 43.0 37 متزوجة

 31.4 27 مطلقة

 1.2 1 أرملة

 24.4 21 يسبق لها الزواجلم 

 من هو المعنف
 29.1 25 أب

 10.5 9 أخ
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 المتغيرات
 التكرارات الفئات

النسببببببببببببببببببببببة 

 المئوية

 33.7 29 زوج

 26.7 23 أخرى

نبو  العنبف ميمكبن اختيبار أ ثببر 

 من اختيار(

 44.2 38 جسدي

 77.9 67 نفسي

 72.1 62 لفظي

 62.8 54 اقتصادي

 9.3 8 جنسي

 100.0 86 الإجمالي

 30( عمييره  بيين   %43.0( سييندا بةسيينة  37ةييا   ( أت ه5يتضيي  ميي  خييلال الجييدول رقييم  
 50( عمره  بن   %2.3( م  السندات بةسنة  2سةل(، فم حن  أت هةا    40 لى أق  م  
( %51.2( سيندا بةسينة  44(، وبالةسينة للمسيتوى التعليميم فيهت هةيا   سان  60 لى أق  مان 

م متوسييط، وهيمييا يتعلييق ( مسييتواه  التعليميي6مسييتواه  التعليمييم جييامعم، فييم حيين  أت هةييا   
( مييي  المتزوجيييات، فيييم حييين  أت %43.0( سيييندا بةسييينة  37بالحالييية الاجتماعيييية فيييهت هةيييا   

( سيييندا بةسييينة 29( أرملييية، وبالةسييينة للمعةيييل فيييهت هةيييا   %1.2هةيييا  سيييندا واحيييدا بةسييينة  
( %10.5( سييييندات بةسيييينة  9( تعرضيييي  للعةييييل ميييي  الييييزوج، فييييم حيييين  أت هةييييا   32.7% 

  اة ، وهيمييا يتعلييق بةييوا العةييل، فييهت الةسيينة اةكبيير ميي  السييندات تعييرن تعرضيي  للعةييل ميي
(، %72.1( سيندا بةسيينة  62(، والعةيل الل ظييم  %77.9( سيندا بةسيينة  67للعةيل الة سييم  

 ( تعرض  للعةل الجةسم.%9.3( سندات بةسنة  8فم حن  أت هةا   
 ثانياً: النتا ج المتعلقة وتساؤلات الدراسة:

ول التاليية تسيا لات الدراسية، واليك مي  خيلال عيرن السي ال أولاك، ةيم اةسيلول تستعرن الجيدا
 الإحااأم المستخدم، والك على الةحو التالم:

 سؤال الدراسة الر يس: ما مستوأ تمكين المرأة المعنفة؟
للتعييييرف علييييى مسييييتوى تمكيييين  المييييرأا المعة يييية؛ تييييم حسييييال المتوسييييطات الحسييييابية والانحييييراف 

أفييراد عنةيية الدراسيية، كمييا تييم ترتنييب اةبعيياد حسييب المتوسييط الحسييابم لكييلاك  المويييار  لإجابييات
 مةوا، والك كما يلم:

 ( يوضح مستوأ تمكين المرأة المعنفة6جدول رقم  
 الترتيب الانحراف المعياري المتوسط الحسابي  الأبعاد  م

 1 0.79 3.69  ستوى التمييا ايةتماعي للمرأل المع فة 1

 2 0.97 3.34 ا الصةي للمرأل المع فة ستوى التميي 3

 3 0.94 3.29  ستوى التمييا الاانوني للمرأل المع فة 4

 4 0.92 2.89  ستوى التمييا ايقتصا   للمرأل المع فة 2

 - 0.84 3.30 المتوسط الحسابي العام للمحور
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( أبعياد، 4( أت محيور مسيتوى تمكين  الميرأا المعة ية يتضيم   6يتض  م  خلال الجدول رقيم  
( درجييييات، وهييييذه 5.0( ميييي  أ يييي   2.89، 3.69تراوحييييت المتوسييييطات الحسييييابية لوييييم بيييين   

جيية المتوسيطات تقييع بييال  تن  الثالثية والرابعيية ميي  ف يات المقييياي المتييدرج الخماسيم، وت يينر الةتي
فق السابقة  لى أت استجابات أفراد الدراسة حول عنارات المحور تتراوح بن  درجة استجابة  موا

 موافق(. -لى حد ما  
(، وهذا يدل على 0.84( بانحراف مويار   3.30بل  المتوسط الحسابم العام ةبعاد المحور  

أت مسيييتوى تمكييين  الميييرأا المعة ييية فيييم المجتميييع السيييعود  جييياء بدرجييية متوسيييطة، حنييي  ييييلتم 
يلييل (، 0.79( وبانحراف مويار   3.69التمكن  الاجتماعم بالمرتنة اةولى بمتوسط حسابم  

( وبالمرتنيية الثالثيية يييلتم 0.97( وبييانحراف مويييار   3.34التمكيين  الاييحم بمتوسييط حسييابم  
(، وفيييم اةخنييير ييييلتم 0.94( وبيييانحراف موييييار   3.29التمكييين  القيييانونم بمتوسيييط حسيييابم  

 ( وبيانحراف2.89التمكن  الاقتااد  كلق  أبعاد التمكن  لدى المرأا المعة ة بمتوسط حسيابم  
( والتييم 2019(، وقييد ات قييت نتيجيية الدراسيية الحالييية مييع نتيجيية دراسيية  عميير، 0.92مويييار   

تو لت  لى أت مستوى تمكين  الميرأا السيعودية ليم يكي  عليى المسيتوى المطليول، يمكي  ت سينر 
هييذه الةتيجيية ضييم   طييار انظرايية التمكيين  ال ييام ا، التييم تن كييد أت تمكيين  المييرأا لا يييتم ب ييك  

يتطليييب تكييياملاك بييين  اةبعييياد الاجتماعيييية، والايييحية، والقانونيييية،  مة اييي  فيييم بعيييد واحيييد، بييي 
ينضيعل مي  فعاليية  –وخا ية الاقتاياد   –والاقتاادية. وغيال أو ضعل أحد هذه اةبعياد 

يا وهنير مسيتدام، كميا أت هيذه الةتيجية تتةياهم ميع ميا ت ينر  اةبعاد اةخرى، واجعي  التمكين  ه ك
ة لسيييلطةا، التيييم تنبيييرف كيييي  أت العلاقيييات اةسيييراة والثقاهيييي لييييل نظرايييات االبةيييية الاجتماعيييية وا

والاقتايييادية تن يييك   ييينكة مييي  اليييتحكم تنحيييد مييي  اسيييتقلالية الميييرأا، حتيييى فيييم اييي  تيييوفر اليييدعم 
الاجتميياعم أو الطبييم، فييالتمكن  الاجتميياعم والاييحم قييد ينييوفر حماييية م قتيية، لكةييل لا ينحقييق 

 ااد  حقيقمالاستقلال الحقيقم ما لم ينرافق بتمكن  اقت
 السؤال الفرعي ا ول: ما هو مستوأ التمكين الاجتماعي للمرأة المعنفة؟

للتعيرف علييى مسييتوى التمكيين  الاجتميياعم للمييرأا المعة ية؛ تييم حسييال التكييرارات والةسييب الم وايية 
والمتوسييييطات الحسييييابية والانحييييراف المويييييار  لإجابييييات أفييييراد عنةيييية الدراسيييية، كمييييا تييييم ترتنييييب 

 لمتوسط الحسابم لكلاك مةوا، والك كما يلم:الونارات حسب ا
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 ( يوضح مستوأ التمكين الاجتماعي للمرأة المعنفة في المجتمع السعودي7جدول رقم  

 العبارات م

 درجة الموافقة
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 موافببببببببببببببببق

 بشدة 
 غير موافق إلى حد ما موافق

غيببر موافببق 

 بشدة

 % ك % ك % ك % ك % ك

1 

لاااااااااااااااااد  

الااااااااااااادرل 

علااااااااااااااا  

التواصاااااع 

 اااااااااااااااااااو 

 ايخريا.

4

1 

47.

7 

2

7 

31.

4 

1

5 

17.

4 
3 3.5 0 0.0 

4.2

3 

0.8

6 
1 

2 

لاااااااااااااااااد  

المعرلاااااااة 

بالمهارات 

اللاز ااااااااة 

لإ ارل 

 اسرمي.

2

8 

32.

6 

3

2 

37.

2 

1

8 

20.

9 
6 7.0 2 2.3 

3.9

1 

0.9

8 
2 

4 

وةاااااااااادت 

مالاااع  اااا 

 الماتمو.

2

9 

33.

7 

3

3 

38.

4 

1

2 

14.

0 
8 9.3 4 4.7 

3.8

7 

0.9

1 
3 

5 

يوةد لادى 

الماتمااااااو 

وعااااااااااااااي 

كااالي عااا 

وضااااااااااااو 

ال سااااااااااااب 

 المع فات.

2

0 

23.

3 

3

3 

38.

4 

2

1 

24.

4 

1

2 

14.

0 
0 0.0 

3.7

1 

1.0

1 
4 

3 

ماااااااولرت  

لااي ةميااو 

الخاااااد ات 

ايةتماااعي

ل التااااااااااااي 

 احتاةها.

1

9 

22.

1 

2

0 

23.

3 

2

1 

24.

4 

1

5 

17.

4 

1

1 

12.

8 

3.2

4 

1.0

0 
5 

6 

حصااااااال  

علااااااااااااااا  

الااااااااااااادعم 

ايةتماااااع

  الاااااااا   

اج احتاااااااااااا

 اليه.

1

7 

19.

8 

2

0 

23.

3 

2

1 

24.

4 

1

5 

17.

4 

1

3 

15.

1 

3.1

5 

1.0

4 
6 

 المتوسط الحسابي العام للبعد
3.6

9 

0.7

9 
- 

( أت محور مستوى التمكن  الاجتماعم للمرأا المعة ية يتضيم  7يتض  م  خلال الجدول رقم  
( 5.0( مييييي  أ ييييي   4.23، 3.15( عنييييارات، تراوحيييييت المتوسيييييطات الحسيييييابية لوييييم بييييين   6 
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درجات، وهذه المتوسطات تقع بال  تن  الثالثة والخامسية مي  ف يات المقيياي المتيدرج الخماسيم، 
 موافق ب دا(.–والتم ت نر  لى درجة استجابة  موافق  لى حد ما 
(، وهييذا يييدل 0.79( بييانحراف مويييار   3.69بليي  المتوسييط الحسييابم العييام لونييارات المحييور  

لمييرأا المعة يية جيياء بدرجيية عالييية، حنيي  تييلتم الونييارا رقييم علييى أت مسييتوى التمكيين  الاجتميياعم ل
( والتم تة  على  لد  القدرا على التوا   مع الاخرا ( بالمرتنة اةولى بمتوسط حسابم 1 
( والتييم تيية  علييى  لييد  المعرفيية 2(، يلنوييا الونييارا رقييم  0.86( وبييانحراف مويييار   4.23 

(، فيييم 0.98( وبيييانحراف موييييار   3.91ابم  بالموييارات اللافمييية لإدارا اسيييرتم( بمتوسيييط حسيي
( والتيييم تيية  علييى  تييوفرت ليييم جميييع الخييدمات الاجتماعييية التيييم 3حيين  تييلتم الونييارا رقييم  

(، وبالمرتنييية 1.0( وبيييانحراف موييييار   3.24احتاجويييا( بالمرتنييية الخامسييية بمتوسيييط حسيييابم  
الدعم الاجتماعم الذ   ( والتم تة  على  حالت على6السادسة واةخنرا تلتم الونارا رقم  

(، وقييد ات قييت نتيجيية الدراسيية 1.04( وبييانحراف مويييار   3.15احتيياج اليييل( بمتوسييط حسييابم  
( والتييم تو ييلت  لييى أت مسييتوى التمكيين  الاجتماعييية 2019الحالييية مييع نتيجيية دراسيية  عميير، 

مييع نتيجيية  للميرأا السييعودية لييم يكيي  عليى المسييتوى المطلييول، كمييا ات قييت نتيجية الدراسيية الحالييية
( والتييم تو ييلت  لييى أت التمكيين  الاجتميياعم ميي  خييلال وعييم المجتمييع 2021دراسيية  الزاميي ، 

ا عليى وقبولل ينعد خطوا أوليية نحيو حمايية الميرأا مي  العةيل. تنعيد الةتيجية السيابقة م  يركا  يجابيكي
ا ف  م مسياراتتحوّل ملحوظ فم البةية الاجتماعية والثقاهية فم المجتمع السعود ، واعكس تقدمك

قة التمكن  هنر الماد ، لا سيما فم بنعده التوا لم والت اعلم، حن  يوض  ارت اا نسنة المواف
ييية علييى امييتلا  المييرأا المعرفيية بالموييارات اللافميية لإدارا اةسييرا دلاليية علييى نجيياح بييرامج التوع

اعيية، تةميية الاجتماةسراة والتدراب المجتمعم التم تنقدموا جوات مث  وفارا الموارد الن يراة وال
 والجموييات الةسياأية، ومراكييز حمايية اةسييرا. وقيد سيياهمت هيذه البييرامج فيم تعزاييز قيدرات المييرأا 

ميع  على اتخاا قرارات مستةنرا هيما يخ    وت اةسرا، مث   دارا الميوارد، والتربيية، والتعامي 
ع هيذا التطيور يتما يى مياةفمات، ما ينعد  كلاك م  أ كال التمكن  المعرفم والموار . كما أت 

التيييم تنركيييز عليييى بةييياء أسيييرا مسيييتقرا ومتماسيييكة، وتنعيييزف مييي  دور الميييرأا  2030ر اييية المملكييية 
 كركنزا أساسية فم بةاء الةسيج الاجتماعم.

ى للتعييرف عليي السااؤال الفرعااي الثاااني: مااا هااو مسااتوأ التمكااين الاقتمااادي للماارأة المعنفااة؟
ة يية؛ تييم حسييال التكييرارات والةسييب الم وايية والمتوسييطات مسييتوى التمكيين  الاقتايياد  للمييرأا المع

الحسيييابية والانحيييراف الموييييار  لإجابيييات أفيييراد عنةييية الدراسييية، كميييا تيييم ترتنيييب الونيييارات حسيييب 
 المتوسط الحسابم لكلاك مةوا، والك كما يلم:
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 ( يوضح الاحتياجات الاجتماعية للمرأة المعنفة في المجتمع السعودي8جدول رقم  
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 غير موافق إلى حد ما موافق موافق بشدة 
غيبببر موافبببق 

 بشدة
 % ك % ك % ك % ك % ك

13 

متااااولير لااااي 
المسااتلح ات 
المعيشااااااااااية 
 الضرورية.

17 19.8 30 34.9 19 22.1 12 14.0 8 9.3 3.42 1.02 1 

11 

يوةد موعياة 
ل للمااااااااااااااااارأ
المع فااااااااااااااة 
بةاوقهااااااااااااا 
حسب قانون 

 العمع.

22 25.6 24 27.9 16 18.6 15 17.4 9 10.5 3.41 1.05 2 

7 

مااااام مساااااهيع 
حصااااااااااولي 
علاااا   خااااع 

 ثاب .

14 16.3 17 19.8 18 20.9 25 29.1 12 14.0 2.95 1.03 3 

14 

حصااااااااااااال  
علااااااااااااااااااااا  
المسااااااااااعدل 
لااااي مةديااااد 
 شااااااااايلامي 
 ايقتصا ية.

11 12.8 17 19.8 24 27.9 22 25.6 12 14.0 2.92 1.04 4 

9 

ملاياااااااااااااااااا  
المسااااااااااعدل 
علي مةسيا 
 ساااااااااااااتوى 

  عيشتي.

10 11.6 18 20.9 16 18.6 27 31.4 15 17.4 2.78 1.09 5 

12 

أةااد سااهولة 
لااااااااااااااااااااااااي 
الةصاااااااااو  
علااااااااااااااااااااا  
قااااااااااااارو  

  يسرل.

9 10.5 17 19.8 16 18.6 29 33.7 15 17.4 2.72 1.06 6 

8 

حصااااااااااااال  
عل  مادريب 
لااااااااااي إ ارل 
المشروعات 
 الصغيرل.

8 9.3 10 11.6 13 15.1 39 45.3 16 18.6 2.48 1.02 7 

10 

حصااااااااااااال  
عل  مادريب 
بأساااااااااااااليب 
مساااااااااااااااوي  
 الم تاات.

8 9.3 12 14.0 11 12.8 37 43.0 18 20.9 2.48 1.03 8 

 - 0.92 2.89 المتوسط الحسابي العام للبعد
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  ( أت بنعييد مسيتوى التمكين  الاقتايياد  للميرأا المعة ية يتضييم8يتضي  مي  خييلال الجيدول رقيم  
( 5.0( مييييي  أ ييييي   3.42، 2.48( عنييييارات، تراوحيييييت المتوسيييييطات الحسيييييابية لوييييم بييييين   6 

 درجييات، وهييذه المتوسييطات تقييع بييال  تن  الثانييية والرابعيية ميي  ف ييات المقييياي المتييدرج الخماسييم،
 موافق(.–والتم ت نر  لى درجة استجابة  هنر موافق 
(، وهيذا ييدل عليى 0.92انحراف موييار   ( ب2.89بل  المتوسط الحسابم العام لونارات الننعد  

أت مسييتوى التمكيين  الاقتايياد  للمييرأا المعة يية جيياء بدرجيية متوسييطة، حنيي  جيياءت الونييارا رقييم 
( والتم تة  على  تتيوفر ليم المسيتلزمات الموي يية الضيروراة( بالمرتنية اةوليى بمتوسيط 13 

( والتيم تية  عليى  يوجيد 11(، يلنويا الونيارا رقيم  1.02( وبانحراف موييار   3.42حسابم  
( وبيانحراف موييار  3.41توعية للمرأا المعة ة بحقوقوا حسب قانوت العم ( بمتوسيط حسيابم  

( والتيم تية  عليى  حايلت عليى تيدراب فيم 8(، وبالمرتنة السابعة تيلتم الونيارا رقيم  1.05 
اةخنير  (، وفم1.02( وبانحراف مويار   2.48 دارا الم روعات الاغنرا( بمتوسط حسابم  

( والتييم تيية  علييى  حاييلت علييى تييدراب بلسييالنب تسييواق المةتجييات( 10تييلتم الونييارا رقييم  
(. وقييد ات قييت نتيجيية الدراسيية الحالييية مييع 1.03( وبييانحراف مويييار   2.48بمتوسييط حسييابم  

( والتم أوضحت أت تمكين  الميرأا اقتايادياك ليم يكي  عليى المسيتوى 2019نتيجة دراسة  عمر، 
كات هةا  تقنند لحراة المرأا فم ممارسة العم  الحر، فم حن  اختل يت نتيجية  المطلول، حن 

( والتييم أكييدت علييى أت تمكيين  المييرأا يعييزف Dufllo,2012الدراسيية الحالييية مييع نتيجيية دراسيية  
 Blattman et-alالتةمية الاقتاادية، كما اختل ت نتيجية الدراسية الحاليية ميع نتيجية دراسية  

ى تمكيي  الةسيياء المحرومييات ميي  الحاييول علييى مزايييا خا يية ميي  ( والتييم تو ييلت  ليي2013
خييلال بييدء م يياراعو  الخا يية، وأكييدت الدراسيية أت التمكيين  الاقتايياد  للمييرأا كييات لييل نتيياأج 

  يجابية.
تنعد الةتيجة السابقة م  ركا على وجود تقدم نسبم فم دعم الاستقلال المالم للمرأا المعة ة، لكةل 

تمرار ال جوا الكبنرا فم تحقنق التمكن  الاقتااد  الكام ، مما يعكس فم الوقت ن سل ينبرف اس
طبيعيية التحييديات الويكلييية والثقاهييية التييم تواجييل هييذه ال  يية فييم المجتمييع السييعود ، حنيي  ينظويير 
ا  تقنييم العنةيية لدرجية امتوسييطةا هيميا يخيي  تسيون  حاييولو  عليى دخيي  ةابيت أت هةييا  جوييودك

المرأا المعة ة اقتااديكا، مثي  بيرامج التوايي  الةسياأم، ومراكيز رسمية وهنر رسمية تنبذل لدعم 
التيييدراب الموةيييم، ومنيييادرات رايييادا اةعميييال للةسييياء، التيييم أطلقتويييا جويييات مثييي  وفارا المييييوارد 
الن ييراة والتةمييية الاجتماعييية، و ييةدو  تةمييية المييوارد الن ييراة  هييدف(، والجمويييات الةسيياأية. 

قييد فييت  آفاقكييا جديييدا أمييام  2030م سييو  العميي  فييم ايي  ر ايية كمييا أت توسّييع م يياركة المييرأا فيي
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الةسيياء المعة ييات للانييدماج فييم بن ييات عميي  رسييمية، لا سيييما فييم القطاعييات الخدمييية، والتعليييم، 
 والرعاية الاحية

 السؤال الفرعي الثالث: ما هو مستوأ التمكين المحي للمرأة المعنفة؟
لمعة ييية؛ تيييم حسيييال التكيييرارات والةسيييب الم واييية للتعيييرف عليييى مسيييتوى التمكييين  الايييحم للميييرأا ا

والمتوسييييطات الحسييييابية والانحييييراف المويييييار  لإجابييييات أفييييراد عنةيييية الدراسيييية، كمييييا تييييم ترتنييييب 
 الونارات حسب المتوسط الحسابم لكلاك مةوا، والك كما يلم:

 ( يوضح مستوأ التمكين المحي للمرأة المعنفة في المجتمع السعودي9جدول رقم  

 اتالعبار م

 درجة الموافقة

ط 
بببب
بببب
بببب
ببببب
س
تو

لم
ا

ي
اب
س
ح
ال

 

ف 
را
بببب
بببب
بببب
حبببب

لان
ا

ي
ار
عي
لم
ا

 

ب
تي
تر
ال

 غير موافق إلى حد ما موافق موافق بشدة 
غيبببر موافبببق 

 بشدة

 % ك % ك % ك % ك % ك

17 

لااااااااااااااااااد  

 عرلااااااااااااة 

بالمشيلات 

الصااااااااةية 

التااااااي قااااااد 

مااااااواةه ي 

وطااااااااااار  

التعا ااااااااااع 

  عها.

22 25.6 36 41.9 14 16.3 7 8.1 7 8.1 3.69 1.08 1 

16 

لااااااااااااااااااد  

 عرلااااااااااااة 

بأهميااااااااااااة 

الغااااااااااااا اب 

 المتوازن

19 22.1 42 48.8 9 10.5 8 9.3 8 9.3 3.65 1.00 2 

18 

احصاااااااااااع 

علااااااااااااااااا  

الخااااااد ات 

الصااااااااةية 

 بسهولة.

19 22.1 34 39.5 14 16.3 9 10.5 10 11.6 3.50 1.07 3 

20 

لااااااااااااااااااد  

 عرلااااااااااااة 

بأساااااااااليب 

الت شااااااااااا ة 

 الصةية.

17 19.8 37 43.0 10 11.6 15 17.4 7 8.1 3.49 1.02 4 

21 

اكتسااااااااال  

 عرلااااااااااااة 

بأهميااااااااااااة 

الصااااااااااةة 

الإناابيااااااة 

وم ظااااااااااايم 

 ايسرل.

19 22.1 22 25.6 18 20.9 15 17.4 12 14.0 3.24 1.07 5 
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 اتالعبار م

 درجة الموافقة

ط 
بببب
بببب
بببب
ببببب
س
تو

لم
ا

ي
اب
س
ح
ال

 

ف 
را
بببب
بببب
بببب
حبببب

لان
ا

ي
ار
عي
لم
ا

 

ب
تي
تر
ال

 غير موافق إلى حد ما موافق موافق بشدة 
غيبببر موافبببق 

 بشدة

 % ك % ك % ك % ك % ك

19 

مم محويد  

بمعلو اااات 

حااااااااااااااااو  

الصااااااااااةة 

ال فساااااااااااية 

لامياااااااااااااو 

ألاااااااااااااااارا  

 ايسرل.

9 10.5 27 31.4 16 18.6 17 19.8 17 19.8 2.93 1.04 6 

15 

ملاياااااااااااااا  

مااااااااااادريب 

علااااااااااااااااا  

 هااااااااارات 

لات الإسااعا

 الأولية.

12 14.0 22 25.6 8 9.3 31 36.0 13 15.1 2.87 1.03 7 

 - 0.97 3.34 المتوسط الحسابي العام للبعد

( أت محييور مسييتوى التمكيين  الاييحم للمييرأا المعة يية يتضييم  9يتضيي  ميي  خييلال الجييدول رقييم  
( 5.0( مييييي  أ ييييي   3.69، 2.87( عنييييارات، تراوحيييييت المتوسيييييطات الحسيييييابية لوييييم بييييين   7 
 جييات، وهييذه المتوسييطات تقييع بييال  تن  الثالثيية والرابعيية ميي  ف ييات المقييياي المتييدرج الخماسييم،در 

 موافق(.–والتم ت نر  لى درجة استجابة  موافق  لى حد ما
(، وهييذا يييدل 0.97( بييانحراف مويييار   3.34بليي  المتوسييط الحسييابم العييام لونييارات المحييور  
ة جاء بدرجية متوسيطة، حني  جياءت الونيارا رقيم على أت مستوى التمكن  الاحم للمرأا المعة 

( والتييم تيية  علييى  لييد  معرفيية بالم ييكلات الاييحية التييم قييد تييواجوةم وطيير  التعاميي  17 
(، وبالمرتنية الثانيية 1.08( وبيانحراف موييار   3.69بالمرتنية اةوليى بمتوسيط حسيابم   معوا(

لغيذاء المتيوافت( بمتوسيط حسيابم ( والتم تة  على  لد  معرفة بلهمية ا16تلتم الونارا رقم  
( والتييم تيية  19(، وبالمرتنيية السادسيية تييلتم الونييارا رقييم  1.00( وبييانحراف مويييار   3.65 

عليييى  تييييم تزوايييد  بمعلومييييات حيييول الاييييحة الة سييييية لجمييييع أفييييراد اةسيييرا( بمتوسييييط حسييييابم 
قنيت تيدرانكا ( والتيم تية  عليى  تل15(، وتلتم الونارا رقيم  1.04( وبانحراف مويار   2.93 

( وبيانحراف 2.87على موارات الإسعافات اةولية( بالمرتنة السابعة واةخنرا بمتوسط حسيابم  
 Blattman et-al(، وقييد ات قييت نتيجيية الدراسيية الحالييية مييع نتيجيية دراسيية  1.03مويييار   

( والتييييم تو ييييلت  لييييى أت الخييييدمات الاييييحية المقدميييية للمييييرأا لييييم تكيييي  علييييى المسييييتوى 2013
 خا ة فم الاحة الإنجابية. المطلول



 

 67 م.2025أكتوبر  .الثالث: العدد                    .    الثالث والعشرون :المجلد

تن يييينر الةتيجيييية السييييابقة  لييييى أت التمكيييين  الاييييحم، رهييييم تقدمييييل نسييييبيكا مقارنيييية بيييينع  اةبعيييياد 
اةخيييرى، لا ييييزال يعيييانم مييي  قايييور فيييم ال يييمولية، والاسيييتدامة، والتطبنيييق العمليييم، ميييا ين يييك  

قنيم تعود ، حن  ينظور تحديكا جوهراكا أمام تحقنق رفاهية  املة للمرأا المعة ة فم المجتمع الس
العنةييية لمسيييتوى الموافقييية المتوسيييطة عليييى اكتسيييال المعرفييية بلهميييية الايييحة الإنجابيييية وتةظييييم 
اةسييرا دلالييية عليييى وجيييود فجييوا فيييم التوعيييية الايييحية المتخاايية، لا سييييما فيييم سييييا  الميييرأا 

انوييا ميي  المعة يية التييم هالنكييا مييا تكييوت عنرضيية للاسييتغلال الجةسييم، أو الحميي  القسيير ، أو حرم
ييا  ييحيكا، بيي  هييم  اتخيياا قييرارات تخيي  جسييدها وخاييوبتوا، فالاييحة الإنجابييية ليسييت فقييط حقك
مكيوّت أساسييم ميي  مكونييات التمكيين  الجسييد  والسيياد  للمييرأا، كمييا ين يينر تزواييده  ابمعلومييات 
حييييول الاييييحة الإنجابييييية وتةظيييييم اةسييييراا  لييييى وجييييود جوييييود رسييييمية ميييي  قبيييي  وفارا الاييييحة، 

اأية، ومراكييييز حمايييية اةسييييرا لتييييوفنر المحتييييوى التوعيييو ، لكيييي  متوسييييط درجيييية والجموييييات الةسيييي
 الموافقة يوحم بلت هذه المعلومات  ما هنر كاهية، أو هنر مةاسينة مي  حني  اللغية أو السييا ،
ا بالةسيينة م ب ييك  مةييتظم أو موجّييل، كمييا أت و ييول هييذه المعلومييات قييد يكييوت محييدودك  أو لا تنقييد 

لية اأية، أو اوات المستوى التعليمم المةخ  ، أو اللواتم يعيانن  مي  عز للةساء فم المةاطق الة
 اجتماعية م رطة.

 السؤال الفرعي الرابع: ما هو مستوأ التمكين القانوني للمرأة المعنفة؟
للتعيييرف عليييى مسيييتوى التمكييين  الايييحم للميييرأا المعة ييية؛ تيييم حسيييال التكيييرارات والةسيييب الم واييية 

اف المويييييار  لإجابييييات أفييييراد عنةيييية الدراسيييية، كمييييا تييييم ترتنييييب والمتوسييييطات الحسييييابية والانحيييير 
 الونارات حسب المتوسط الحسابم لكلاك مةوا، والك كما يلم:

 ( يوضح مستوأ التمكين القانوني للمرأة المعنفة في المجتمع السعودي10جدول رقم  

 العبارات م

 درجة الموافقة

ط 
بببب
بببب
بببب
ببببب
س
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لم
ا

ي
اب
س
ح
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را
بببب
بببب
بببب
حبببب

لان
ا

ي
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عي
لم
ا

 

ب
تي
تر
ال

 غير موافق إلى حد ما موافق افق بشدةمو 
غيبببر موافبببق 

 بشدة

 % ك % ك % ك % ك % ك

27 
لااااااااد  وعااااااااي 

 بواةلامي.
31 36.0 32 37.2 15 17.4 6 7.0 2 2.3 3.98 0.86 1 

24 
لااااااااد  وعااااااااي 

 بةاوقي.
23 26.7 27 31.4 14 16.3 11 12.8 11 12.8 3.47 0.97 2 

23 

ساااااااااااااااااااااااارعة 

ايةاااااااااااارابات 

المتعلاااااة برلااااو 

دعو  الاااااااااااااااااااا

والاضااااااااااااااااااايا 

لل سااااااااااااااااااااااااااب 

 المع فات.

14 16.3 23 26.7 25 29.1 12 14.0 12 14.0 3.17 1.09 3 
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 العبارات م

 درجة الموافقة

ط 
بببب
بببب
بببب
ببببب
س
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ا

ي
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بببب
بببب
حبببب
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ي
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ب
تي
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ال

 غير موافق إلى حد ما موافق افق بشدةمو 
غيبببر موافبببق 

 بشدة

 % ك % ك % ك % ك % ك

26 

متولر لاي  امماا 

الخااااااااااااااااااد ات 

الاانونيااااة التااااي 

 احتاةها.

14 16.3 21 24.4 22 25.6 19 22.1 10 11.6 3.12 1.06 4 

25 

سااااهولة مااااولير 

اللياااوت الأ  اااة 

لل سااااااااااااااااااااااااااب 

 المع فات.

13 15.1 23 26.7 24 27.9 11 12.8 15 17.4 3.09 1.03 5 

22 

يوةاااااد ساااااهولة 

لاااااااااي ماااااااااولير 

 ةا ياااة للااادلاع 

عاااااااا حااااااااو  

ال سااااااااااااااااااااااااااب 

 المع فات.

10 11.6 21 24.4 20 23.3 22 25.6 13 15.1 2.92 1.06 6 

 - 0.94 3.29 المتوسط الحسابي العام للبعد

عة ية يتضيم  ( أت محيور مسيتوى التمكين  القيانونم للميرأا الم10يتض  م  خلال الجدول رقم  
( 5.0( مييييي  أ ييييي   3.98، 2.92( عنييييارات، تراوحيييييت المتوسيييييطات الحسيييييابية لوييييم بييييين   6 

 موافق(.–درجات، والتم ت نر  لى درجة استجابة  موافق  لى حد ما
(، وهيذا ييدل عليى 0.94( بانحراف موييار   3.29بل  المتوسط الحسابم العام لونارات الننعد  

 (27رأا المعة ية جياء بدرجية متوسيطة، حني  تيلتم الونيارا رقيم  أت مستوى التمكن  القيانونم للمي
( وبييانحراف 3.98والتييم تيية  علييى  لييد  وعييم بواجنيياتم( بالمرتنيية اةولييى بمتوسييط حسييابم  

( والتيييم تييية  عليييى  ليييد  وعيييم بحقيييوقم( بمتوسيييط 24(، يلنويييا الونيييارا رقيييم  0.86موييييار   
( والتيم 25الخامسية تيلتم الونيارا رقيم   (، وبالمرتنية0.97( وبانحراف مويار   3.47حسابم  

( وبيانحراف 3.09تة  على  سوولة توفنر البنوت اةمةة للةساء المعة يات( بمتوسيط حسيابم  
( والتيييم تيية  عليييى  يوجييد سيييوولة فيييم 22(، وفيييم اةخنيير تيييلتم الونييارا رقيييم  1.03مويييار   

( 2.92بمتوسيط حسييابم  تيوفنر محاميية لليدفاا عيي  حقيو  الةسياء المعة يات( المرتنيية السادسية 
(، وقييد ات قييت نتيجيية الدراسيية الحالييية مييع نتيجيية دراسيية  الاييومالم 1.06وبييانحراف مويييار   

( والتيييم تو يييلت  ليييى أت فعاليييية م سسيييات حقيييو  الإنسيييات فيييم التعامييي  ميييع 2016وآخيييروت، 
 قضايا العةل ضد المرأا جاءت متوسطة.

نونم، رهييم تطييوره الت ييراعم الملحييوظ، لا يييزال تنعييد الةتيجيية السييابقة م  ييركا علييى أت الإطييار القييا
يعانم م  فجوا بن  الية  والتطبنيق، واعكيس تحيديات هيكليية وم سسيية تنعنيق تحواي  الحقيو  
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القانونية  لى واقع معاش للمرأا الةاجية م  العةل، حن  تنظور الموافقة المتوسطة على اسيرعة 
لميرأا المعة ية لا تيزال تواجيل بط كيا فيم آلييات الإجراءات المتعلقة برفيع اليدعاوىا دلالية عليى أت ا

العداليييية، مييييا ينضييييعل ميييي  فاعلييييية الحماييييية القانونييييية، فييييرهم  قييييرار نظييييام الحماييييية ميييي  الإيييييذاء 
ه(، وإمكانييية الحاييول علييى اأميير حمايييةا فييم وقييت قياسييم نسييبيكا،  لا أت تة نييذ هيييذه 1435 

، لا ييييزال يتطليييب  جيييراءات معقيييدا، اةوامييير، ومتابعييية الانتواكيييات، وتحرايييك اليييدعاوى الجزاأيييية
وتةسيييقكا بييين  جوييات متعيييددا  الةيابيية، ال يييرطة، المحكميية، مراكيييز الحماييية(، ميييا قييد يييي د   ليييى 
ييا فييم  تييلخنرات تنربييك الضييحية وت ييك  لوييا عب كييا ن سيييكا وإداراكييا، كمييا أت بعيي  الةسيياء، خاو ك

مكاتب الةيابة، ما ين اقم م   المةاطق الةاأية، قد ينواجو   عوبات فم الو ول  لى المحاكم أو
  عوره  بالعزلة واليلي.

 توصيات الدراسة: -
 فم ضوء الةتاأج التم تم التو    لنوا، تو م الناحثة بما يلم:

تطوار نمواج تكاملم للتمكن  ال ام  للمرأا المعة ية، واليك مي  خيلال تايميم وتة نيذ  .1
جتميييياعم، الاقتايييياد ، نمييييواج وطةييييم متكاميييي  للتمكيييين  ينييييدمج اةبعيييياد اةربعيييية  الا

 .الاحم، القانونم( فم خطة دعم واحدا، بدلاك م  التعام  معوا ب ك  مة ا 
تعزاييز الو ييول  لييى خييدمات الحماييية اةسييراة، والييك بتوسيييع  يينكة مراكييز الحماييية  .2

لتغطييييية جميييييع المةيييياطق، خا يييية الرافييييية والةاأييييية، مييييع تييييلمن  خييييدمات علييييى مييييدار 
 الساعة.

ن  الاقتايياد  كم تييياح للتحيييرر، واليييك ميي  خيييلال ربيييط بيييرامج  عطيياء اةولواييية للتمكييي .3
الحمايييية ببيييرامج التلهنييي  الموةيييم، والتيييدراب، ورايييادا اةعميييال للةسييياء الةاجييييات مييي  

 .العةل
تعزاييز الييدعم الة سييم والاجتميياعم المتخايي ، والييك بييهدراج جلسييات عييلاج ن سييم  .4

أيات عليى التعامي   لزامية ضم  مسار الدعم فم مراكز الحماية، مع تيدراب اةخايا
، بما يساهم فم دعم المرأا فم استعادا الثقية (PTSD) مع اضطرال ما بعد الادمة

 .بالة س، والقدرا على اتخاا القرار، والتوا   مع أسرتوا ب ك   حم
 مقترحات الدراسة: -

فييم ضييوء الةتيياأج التييم تييم التو يي   لنوييا، تقييدم الناحثيية بعيي  المقترحييات لدراسييات مسييتقبلية، 
 لك على الةحو التالم:وا
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ق  جراء دراسة تتةاول واقع تمكن  المرأا المعة ة فم المجتمع السعود  بيالتطبنق عليى مةياط. 1
 أخرى.

 أةر برامج الحماية اةسراة على تمكن  المرأا المعة ة بالمملكة العربية السعودية.. 2
 الإنجافات والتحديات. : تحلن  بن 2030التمكن  الاقتااد  للمرأا المعة ة فم ا  ر اة . 3
 مراجع الححث: -
 المراجع العربية: -أولاً 
ية (. التعليييم وتمكيين  ال ييينال فييم المجتمييع: ر ايية مسيييتقبل2017أبيييو بكييير، فاةيييب أبيييو فاييد.   -

للييتخل  ميي  الم ييييكلات التييم تواجيييل ال ييينال. مجلييية  ييي وت اجتماعيييية، جموييية الاجتمييياعنن  
 .167 - 153(، 106 27بال يارقة،

(. العةييل ضييد المييرأا فييم المجتمييع السييعود  ادراسيية مندانيييية 2017بييدو ، عبييد الييرحم .   -
 (.173  1على الةساء المعة ات فم مديةة الراانا. مجلة كلية التربية، جامعة اةفهر، 

(. المييييرأا المعة يييية فييييم المجتمييييع الجزاأيييير ، مجليييية جنيييي  العلييييوم 2020بيييي  عمييييار، نييييوال.   -
 .61ة، العدد الإنسانية والاجتماعي

(. العةل الجسد  المماري م  طرف اليزوج عليى الزوجية وعلاقتيل 2014بوهلام، ب رى.   -
 دراسة مندانية بالم سسة العمومية الزهراو  بولاية المسنلة. -باضطرال القلق لديوا 

(. النحييييي  العلميييييم أسسيييييل 2014اليييييدليمم، عايييييام حسييييي  و يييييال ، عليييييم عبيييييد اليييييرحيم.   -
 الرضوات للة ر. ومةاهجل، عمات، دار

(. تمكين  ال ينال ال يرص والتحيديات  دراسية اجتماعيية(. جامعية 2016رفا ، فويمة كرام   -
 بغداد.

ية (. التمكيين  كلليية للحمايية الاجتماعييية للميرآا السييعود2021الزامي ، الجيوهرا عبييد العزايز.   -
 .1، العدد 1، مجلد م  العةل اةسر ، مجلة العلوم اةسراة، جموية التةمية اةسراة ببرادا

(. دور م سسيييات حقيييو  الإنسيييات ميييع العةيييل ضيييد الميييرأا فيييم 2016الايييومالم واخيييروت.   -
، 2المملكة العربيية السيعودية. مجلية كليية الخدمية الاجتماعيية للدراسيات والنحيو  الاجتماعيية، 

143 - 191. 
 العربم.(.  دارا الموارد الن راة. القاهرا، دار ال كر 2018الانرفم، محمد.   -
(. أدوات جميييع البيانيييات. مكتنييية المليييك فويييد الوطةيييية، 2012الضيييحيات، سيييعود ضيييحيات.   -

 الراان.
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(. الابعاد الاجتماعية لظاهرا العةل ضد الميرأا. حولييات 2015عبد المجند، محمد سعند.   -
 .43آدال عن   مس، المجلد 

ة ليدى الميرأا المعة ية، مجلية (. العةل الاسر  وعلاقتل بالايحة الة سيي2019عداد، وسام.   -
 .4، العدد 2دراسات فم العلوم الإنسانية والاجتماعية، مجلد 

(.  دور الخدمة الاجتماعية فيم التغليب عليى ا ةيار الاجتماعيية 2021العسولم، عاطل.   -
 والة سية المترتنة على الإساءا للمرأا: حالة هزا، فلسطن .
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، الاجتماعييية والاقتاييادية والمعوقيييات التييم تواجوويييا. الميي تمر اةول لدراسيييات المييرأا السيييعودية

السج  العلمم والنحو  والمحكمة، الجزء اةول، مركز اةبحا  الواعيدا فيم النحيو  ودراسيات 
 .ن: المملكة العربية السعوديةالمرأا، جامعة اةمنرا نورا بةت عبد الرحم ، الراا

(. تو يييي  دور اةخاييياأم الاجتمييياعم ضيييم  فرايييق 2021عمييير، سيييةاء محميييد فهيييرات.   -
ت العميي  بمراكييز دعييم ومسيياندا المييرأا المعة يية: ر ايية واقوييية. المجليية العربييية ليي دال والدراسيييا

 .312 – 301. 17الانسانية، 
لتمكيين  كللييية لمسيياعدا مراكييز استضييافة (. اسييتراتيجية ا2021عنييد، نييور الايمييات أ ييرف.   -

 ،54وتوجيل المرأا المعة ة على تحقنيق أهيدافوا، مجلية دراسيات فيم الخدمية الاجتماعيية، العيدد 
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دراسية مندانيية عليى  -(. العةيل اةسيرى فيم مديةية عميات 2014مةاور، عايام محميد.   -
الم توحييية للأبحيييا  التربواييية  الةسييياء المعة يييات مييي  وجوييية نظييير تربواييية، مجلييية جامعييية القيييدي
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